O TEMPO DO TRABALHO DOMESTICO REMUNERADO: TENSOES ENTRE
CIDADANIA E SERVIDAO

Maria Betania Avila®

O trabalho doméstico remunerado se constitui como um das principais ocupag¢fes de mulheres no
mercado de trabalho no Brasil. A luta por direitos das trabalhadoras domésticas é um fio de alta
tensdo que liga a histdria da luta contra a escravidao até os dias de hoje. Sé recentemente, em 2013,
essa categoria de trabalhadoras alcangcou a plenitude dos direitos trabalhistas vigentes no pais
através da aprovacdo de Emenda Constitucional 72/2013. As pesquisas empiricas e os dados
estatisticos oficiais revelam a existéncia de praticas de trabalho que guardam ainda, e a despeito da
lei, relacGes de exploracdo e dominacao proprios de um sistema de serviddo. Apenas 29,6% dessas
trabalhadoras tém carteira de trabalho assinada (PNAD/IBGE 2011). A regulamentacdo da jornada
de trabalho alcangada em 2013, constitui do ponto de vista legal, uma ruptura com a heranga
escravista de um tempo de trabalho remunerado sem determinacao de horario para comecar e nem
para terminar. O impacto sobre a realidade cotidiana do tempo de trabalho se coloca como um
campo de investigagcdo novo e necessario. A regulamentacdo de horas extras é parte dos conflitos
que estdo em pauta no atual processo de regulamentacdo. Nesse momento historico o tempo do
trabalho domeéstico se tornou do ponto de vista social e politico uma questdo que esta no centro da
relacdo entre o acesso a cidadania e a superacdo da servidao que revelam as tensdes de relacdes
sociais de raca, classe e género. Neste texto, vamos problematizar a questdo do tempo do trabalho
doméstico remunerado a partir do novo contexto de expansdao de direitos, ancoradas no
desenvolvimento de pesquisas anteriores sobre esse tema, nos dados estatisticos recentes e no

didlogo com as trabalhadoras domésticas organizadas.
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