CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA CONTEMPORANEA PARA A COMPREENSAO
DO PAPEL DA MULHER *

Nao creio ser possivel arrolar, em uma palestra,
as contribuicbes da psicologia contemporinea para
a compreensio do papel da mulher, mesmo que
seja somente para dar uma visdo geral da drea,
pois estas contribuigbes sfo inlmeras e seria muito
dificil selecionar os tépicos de maior importancia.
A nfo ser que me detivesse na enumeracio das
diferencas psicoldgicas encontradas entre os dois
sexos; os dados descritivos da psicologia diferen-
cial constituem um conjunto significativo de con-
tribuicGes em termos de retrato psicolégico dos dois
sexos. No entanto, considerando-se que & psicolo-
gia cientifica interessam postulados explicativos e
nio dados descritivos puros, parece-me que a sim-
ples enumeracdo de caracteristicas psicolégicas
diferenciais nido € a melhor abordagem.

A rigor, enquanto ciéncia do comportamento
humano, a psicologia deveria elaborar leis gerais
que fossem universalmente vilidas, isto €, se apli-
cassem ao ser humano independentemente de sexo
ou raca. Este é o caso, por exemplo, de grande
parte das teorias de aprendizagem, que se aplicam
nio s6 aos seres humanos mas também aos ani-
mais. Todavia, ¢ preciso reconhecer que apenas
em algumas dreas da psicologia encontramos esse
grau de generalidade das leis que, embora dese-
javel, é dificil de ser alcangado. Na maioria das
vezes, a psicologia tem-se contentado em estabe-
lecer hipéteses explicativas restritas derivadas de
alguns estudos especificos, as quais necessitam ser
testadas com diferentes grupos populacionais antes
de serem generalizadas. N&o obstante, os psico-
logos freqiientemente generalizam indevidamente,
elevando essas hipSteses explicativas limitadas a
categoria de leis gerais sobre o0 comportamento
humano. No caso do estudo psicolégico da mutlher,
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veremos que essa generalizacfo indevida ocorre com
muita fregiiéncia, levando & interpretacdo errbnea
do comportamento feminino a partir de estudos
realizados com sujeitos masculinos. Evidentemente,
ansiamos pelo desenvolvimento da psicologia en-
quanto ciénecia a tal ponto que nfo haja mais sen-
tido falar-se em uma psicologia do homem, outra
da mulher, outra especifica do adolescente, outra
da crianca, etc. Nesse estdgio ideal, principios
gerais serdo capazes de explicar o desenvolvimento
e a manifestacdo dos comportamentos em todos os
seres humanos. Até l4, no entanto, € necessario que
se estude cada um desses sub-grupos para se poder
qualificar as hipGteses explicativas restritas e, even-
tualmente, reformuld-las em termos mais gerais.

Em relacio ao sub-grupo mulher, que constitui
simplesmente metade da raca humana, a psicologia
por muito tempo ignorou a necessidade de estu-
dé-lo separadamente. A néo ser em alguns casos
isolados (como, por exemplo, O da psicanalista
Karen Horney), poucos autores se preocuparam em
ver a mulher como um ser com caracteristicas
psicolégicas especiais, em funcdo de sua condigio
social inferiorizada que perdura por séculos e sé-
culos. Como veremos adiante, os psicélogos ten-
deram a negar ou minimizar a importancia dessa
situagdo social para o desenvolvimento psicolégico
da mulher, mesmo quando Se preocupavam €m con-
siderd-la como diferente do homem. Em geral,
essa diferenca era explicada em termos de dife~
rancas biolégicas o que, de certa forma, contribuia
para manter a mulher conformada & sua situacao.

Nos ultimos anos, sentimos claramente uma
mudanca da atitude da psicologia em relacio a este
problema, paralelamente & maior aceitacdo das rei-
vindicagbes feministas pela sociedade em geral.
Essa mudanca de atitude estd longe de ser com-
pleta, principalmente em termos dos psicélogos en-
quanto pessoas. Sinto que ainda ndo conseguimos,

enquanto grupo profissional, valorizar adequada-
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mente a mulher, e principalmente a mulher pro-
fissional de sucesso (mesmo no Brasil, onde a psico-
logia € uma carreira essencialmente feminina).
Muitos de nés ainda ndo conseguiram se despojar
totalmente dos esteredtipos culturais que fazem do
homem um ser mais capaz, mais inteligente e cria-
tivo do que a mulher e, conseqiientemente, mais
valorizado profissionalmente. A este respeito, nioc
creio que sejamos malis avangados que outros grupos
profissionais, embora nossa drea de trabalho e o
conjunto de conhecimento (ue possuimos leve a
pressupor tal avanco.

Acredito, porém, que o quadro estd mudando.
Principalmente em relagdo & mulher enquanto
objeto de estudo, sendo que um grande niimero de
psicologos hoje em dia estd preocupado em ana-
lisar sua verdadeira situagio psicolégica e relacio-
né-la com condigbes sociais de desigualdade. Esta
preocupacdo se evidencia no aparecimento de estu-
dos que procuram, de um lado, denunciar os erros
cometidos pela psicologia na andlise do comporta-
mento feminino e, de outro, fornecer explicactes
para a permanéncia da situagio de inferioridade
da mulher.

CONTRIBUICOES EM TERMOS DE DENUNCIA

Grande parte da literatura psicoldégica que en-
contramos atualmente sobre a situacio da mulher
pode ser classificada como denuncia do enfoque que
a psicologia tem dado a este problema. Esta de-
nincia se d4 principalmente em relagio a trés
aspectos, que apresentarei a seguir.

I — A psicologia tende sistematicamente a ignorar
ou menosprezar a existéncia de diferencas de-
vidas ao sexo.

Esta critica se refere & despreocupacfio dos
tedricos em investigar a existéncia de diferencas
entre os dois sexos nos processos psicolégicos que
estudam. Como disse anteriormente, essa atitude
se justificaria apenas se a psicologia ji houvesse
atingido o status de ciéncia que formula leig uni-
versais. No entanto, no estdgio em que nos encon-
tramos, longe ainda da possibilidade de postular
relagGes causais puramente abstratas, nada nos ga-
rante que as “leis” baseadas no estudo do compor-
tamento de homens sejam aplicdveis ao comporta-
mento das mulheres. Thelma Alper (1974), em
artigo publicado na revista American Psychologist,
mostra bem este fato, principalmente em relacéo
aos estudos sobre o motivo para a realizacdo, pos-
tulado por McClelland, que ¢ definido como a ten-
déncia dos individuos para realizar bem as tarefas
e obter sucesso. Os primeiros estudos sobre mo-
tivo para a realizacdo empregaram sujeitos mas-
culinos e geraram uma série de postulados que nao
se confirmaram quando os estudos foram replica-
dos recentemente com mulheres. Além disso, Alper
chama a atenciio para o niimero reduzidissimo  de
investigagcGes sobre o motivo Para a realizacio em
mulheres, sendo que no livro de McClelland (1953),
que continha 400 pdginas, os estudos com mulheres
Ocuparam apenas 8 pdginas. Posteriormente, o livro
publicado por Atkinsons (1958) sobre 0 mesmo
assunto trazia, entre 873 péaginas, apenas uma nota
de rodapé dedicada & mulher... Nio obstante, desde
1951 havia dados dos quais se poderia deduzir a
existéneia de diferencas cruciais entre os motivos
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de realizacdo nos homens e nas mulheres: Field
(1951) havia demonstrado que, nelas, o motivo para
realizacio estd ligado ao motivo para ser social-
mente aceita, ou seja, ser gostada. Esse problema
56 foi seriamente considerado a partir dos estudos
de Matina Horner (1970), nos quais ela mostra que
as mulheres (mesmo de nivel universitario) tém
medo do sucesso, que € percebido como incompati-
vel com a feminilidade, e pode impedir que elas
sejam amadas.

Este exemplo mostra como a desatencio i exis-
téncia de diferencas entre os sexos acaba por mas-
carar fenémenos importantes. Essa desatencio, no
entanto, existe como uma constante na histéria da
psicologia, refletindo-se ndo sé na auséncia de estu-
dos comparativos (como no caso de motivo para
realizacido), mas também na tendéncia dos tedri-
cos em negar, minimizar ou nfo buscar explicacbes
para algumas diferencas que foram objetivamente
encontradas (por exemplo, na realizacdo escolar).

II — A psicologia considera as caracteristicas psico-
l6gicas que a maioria das mulheres apresenta
como “naturais” e ndo culturalmente condi-
cionadas.

Essa critica refere-se ao fato de que muito
poucas teorias da psicologia consideram seriamente
0 peso que o esteredtipo cultural do papel da mu-
lher exerce sobre a sua formacéo psicolégica.
Apesar dos dados antropoldgicos de Margaret Mead
(1949) mostrarem claramente que diferengas entre
as “personalidades” masculinas e femininas sio cul-
turalmente e nfo biologicamente determinadas, por
muito tempo permaneceu na psicologia a nocio
de que as caracteristicas psicolégicas das mulheres
sdo decorrentes de sua natureza bioldgica.

Entre essas caracteristicas, podemos citar os
sentimentos maternais, a emotividade, a dependén-
cia, a fragilidade, a passividade e o conformismo.
Em oposicio, o homem é visto como “naturalmente”
agressivo, independente, egoista, dominante, estéico,
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corajoso e capaz. Sistematicamente encontramos
teorias psicolégicas que se referem, direta ou indi-
retamente, as diferencas “naturais” entre homens
e mulheres para explicar os seus comportamentos,
motivacdes e atitudes. Isto se dd, principalmente,
nas sreas de psicologia da personalidade e psicolo-
gia clinica onde a postulacio dos chamados “tracos
de personalidade” femininos e masculinos ¢ mais
evidente.

Se considerarmos esses tracos em si mesmos,
independentemente de se aplicarem a um ou outro
sexo, concluiremos que o conjunto de tragos mas-
culinos s80 muito mais valorizados socialmente e
representativos daquilo que, em psicologia, chama-
mos de “personalidade sadia”, do que os tragos fe-
mininos. Alids, isso ficou comprovado empirica-
mente por Broverman e colaboradores (1972), que
pediram a seus sujeitos para indicarem, entre um
dado conjunto de tracos, aqueles que eram repre-
sentativos da pessoa sauddvel e ajustada. Os resul-
tados mostraram que os tragos masculinos foram
sistematicamente mais valorizados e considerados
mais representativos da pessoa sadia do que os
tragos femininos, o que € alids bastante compre-
ensivel dentro do contexto social em que vivemos,
onde a agressividade e a independéncia sdo essen-
ciais.

Uma critica interessante & nocdo de tracos
masculinos e femininos, aparece na conferéncia de
Freud, entitulada “A feminilidade”, que € parte das
Novas Conferéncias Introdutorias & Psicandlise
(1933). Nessa palestra, em que procura aplicar sua
teoria ao desenvolvimento psicolégico da mulher,
Freud comenta que o uso dos termos “feminino” e
“masculino” em relagdo a estados psicolégicos de-
ve-se a uma generalizacdo indevida do plano de
diferencgas andtomo-bioldgicas para o plano de dife-
rencas mentais. Segundo ele, a nocéo de que o mas-
culino € ativo e o feminino passivo s6 tem funda-
mento real na situacio especifica de fecundacto,
quando o espermatozéide busca ativamente o 6vulo,
que o espera. Além dessa situagdo, Freud nio en-
contra razdo para se esperar passividade psicols-
gica na fémea, chegando mesmo a citar algumas
espécies animais (como as aranhas) onde a fémea
é nitidamente mais ativa e agressiva, e outras
(como alguns sub-grupos de macacos) onde os
machos se encarregam dos cuidados com a cria.
Freud lembra que as mulheres em geral tendem a
ser extremamente ativas, por exemplo, no cuidado
com os filhos, e adverte textualmente que “fazer
ativo coincidir com masculine e passivo com femi-
nino (...) ndo tem nenhuma utilidade e ndo acres-
centa nada ao nosso conhecimento” (Freud, 1933,
pdg. 115). Mais adiante, acrescenta: “Talvez seja
verdade que em uma mulher, a partir da sua parti-
cipacdo no ato sexual, a preferéncia por compor-

CADERNOS DE PESQUISA/15

tamentos e objetivos passivos se transferira em
maior ou menor grau para outros aspectos de
vida (...). Mas devemos ter cuidado, a esse res-
peito, para ndo subestimar a influéncia dos cos-
tumes sociais que igualmente forcam as mulheres
a situacBes passivas” (Freud, 1933, pégs. 115-1163.

Apesar da adverténcia de Freud, o “masculino”
e “feminino” permaneceram por muito tempo na
psicologia, permeando inclusive a nogcao de dque a
realizacdo “natural” e “sadia” da mulher estaria
no envolvimento afetivo e na procriacdo (sendo
o trabalho coleccado em segunda ordem de impor-
tancia), enquanto que a realizacdo “natural” do
homem estaria ligada a objetivos concretos, inde-
pendentes da satisfacio emocional. Hoje em dia,
essa posicio ¢ claramente criticada, sendo inegd-
vel que essas motivacdes e atitudes aparentemente
«“paturais” do homem e da mulher sio aprendidas
desde muito cedo e moldadas segundo 0s esteredtipos
aceitos por cada cultura.

11T — A psicologia menospreza 0O aspecto social do
problema da mulher e tende a definir como
intra-psiquicos alguns conflitos que decorrem
de uma situacdo social objetiva.

Tista critica ¢ dirigida principalmente & psico-
logia clinica e a psicandlise. Freud, particular-
mente, apesar de reconhecer, na passagem que citei
acima, a determinaciio social das caracteristicas
femininas, deixou muito a desejar em Seus traba-
Thos teéricos sobre a situacio da mulher. Como pai
da psicandlise, tem sido muito criticado pela falta
de compreensio da verdadeira problemdtica femi-
nina, o que, de certa forma ele préprio reconheceu
ao afirmar que estava longe de compreender O
enigma feminino. Segundo ele, apenas por volta
da década de 30, e gracas ao trabalho de algumas
mulheres analistas, a psicandlise comecou a conhe-
cer um pouco melhor 0 Processo de desenvolvimento
psicolégico da mulher (Freud, 1933).

Os seguidores de Freud, no entanto, parecem
nio ter levado muito em conta esta sua reconhe-
cida limitacio, pois n#o hesitaram em adotar e
defender proposicOes inteiramente infundadas sobre
a psicologia feminina, apesar das intdmeras dificul-
dades tedricas que apresentavam. Por exemplo, na
teoria da identificacio, a adaptagio da hipétese do
complexo de Edipo para 0 caso da menina levou
3 postulacio da existéncia da inveja do pénis que,
apesar de ser muito pouco fundamentada, é até
hoje aceita por alguns psicanalistas como o cerne
inconsciente dos problemas psicolégices femininos.

No entanto, entre os proprios analistas, e desde
os primdrdios da psicandlise, apareceram algumas
manifestacOes criticas a essa concepgio. Por exem-
plo, Karen Horney (1926) acreditava que a psicand-
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lise, por ter sido desenvolvida basicamente por
homens, era uma psicologia masculina que enten-
dia mais do desenvolvimento do homem do que da
mulher. Ela chamou a atencéo para o fato de que
alguns aspectos da psicologia feminina, enqua-~
drados como processos intra-psiquicos, poderiam
ser explicados através da andlise da situacéo social
desprivilegiada da mulher, argumento que fol enfa-
ticamente retomado por Clara Thompson (1943).
Para esta, hd uma explicacio social para os senti-
mentos de inferioridade da mulher em relagio ao
homem e a inveja do pénis pode ser entendida
como uma simbolizagio destes sentimentos. Se-
gundo ela, “o pénis € o sinal da pessoa que detém
0 poder numa situacdo especifica nesta cultura, gue
€ a da competicdo entre homem e mulher. A ati-

tude da mulher, nesta situacfo, ndo é qualitativa-
mente diferente da encontrada em qualquer grupo
minoritario de uma cultura competitiva. Assim, a
atitude denominada inveja do pénis é semelhante
& atitude de qualquer grupo desprivilegiado em re-
lagio aos que estdo no poder” (Thompson, 1943,
pag. 124),

Todavia, Horney e Thompson nfio podem ser
consideradas como as autorag mais representativas
da corrente psicanalitica. A posiciio por elas de-
fendida em relagdo 2 inferioridade da mulher nio
encontrou eco entre tedricos de maijor prestigio —
0s quais continuaram a menosprezar a importéncia
da situagBo objetiva de existéncia de desigualdade
entre os sexos — e, em conseqﬁéncia disto, tém

sido sistematicamente criticadas.

CONTRIBUICAQC EM TERMOS DE FORMULACOES TEORICAS

A dentuncia do enfoque que a psicologia tem
dado ao problema da mulher, apresentada acima, em-
bora seja de grande valor, nio é suficiente enquanto
contribuicdo para a andlise da situacio feminina.
Resta aos psicélogos a tarefa de elaborar formu-
lagBes tedricas que ajudem a compreender a infe-
rioridade social da mulher e, principalmente, a acet-
tagdo e perpetuaciio dessa inferioridade.

A andlise tedrica sistemdtica do problema da
mulher é ainda bastante incipiente na psicologia,
embora ja possamos citar algumas contribuictes
importantes, tais como os estudos de Horner (1970)
sobre motivo para realizagio e medo de sucesso,
os quais tém gerado inumeras investigacdes e dis-
cussGes tedricas. Na psicologia social, duas linhas
principais de investigaco se apresentam, que dis-
cutirei a seguir a titulo de exemplo de como a
psicologia pode contribuir para a compreensio do
papel da mulher.

I — A socializagdo dos papéis sexuais.

O estudo da socializacio do ser humano inves-
tiga o processo pelo qual o individuo adota e inter-
naliza atitudes, valores e comportamentos que cor-
respondem as expectativas de seu grupo social. A
socializacdo € entendida como o processo de aqui-
sicdo de normas sociais que abrangem desde hébitos
simples (por exemplo: comer com garfo e faca) até
regras extremamente sutis e complexas de relacio-
namento interpessoal.

Ao estudar o processo de socializacdo do papel
sexual, ou seja, como meninos e meninas sio mol-
dados desde muito cedo para assimilarem os mo-
tivos, atitudes, valores e comportamentos proprios
de seu sexo, os psicélogos procuram esclarecer um
aspecto fundamental da situaciio feminina que €
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0 da génese da sua dependéncia, passividade e am-

bivaléncia quanto & auto-realizacéo.

A identificacio da crianga com um esteredtipo
sexual € forcada a partir do momento em que ela
nasce, quando € vestida com roupa azul ou cor-de-
rosa. Os brinquedos que ganha, os comportamentos
que ¢ incentivada a manifestar, as expectativas que
os adultos manifestam em torno dela, tudo exerce
uma influéneia marcante na adogio de caracteris-
ticas psicoldgicas “femininas” ou “masculinas”.

No caso da menina, desde cedo ela & incenti-
vada a manifestar comportamentos de dependén-
cia, emotividade, passividade e submissio, tanto em
casa como na escola, e entre colegas da mesma
idade.- Hd4 uma grande pressio social, direta e
indireta, para que ela apresente caracteristicas
“femininas” que acabam por se fixar como atitudes
e motivagdes profundas na mulher adulta. Essas
caracteristicas passam, entdo, a ser consideradas
“naturais”, ou seja, “parte da natureza da mulher”,
quando na verdade séo determinadas por influéncias
sutis e profundas.

O estudo do processo de socializaco 6, portanto,
um campo riquissimo de investigacio para os psicé-
logos interessados em explicar a situacdo da mu-
lher. Por um lado, a melhor compreensao desse
processo deverd dar elementos para uma argumen-
taclo vidlida contra aqueles que defendem os fun-
damentos bioldgicos ou naturais da inferioridade
feminina. Por outro, o estudo das varidveis que
atuam sobre o processo de socializacio servird como
base para que se possa atuar desde cedo nas crian-
¢as, no sentido de liberd-las para adotar comporta-
mentos e atitudes prdprios, independentemente de
suas caracteristicas sexuais anatémicas.

E preciso reconhecer, no entanto, que esta in-
tervencio sobre o processo de socializacio dos
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papéis sexuais s6 serd possivel através de uma mu-
danca de atitude das mulheres adultas que assu-
mem, em nossa sociedade, os papéis de principals
agentes socializadores (mées e professoras). Tal
mudanca implica no reconhecimento da existéncia
de desigualdade social entre homens e mulheres e
o desejo de contribuir efetivamente para uma re-
formulacio dos papéis sexuais existentes. Enquanto
isto ndo ocorrer, as mulheres estarfio contribuindo
para a perpetuacio de sua situacdo inferiorizada
através da adaptacdo das criangas aos valores vi-
gentes.

II — O comportamento de grupos desprivilegiados.

Uma outra linha interessante de andlise da
situacfio da mulher, dentro da psicologia social, é
a que procura investigar os processos de conflito
entre grupos de poder desigual e o comportamento
dos grupos desprivilegiados. A situacho de desigual-
dade entre homens e mulheres, que perdura hd
varios séculos, mantinha-se estaciondria e equili-
brada enquanto as mulheres aceitavam a superio-
ridade “natural” dos homens. No momento em que
esta superioridade foi questionada e as mulheres
passaram a reivindicar maior autonomia e partici-
pacio, gerou-se uma situacio de conflito tipica, que
pode ser comparada & luta pela integracdo racial.
A andlise desse conflito €, sem duvida alguma, um
campo riquissimo de investigagbes para a Dpsico-
logia, pois poderd esclarecer as razles porque as
mulheres enquanto grupo manifestam dificuldades
em atuar objetivamente para mudar sua situacéo.

Em seu livro sobre resolucido de conflito, Mor-
ton Deutsch (1973) analisa a situacio entre grupos
de poder desigual, mostrando como os grupos de
menor poder usam a adulagio dos grupos pode-
10s0s e a énfase no préprio desamparo e dependén-
cia como formas de obter gratificagbes e benevolén-
cia. Com isto a situacio de dominio e submissao €
perpetuada. Para que seja mudada, € necessdrio
que o grupo desprivilegiado desenvolva a conscién-
cia de sua frustracdo e resolva atuar com coesdo e
firmeza para gerar uma modificagdo, pois a ten-
déncia do grupo dominante serd sempre a de resis-
tir a qualquer tentativa de mudanca. Segundo
Deutsch:

“E evidente que os que estdo satisfeitos com
seus papéis e com os resultados de um processo de
interacdo, freqiientemente investem grande inte-
resse em preservar a situacdo existente e desenvol-
vem racionalizacbes apropriadas para justificd-la.
Para os que estio dominando, estas racionalizacbes
geralmente aparecem na forma de atribuicdo de
maior competéncia (maior habilidade, conheci-
mento, capacidade) e/ou maior valor moral (maior
iniciativa, motivacdo, senso de responsabilidade,
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auto-controle) a si mesmos do que aos grupos de
status inferior (...). As racionalizacOes que apdiam
o status-quo sdo geralmente acompanhadas por sen-
timentos correspondentes que levam seus possui-
dores a reagir com desaprovagio e resisténcia as
tentativas de mudar as relagbes de poder, e com
apreensio e defesa diante da possibilidade que tais
tentativas possam ter sucesso” (Deutsch, 1973,
pag. 91).

Aplicando-se esta andlise para a situacao entre
homens e mulheres, pode-se prever o grau de re-
sisténeia que a chamada revolugdo feminista de-
verd encontrar. Para vencé-la, é necessario que as
mulheres deixem de aceitar seu status inferior como
natural e legitimo e passem a atuar no sentido de
reformular a ideologia existente e obter uma situa-
¢do social de igualdade. No entanto, o que encon-
tramos hoje, no grupo feminino em geral, é a ten-
déncia para negar ou ridicularizar as dentincias fe-
ministas e uma enorme pressio para que a passi-
vidade e a submissio continuem existindo. E como
se, na fantasia das mulheres, a perda da depen-
déncia e submissdo significasse também a perda
do afeto masculino, conforme demonstraram o8
estudos de Horner (1970) e Field (1951), que citei.

Este fendmeno de perpetuar uma situagio des-
privilegiada j4 foi explicado na psicologia em ter-
mos de identificacio com o agressor, que significa
a assimilacio das caracteristicas punitivas e repres-
soras da figura (ou figuras) que detém o poder.
Ocorreu nos campos de concentracio nazistas, onde
alguns prisioneiros judeus adotavam em relacéo ao
seu proprio grupo as atitudes punitivas e discrimi-
natérias dos guardas alemes (Bettelheim, 1952), o
que pode ser explicado de duas formas: de um lado,
é possivel que atraveés dessas identificacdes os pri-
sioneiros se sentissem em igualdade com seus agres-
sores, o que diminuia o medo. De outro, na medida
em que dominavam os prisioneiros, eles evitavam
atos de insubordinacdo que poderiam acarretar re-
presdlias. Neste sentido, a identificacdo com o
agressor tinha um sentido instrumental valioso.

Embora a hipétese da identificagio com o
agressor ndo possa ser aceita trangiiilamente pela
psicologia cientifica, tanto por falta de compro-
vacdo empirica quanto por dificuldades tedricas de
definicdo, nada impede que a um nivel puramente
analdégico possamos dizer que as mulheres estdo
identificadas com o grupo repressor. Isto porque
elas adotam e perpetuam valores que determinam
sua situagdo inferiorizada, negando-se a defender
seus préprios interesses. Creio que a psicologia, &
medida em que compreender melhor as causas e 0
funcionamento deste processo, estard mais apfa a
atuar objetivamente na busca de igualdade entre
homens e mulheres.
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Estas duas linhas de investigagdo que apre-
sentei, evidentemente nio esgotam o universo de
contribuicbes tedricas da psicologia para a com-
breensdo do papel da mulher. Servem apenas para
mostrar o tipo de abordagem que a psicologia pode
dar ao problema feminino, contribuindo para resol-
vé-lo. Uma andlise mais exaustiva das contribui-
¢Oes existentes seria de grande valor, mas nfio cabe
no ambito deste trabalho.

Em conclusfio, acredito realmente que, nos
ultimos anos, houve uma mudanc¢a radical no en-
foque que a psicologia dava ao estudo da mulher.
A bibliografia de estudos com sujeitos femininos,
ou comparativos dos dois sexos, cresceu enorme-
mente. Além disso, notamos uma Preocupacio em

se levar em conta os determinantes sociais da situa-
¢do da mulher na explicacho de suas atitudes e
comportamentos. A nocio de tracos femininos na-
turais estd pouco a pouco sendo substituida pela
hipdtese de “valores e atitudes socialmente condi-
cionados”. A dentincia crescente da situacdo infe-
riorizada da mulher em dreas de realizacéo acadé-
mica e profissional determinou a busea das causas
desta situacfo, entre as quais estd, certamente, o
medo do sucesso descrito por Horner. Além disso,
hd uma tendéncia a utilizagdo dos conhecimentos
da psicologia (sobre processo de socializacio e con-
flitos intergrupais, por exemplo) para melhor com-
breensdo da submissio feminina. Ao que parece,
bortanto, estamos no caminho certo, embora haja
ainda muito por fazer.
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