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RESUMO

O presente estudo investiga a relagéo entre consciéncia fonolé-
gica e progresso inicial na aprendizagem da escrita do portugués,
tomando como sujeitos dois grupos de criancas das classes po-
pulares sendo alfabetizadas por métodos diferentes: 32 pelo mé-
todo fonético e 26 pelo método silabico. Os resultados do pre-
sente estudo confirmam os de estudos anteriores: de uma maneira
geral, variagdes na consciéncia fonolégica correlacionaram-se
com variagdes na aprendizagem da leitura e da escrita. Os re-
sultados do presente estudo sugerem, no entanto, que variagdes
na consciéncia de fonemas, observadas no inicio da alfabetiza-
Gao, podem ser menos importantes para a aprendizagem da lei-
tura e da escrita quando o método de alfabetizagéo é o silabico.

ABSTRACT

This article reports an investigation on the relationship between
phonological awareness and learning to write in Portuguese,
taking as subjects two groups of low strata children learning to
read and write through different methods: 32 through a phonic
method and 26 through a syliabic method. The results of the
present study confirm the results of previous investigations. In
general, phonological awareness was related to progress in
learning to read and write. However, the results of the present
study suggest that variations in phonetic awareness, observed at
the beginning of literacy acquisition, may be less important for
Portuguese literacy acquisition when children learn to read
through a “syllabic” method than when they learn to read through
a “phonic” method.
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Nos (iltimos anos, vérios estudos tém investigado a relagao
entre a consciéncia fonolégica, isto é, a consciéncia dos
sons que compdem a fala, e a aprendizagem da leitura e
da escrita. De uma maneira geral, os resultados desses
estudos sugerem que a consciéncia fonoldgica constitui
um fator importante na aprendizagem da leitura e da escrita
em ortografias alfabéticas (ver Bryant e Bradley, 1985,
Bryant e Goswami, 1987, para uma reviséo da literatura).
Por exemplo, existe evidéncia de que variagbes na cons-
ciéncia fonol6gica de criangas em idade pré-escolar cor-
relacionam-se positivamente com variagées na aprendi-
zagem posterior da leitura e da escrita. Os resultados de
estudos de treinamento também sugerem um papel im-
portante para a consciéncia fonolégica: o treinamento da
consciéncia fonolégica, sobretudo quando associado ao
treinamento da correspondéncia grafema-fonema, exerce
um efeito positivo sobre a aprendizagem da leitura e da
escrita. Finalmente, estudos comparando criangas com
atraso na leitura e criangas normais em relacao a cons-
ciéncia dos sons que compdem a fala também sugerem
um papel importante para a consciéncia fonolégica: mes-
mo quando o nivel de leitura das criangas é mantido cons-
tante, criangas com atraso na leitura apresentam mais di-
ficuldades do que criangas normais em tarefas que avaliam
a consciéncia fonolégica.

Os resultados de trés estudos realizados no Brasil
(Carraher e Rego, 1981; 1984; Bezerra, 1982) sugerem
que a consciéncia dos sons que compdem a fala desem-
penha um papel importante na aprendizagem da ortografia
do Portugués .

Considerem-se, por exemplo, os estudos realizados
por Carraher e Rego (1981;1984). Essas autoras estavam
interessadas em investigar a relagéo entre a superagéo
do realismo nominal, isto é, da tendéncia da crianga em
atribuir caracterfsticas do objeto ac nome do objeto, e o
progresso na aprendizagem da leitura e da escrita. Hipo-
tetizaram que o realismo nominal deveria representar um
grande empecilho para a aquisicdo de uma escrita alfa-
bética. Como essas autoras notaram, as ortografias alfa-
béticas baseiam-se na andlise da fala em segmentos so-
noros e na representagdo desses segmentos através de
simbolos gréficos. Sua aprendizagem pressupde, portanto,
a capacidade de prestar atengéo as propriedades fonol4-
gicas da fala, ou seja, a capacidade de diferenciar o sig-
nificante verbal (isto é, a palavra enquanto seqiéncia de
sons) do seu significado. Com essas consideragdes em
mente, as autoras pediram &s criangas que participaram
de seus estudos para comparar palavras como, por exem-
plo, “trem” e “telefone” quanto ao tamanho, assim como
para julgar a semelhanga de palavras como, por exemplo,
“sabdo” e “mamao”.

Em ambos os estudos, obtiveram correlagdes signi-
ficativas entre a capacidade da crianga em desconsiderar
o significado da palavra e basear seus julgamentos nas
propriedades fonolégicas da fala e o progresso na apren-
dizagem da leitura e da escrita. Os resultados publicados
em 1984 sugerem, além disso, que o nivel de superagéo
do realismo nominal, avaliado antes do inicio da alfabeti-
2agao, prevé o progresso na aprendizagem posterior da
leitura e da escrita. N&o h4 ddvida de que esses resultados
sa0 consistentes com a hipStese de que a consciéncia
fonolégica é importante para a aquisi¢édo da leitura e da
escrita. Mas eles certamente também s&o consistentes
com a hipStese de que ndo é a capacidade de prestar

42

atengéo as propriedades fonolégicas da fala, em si, que
prevé a aprendizagem da leitura e da escrita, mas a ca-
pacidade de prestar atengéo as propriedades fonolégicas
da fala, a despeito de “pressdes” no sentido de prestar
atengéo ao seu significado. Em outras palavras, se 0 su-
cesso nas tarefas de Carraher e Rego pressupde a cons-
ciéncia fonolégica, o fracasso ndo implica, necessariamen-
te, em uma incapacidade de prestar atengéo as proprie-
dades fonolégicas da fala.

De fato, existe evidéncia de que criangas, que dizem
acreditar que a palavra “trem” é maior do que a palavra
“telefone” “porque ele (o trem) é mais grande” (Carraher
e Rego, 1981, p.5), mostram-se capazes de basear seu
julgamento na extenséo das palavras, quando o tamanho
fisico dos referentes das palavras a serem comparadas é
semelhante (Content et al., apud Morais et al., 1987a). Ou
seja, a consciéncia dos sons que compdem a fala nao
garante o éxito nas tarefas de Carraher e Rego. Para res-
ponder corretamente, a crianga precisa, além disso, ser
capaz de desconsiderar o significado da palavra em uma
situag8o onde o significado parece particularmente salien-
te. E perfeitamente possivel, portanto, que essa capacida-
de, e nao a consciéncia fonolégica propriamente dita, seja
a principal responsével pelas correlagdes obtidas por es-
sas autoras.

E possivel que tarefas que explicitamente instruam a
crianga a prestar atengéo as propriedades fonol6gicas da
fala revelem mais precisamente o nivel de consciéncia fo-
nolégica da crianga do que tarefas do tipo utilizado por
Carraher e Rego (1981; 1984). O estudo de Bezerra (1982)
inclui um grupo de tarefas desse tipo. Bezerra estava in-
teressada em examinar a relag&o entre a consciéncia me-
talinglistica e o progresso na aprendizagem da leitura e
da escrita. Entre as tarefas utilizadas para avaliar o nivel
de reflexdo metalinglistica da crianga, Bezerra incluiu ta-
refas em que a crianga era instruida a classificar palavras
quanto ao som inicial, final, ou do meio, assim como a
comparar palavras quanto ao nimero de silabas. Ambos
os tipos de tarefas correlacionaram-se significativamente
com o progresso na aprendizagem da leitura, sugerindo
que a consciéncia dos sons que compdem a fala é, em
si mesma, um fator importante para a aprendizagem da
ortografia do Portugués.

Pelo menos duas consideragbes recomendam, no en-
tanto, cautela em relagéo a essa interpretagdo. Em pri-
meiro lugar, é necessério considerar a possibilidade de
que as correlagdes obtidas no estudo de Bezerra possam
nao refletir uma relagao genuina entre a consciéncia fo-
nolégica e a aprendizagem da ortografia do Portugués. E
razoével supor, por exemplo, que o nivel de maturidade
da crianga influencie tanto o desenvoivimento da conscién-
cia fonolégica, como o progresso na aprendizagem da
leitura. Uma correlagéo significativa entre a consciéncia
fonolégica e a aprendizagem da leitura pode, portanto,
refletir a relagdo que cada uma dessas varidveis mantém
com o nivel de maturidade da crianga. Essa é uma pos-
sibilidade que n&o pode ser descartada, ao considerarmos
o estudo de Bezerra. As criangas que participaram do estu-
do de Bezerra estavam matriculadas em trés classes de
12 série de uma escola piblica de Recife, PE. Ora, como
é do conhecimento geral, a distribuigdo das criangas no
comego do ano letivo ndo é feita de maneira aleatéria,
mas obedece a critérios que, presumivelmente, refletem
o nivel de “prontidao” da crianga para a alfabetizagéo.
Uma vez que Bezerra nao controlou a influéncia desses
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fatores, nao é possivel descartar a hipétese de que as
correlagdes obtidas em seu estudo tenham sido influen-
ciadas por variagdes no nivel de maturidade das criangas.

Uma segunda consideragdo diz respeito & natureza
da relagéo entre a consciéncia fonolégica e a aprendiza-
gem da leitura. No estudo de Bezerra, a consciéncia foi
avaliada muito apds o inicio da alfabetizagéo. Dessa ma-
neira, mesmo admitindo-se que a relagdo entre a cons-
ciéncia fonolégica e a aprendizagem da leitura néo é uma
relag&o espria, o estudo de Bezerra deixa dividas quanto
a natureza dessa relagao: tanto é possivel que a conscién-
cia fonolégica determine o progresso na aprendizagem
da leitura, como é possivel que a aprendizagem da leitura
determine o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.
De fato, existe ainda consideréavel controvérsia na literatura,
quanto & natureza da relagao entre a consciéncia fonolé-
gica e a aprendizagem da leitura e da escrita (ver Bryant
et al., no prelo; Morais et al., 1987b, para uma discussao
de pontos de vista opostos quanto & natureza dessa re-
lag&o).

O presente estudo € uma tentativa de contribuir para
a elucidagao do papel desempenhado pela consciéncia
fonolégica na aprendizagem inicial da leitura e da escrita
em Portugués. Como no estudo de Bezerra, incluiram-se
tarefas que, supostamente, oferecem um indicio adequado
da consciéncia fonoldgica. Por outro lado, o estudo difere
do de Bezerra em pelo menos dois aspectos importantes.
Em primeiro lugar, o presente estudo investiga em que
medida a consciéncia fonolégica fornece informagdes dni-
cas sobre a aprendizagem inicial da leitura e da escrita
em Portuguss, isto é, controlando-se as variaveis interve-
nientes como, por exemplo, a idade cronoldgica, a inteli-
géncia e o nivel de maturidade da crianga. Em segundo
lugar, o presente estudo investiga em que medida a cons-
ciéncia fonolégica, avaliada no inicio do processo formal
de alfabetizagdo, prevé o progresso na aprendizagem
posterior da leitura e da escrita.

METODOLOGIA

Dois grupos de criangas das classes populares participa-
ram do estudo. O primeiro consistia de 32 criangas (15
meninas, 17 meninos) matriculadas em duas classes de
12 série de um escola municipal de Belo Horizonte!. O
segundo consistia de 26 criangas (16 meninas, 10 meni-
nos) matriculadas em uma classe de 12 série de uma
escola estadual de Belo horizonte?. O método de instrugéo
da leitura diferia nas duas escolas. A escola municipal
utilizava o método fonético. A escola estadual utilizava o
método silébico.

No infcio do ano letivo, a idade das criangas da escola
municipal variava entre 83,3 e 114,3 meses (X=90,61 me-
ses; $=5,59). Na escola estadual, a idade das criangas
variava entre 83,3 e 106,4 meses (X=90,22; s=6,03). Em
ambas as escolas, o nivel de desenvolvimento intelectual
das criangas foi avaliado através do teste Matrizes Pro-
gressivas de Raven (forma especial). O percentil médio
foi 49,06 (s=25,54), para as criangas da escola municipal
e 59,23 (s=29,28), para as criangas da escola estadual.
Embora 0 grupo de criangas da escola estadual tenha
apresentado um percentil superior ao do grupo de criangas
da escola municipal, tal diferenga néo foi estatisticamente
significativa. Para participar do estudo, uma crianga nao
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podia apresentar escrita alfabética ou silabico-alfabética
(Ferreiro, 1989) no inicio do ano escolar. Esse critério re-
sultou na excluséo de trés criangas da escola municipal
(ver nota 1). Todas as criangas participando do presente
estudo estavam cursando a 12 série pela primeira vez.

Coleta dos dados

As criangas foram submetidas a testes que avaliam a cons-
ciéncia fonolégica, o desenvolvimento intelectual e a
aprendizagem da leitura e da escrita. Todos os testes foram
administrados individualmente.

A avaliagao da consciéncia fonolégica e do nivel de
desenvolvimento intelectual ocorreu durante os primeiros
dois meses no ano escolar, tendo coincidido com o inicio
da alfabetizagéo. ApSs a avaliagéo da consciéncia fono-
{6gica e do desenvolvimento intelectual, a crianca era so-
licitada a escrever algumas palavras, com o objetivo de
verificar se ela sabia ou nao escrever (0s trés casos po-
sitivos foram exclufdos).

A consciéncia fonolégica foi avaliada através de tare-
fas de classificagéo de palavras quanto ao som. As crian-
cas foram submetidas a trés séries de tarefas. Cada série
continha seis itens, além de um exemplo. A primeira série
avaliava a habilidade da crianga em identificar, entre trés
palavras distintas, aquela que comegava com a mesma
silaba (1 item), o mesmo fonema (4 itens), ou os dois
primeiros fonemas (1 item) que uma determinada palavra
dada, a palavra estimulo. A segunda série avaliava a ha-
bilidade da crianga em identificar, entre trés palavras dis-
tintas, aquela que terminava com a mesma silaba (1 item),
o mesmo fonema (4 itens), ou os dois Ultimos fonemas
(1 item) que a palavra-estimulo. ( v. Quadro 1) A terceira
série avaliava a habilidade da crianga em identificar, entre
trés palavras distintas, aquela cuja silaba do meio era igual
3 sflaba do meio da palavra-estimulo. Em todos os itens,
as palavras foram escolhidas de maneira a excluir palavras
obviamente semelhantes a palavra-estimulo, quanto ao sig-
nificado. Esperava-se, com esse procedimento, estimular
as criangas a prestarem atengdo & forma das palavras.

A crianga era solicitada a identificar a palavra que co-
megava ou terminava como a palavra-estimulo, ou cujo
“meio” era igual a0 meio da palavra-estimulo. Em caso
de duvida, um mesmo item era administrado novamente,
ap6s todos os ftens da série correspondente terem sido
administrados. Para cada item, a crianga obtinha um esco-
re 1, caso respondesse corretamente; zero, caso respon-
desse incorretamente ou caso respondesse corretamente
na primeira tentativa mas incorretamente na segunda; ou
0,5, caso respondesse corretamente apenas na segunda

1 Por falta de disponibilidade de tempo, apenas uma fragao
das criangas matriculadas na 12 série dessa escola participa-
ram do estudo. As criangas que participaram foram escolhidas
aleatoriamente entre os alunos de duas classes de 12 série
que, segundo a orientadora da escola, nao incluiam alunos
que soubessem ler ou escrever. No inicio do ano, 36 criangas
foram testadas. A amostra final inclui, no entanto, 32 criangas.
Uma crianga abandonou a escola no decorrer do primeiro
semestre e trés criangas foram excluidas do estudo por terem
apresentado escrita silabico-alfabética, na tarefa de escrita de
palavras administrada no inicio do ano letivo.

2 Essa era a Gnica classe de 12 série funcionando no turno da
tarde dessa escola.
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Quadro 1

Palavras utilizadas nos Testes de Consciéncia Fonolégica

Série Palavra- Palavras para
item estimulo identificagao do som
Som Inicial
Exemplo picolé bala pires rodo
1 papai gata pata lata
2 televisao capa mapa tapa
3 suco chave sola figo
4 fogao faca maca vaca
5 bule fada doce bico
6 brago grude bruxo fruta
Som Finai )
Exemplo pastel sogro hotel leque
1 lobo jaca mate cabo
2 girassol farol sinal motel
3 chave S0COo pele figo
4 roda pele mula calo
5 bolo cova rede figo
6 arroz anzol mulher nariz
Silaba do meio
Exemplo palmito formiga bigode mulato
1 cocada gilete macaco esmola
2 bebida cabide fofoca mulato
3 pereré capeta careta caneta
4 boneco cadela canela capela
5 perigo barata careca tarifa
6 solado mulata gilete palito

tentativa. O méximo de pontos que uma crianga podia
obter em cada uma das séries era, portanto, seis. A Tabela
1 apresenta a média e o desvio padrdo para cada uma
das trés tarefas de consciéncia fonolégica, separadamente
para os dois grupos de criangas.

O nivel de desenvolvimento intelectual da crianga foi
avaliado do Teste de Matrizes Progressivas de J.C. Raven
(escala especial). O teste foi administrado de acordo com
as instrugdes especificadas no manual. As normas ingle-
sas para administracao individual foram utilizadas para o
célculo do percentil.

TABELA 1

Medidas de consciéncia fonolégica segundo
0 método de alfabetizagao

METODO

TAREFAS DE FONETICO SILABICO
AVALIACAO MEDiA DESVIO Epia DESVIO

PADRAO PADRAO
Som inicial 269 1,95 242 168
Som final 1,98 1,81 1,31 1,41
Silaba do meio 1,70 1,92 1,50 1,59
44

A aprendizagem da leitura e da escrita foi avaliada
atraves da leitura e da escrita de palavras isoladas. Para
as criangas aprendendo a ler pelo método fonético, a
aprendizagem da leitura foi avaliada duas vezes no de-
correr do ano letivo, a primeira no final do primeiro semes-
tre e a segunda, no final do ano. Por faita de disponibilidade
de tempo, o progresso dessas criangas na aprendizagem
da escrita foi avaliado uma Unica vez, coincidindo com a
primeira avaliagéo da leitura. Pelo mesmo motivo, o pro-
gresso na aprendizagem da leitura e da escrita das crian-
¢as aprendendo a ler pelo método sildbico foi avaliado
apenas uma vez, no final do ano letivo.

Com excegéo das quatro palavras iniciais do primeiro
teste de leitura para as criangas aprendendo a ler pelo
método fonético, e do teste de leitura para as criangas
aprendendo a ler pelo método sildbico, as listas de pala-
vras elaboradas para avaliar a aprendizagem inicial da lei-
tura e da escrita eram compostas de palavras desconhe-
cidas, isto é, que ndo apareciam nas cartithas adotadas
pelas escolas. Somente palavras cujos fonemas ou silabas
ja tivessem sido treinados em sala de aula por ocasigo
da avaliagao foram incluidas nos testes de leitura e escrita.
Estes critérios resultaram em listas diferentes de palavras
para as duas escolas — e para @ mesma escola, quando
a competéncia da crianga foi avaliada em mais de uma
ocasido.,

A leitura das palavras foi gravada. Posteriormente, as
gravacgdes foram transcritas. Todas as transcrigdes foram
verificadas por uma segunda pessoa. Em caso de divida
sobre a transcrigao de uma palavra, a gravagéao da palavra
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era ouvida novamente até as duas pessoas chegarem a
um acordo. A leitura e a escrita das palavras foram ava-
liadas da seguinte maneira: para cada palavra, cada silaba
lida ou escrita corretamente recebia um ponto; a leitura
ou a escrita correta de toda a palavra recebia, além disso,
um ponto adicional. Dessa maneira, uma palavra com trés
sflabas poderia receber um total de 4 pontos: 1 ponto
para cada sflaba lida ou escrita corretamente e 1 ponto
adicional caso toda a palavra fosse lida ou escrita corre-
tamente. Duas pessoas avaliaram conjuntamente o desem-
penho das criangas nos testes de leitura e escrita, até nao
haver mais desacordo quanto a avaliacdo. A partir deste
ponto, 0 desempenho das criangas nos testes de leitura
e escrita foi avaliado por uma Unica pessoa.

Controlando as variaveis

Os coeficientes de correlagéo entre as medidas de cons-
ciéncia fonolégica e as medidas de progresso na apren-
dizagem da leitura e da escrita s&o apresentados na Tabela
2, para as criangas aprendendo a ler pelo método fonético,
e na Tabela 3, para as criangas aprendendo a ler pelo
método silabico.

TABELA 2

Correlagoes entre as medidas de consciéncia
fonoldgica e de progresso na aprendizagem
da leitura e escrita para as criangas sendo
alfabetizadas pelo método fonético

TAREFAS DE MEDIDAS DE APRENDIZAGEM
AVALIAQAO 12 LEITURA ESCRITA 22 LEITURA
Som Inicial 0,73** 0,71** 0,74**
Som Final 0,51* 0,47* 0,50*
Sflaba do Meio 0,48* 0,44* 0,48*

*p<.01
**p<.001

TABELA 3

Correlagées entre as medidas de consciéncia
fonolégica e de progresso na aprendizagem
da leitura e escrita para as criangas sendo
alfabetizadas pelo método silabico

TAREFAS DE MEDIDAS DE APRENDIZAGEM
AVALIAGAO LEITURA ESCRITA
Som Inicial 0,26 0,48*
Som Final - 0,03 0,22
Sflaba do Meio 0,36+ 0,38+
+p<.10

*p<.01

A consciéncia fonolégica...

Como pode ser visto nestas tabelas, a habilidade para
classificar palavras quanto ao som correlacionou-se com
a aprendizagem posterior da leitura e da escrita, sobretudo
para as criangas aprendendo a ler pelo método fonético.
Para estas criangas, as correlagdes entre as medidas de
consciéncia fonolégica e as medidas de aprendizagem na
leitura e na escrita foram todas significativas. Por outro
lado, para as criangas aprendendo a ler pelo método si-
l&bico, a linica correlagao significativa encontrada foi entre
a habilidade para classificar palavras quanto ao som inicial
e a aprendizagem da escrita. ‘

No entanto, como foi observado anteriormente, coe-
ficientes de correlagdo séo dificeis de interpretar. Em am-
bos 0s grupos, as criangas variavam em relagéo a idade
cronoldgica e ac nivel de desenvolvimento intelectual. Na
escola utilizando o método fonético, é preciso considerar
também as variagdes no nfvel de maturidade das criangas
matriculadas em classes diferentes. (Como em outras
escolas publicas de Belo Horizonte, os alunos matricula-
dos na 12 série da escola municipal que participou do
presente estudo foram, segundo a orientadora, agrupados
do inicio do ano de acordo com critérios que parecem
refletir o nivel de “prontidao” da crianga para a alfabetiza-
¢a0.) As Tabelas 4 e 5 apresentam os coeficientes de
correlagao entre os indices de desenvolvimento utilizados
no presente estudo — isto é, a idade cronolégica, o nivel
de desenvolvimento intelectual (percentil) e, no caso das
criangas aprendendo a ler pelo método fonético, os dife-
rentes niveis de maturidade de cada uma das duas classes
de 12 série — e as medidas de consciéncia fonolégica e
de aprendizagem da leitura e da escrita, para as criangas
aprendendo a ler pelos dois métodos. Como pode ser
visto nessas tabelas, os indices de desenvolvimento da
crianga correlacionaram-se, em maior ou menor grau, tanto
como as medidas de consciéncia fonolégica como com
as medidas de progresso na alfabetizagéo. E possivel,
portanto, que as correlagdes entre as medidas de cons-
ciéncia fonolégica e as medidas de aprendizagem da lei-
tura e de escrita expressem a relagao que cada uma des-
sas varidveis mantém como o nivel de desenvolvimento
da crianga. Em vista dessas dificuldades; regressdes mul-
tiplas de ordem fixa foram calculadas para avaliar a relagao
entre a consciéncia dos sons que compdem a fala e a
aprendizagem posterior da leitura e da escrita. Ao contrario
de correlagbes simples, regressdes mdltiplas de ordem
fixa permitem-nos calcular a relagao entre duas variaveis,
ap6s remover o efeito de outras variaveis importantes.

Para as criangas aprendendo a ler pelo método fo-
nético, nove regressdes multiplas foram calculadas para
avaliar a relagdo entre cada uma das trés medidas de
consciéricia fonolégica e cada uma das trés medidas de
progresso na alfabetizagdo. Em todas as nove regressoes,
0s primeiros trés passos foram introduzidos para controlar
os efeitos de diferengas entre as criangas quanto a idade
cronolégica, a inteligéncia e & classe de 12 série. O quarto
e (ltimo passo a entrar na andlise era a medida cuja relagao
com o progresso na alfabetizagdo interessava-me investi-
gar, isto é, uma das trés medidas de consciéncia fonol6-
gica. Para o grupo de criangas aprendendo a ler pelo
método sildbico, seis regressdes muttiplas foram calcula-
das para avaliar a relagao entre cada uma das trés medidas
de consciéncia fonolégica e cada uma das duas medidas
de progresso na alfabetizagéo. Para essas criangas, as
varidveis independentes foram introduzidas em trés pas-
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TABELA 4

TABELA 6

Correlagées entre as medidas de consciéncia
fonolégica e de os indices de desenvolvimento
e aprendizagem da leitura e escrita para as criangas
sendo alfabetizadas pelo método fonético

Relagéo entre as medidas de consciéncia fonol6gica
e de aprendizagem da leitura e escrita para criancas
sendo alfabetizadas pelo método fonético:
regress6es multiplas de ordem fixa

iNDICES DE DESENVOLVIMENTO VARIAVEIS VARIAVEL DEPENDENTE: MUDANCA EM R?
TAREFAS IDADE ~ PERCENTIL CLASSE DE  INDEPENDENTES
18 SERIE 12 LEITURA  ESCRITA 22 LEITURA
Som Inicial 0,00 0,23 0,55%** Passos: 1-3
Som Final -0,10 0,31x 0,45** Idade 0,00 0,01 0,01
Silaba do Meio  -0,09 0,35* 0,32x Percentil 0,18* 0,090 0,18**
;.;"L*ei"n:r;“"“‘_6’6;"""“6’*4*1;; '''''' 0- gg*;;‘" Classe de 12 série 0,52%** 0,39*** 0,35%**
Escrita -0,09 0,32x 0,69***
2° Leitura 0,11 0,44+ 0,71%%* Passo: 4
Som Inicial 0,10**** 0,16** 0,16***
xp<.10 Som Final 0,01 0,02 0,03
*p<.05 Silaba do meio  0,04x 0,05 0,05*
**p< 01
***p.< 001 xp<.10
*p<.05
**p<.01
**%p< 001
TABELA 5

Correlagdes entre as medidas de consciéncia
fonolégica e de indices de desenvolvimento e
aprendizagem da leitura e escrita para as criancas
sendo alfabetizadas pelo método silabico

NDICES DE DESENVOLVIMENTO

TAREFAS IDADE PERCENTIL
Som Inicial 0,48* 0,01
Som Final -0,23 0,42*
Silaba do Meio 0,40* 0,08
Lewra o032 T TTTTTTTTosax
Escrita 0,34x 0,27
xp<.10

*p<.05

sos. Os dois primeiros passos foram introduzidos para
controlar os efeitos de diferengas individuais em dois fa-
tores: idade cronolégica e inteligéncia. Tal como no grupo
de criangas aprendendo a ler pelo método fonético, a dl-
tima varidvel a entrar na andlise era uma das trés medidas
de consciéncia fonolégica.

No caso das criangas aprendendo a ler pelo método
fonético, a habilidade para classificar palavras quanto ao
som inicial prevé o progresso na aprendizagem inicial da
leitura e da escrita, mesmo ap6s a influéncia de diferengas
individuais na idade cronoldgica, inteligéncia e classe de
12 série ter sido removida (Tabela 6). Por outro lado, a
relagéo entre a habilidade para classificar palavras quanto
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ao som final ou quanto & silaba do meic e o progresso
inicial na alfabetizacdo desaparece quando os efeitos de
diferengas individuais nessas varidveis séo controlados.
Quanto as criangas aprendendo a ler pelo método silabico,
a habilidade para classificar palavras quanto ao som nao
prevé o progresso na aprendizagem inicial da leitura e da
escrita, um resultado ja antecipado pelos coeficientes de
correlagao obtidos entre essas medidas para este grupo
de criangas® (Tabela 7).

3 A anidlise de regressdo pressupde uma distribuigao normal
dos residuos. No presente estudo, utilizei o teste de pro-
babilidade normal (Barnett, 1975), que é essencialmente equi-
valente ao teste de Shapiro-Wilk, para avaliar a normalidade
da distribuicgo dos residuos. Para as criangas aprendendo a
ler pelo método fonético, nove testes de probabilidade normal
foram calculados, um para cada regresséo. Com excegao de
uma Unica distribuigao — a distribuigdo dos residuos para a
regressdo da primeira medida de aprendizagem da leitura
sobre a idade, percentil, classe de 12 série e habilidade para
classificar palavras quanto ao som final — todas as distribui-
¢des de residuos passaram no teste da normalidade. Para as
criangas aprendendo a ler pelo método silabico, seis testes
de probabilidade normal foram calculados, um para cada re-
gressdo. Uma tnica distribuicdo de residuos nao passou o
teste da normalidade: a distribuicao correspondente a regres-
séo da aprendizagem da escrita sobre a idade, percentil e
habilidade para classificar palavras quanto aoc som inicial. No
entanto, nesse caso, a correlagao entre os residuos e os esco-
res normais atingiu niveis marginais de significancia.
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TABELA 7

Relagdo entre as medidas de consciéncia fonoldgica
@de aprendizagem da leitura e escrita para
as criangas sendo alfabetizadas pelo método
silabico: regressées multiplas de ordem fixa

VARIAVEIS VARIAVEL DEPENDENTE: MUDANGA EM R?
INDEPENDENTES

LEITURA ESCRITA
Passos: 1-2
Idade 0,10 0,11
Percentil 0,17* 0,13
Passo: 3
Som Inicial 0,00 0,10x
Som Final 0,01 0,03
Silaba do Meio 0,03 0,04
xp<.10
*p<.05

CONSCIENCIA FONOLOGICA E METODO
DE ALFABETIZAGAO

De uma maneira geral, os resultados do presente estudo
confirmam os resultados de estudo anteriores. No entanto,
também sugerem que variagdes na consciéncia de fone-
mas, observadas no inicio da alfabetizagédo, podem ser
menos importantes para a aprendizagem da leitura e da
escrita quando o método de alfabetizagéo for o método
silabico.

Os resultados das regressdes multiplas sugerem que
a habilidade para classificar palavras quanto ao som inicial
prevé o sucesso na aprendizagem inicial da leitura e da
escrita, sobretudo para criangas aprendendo a ler pelo
método fonético.

No caso dessas criangas, a habilidade para classificar
palavras quanto ao som inicial correlacionou-se significa-
tivamente com ambas as medidas de progresso na leitura
e com a medida de progresso na aprendizagem da escrita,
mesmo apds a influéncia de diferengas de idade, inteli-
gaéncia e classe de 12 série ter sido removida estatistica-
mente. Como foi observado anteriormente, para o grupo
de criangas aprendendo a ler pelo método silabico, a re-
lagao entre a habilidade para classificar palavras quanto
ao som inicial e a aprendizagem da leitura e da escrita
nao foi estatisticamente significativa. Contudo, como pode
ser observado na Tabela 7, a relagdo entre aquela habili-
dade e a aprendizagem da escrita atingiu niveis marginais
de significancia.

Por outro lado, a habilidade para classificar palavras
quanto som final ndo parece prever a aprendizagem inicial
da leitura e da escrita. O mesmo pode ser dito em relagao
a habilidade para classificar palavras quanto & silaba do
meio, embora, como pode ser visto na Tabela 6, as rela-
¢bes entre esta habilidade e a aprendizagem da leitura
tenham atingido niveis marginais de significancia para as
criangas aprendendo a ler pelo método fonético.

A consciéncia fonolégica...

Um exame da Tabela 1 revela que as tarefas utilizadas
no presente estudo para avaliar a consciéncia fonoldgica
séo diffceis para criangas que ainda nao sabem ler e escre-
ver. A habilidade para classificar palavras quanto ao som
final ou & silaba do meio revelou-se particularmente diffcil.
Em ambos 0s grupos de criangas, 0s escores nas tarefas
que avaliam a habilidade para classificar palavras quanto
ao som final e quanto & sflaba do meio concentram-se
nos valores inferiores. Isto provavelmente explica porque
as correlagdes entre estas varidveis e a aprendizagem da
leitura @ da escrita foram menos pronunciadas do que as
correlagdes entre a habilidade para classificar palavras
quanto ao som inicial e a aprendizagem da leitura e da
escrita, para ambos os grupos de criangas.

Embora os dois grupos de criangas néo tenham di-
ferido em relagao & distribuigado dos escores nas medidas
de consciéncia fonolégica, seu desempenho nas tarefas
de leitura e de escrita foi diferente. A Tabela 8 apresenta
as médias e os desvios-padréo para a proporgéo de si-
labas lidas ou escritas corretamente, para os dois grupos
de criangas?® as criangas aprendendo a ler pelo método
silabico apresentaram um desempenho superior ao das
criangas aprendendo a ler pelo método fonético, tanto nas
tarefas de leitura como nas tarefas de escrita. Além disso,
as criangas aprendendo a ler pelo método silabico mos-
traram uma menor variagéo na distribuigéo dos escores
em ambas as tarefas. Se, por um lado, esses dados aju-
dam a explicar a auséncia de resultados positivos para o
grupo de criangas aprendendo a ler pelo método silébico,
por outro lado, eles sugerem que variagdes na consciéncia
fonolégica, observadas no inicio da alfabetizagéo, podem
ser menos importantes quando a alfabetizagéo se dé por
um método sildbico. Como foi observado anteriormente,
ao contrario das criangas aprendendo a ler pelo método
fonético, as criangas sendo alfabetizadas pelo método si-
I&bico foram, de uma maneira geral, bem-sucedidas na
aprendizagem da leitura e da escrita, independente do nivel
de consciéncia fonolégica aferido no inicio da alfabeti-
2agaos, '

TABELA 8

Média do desempenho, aferido pela proporg¢éo de
silabas lidas e escritas corretamente, segundo
o método de alfabetizagéo.

METODO
FONETICO SILABICO
18 LEITURA ESCRITA 22 LEITURA LEITURA ESCRITA
Média 0,67 0,57 0,83 0,89 0,82
Desvio
Padrao 0,35 0,32 0,25 0,09 0,14

4 A proporgio do nimero de silabas lidas ou escritas correta-
mente foi calculada em relagdo ao nimero total de silabas
contidas em cada uma das listas de palavras.

5 Carraher e Rego (1984) obtiveram resultados semelhantes,
entre criangas da classe média/média-alta. Em seu estudo,
as criangas de classe média/média-alta sendo alfabetizadas
por um método sildbico foram, de uma maneira geral, bem-
sucedidas nas tarefas de leitura e escrita, independentemente
do nivel inicial de superagao do realismo nominal.
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Uma andlise das tarefas de classificagdo de palavras
quanto ao som inicial, utilizadas no presente estudo, su-
gere uma explicagéo razodvel para as diferengas obser-
vadas entre as criangas aprendendo a ler por um e outro
método. A imensa maioria dessas tarefas (como, por
exemplo, a tarefa a identificar qual palavra: “capa”, “mapa”
ou “tapa’, comega com o mesmo som da palavra “tele-
visdo"?) pressupbe a habilidade de classificar palavras
quanto ao fonema inicial. E razodvel supor que a sflaba,
@ néo a letra, seja a unidade utilizada na decodificagao e
codificagdo de palavras desconhecidas por criangas
aprendendo a ler por métodos silébicos. Criangas apren-
dendo a ler por métodos fonéticos, por outro lado, podem,
pelo menos no inicio da alfabetizagéo, depender mais do
uso de regras de correspondéncia grafema-fonema ao ler
@ escrever palavras desconhecidas. De fato, no presente
estudo, somente entre as criangas aprendendo a ler pelo
método fonético, observei a tentativa de decifrar a palavra
letra por letra. Isso explicaria porque relagoes significativas
entre a habilidade para classificar palavras quanto ao som
inicial e a aprendizagem da leitura e da escrita s6 foram
observadas para as criangas aprendendo a ler pelo método
fonético. Na medida em que a silaba constitui a principal
unidade de decodificagao/codificagdo, a consciéncia ini-
clal de fonemas torna-se menos importante para a apren-
dizagem da leitura e da escrita. E pouco provével, no en-
tanto, que as criangas aprendendo a ler por métodos si-
labicos se baseiem Unica e exclusivamente na silaba para
decifrar e escrever palavras desconhecidas. De fato, 0 exa-
me dos presentes resultados sugere uma anélise ao nivel
da letra, pelo menos nas tarefas de escrita. Como foi ob-
servado anteriormente, embora as correlagdes obtidas pa-
ra as criangas aprendendo a ler pelo método silébico nao
tenham sido significativas, a correlagéo entre a habilidade
para classificar palavras quanto ao som inicial e o pro-
gresso na aprendizagem da escrita atingiu niveis marginais
de significancia.

Essa dltima consideragéo nos remete a uma segunda
interpretagdo. Na medida em que a consciéncia de fone-
mas € importante para a aprendizagem da leitura e da
escrita em uma ortografia alfabética, os resultados relati-
vamente superiores das criangas aprendendo a ler pelo
método silabico nas tarefas de leitura e escrita sugerem
que 0s métodos silabicos podem favorecer mais o desen-
volvimento da consciéncia fonémica do que os métodos
fonéticos. Isso explicaria a auséncia de correlagdes signi-
ficativas para o grupo de criangas aprendendo a ler pelo
método sildbico no presente estudo. E razoavel supor que,
quanto mais acelerado o desenvolvimento da consciéncia
fonémica, menor o impacto de diferengas iniciais na cons-
ciéncia de fonemas sobre o progresso na aprendizagem
da leitura e da escrita.

Existe evidéncia de que, para a maioria das pessoas,
criangas ou adultos, a habilidade para analisar a linguagem
falada em fonemas resulta da aprendizagem da leitura e
da escrita em uma ortografia alfabética (Morais et al., 1987:
Read et al,, 1987). E razoavel supor, portanto, que o de-
senvolvimento da consciéncia de fonemas 6 influenciado
pela natureza da instrug&o da leitura (Alegria et al., 1982).
A primeira vista, no entanto, a hipétese de que os métodos
silabicos possam ser mais eficazes do que os métodos
fonéticos, no que diz respeito ao desenvolvimento da cons-
ciéncia de fonemas, pode parecer absurda. Em principio,
pelo menos, os métodos fonéticos deveriam conduzir mais
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rapidamente ao desenvolvimento da consciéncia de fone-
mas do que os métodos siidbicos, uma vez que aqueles
métodos buscam, desde o inicio, ensinar a correspondén-
cia entre as letras e 0s fonemas. Uma anélise do fonema
e da sflaba, no entanto, sugere que exatamente 0 oposto
pode ocorrer (Gleitman e Rozin, 1977, apud Crowder,
1982).

A dificuldade apresentada por criangas e adultos anal-
fabetos em tarefas de segmentagéo de fonemas resulta,
em grande parte, do fato de muitos fonemas nao poderem
ser pronunciados isoladamente. Pelo contréario, a maioria
dos fonemas existe em uma relagéo de sobreposigédo com
0s fonemas vizinhos — um fendmeno conhecido pelo no-
me de coarticulagao (Crowder, 1982). Por exemplo, tente
falar 0 segmento [p) isoladamente. Vocé provavelmente
terd enunciado algo como “puh”, 0 que n&o é um fonema
isolado, mas sim uma silaba com dois segmentos. Além
disso, os sons representados pelo segmento [p] nas pa-
lavras “planta”, “prova” e, por exemplo, “espinho” s&o di-
ferentes acusticamente, uma vez que em cada uma dessas
palavras, o [p] faz vizinhanga com sons diferentes. Por
outro lado, a silaba esta praticamente livre do fenémeno
de coarticuiagdo. Por exemplo, embora 0s segmentos da
sflaba “pa" se sobreponham um ao outro, 0 som repre-
sentado pela silaba é praticamente 0 mesmo em “Paris”,
“carrapato”, ou “copa”’. Ndo é de surpreender, portanto,
que criangas pequenas que, em geral, apresentam dificul-
dades acentuadas em tarefas de segmentagao de fone-
mas, néo apresentem dificuldade alguma na manipulagao
de silabas (Libermann et al., 1974).

Uma vez que a silaba representa uma unidade sonora
claramente distinta, métodos inicialmente baseados na sj-
laba certamente facilitam a aprendizagem de que ortogra-
fias alfabéticas representam unidades sonoras. E razoével
supor que a descoberta do principio alfabético — e, na-
turalmente, da estrutura fonémica da fala — fique mais
facil depois de compreender que a lingua escrita repre-
senta a lingua falada em segmentos sonoros que podem
ser compostos e decompostos. Mas é possivel que a
aprendizagem da correspondéncia entre a silaba falada e
a silaba escrita contribua para a descoberta dos fonemas
de uma maneira ainda mais direta. £ possivel, por exemplo,
que a representacdo gréfica da silaba “pa” sugira para a
crianga que a silaba “pa” é composta de dois segmentos.
Mais do que isso, o fato de a sflaba “pa” ser aprendida
junto com as silabas “pe”,“pi”,“po”,"pu”, pode facilitar a
percepgéo de que o “pa” € “p + a”, o “pe” é “p + e” etc.
Por outro lado, o fato de aprender que a letra “p” representa
o som (na realidade, a silaba) “puh”, ou, como é comum
e muitos métodos fonéticos utilizados no Brasil, o fato
de associar cada fonema a uma determinada palavra que
comega com o fonema em questdo, em nada facilitaria a
tarefa da criancga.

Eu nao tenho conhecimento de nenhum estudo que
tenha comparado os métodos silabicos e fonéticos em
termos do seu impacto sobre o desenvolvimento da cons-
ciéncia de fonemas. Existe evidéncia, no entanto, de que
0s métodos sildbicos conduzem mais rapidamente a su-
peragéo do realismo nominal do que os métodos fonéticos
(Carraher e Rego, 1984). Na medida em que a superagéo
do realismo nominal correlaciona-se com a habilidade de
analisar a fala em fonemas (Content et al. apud Morais et
al.,, 1987), os resultados de Carraher @ Rego s&o consis-
tentes com a hipbtese de que os métodos silébicos sao
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mais eficazes do que os métodos fonéticos, no que diz
respeito ao desenvolvimento da consciéncia fonémica.

Essa Ultima consideragao sugere que os métodos si-
labicos podem ser mais apropriados para a alfabetizagao
de criangas em risco de apresentarem dificuldades na
aprendizagem da leitura e da escrita, do que os métodos
fonéticos. Como foi observado anteriormente, existe evi-
déncia de que, relativamente a criangas que lIéem normal-
mente, criancas com dificuldades especificas de aprendi-
zagem da leitura apresentam dificuldades em tarefas que
avaliam a habilidade para detectar os sons da fala (Bryant
e Bradley, 1985). A discusséo anterior sugere que 0S mé-
todos silabicos podem favorecer a aprendizagem da leitura
e da escrita por criangas em risco de apresentarem difi-
culdades na aprendizagem da leitura ainda por uma outra
razao. E razoével supor que uma estratégia de leitura ba-
seada no uso exclusivo de regras de correspondéncia gra-
fema-fonema implique em uma maior sobrecarga de tra-
balho para a memdria de curto prazo, do que uma estra-
tégia baseada na sflaba®. O uso de uma estratégia baseada

na letra pode ser particularmente penoso para criangas
com dificuldades de aprendizagem da leitura. Como o tra-
balho de Siegel e Ryan (1989) sugere, essas criangas apre-
sentam déficits acentuados na meméria verbal de curto
prazo.

Para finalizar, os resultados do presente estudo su-
gerem que 0 ensino da leitura deve partir das habilidades
da crianga que estd apenas comegando a ler, @ nao das
habilidades que uma leitura fluente necessariamente pres-
supde. Uma questao importante para a pesquisa futura
consistira, portanto, em ilnvestigar como essas habilidades
se desenvolvem na crianga. Mas essa investigac&o s6 nao
basta. Igualmente indispensével serd a busca de métodos
de instrug&o adequados as habilidades de que uma crian-
¢a em idade de aprender a ler normaimente dispde.

6 E possivel que, no presente estudo, esse fator tenha contri-
buido para o desempenho relativamente inferior das criangas
aprendendo a ler pelo método fonético, nas tarefas de leitura
e escrita.
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