RELATORIO DO ESTAGIO
REALIZADO LE 12 DE SETEMBRO,A 12 DE NOVEMBRO DE 1956 NO

PARQUE INFANTIL SAQ PAULO

PRIMEIROS DIAS DE ESTAGIO

O nosso primeiro dia de estdgio foi um dia passivo.

A senhora diretora teve conosco,uma longa palestra s8bre as finalidades
do Parque Infantil — kducar,Recrear,Assistir-—- mostrando ao mesmo tempo,como se
desenrolava na pratica quotidiana o trabalho:;ficha de inscricao,exame médico,ma-
terial necessirio a cada crianca,etce

DIVISAO EM TURMAS:Nesse mesmo dia,ficou acertado gue nds nos dividiria-
mos entre as Jardineiras e Recreacionista,fazendo no fim de um més,rodizio para
conhecer déste modo"in loco" o funcionamento integral do Parque.

TRABALHOS DIFERENTES E SEM UNTDADE:Assim decorreu quasi um més de nosso
ectégio;uma turma com as Jardineiras,fazia diariamente junto a elas,o trabalhod
dia,aprendendo a lidar com o quadro de flanela,fazendo instrumentos de bandinha,
aprendendo um bom repertdrio de misicas infantis e jogos,etc. ....e de outro,la-
do o resto da turma fazia o mesmo com a Recreacionista.

Percebemos,que continuando assim poderipamos apresentar no fim do esta
~do,uwna exposicao interessante de trabalhos feitos pelas criancas,ou mesmo até i
J4 terdamos aprendido a armar um teatro de fantoches,fazer mdscaras de papel e a
rame,etc. ..s;todavia isso tudo nao representarfa um trabalho INTENCTONAL.

Que sentido teriam para nds e principalmente para as criancas,um pu-
nhado de atividades sem um OBJETIVO? Chegamos & conclusso que sairiamos do estd-
gioy,com uma b8a experiéncia em atividades lddicas,mas nunca em RECREACAO.

Percebemos que para recrear,nao basta somente obter um certo nimero de
conhecimentos s8bre tais e tais atuvidades, mas que uma Recreacionista,necessita

sobretude de uma grande capacidade de iniciativa e adaptagao,para transformar o

que sabe,em matéria viva de recreacao.

Désse modo,resolvemos trabalhar em unidades de trabalho,com um fim em

vista.0 método escolhido por conseguinte foi o de PROJETOS.
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O PRUJETVO ESCOLalDJU = A EDUCACAO INTEGHAL

A finalidade—EDUCAR—do Parque Infantil,jd abrange outras duas:Re

crear e Assistir.A educacao como um processo de diregao integrAl/tem de formar a
personalidade em seus variados aspéctos.
vejamos como o projéto,ARMAR UM ACAMPAMENTO,podefe /rai) abranger &sses
aspécros da educagao integral.
a)EDUCACAO FISICA:

- armar barracas,cortar madeiras,abrir va ..e uma série de ou-

tros exercicios fisicos.
e o - . 3 Ty
- Nabitos higi8nicos nas aulas de prime socorros,de cozinha etc
—jdgos de campo,prdorios para acampar seattes

b)EDUCAGCAO INTELECTUAL;
— instrugoes de orientacao pelo sdél
—-conclusoes na pratica de nocoes
— redacao do jornal do acampanenilo
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¢ )BDUCACAO MORAL:
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Levantando pelo decorrer da olr de vida, (por

rd o . "~
que o grau de maturacao das criancas nao

avorecAa o desenvolvimento conforme o verda

ra do Bem)pelo menos um ambiente que ;

deiro fim do homemn.
Un caso: a

ra isso estipulou-se um

tivo de briga ou brincadeira,nao ir participar do trabalho.Aceito isso nelas
criangas que ade,0s que infringiram a disposicao sairam

A autoridade exercida/mediante um regulamenty o peuagoglcs, ri -

palmente porque nabrula o educ ao culto do dever¥Duralex sed lex" e a um exe_

cicio do contBle racional da oes==vontade

d)EDUCACAO S0C

hdo um campo ilimitado,facilita o uso positivo das

o prjéto abra

capacidades de cada um,da oportunidade para todos.Sua eficdcia social,estd na

agan em Comunlﬂauv,‘.abu‘? [l G ,.L.A;C. Bl el —DG, 1€ Gl(: LUl C;I'U.Ljuo
Nem todos I'a0 DArTaca, ol =prenderao us pPimeiros socorros etc.Mes
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mo & mochila que esta o feita por todos,nao sera obrigatoria,Temos um caso:o

menino é muito dispepéivo e super excitdvel;nao é capaz de ficar na sala costuran




do.No entanto sabe muito bem marcar o ritmo de uma melodia,e portanto fard parte
da bandinhs.
e) EDUCACAQ EMOCIONAL:
Entendendo essa educacao como a formaqéo das necessidades (instintos)
e emogoesyestd claro que o acampamento yode dssenvolver um bom ajustamento atra-
vés das necessidades que desenvolve como:sociabilidade,generosidade no trabalho
para servir a todosyetcCe: ce.

f) EDUCACAO ARTISTICA:

Serao ensaiados para a parte de diversoes do acampamento:teatro de fan

toches,danga,banda,etcs ...

) EDUCACAO ERELIGIOSA:

iA

Sobrerealizandoc a personalidade,essa educagao estd csendo dada por aulas
s8bre a Missa,que serd celebrada no acampamento(se for possivel)e também por meio
de outras atividades.

f S Fim do canto de recolher,..
S8 ...VEM A NOITE
TUDO EM PAZ
UEUS NOS GUARDE




SOCORROS DE URGENCIA

As pessfas gue vz acampar,devem ter muita prdtica dos socorros de ur
géncia,para poderem prestar aos outros,com seguranca,nos acidentes comuns,os seus
servicos,enquanto nao vem o médico.

Um socorro levado a tempo com intelegéncia,com os cuidados precisos &
higieneysalva muitas v&zes uma vida e evita graves sofrimentos futuros.

A Pritica dos socorros serd obtida pelo exercicio repetidoysimulando
ou anroveitando acidentes entre as criancas,que serao acudidas com todo o cuidadg
como se tratasse de um caso real.

Uma patrulha nunca deve sair para qualquer excursao,por mais curta que
seja,sem transportar consigo uma pequena "ambulfncia" com os medicamentos essenci
ais,aplicaveis aos acidentes que mais comumente possam ocrrer,Como 08 excursionisg
tas devem ter a preocupacao de aliviar a carga que transportam o mais possivel,a
#mbul&ncia't deve ser limitada ao mdximo possivel,compatfvel com as necessidades.

VYamos nds compor a nossa,mas vejamos os acidentes a que se estd mais
sujeito nas excursoes,para de acBrdo,escolher os medicamentos.

Nos trabalhos de campoynas travessiaspélas matas,nos exercicios,o acal
tecimento mais natural é um arranhio de espinhoyum tombo,uma picada de inseto,en-
fim a que em gqualguer lugar se estd sujeito,mesmo aqui no Parque.

seguindo essa orientacao geral e finalidade,é que serao dadas as aulas

ou melhor, as nocoes s8bre os primeiros socorros e higiene geral.




PEQUENOS CURATIVOS

Essas nocoes foram ministradas por uma parte tedrica,e uma parte préti
ca no consultdrio médico do Parque.

Primeiramente demos nogoes gerais sbbre curativos pequenos.Explicamos
que em primeiro lugar,i vista de um ferimento,devemos nos manter calmos a fim de
evitarmos 8rros e demais complicacgoes.

Na parte pratica,foram feitos tré&s curativos,executados pelos prdprios
meninos em seus colégas.As criancas fam assim seguindo nossas instrucoes:

12 Maos limpas
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Desinfetacao do ferimento com dgua oxigenada.

W
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Apiicacao do merciriocromo ou demais remédios indicados para o tra-
tamento do ferimento.
O 12 ferimento foi superficialj;o menino conforme ia fazendo o curativo

explicava aos outros,o sor que,daquéle remédio.
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O 2?2 ferimento,um pequeno cérte no dedo anular de um dos colégas(o cdr

te jd estava infeccionado).Como &sse ferimento foi mais grave,conversamos sfbre a

@

oomada de sulfa,que deve ser usada em ferimentos que apresentem plis,ou que sejam
profundosjnos dois casos a sulfa é um remédio obrigatdrio,pois evita infecgdes e
também tem efeito como cicatrizante.

Aproveitou=-se a oportunidade para explicar o uso da gaze e do esparadra_
DO

O ferimento nao pode ficar descoberto,mas deve-se cobri-lo com gaze que
4 . : . - ) .55 o niee
€ fabricada expresamente para €sse fimjela &€ branca e livre de t8da e qualquer im

f8sse colocado

(U]

pureza gque possa prejudicar o ferimento.Isso poderia acontecer s

no ferimento,um pano qualquer.

s o | k3 1 o 7 - 4..’ —
A gaze vem em cailxinhas ou pacotinhosye nos podemos corta-la do tamanho

2

ue desejamos.,

O esparadrapo tem a funcao de manter o curativé no lugar.Sem 8le a gaze

se deslocarfa ao menor movimento.
Feito o 3% curativo,que foi superficial como o 19, reunimos (dessa

. s ’ .
v8z de uma maneira geral)em preceitos o que foi visto na pratica:




NAO TOCAR EM QUALQUER FERIMENTO COM AS MAQOS SUJAS

» NAO APLICAR ALGODAO OU ESPARADRAPO DIRETAMENTE SOBRE FERIMENTOS, POIS NA
HORA DE REMOVE-LOS, IRIAMOS PREJUDICAR A FERIDA.

NAO APLICAR ALCOOL OU IODO,C(U ([UALQUER DESINFETANTE PERTO DOS OLHOS,POIS

ISSO PODE PREJULICAR OS5 MESMOS.

AO REMOVER UM CURATIVO,FA22-10 SEM MOVIMENTOS BRUSCOS




PRIMEIROS SOCORROS

Socorros de urgéncia,quer dizer;:prestar socorros a um companheiro,enquan

to o médico nao vem.,Devemos saber tudo a resneito dos ferimentos mnais comuns nos

acidentes de campo,para estarmos preparados de verdade para um acampamento.

TETANO
% uma doenca perigosa,produzida por um mierdbio que vive na terra e pene
tra no nosso organismo através de um ferimento na péle.
I de grande import&ncia para evitar o tétano cobrir um ferimento na pala-
ma do pé,ou qualquer ferida que possa estar em contdcto com a terra.De rigor em um
acampamento sempre que ua ferimento se sujar de terra.o menino deve tomar uma in-

jecao contra o tétano.

5
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HEMORRAGIAS
Uma coisa muito comum sfo as hemorragias,isso porque no campo node acon

tecer ferimentos profundos que rompam veias ou artérias,
O nosso primeirocuidado diante de um derramamento grande de sangue ou

hemorragia,é saber se ela é produzida pelo rompimento de uma VEIA ou ARTERIA.O fe
rimento numa veia é menos grave que numa artéria,pois sdi menos sangue.
Quando a hemorragia é provocada pelo rompimento de uma veia:
— sangue escuro
— corre em filetes
Quando é provocada a hemorragia por uma artéria:
— sangue vermelho vivo

— corre em borhotoes |
para tratarmos a hemorragia da VETA, comprime-se o membro um pouco abaixo
e

- . o 3 2 one se d
com um garrote ou tornlquete; o mesmo se faz com a hemorragia arterial,;so gue se G

ve comprimir o ferimento um pouco acima.

g
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cuando nao sabemos se a aemorragia é venosa ou arterial,faz-se a compres

s20 e8bre o ferimento.

E conveniente de guando em quando folgar o torniquete para evitar a pari

lisia do sangue.

ENTORSES
E um mdu geito dado num membro.Dd um grande d8r e incha logo.
12)Devemos aplicarrcompressas frias e quentes.
2% )Deve-se fazer massagens
3¢)Nao se imobiliza o membro.

42)Nao se comprime o membro.

FRATURA
Fratura quer dizer que o ferimento é grave:o osso se parte.Adsr & muito
grande;vocés podem imaginar,o osso da sua mao quebrando-sejse uma pancada adi,mui
to mais um osso quebrado.
Para prestarmos socorro a um fraturado devemos imobilizar completamente

o lugar fraturado com talas,e aguardar o médico.

As talas sao feitas de pedacos de madeira,papelao ou o gue se tenha per-
to:até jornal,dobrado bem grosso.Devem ser as talas envolvidas em panos para nao
magoar o doente.

O membro deve ser imobilizzdoysmas deve-se ter o cuidado para nao prender

a circulagao.

INSOLACAO
Outra cousa comum no campo é a insolagdo,que é produzida pelo caldr exces
sivo.Quando tomamos muito sdl1 ou no trabalho ou no brinquedo,estamos arriscados

a ter insolacado que &s vézes é mortal.Percebemos a insolacao pela d8r de cabeca

sonoléncia,respiracao apressada,e preguica.
12Devemos levar o doente sem demora para um lugar fresco,
2%l evantar a cabeza do doente e aplicar compressas de Agua fria ou gélo.

3%Se o doente demorar para melhorar deve-se despi-lo e fazer magsagens pe

lo corpo




ENVENENAMENTOS

£ conhecido por:
“1°)Cd1licas

22 )Arrenios

32)palidez

0 tratamento para envenenados é o seguinte;

12)Fazer o doente vomitar,dando-lhe para beber dgua quente.
22 )Apds ter vomitado o doente deve tomar bastante leite.

392)Até que chegue o médico,deve-se conservar o doente acordado.

ENGASGO
O engasgo Jode ser de pouca importdncia como um espinho na garganta.
Para isso:fazer o doente comer pao mal mastigado,e beber gdles grandes
de Agua.
Se o caso for mais grave,devemos provocar o vdmito,enfiando o dedo na
garganta.

Se for possivel pode-se tirar o engasgo com uma pinca.

SANGUE PELO NARIZ
12Conservar o doente com a cabeca alta.
2%Desapertar as roupas.
32Colocar compressas frias sdbre a cabeca.

4%Mergulhar a mao correspondente a narina que sangra,em dgua quente.

=

CISCO NOS OLHOS
Nao se deve esfregar o olhoymas retirar o cisco com a donta de um len

co ou um papel dobradoybem limpo.

PICADAS DE INSETO
Deve-se imediatamente aplicar Alcool,ou dgua de coldnia,ou amonfaco.
Se for picada de marimbondocou vespa:
12)Retirar o ferrao.

22 )Usar para isso uma agulha desinfetada.

Y )




PICADAS DE CUBRA

¢« 1%Apertar um garrote logo acima do ferimento.
2%Alargar a ferida para que corra nuito sangue.
Fazemos isso para evitar que a pessoa morra envenenada.
Entretanto o que é mais importante é dar uma injecao de SORO preparado
no Instituto Butanta de Sao Paulo. ‘
Nao deve faltar portanto em todo acampamento,amp8las do s6ro e seringa.
As picadascde cobra produzem;
— Cegueira.
- Hemorragias.

— Paralizias,etc. «..

MORDEDURAS DE CAO DANADO

Ao ser ferido um menino por um cao danado,e nao for possivel levd-lo i-
mediatamente ao Instituto Pasteur,deve-se;

1%Fazer um garrote logo acima do ferimento.

2%Alargar a ferida para correr sangue.

3%2Queimar com um ferro em brasa.

Nds comhecemos um @ao danado for andar de cabeg¢a baixa,rabo entre as per
nasyolhar fixo para a frente;rouco,espumando.

Quando formos atacados por um cao danado devemos jogar alguma cousa sB_
bre &le,um chapéu,um casacoetc.Enquanto o cachorro estragalha o objéto,nds fugi-
mos ou o matamos.

Nao devemos passar nor perto de caes que se desconfia estar danado,ou
nao se conhece,

Se precisarmos passar nao demonstrar médosou correr,

PANICO

* 4 'é a
P8nico € o terror sem causa que da aos desastres,grandes proporgoes.

Grandes desastres t&m havido por causa do pénico.Se estamos numa bar-
14 . s = 4 = ’
raca e esta péga fogo,devemos manter a calmaino principio joga-se baldes de a=-
gua ou terra,ou entao abandona-se a barraca com calma,para que d& tempo de to-
dos sairem.
Quando se entra em um compartimento incendiado é de bom aviso, molhar

lenco e amarra-lo aberto,cobrindo a bdca e o nariz.
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HIGIENE NO CAMPO

Dias passados falamos s8bre a higiene do corpojyhoje falaremos s8bre os
¢ ¥

cuidados que devemos ter quando formos acampar.

12) % preciso escolher um lugar s€co,batido pelo sdl da manha.

Isso porque necessitamos de sd1 para a saide.
0 861 da manha é o melhor para nds;maos tarde quando o sél estd mais
forte,temos que nos resguardar.

22) Na hora de deitapmgs,nAO devemos dormir diretamente na terra;é Drec

=8

so termos uma lona impermedvel,jornal ou mesmo folhas séecas,isso para maior comodi
dade nossa € para nos proteger contra a humidade.

32) De manhasao levantarmos,devemos arejar as barracas e estender ao g31
a roupa de cama.
42) Se houver mosquitosyacender fogueiras com galhos verdes para fazer
fumaca.

52) Para um bom sono,que é necessdrio,devemos dormir tranguilos e para
isso nao pensar em nada ruim.

52) guando xairmos da barraca durante a noite,devemos cobrir a cabeca,

porque o seréno poderd nos fazer mal.

COMO PORTAR-SE NO CAMPO
O acampamento,é muito divertido,se cada um cumprir a sua tarefa.,Sao mius
acampadores e portanto mdus companheiros,os que nao gquerem tomar a sua parte nos
trabalhos.f preciso que voc8s compreendam que o chefe que lhes d4 oportunidade dég

se prazer(ou recreacionista),também tem o direito de gozar do campo.

HEGRAS DO CAMPO

Nao sair do campo sem permissao.

=
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Obedecer sempre ao chefe,
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Fazer o melhor possivel a sua tarefa,sem deixar resto para que o0s ou

tros facam,

'

4%) Nao jogar nada pelo chaojtodos os restos;cascas,papéis e cousas intd-
teis,lancar na fossa.
59) S6 abandonar um trabalho,depois de termind-lo.

52) estar sempre trabalhando para manter o campo limpo e em ordem.




A higiene abrange diversos aspéctos

- higiene do corpo.
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da roupds
- higiene do ambiente,etc. oo
HIGIENE DO CORPO OU HIGIENE PESSOAL:

Abrange a limpeza das maos,dabbca, do:nariz,do ouvidojetce cse

BOCA
Precisamos ter a bdca limpa;
-para evitar o mdu halito.

-para evitar as cdries.
-para evitar alguns distdirbios do est8mago.

A higiene da b8ca consta:
» o ’ h -
—escovar os dentes tré&s vézes por dia:de manha, apos o almogo,e a noite
-nao escovar os dentes correndo.
-~ - & r'd
-nao usar eséB8va muito mole.
-escolher a pasta para que nao prejudigue os dentes.

-visitar o dentista pelo menos de 6 em 5 méses.

GARGANTA
A respiracac deve ser feita pelo nariz e nao pela b8ca,ou melhor,pela
garganta,porque isso pode acarretar moléstias na garganta e mesmo nos pulmoes.
A infeccio na garganta € muitas vézes devido a respiragao.
E um bom costume fazer um gargaréjo para a limpeza da garganta,ao me-

nos uma v&z por semana.

HIGIENE DO NARIZ
1?2 Para assoar o nariz,deve-se assoar primeiramente uma narina,e depois
outra.
, Q r 3 . r - i
2%Para lavar o nariz,deve-se aspirar agua com um pouquinho de sal.
3%Nunca se deve enfiar o dedo no nariz,mas usar o lengo que foi feito

especialmente »ara isso.

HIGIENE DO OUVIDO
1°Nunca devemos usar grampos ou objetos pontudos,ou mesmo o dedo para lim

par o ouvidoj;isso pode machucar e provocar muitas v€zes a surdés.
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Limpeza do ouvido:

-lavar com dgua morna.

~enxugar muito bem.,

MAOS E CORPO
- 3 . = . . .
O habito de lavarmos as maos,evita diversas moléstias
Deve-se lavar as maos:

-antes e apds as refeicodes.

e

=deno

& de um trabalho no campo.
-saber sempre onde pomos as maos.
S8bre o banho:

-devemos tomar banho todos os dias.

-no banho devemos usar sahonete.

=

-devenos esfregar o corpo com um esfregao feito de toalha,ou bucha.
-ands o banhogylavar bem o esfregao e por para secar.

-numa patrulha,cada membro deve ter seu préprio esfregao e toalha.
-depois de sairmos do banho,devemos nos enxugar muito bem,com uma toa-

lha felpuda.

Os 10 mandamentos da b6a higiene pessoal:

1?2 Tomar hanho todo dia.

2% Nunca ficar de roupa molhada,pois isso acarreta doencas.

32 Evitar o fumo e as bebidas alcoélicas,pona;i além de ser um hdbito
pouco recomenddvel,é bem prejudicial & sadde. o

42 Nao beber em copo dos outros. @;g;

52 Nunca comer demais.Mastigar bem os alimentos para evitar doencas

estBmago,como ilceras,etc,

62 Nao cuspir no chao.

7¢ Nao passar a lingua en objétos como linha,sélo,etc.
A . -

32 50 se deve respirar pelo nariz. ®

As barracas devem ser bem arejadas,e em lugar que bata g1
=] ¥ s =
10®Devemos dormir com a porta da barraca aberta,e podar o mato que pos

sa existir no chao da mesma yOu cobrir com uma lona.




J6GOs

O desenvolvimento do corpo,dos sentidos,do esnirito de observacao,enera
gia,corageé,dn crécter;lealdade,obediénc&a.erespeito,tudo pode ser conseguido por
jogos inteligentes e adaptados as criangas.

Facamos uma andlise:

Os jdégos em que se deve ficar de olhos fechados sem vendas,é de grande
efeito para o desenvolvimento da lealdade e forca de vontade.Das primeiras vézes
muitos arriscam uma olhadelaj;aos ap&los do chefe(ou recreacionista)isso vai dimi-
nuindo até desaparecer,demonstrando assim como se desenvolveu o espirito de leal-
dade e também a forca de vontade,

A recreacionista no Parque,ou em uma excursao com criangas,deve conhecer
o maior nimero possivel de jdgzos para poder dar A crianca,uma atividade variada e
atraente.E deve analizar o lado educativoypara saber aplicar o jogo adequadamente.

0 segrédo para atrair,é ter sempre uma novidade,uma surprésaje essa no=
vidade é um jogo novo ou de hd muito nao jogado.

O descanso na recreagaoc,nao € inatividade,mas atividade calma.0s jdégos
violentos de desenvolvimento fisico,sao alternados com os serenos de ohservacao e
estudo.

Diflcilmente se consegue corrigir a personalidade de uma erianca,com pa-
lavras,0is como j& vimos,o0 seu desenvolvimento nao permita ainda a abstragao de
um ideal e portanto se guiar por idéias ou normas tedricas.

Os jdgos pois por serem ativos e apresentarem oportunidade de desenvol-

aresonalidade integral,constituem uma grande oportunidade edu-

cativa— a educacao em azao.
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vé#rioe jégos adantdveis a acampamento, ou aproveitando nogoes dadas no
decorrer do projéto, foram ministrados.
Nao serfa nossivel regitrar aqul todos os jogos realizados no decorrer

‘do nrojéto, todavia aqui vao alguns exemplos:

MONTINHO DE ARETIA;

Uma crianca é vendada nos olhos € em suas maos € coloecado um punhado
de areia e néle espetado um sausinho ou uma bandeirinhajessa crianga € levada a um
lugar distante depois de muitas voltas, e 14 coloca a areia no chao.Em seguida, &
reconduzida ao lugar de partida, ‘

Tira-se a venda dns olhos e acompanhada de t8da a turma,que dird:'quer

te" ou "frio", essa crianca deverd achar onde foi posta a areia.

EQUILIBRIO
Formou-se duas filas:;uma de meninas e outra de meninosj;a primeira crian
ca de cada fila devera colocar na cabega, um saquinho de areia (isso no Parque) ou

qualquer outro objéto, e andando com cuidado para nao deixar cair,dd uma volta num
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DPOYN T CADTIDA To
PONTOS CARDEATIS:

Deitam-se no chao em cruz, um niumero igual de criancas nara cada lado,se

guindo os »2ontos cardeais do local.

Ao

m

er dito:" norte" pelo instrutor, a criansa que estd colocada na par-
te exterior da fila norte, devera se levantar rapidamente, caso contrdrio, deve se
retirar do j8go. Caso seja dificil terminar o jBgo, pode-se chamar as criangas do

centro de cada posizao, ou fazer rodizio nas filas.




DANCA

Dentro da preparacao recreativa para o acampamento,foi resolvido que um
bailado de&e figurar no seu gquadro.

Sendo essa uma atividade leve e ao mesmo tempo: educativa,foi ensaiado um
bailado prédprio para acampamento ,onde simulariam uma luta entre penas brancas e pe

nas azuis,num grupo de indios

danca é executada apenas ao som de um tambdr,que deverid ser tocado dor

>
lr-“

uma crianca.

No .infcio,os indios sentados de pernas cruzadas e em circulo,pedem licer
ca 34 Lua e as estrelas para iniciarem a festa,com inclinacgoces de corpo e saudacoes

com AS mMA0S.

L 2 = . =

- ’
hm segulda,de pe,comecam a ylPaP em ClPCUWn‘ﬂanﬁC 0 seu grito de guerra,

Assim prosegue o e Pena Branca desafia o chefe Pe

na azul para a luta.Enquanto isso os outros componentes do grupo sentados batem can
as maos o ritmo selvagem do tamb fi ‘%/

Y

luta proségue até que um dos chefes tombagretira-se a sua tribo enquan

to a outra comemora a vitdria,dancando,




BANLDINHA
Com a orientacao da Educadora Musical,foil ensaiado o chamado "Ranchinhol

As criangas tiveram de inicio uma orientacdo ritmica,marcando os compas

sos com palmas.Primeiro aprenderam o ritmo de marcha batendo os dois tempos e a-
centuando o0s primeiros'gempos.

7 it SR
2 2 2 4 2
Depois bateram o ritmo de valsa scen*uandﬁ o primeiro tempo e os outros
i Fr
49 3 149 3 4

Depois foi ensinado o ritmo de baido.Os quatro tempos foram batidos da

dois tempos leves.

seguinte forma: - | f;
HE s F AMEEN1N
192 3 Y4 42 e 34 13 €3 4

Em seguida foi ensinada a letra,fazendo "calefasia" e finalmente entoa=-
da a cancao.Depois de estar bem firme a parte ritmica e a melodia,as criancas u=
sarao os instrumentos de percusao e ao mesmo tempo cantarao.

As chamadas "Bandinhas'sAo ensaiadas ao som de uma misica geralmente

cla831ca,enquanto as criangas marcam o ritmo com os instrumentos.

£

No "Ranchinho",as criancas cantam misicas populares e acompanham a si

préprias com os instrumentos de repercusao.Devemos salientar que no "Ranchinho" as

criancas tomam parte ativa cantando € tocando com os seguintes instrumentos:

Reco- réco
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yatrulhas.kE um sistema educativo jor exce

1ho de auto-educacao, habituando-a

cnnsiste &nm

T v &
3.\1.”'.'.)’. JTLL

. - - - . & N
dar 2 maior iniciatuwva Hossivel as

l1éncia, que leva as criancas a um traba-
£ - -~
governar or si osrjprias, numa educacsao

ativa, vencendo sem tutela as dificuldades da vida.

lloe acampamentns, o mais onssivel, as patrulhas devem organizar as suas
instalagoes, dirigindo-se sds.

No Parque, dividimos as patrulhas Hor pneguenos grunos de amignsjtodavia
» chefe e seu ajudante, foram escolhidos nelas priorias eriancas, que elegeram os

1ideres naturais.

era transferida para sen

O chefe,

guando

ficou com t8da responsabilidade,; que

faltava.

Para obter melhor resultado, deve-se dar ao chefe, plena € inteira respen

sabilidade,contudn cada estagidria ficou'supervisionand " uma patrulha (que foram
em niimero de séis) tants que no dia da divisao emoatewihas, cada cnefe foi dnstru

ido por sua "orientadora' que anenas estinulou o horario das atividades »>ré-acamna
mento e também sugeriu idéias junto A )atrulha, alem daquelas surgidas pelas neces

-~

sidades do projéto, ou seja, '"pequenos drojétos" que naturalmente for

- Id - - . . a
Esta claro que oJara que &csse sistema de iniciativa

erianzas muito novas, foi (e deve ser szempre em qualquer lugar) necessadrio que 2
frente de cada patrulha estivesse uma monitora em quem o chefe pudesse confiar.
Utilizamos os ajudantes ou sub-chefes, para poupar temio perdido, o gqual
era evitado ao maAximo no nosso projéto, devido a e de tem)0w— UM MBS
- ,L
com que eontoul o nosso proleto.
\S NOSSAS PATRULHAS:
=~ BRASIL
o 2
= FIBOTA
~EAQ
T L
- 1Oy
—|’f_/"' "
Cada uma escolheu sua cdr
de bandeiras, as quiis faram ele;
alizada em feltro (por uma estagidri
frente de cada barraca.

A patrulha das meninas foi deneminac

nong} rar 1 s A
receberam uma serie de

’
Dorem ambas

3]

nfermeiras™

o

(

Theiras ’

outras patrulhas:higiene, primeiros socorros, e aulas
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Importante ;pregar o espéque, uma véz de um lade, e outra v&z do outro,

sara que a barraca nao figue torta.

I = Wi

U
4

ORTA:A oorta da barraca deve abrir-se e para isso,nan enterre =s ale
zas da porta, junto eom o ninn, mas apenas vista a corda no espéque.
4 VALA: Se vocé& nao quizer amanhecer alagado num dia de chuva, faca uma

vala ao redor da sua barracsa.

Aproveite a terra removida e cologue-a sdbre a fenda que forma-se entre

a barraca e o chao.




4,~ Pregar og esnegues Nos lados.

L] » ;
Importante:pregar o espéque, uma véz de um lade, e outra véz do outro,

yara que a barraca nao fique torta.

B oo e W
NO USADO: No de porco.

MODO LE PHEEGAR O PINU; Devem ser sempre coloeados enclinadoses
A PORTA:A norta da barraca deve abrir-se e para isso,nan enterre as als

cas da porta, junto com o ninn, mas apenas vista a corda no esnéque.
A VALA: Se vocé€ nao quizer amanhecer alagado num dia de chuva, faca uma

vala ao redor da sua barracia.

—_—

Aproveite a terra removida e coloque-a sdbre a fenda que forma-se entre

3 barraca & o chao.




ATIVIDADES TRANGUILAS

bt

"AMBULANCIAYCAIXA DE PAPEL CARTAU

Neria

Em papel cartao bem resistente,cortam-se dois quadrados grandes;:

I~

-um de 192 centimetros.

-outro de 20 centimetros de lado.

Em ambos os quadrados,fazem-se as ggguinies.deobras.a.sgrew-recoriadas-nes

lugares.em.gue-0s-LracQs <ataq mais _carregados.
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A seguir,dobram-se as partes que vao servir de paredes da caixa,acompa-

nhando a linha que estd mais & beirada do mod&lojem seguida,fazer a dobra da segun

da linha de dobradura,para cima,rebatendo as beiradas restantes,embaixo da. juntura

Estd terminada a montagemjagora basta ajustar a parte maior,s8bre a menor

para servirem respectivamente:;de fundo e de tampa da caixa.

[/ =i —/ @

TNENE TN r R " prnp— -
IACHADOS DOS CHEFES GUERREIROS

)

uerendo ajroveitar ao maximo,0 projéto de acampamento,para educar e re-

. . . £ as
erear,foram aproveitadas duas criancas que simulam a luta no bailado dos ind

10

m

a

L

im de fabricarem &les mesmos as suas machadinhas.

fsses dois guerreiros serrearam um cabo de vassoura e depois recortaram

em madeira compensada,a 18mina do machado.

Depois de 11

e . o ¢ .
verdadeiro machado de indio

(cﬂa - T——
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5das as criangas,estao fazendo a sua mochila.
Ela £ destinada a levar a roupa de corpoytoalhas,e objétos muidos como;
= pente
- escova
- prato
- talher,etc,

Muitos meninos de iniciosacharam que seria melhor,levar as roupas € coua
sas,dependuradas nas costas »or um pAujtodavia,todos chegaram & conclusdo de que
um "saco de pano'",seria melhor,mais macio e nao cansaria os bracos.

Para confeccionarmos tal'saco de pano'"—— MOCHILA——= lancamos mao de uma

cortina velha de zuarte cinza,que havia no Parque,e puzemos mao a obra,obedecendo

o seguinte modé&lo;

-

O SEGRAEDO DA ARRUMACAO DE UMA MOCHILA
A mochila deve estar sempre,mﬁito bem equilibrada.Pra isso,distribua os o
bjétos pesados pelo fundo e pelns lados.
Os objétos macins serdo colocados no lado das costas e os duros no exterior
sé assim voc® nao terd as costas roxas no fim de uma caminhada.
Os bolsos menores,devem ser reservados para objétos frigeis.
A roupa t8da enrolada em tubos,deveri ser colocada em sentido pernendicula

dentro da mochila.,




ARVARIO DA COZINHA ( Atividade tranguila)

Para a conservacao do material da cozinha, precisdvamos de um armirio.
Para tal, fezemos de um caixdte, uma tédboa e quatro ripas, um belo e

pratico dendsito para:manteiga, acucar, café, e outros mantimentos.

-~

3 |

COMO EMENLAR DOIS PAUS ( Atividade tranquila)

' 1 s - -
Paus redondos, unidos por uma ligadura, acabam por entortar.

: 0]
D % =
Mal. Bon

Para evitar &sse inconveniente, node~sze talhar ns dois péus, ou Jjuntar um

@

!
olimo

gravetinho para ficar mais firme.

NOS ( Atividade tranquila)

Saber dar um nd, e indispensdvel a todos, principalmente a quem val acam-

par, porque precisa dé€le para armar barracas, contruir pontes, para subir em uma

drvore ete. Um nd para ser bom, deve ser:
- simples e rapido de ser feito
- fécil de ser desatado

NO DIREITO: NO DE PESCADOR:

E Comumente usado para ligar Usado para ligar cabos(cordas)finos.E o
dois cabos.E muito usado na adrica da né que os pescadores usam para emendar

bhandeira. suas linhas

NO® DE PORCO:

4 * . P : . .
E o nd de maior aplicacao para um acampamento:pinos das barracas,cérca




SEMAFORA
¢
O que é: Sinal combinado através de uma posicao dosg bracgos.

Podem parecer complicados &sses sinais, mas uma peguena observacao dei-
xarid perceber como sao ficeis.

O costume de transmitir comunicacoes & disténcia por meio de sinais, ja
existia entre os nossos indios.Rles usavam sinais de fumaca para indicar o lugar
onde estavam os chefes e para avisar a aroximacao de estranhos.

O sinal pela SEMAFORA, é feito com os bracos e bandeirinhas para facili-

tar a visao.

B L é

8 , . 2=
RAYencao Infervelo (ques)C\no.mac\o. geral Fim
1
PLANTA DO TERRENO E PLANEJAMENTO 1O ACAMPAMENTO

PLANEJAMENTO:; Todos os chefes de patrulha observando o terreno onde cew-

ria armado o acampamento, resolveram que as barracas seriam colocadas em ferradura

com o mastro da bandeira no centroja barraca da cozinha, o banheiro,o fogao

F

sa do lixo,estariam colocados atrds das barracas de dormir.

i

S < L . . ~ P =
PLANTA: E um desenho limpo, em que s0 aparece o gue da ben a

Ly
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fte
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reno. “ontos a seguir:
- Tracar em um canto do papel os pontos cardeais.

- Llesgsenhar os »>5nto

n

it

i

is imnortantes conn referéncia ( modem escrever
também o que significa o desenho).
detalhes: barracas, mastros, etc. ...

A posicao escolhida no Parque foi a seguinte;

Wi & STk
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1 Mastio

7 YTanuerea
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nhecidos,

ORIENTACAO BELY sOL

Quem vai levar uma vida de maton, a seguir caminhos muitas v8zes descon-
a abrir nicadas nos cerrados,estao sempre exdostos a perder-se.

HA pessdas que tém a capacidade de orientar-se muito desenvolvidajassim

oor exemplo os Indios, fazem viagens de diase dias pela mata, e no fim regressam

a4 sua aldeia, sem errar.

- 4 . 4 - O ’ . ~
0O que € orientar-se;l saber na hrosicao em que se esta, a direcao dos pm

tos cardeais; NORTEy SUL, ESTE, OESTE.

Terra.

culta.

Pontos cardeais; O horizonte foi dividido em quatro DIKE JOLS:

- o norte e o sul, sao dirigidos para os pdlos ( pontas extremidades )da

sAl nascé e se o=-

~ ~ ’ 3
lMas para nao perder-se, nao basta s0, saber orientar-se no local em que

se acha:é necessdrio quando se interna num matagal, observar a direzdo que segue,

Assim por exemplo, se um menino recebeu ordem para fazer lenha,o seu cuidado prin

cipal ao

entrar na mata é observar a direcao que ségue; Seguiu nara o norte? Quan

do quizer regressar, nao tem mais do que fazer, do que tomar a diregao oposta.que

é sul e chegard assim de volta ao acampamento.

- braco

ORIENTACAO PELA MANHA:

"

ireito para o £41;LEST

Fu

=

- braco esquerdo: OESTE

- frente; NORTE

- costas: SUL

ORIENTACAO PELA TARDE:

- braco esquerdo nara o sdl: violk
-braca direito; LESTE

- frente; NORTE

- costas: SUL




CERIMONIA LA BANLEIRA

§ I '
Terminada a arrumacao geral do campo, os meninos forman ao redor do mas
tro em ferradura.A bandeira estari envergada nronta a ser icada.0 ghefe designa o
menino para ica-la, e determina o hino que todos deverao cantar.
A cerimdnia da bandeira deve ser feita sendre com muita solenidade. B
a hora da orazao civica dos acampantes. A bandeira sdbe ao som do nino cantado com
emocan, e todos acompanham fixamente, sen desviar o olhar, na sua lenta ascencao.
Ao envergar a bandeira, isto é, ao fixa-la na adrica, deve-se ligar os
dois extremos da corda nas pontas da adrica, por meio de nds direito ou de pnescador
E preciso ﬁer cuidado para que as ietras da bandeira nao fiquem de cabeza para bai

X0 e também para que 2 bandeira nao arraste no chao.

"ORMACAO EM FERRADURA

As evolugoes, as marchas em ordem, as formaturas devem ser limitadas ao
minimo na recreagao.Tudo que d& ao grupo de criancas no Parque, um aspecto marcial
deve ser evitado.

A formatdira normal para ns escoteiros e que nds usamos jara o hasteamen
to da bandeira é aquela em circulo,ou melhor, em semi-circulo ou ferradura,onde t4

das 2s criancas ficam & mesma distdncia do chefe, de sorte a ouvirem com igual cla

reza as suas pDalavras.




CAFE
Procurando-se comecar as aulas de cozinha,diretamente pela realizacao de

alguma cousa,pensou-se em fazer um café.Mas primeiro era preciso o fogéo;arranJQL
-gse com a cozinheira uma lata de dleo de 20 litrosyvazia e com ela improvisou-se

um fogao de acampamento assim:

As criancgas mesmo acenderam o fogo com os gravetos.No dia anterior havia
chovido e a lenha estava molhadaj;nao & preciso dizer que a fumaca fazia todos:a-
lunas e estagidrias,chorarem e rirem ao mesmo tempo.

As eriancas mesmo orovidenciaram,a panela,o pd, o agucar,yo bule,o coador,
(por enquanto emprestados da cozinha)

S51 a pinc { Ands a fervura da dgua,foi iniciada propriamente a "aula de

A
cozinha';

-adoca-se a 4gua mais que o costume.

-tampa~-se a panela e deixa-se a agua ferver novamente.

-coloca-se o nd:um colher para cada duas chicaras pequenas.

-mexe-se e dissolve-se t8das as bolas que ficaremn.

-com a colher cheia da Agua de café,vai-se despejando,para ver a e8r do
mesmo smuito claro-mais um pouco de café;um moreno bonito-é o ponto exato.

Espera-se a fervura,e em seguida,pode-se coar o café,que deveri estar em
um bule assentado na chapa,para que o café nao esfrie.

Coado o café,fni servido ad professoras e criancas,em meio de risos e
festas.Em seguida as meninas "cozinheiras",foram lavar os materiais de cozinha qe
estavam muitos sujo0S...

O chd mate substitui com vantagem o café,

0 café & um excitante forte e quando se toma.é como uma chicotada gue

e d4 aos mervos nara que produzam mais trabalho do que o comum.Por isso um me-

ip]

v

f

. . ’
nino ou menina,devem tomar pouco cafe.

<
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COZINHA

A cozinha deve ficar a sota-vento (do lad» oposto do vento) para evi-
tar gue a fumaca e as fagulhas veph&ﬂ s8bre as barracas.

proximos devem estar a fossa para o lixo € o depbsito de Agua.

Para garantir uma maior limpeza, deve ser evitado tudo quanto possa cha

—

mar moscasjassim nao acumular restos, nao deixar nada descoberto.

Os pratos escolhidos para serem feitos, foram; churrasco, salada e ba-
tata cosidajpara isso as cozinheiras precisam saber armar o fogao ajropriado para

campo e para o prato.que vai ser feito.

£ neces

os utensilios; O la=-

vatdrio n3o deve ficar longe do depdsito de agua.
FOSSA PARA LIXO

Sendo o asseio, a higiene,um ponto importante no campo,espnecial cuidado
devemos ter com a fngsa para lixo, onde serao depositados os retos de comida e t8

da sorte de resicduos 0 lixn do acampamento.

4 fossa é um buraco guadrado de meio metro de lado e outro tanto de pro
fundidade.Essas dimensoes podem entretanto variar.

Além de ser conservada muito cuidadosamente, desinfetando-a com cal, ou
queimando dentro dela de quando em quandi umas brasas, a fossa deverd ser coberta

com folhagens para evitar as moscas.




A ARTE UE ACENLER O rFOGO

CUIDADOS NECESSARIOS:
1.~ Escolha de um bom combustivel;
v P ’ - .. .
- madeira bem sBca tirada das Aarvores, de galihos mortos, ou encontra_
da encostada nas Arvores.
yorque nas queima ou

- madeira um Houco verde ou umida nao presta,

aqueima mal, produzinde muita fumaza e pouco callr.

- madeiras duras queinmam lentamente € custam a Acenaer.
: = 1 « - " = e Py v e A TR, -
- madeiras moles, leves acenden facilmente, mas gueimam rapidamente.

- Jara fogos demorados as madeiras duras sao mais convenientes.

o

- para faogos ligeiros, as madeiras mnles san melhores,

O
=
o

2.~ 0 fogo deve ficar isolado, nao s s0loy, como de tudo o que pos=-
sa produzir incendio.

3.~ A lenha deve ser colocada de modo a ano abafar, nem derrubar o fogq.

4,- E preciso observar a ventilazao. Orienta-se o fogo de modo que o
vento sopre trazendo o ar de que a chama necessita.

PARA ACENDER O FOGO:

1i- DPrepAra-se uma fogueirinha de papel e gravetos finos e depois poe-

-32 a lenha aos HOUCOS.

INJ

.~ QObecervar a ventilacao.

o

+~ Acender »nor baixo.

Nao fazer fogo alto para nao esperdicar madeira,

o
(

PARA APAGAR O FOGO;

l.- Jogar Agua e depois terra.
£ g ;

2.~ Nao deixar brasa.

E8an e T I T EATCRA
DEPOSITO LE LENHA

Nao deve ser mnem perto, para nao ir fagulha, nem longe, para facilitar
2 1ncomocao.
Quando se guer guardar um fogo,cobre-se com cinzas; miutas horas depois

basta retirar a cinza e soprar que o fogo se reaviva,
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que haja muito cuidado na escolha da agua, do contrario

Z . ”’ I'd = EA | " - Arel e,
ficaremos exXpostos a perignsas moléstias, das quais € a agua o melo Lransmissor

- £ -
mais propiclo.
AT 5 . i N s 5 e & descn
REGRA GERAL: nao se bebe uma agua cuja procedénecia se desconhecza.
T A= =1 L4 i
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cgua potavel € aguela que nos pode servir de hebida, sem que resulte
de ren usp nenhuma nertubacan no funcionamento do nossy organismo,

Js sinais de uma bba 4gua sao:

l.- Ser clara e 1imdida.

2.- Nao ter cheiro nem sabor.
.- Ser frescs,

4,- Nao dar a impressao de 58s» no estdmago.

5.- Cozinhar bem os legumes e dissolver bem o sabao.

As Aguas gue tém cheiro, sah8r desagraddvel, salgado »u mesmo adocica
do, devem ser coneideradas nan H(otaveis.

MOLESTIAS TRANSMITIDAS PELA AGUA;

As doencas mais graves dos intestinos sdo »roduzidas quesi sempre por

S

nicrdbios trazidos pela Aguaj; a febre tifoide a desinteria, sAo na maioria das #e-
zes produzidas pela Agua ingerida,que estava contaminada.
Vo | ~ L 7 2 A | #
Geralmente a agua e contaminada por correr nas vizinhancas, agua de

banheiros, esgbtos,etc.
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MEIVS DE PURIFICAK A AGUA

]
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y maneira mais segura de Hurificar a agua, € fervé-la.Outro processo de
. . e ’ s e - . :
surificacao, € a filtrafem.BEntretanto €sse processo tem o inconveniente de ser
demorado:no entanto um Su sutron,.devem ser usados em um acampamento
R U L4 g Lil =il LAl L) e A Jia A LI g eV Sl o il ¥ Bt L2 w2 i ¥ e G B Ll G EL L .
) 3 BT T £ o5y
PLRIRA DESCOBRIR iy
1 £y by Gl ey ! madie wverde indi a nroximidad A L
1l o= w_‘l_LFl?" ul) a Ft = Lt ‘_;.1'\ e L e -’:’ LIE 1¢a a DroxXimic ace 1€ a: 1l
-~ ., .
.- Temos tambem uma indicagao nas 2istas dos animais que se encamiham

para o bebedouro.

~
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imples e b8a, mas nao, excessiva.levemos

14}]

/A nossa alimentazan deve ser

o

comer o suficiente para produzir as CALORIAS que o mnosso organismn precisa afim

(i3]

de manter a temperatura do corno gue é de 36graus e fornecer ener;ia sos misculos

e reparar as pérdas.

)s trabalhos pesados, comdo os de um acamapamento, exigem mais caloria-

Lo

as, que os trabalhos 1léves,

Devemce variar a nossa alimentacaoy para que possamns comer os tipos

. - . (=
de vitaminas que necessitamos para a nossa saude,

ao

m

VITAMINAS: sao certas "rartes!" que se encontram nos alimentos e gue

e vitaminas no organismo, produz molésti

L

falta
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graves.
nossa alimentazao deve constar portanto deg
- frutas; laranja, banana, abacaxi, etc.

- vegetais; espinafre, alface, couve, etc.

= cereais; trigo, milhoy etc.

- sementes; améndos, nozes, etc.

- produtos animais: ovos, leite carne, manteiga, etc.

CONSELHOS

A melhor maneira de conservar o pao, é torrd-lo.
3

O melhor leite para acampamento, ¢ o condensado;é ficil de transportar

€ nao se estraga,

A carne, mesmo de bfa qualidade, pode estragar-se;é preciso conserva-la

em lugar arejado e protegido das m8scas.
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sgim ol 1€ 4 i 11m més de arenaracan & tendns a senhora direto
ra conseguido com grande dificuldade, um 8nibus, nudemas fazer uma excursao e€m for
1a de acampamento.
% R erli O e T T ey o e o ~ rTmnoa Ao R o canda evalnidsc
am Drimelro Lugar, ol esStlpulado numeroe ae crianras. sendg exeluigaas

aguelas que faltaram muito € gque por &sse motivo, nao tomaram parte ativa no Ddro-

’ " s . - . -
sge numero resultou em 40, mas na ultima horsa, ajareceram Mals doisSs ..

=

A diretora, dona Eunice, a recreacionista dona Iva, e dona Noemia, feo=-

’ o - 7 . . - .
ram as responsaves, além das seis estagiirias e mais duas serventes,a auxiliar de

m

enfermagem e o jardineiro.

Quanto ao local, seria necessario um ponto, onde f8sse sossivel obter
dgua potdvel, além disso, por ser sabado, o local deveria ser afastado afim de e-
vitar o inconveniente da passagem de crros.Assimy ficou resolvido que o local, se

ria a Praia das Vacas.

A

Ficou combinado que o Snibus, sairia Az sete horas do portao do Parque.

4

»

As seis horas do dia dez, a correria foi grandeja tarefa de colocar no
8nibus tedo o material, foi 4rdua.

Foram levadas cinco barracas priprias nara acampamento, uma barraca im
orovisada que seria a conzinha, uma chapa de metal para o churrasco, além dos espe-
tos para o mesmo fim.

J)s comestiveis constaram do seguinte;batatas, cenouras, beterrabas e to
mates, para uma b8a salada.Em vidros, todos os temneros preparados;seis quilos de
carne, que se transformaram em deliciosos churrasquinhoesjiquilos e quilos de pao
foram também transportados, além de queijo, geléia e leite condensado; as bananas
representaram o reino das frutas.

Além do material de cozinha, foi levado aquele de diversio, como ; tambor
sinho para danga dos indios, penas, cadargos, giz de c8r para caracteriza-los, fan
toches; &sses Ultimos nao foram usados, pois tiveram que ceder a primazia para o
mar. que né€sse dia, se mostrou de grande esplendor.

As encarregadas dos socorros de urgéncia, levaram suas "ambulfncias!,

contendo todo o materil necessdrio, inclusive pomada contar gueimaduras.Nao foi es

unosto ferido.

(4}]

quecida a maca, para transoportar algum
Denois de todo &sse preparo, aguardamos a raiar do dia 10.As sete e meia

partimos, rumo a Santos.




A viagem transcorreu normalmente; o entusiasmo de 42 gargantas, deixaram
as professoras, com 08 timpanos doendo.

A cantoria, nao parou um instante aumentando de intensidade o entusiasmo
quando j4 em Santos avistaram (muitos pela primeira v&z)um navio cargueiro.

Logo apds, rumamos para o nosso destino, a Praia das Vacas.A Lravessia
da Ponte Pencil, foi feita em garnde alvorngo; olhinhos eshugalhadns acompanharam
todos os pormenores, com grande excitacao.

Ao chegarmos & Praila, cada chefe de patrulha, reuniu a sua turma e come
caram a armar as suas barracas.As meninas e varios ajudantes, armaram a barraca
que serviu de cozinha, e a vala para o churrasco e para o lixo, também foram cava-
das .

Apds o acampamento estar em perfeita ordem, com suas barracas em ferradu
ra , e com as £18nulas de cada patrulha em suas porats, levantou-se o mastro.As cri
ancas em-formacao de ferradura, cantaram o Hino Necional, enguanto a Bandeira era
nasteada.

Foi entao que a alegria da-garotada chegou ao auge: vestindo seus calgde
zinhos ¢ acompanhados pelas professoras, entraram para o banho de mar,

o a mais ou menos, as criancas esfomeadas, se puzeram em fila,

e
-
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Ao me

cada qual com seu pratinho.
Os churrascos, exalavam um cheiro delicioso e s petizada, comeu a valer,
Apds o almogo, todos com os seus chapéuzinhos de palha, escalaram morros
y descobriram pistas e brincaram nas pedras e praia.
As duas horas, iniciou-se a parte recreativa.Jy bailado de indios, foi

muito aplaudido;ai, as enfermeiars tiveram oportunidade de mostrar os seus conheci
mentos, pois durante o bailado um dos chefes indio, foi "ferido".

Varios jgos foram iniciados, sem todavia terem a chance de chegarem ao
fim, pois a atracao pelo mar, nao o permitiu.

As guatro horas, as criangas receberam um bom lanche, sendo desarmado o
acampamento, logo depois.Eis-nos novamente em formatura de semi-ciculo, ao redor

do mastro, assostindo a arriamentoc da Bandeira € despedindo-nos com tristeza désse

magnifico dia.

Das colinas
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FIM DE ESTAGIO

De uma maneira, ou de outra, devemos grande narte da realizacao do projé-
t0 —4= ACAMPAMENTO — & dona Eunice, nossa diretora e A4 dona Iva, a recreacionis-
ta do periodo da manha.

Quer na parte de nos proporcionar oportunidade de iniciativa, como o féz
dona Eunice, ou mesmo na parte concerncnte a realizagao prdtica de muitos pontos
capitais do acampamento, devemos a ambas.

A elas, nossos sinceros protestos de agradecimentos, pois mais uma véz a-
firmamos: sem a preciosa ocasiao oferecida e auxilio para a sua coneretizacao, nao

teria sido nossivel, realizar o projéto.

Fim de estagio, fim do projéto —= situacfo artificial.Sim, de fato, o nos
[ 4 ~ S . 3 ~ = * .
se projeto, nao fci realizado de acbrdo com uma pidagogia integral, (embora a pre-

conizemos) nao s norque tinha " tempo marcado" para terminar, como também, nio foi
exnlorado axaustivamente. .
Muitas das atividades planejads, ou que poderiam ser >lanejadas, nao foram
feitas; assim a lissa rezada no acampamento do Parque, nao foi possivel, devido '3
falta de Padre; o jornal do acampamento, também nao saiujum maior nimero de ativi-
dades tranguilas e intelectuais, Djoderiam ser desenvolvidas, como;sinais de pists
avalianao de alturas, sinais de socorro, jdgos de interior,etc. ... €tcCe oo
Entretanto, aqui fica o relatdrio de nosso trabalho, com suas qualidades

e seus defeitos.
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