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RESUMO

() proposito deste trabalho € analisar o papel que a Educagfo Fisica desempenhou no conjunto
de variaveis que influenciaram a educagfo das criangas de 3 a 6 anos de idade nos Parques
Infantis da cidade de S#c Paulo no periodo de 1947 a 1957, Ao utilizar como principal fonte
primaria o Boletim Interno da Divisfio de Educacio, Assisténeia e Recreio da Secretaria de
Cultura do Municipio de Sfo Paulo, se procurou fazer a leitura de forma critica buscando nfo
o Obvio, mas ¢ que estava nas enfrelinhas. Durante o dia, o Parque Infantil atendia criancas de
3 a 12 anos de idade, em sua maioria fithos de operdrios, no periodo contrario ac ensino
regular e quando necessdrio fambém em tempo integral. Tinha como objetive educar e assistir
por meio da recreagfio e a Educagfo Fisica aponta como destaque nessa proposta pedagogica.
A melhor forma de mcutir habitos no puiblice infantil era por intermédio das atividades
ladicas, as quais despertavam os interesses das mesmas. A pesquisa revela que ao mesmo
tempo em que se pretendia disciplinar os movimentos para domesticar o corpo e a mente,
tambeém se dava oportunidade para melhorar as condigBes de vida daquelas criangas.

Palavras-chave: EDUCACAO FiISICA, INFANCIA, PARQUE INFANTIL, EDUCACAQ,
HISTORIA.



ABSTRACT

The aim of this work is to analyze Physical Education’s role in the set of variables that
influenced the education of children between 3 and 6 years old at Infantile Parks of Sao Paulo

City in the period between 1947 and 1957, By using the Internal Bullet of the Division of
Education, Assistance and Recreation of the Culture Secretary of S#o Paulo City as the main
primary source, it was atterpted to read in a critical way searching not the obvious, but what
was between the lines, During the day, Infantile Parks attended children between 3 and 12
years old, mostly laborers’ children, in the opposite period of their regular teaching and when
necessary also in full fime. It had the aim to educate and assist through recreation and
Physical Education was outstanding in this pedagogical proposal. The best way to suggest
customns to infantile public was through amusing activities, which provoked their interest. The
research reveals that while it was attempted to disciplined the movements to tame the body
and the mind, if was also given the opportunity to improve those children life conditions.,

Key Words: PHYSICAL EDUCATION, CHILDHOOD, INFANTILE PARKS,
EDUCATION, HISTORY.
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APRESENTACAQO

O corpo € a imagem da identidade histérica de cada individuo, educado no decorrer da
vida pela dindmica estabelecida com a realidade que o circunda, desde as relagdes que
estabelece com outros individuos, como também com o meio ambiente em que vive. O corpo
nfo se limita & aparéncia fisica; ele expressa a existéncia, os seniimentos, as emocdes, as
relagbes soclals, enfim, expressa a vida. Em cada lugar e em cada época, é exigido o ajuste do
corpo a cada situacfio, impondo-lhe compromissos, limites e permissées, revelando o retrato
de uma sociedade.

A instituicao escolar piiblica € um dos meios de sistematizar a educagfo corporal da
populaclio. Acontecimentos histérico-sociais e culturais influenclam a maneira como tal
educachio se torma presente na escola.

A escola transmite formas culturais que a crianca assimila e utiliza nas suas agdes
enquanto membro ativo da sociedade. A criaco cultural varia numa dimensio histérico-
social, pois 0s conhecimentos e valores iteis de uma época podem nfio ser 0$ mesmos em
oufra ¢ cada sociedade elege normas e cédigos adequados para o corpo. Alerta-nos Faria Filho
(1997, p. 52) que, “assim como a escola escolarizou conhecimentos ¢ préaticas sociais, buscou
também se apropriar de diversas formas do corpo e constituir uma corporeidade que lhe fosse
mais adequada”. E importante salientar que atividades educativas dessa natureza nfo sio, de
forma alguma, as Unicas presentes na sociedade.

O interesse pela educacio corporal das criangas nas instituictes piblicas se deu porque
sou professora de Educacio Fisica e ela, como parte integrante da educacfio, tem uma funcéo
social importante numa sociedade capitalista marcada pela heterogeneidade racial e social.
Sou também pedagoga e, desde 1997, fago parte da equipe de gestdo de escola de Educacho
Infantil Pdblica. No meu percurso profissional, na maioria das vezes, deparei-me com
propostas pedagdgicas para criancas de 3 a 6 anos de 1dade que pouco contemplam o
movimento ¢ o componente ltdico. Atualmente, em muitas escolas de educacfio pré-escolar, a
Educaglo Fisica ocupa lugar secundirio; quando se apresenta em destaque na proposta
politico-pedagdgica, privilegia a atencio ao ser afuno, distanciando-se do ser crianga.

A educagiio do corpo raramente € encarada pela equipe escolar e pela comunidade como
uma forma de aprendizagem e de formacdo humana. A meu ver, a Educacéio Fisica € essencial
para as criangas nessa faixa etdria. Ela fornece o suporte que ajuda a crianca a adquirir
conhecimento do munde que a redeia, através do seu corpo, de suas percepedes e sensagles.

Desse modo, o interesse em entender o papel que a Educaciio Fisica cumpre neste
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momento histérico de nossa sociedade, com relacfo as criangas, levou-me a reflexdo sobre a
sua trajetoria histérica. Uma (rajetdria que ndo evolui linearmente ¢ também nfo pode
justificar o presente, mas que oferece indicadores que contribuem para a compreensiio do
papel histérico-social da Educac@io Fisica, aplicada ao desenvolvimento das criangas de 3 a 6
anos de idade. Portanto, fui em busca de estudos na drea da Histéria da Educacfo, a fim de
conferir as possibilidades de reinterpretar a especificidade dessa prética num determinado
contexto histérico,

A idéia inicial era de problematizar historicamente a presenca da Educacfio Fisica nas
mstituighes piblicas de atendimento as criangas de 3 a 6 anos de idade, procurando
esclarecimento sobre as mais variadas formas que a atividade fisica foi assumindo na
sociedade moderma industrial brasileiva. Entretanto, ao me aprofundar nos estudos da teoria e
metodologia de pesquisa em Historia e Histdria da Educaglio, compreendi que seria dificil
rastrear a relagiio entre a Educacfo Fisica e a crianga num periodo histérico tho longo, em
contextos tho desiguais.

Dessa forma, a0 mesmo tempo em que estava procurando mma instituicio educacional
publica e um recorte temporal que pudesse abarcar toda minha inguietacfio a respeito do
assunto, fol-me apresentada uma fonte primdria, até entdo pouco explorada: o Boletim Interno
da Divisdio de Educagdo, Assisténcia e Recreio do Departamento de Educacio, Assigténcia e
Recreio da Secretaria de Educagio e Cultura da cidade de Sfo Paulo, publicado mensalmente
no perfodo de 1947 a 1957,

O Boletim Interno era um meio de divulgacio e orientacio pedagdgica destinado aos
profissionais dos Parques e Recantos Infantis, dos Centros de Educaclo Familiar ¢ dos
Centros de Jovens e de Mogas da cidade de Sio Paulo. Esse documento de trabalho servia
para a formagdo dos educadores, orientando-os para as tendéncias educacionais da época e
trazendo idéias para priticas diversas. Dentre os artigos apresentados no Boletim Interno,
varios eram referentes a Educagiio Fisica, educagio sanitdria, educacfo musical, proposta de
material didatico, relatdrios, noticias diversas, etc.

Os Parques Infantis atendiam, no perfode diurno, criangas de 3 a 12 anos, em sua
maioria {ilhos de operérios. Naquela época, a Educagfio Fisica era um dos elementos que
conferta identidade ao Parque Infantil, visto que seu objetivo era educar e assistir as criancas
por meio da recreacio.

Entende-se que, para coustruir uma proposta educacional envolvendo crianca, educador
e familia, seus organizadores precisavam ter uma leitura da realidade, da qual se poderia aferir

possibilidades e necessidades para nortear as agOes a serem desenvolvidas com as criangas,



Assim, o Boletim Interno da Divisdo de Educagdo, Assisténcia e Recreio fornece-nos
indicativos para se compreender como se interpretava a infncia e como se dava a proposta de
Hducacho Fisica para as criancgas nos Parques Infantis.

No entanto, deve-se considerar que a realidade dessas instituigSes nfio se apresentava
com a mesma propriedade da qual se revestia a diretriz apresentada no Boletim Interno. Este

registro, de acordo com Kuhlmann Jr. (2003),

{...] € uma publicacfio que tem uma funclo de fmprensa organizadora, no
estilo de instrumentos semelhantes, em oufras dreas. Pensemos, por exemplo,
nas ordens do dia divulgadas nos exércitos, ou na imprensa dos partidos
politicos e sindicatos, destinadas a orientar as acfes dos filiados. No caso do
Boletim Informative, pode-se supor que ele propde uma identidade para o
Parque Infantil, que nos d& mformagGes importantes para compreender o
cotidiano da rede e das instituicBes. Mas niic podemos perder de vista que
essa identidade e esse retrato da vida institucional traz uma configuragio
posta pela Divisfie Técnica que nio se confunde com a realidade mesma das
institigdes.

Ao entrar em contato com esse docunento, percebi que se tratava de uma fonte primdria
riguissima, pois a proposta educacional pensada para os Parques Infantis era baseada em
atividades lddicas e fundamentada na perspectiva de vivéncias significativas para as criangas
e, assim, a Educagfo Fisica possuia uma posicio de relevancia nessas instituicdes.

Com isso, considerei significativa a possibilidade de manter o horizonte da minha idéia
inicial, que era o questionamento da Educacio Fisica das criancas de 3 a 6 anos de idade, em
'ilzst'ituigées publicas. Além disso, lembrando a afirmacio de Eric Hobshawm ( 19;98) sobre a
seriedade da escrita da histdria, a pesquisa se daria com uma maior credibilidade por se tratar
do estudo de uma determinada instituico, em um determinado tempo histérico, propiciando
analises mais coerentes e consistentes, de forma a ter uma visfio mais ampla e profunda da
drea, procurando interpretar as tendéncias que naquele periodo tornaram a Educagio Fisica
possivel e importante nos Parques Infantis da cidade de S&o Paulo,

A andlise critica da Educacgiio IMisica como parte da cultura incorporada pelo Parque
Infantil envolve tanto as influéneias externas como aquelas miernas a instituicio, uma vez que
a escola e a sociedade ndo podem ser pensadas como instincias independentes, ampliando as
possibilidades de estudo.

O perfodo temporal, de 1947 a 1957, {foi extremamente importante na minha decisfio em
me apropriar do Boletim Interno da Divisdo de Educacdo, Assisténcia e Recreio como
principal fonte primdéria, devido 3 mudanga no modelo social com referéncia ao corpo no
imediato pds-Guerra. Com a Guerra Fria, o discurse capitalista procurava harmonizar as

diferencas, buscando uma melhor qualidade de vida, ¢ também tentava mostrar que era
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possivel a mobilidade social através da educagio.

Esse perfodo foi de grande estimulac@io no mercado industrial em todo o Brasil, pois as
importactes foram drasticamente reduzidas devido a I Guerra Mundial. Nesse cendrio, a
cidade de Sdo Paulo se torna o maior mercado consumidor do pafs, devido a dimensio de sua
populacdo, de sua renda ¢ do seu acentuado grau de urbanizacéo,

Palco de transformacfes e de esperanga, livie do Estado Novo, o pais acreditava que a
emancipacio no plano da inddstria, podendo ser comparada & dos pafses desenvolvidos,
promoveria a prosperidade social ¢ a educacfo, incluindo a Fducacfo Fisica, ¢ levaria a
estabilizacfo social,

Qutro fator relevante, com relagio a escolha do periodo, € que j4 existem muitos estudos
sobre os Parques Infantis na década de 1930, Também a historiografia da Educagio Fisica no
inicio do século XX ¢ no Estado Novo € sobejamente conhecida, com vérios trabalhos
publicados sobre este perfodo. Por outro lado, sfo poucos os estudos com relaciio aos Parques
Infantis ¢ & especificidade da Educacio Fisica, principalmente no que se refere 3 crianca de 3
a 6 anos de idade, na fase do pds-Guerra.

Toma-se importante explicar que os Parques Infantis recebiam criangas na faixa etédria
de 3 a 12 anos de idade no perfodo diurno, entretanto, neste estudo serfo focalizadas as
criangas de 3 a 6 anos de idade.

A institucionalizac@io do Parque Infantil se deu na década de 1930 ¢ fazia parte de um
amplo projeto de reforma social da cidade de S&o Paulo, influenciado pelo escolanovismo.
Atendia as criangas na faixa etdria de 3 a 12 anos de idade, em periodo contririo ac do ensino
regular ¢ em perfodo integral aquelas criangas que ainda nfo estudavam na escola priméria.
Constroido proximo as inddstrias, grande parte dos fregiientadores era de fithos de operdrios.

No periodo de 1947 a 1957 o cerne da proposta educacional dos Parques Infantis
permaneceu 0 mesmo, isto £, prioridade nas atividades de recreaciio como aciio na intencio de
educar e assistir s criancas da classe operdria, sendo elas imigrantes, migrantes nordestinos ¢
também paulistanos.

De acordo com & andlise do Boletim Interno, a proposta educacional para as criangas era
voltada para a educaco integral através da recreacfio. Privilegiavam-se as atividades Iidicas
que agradassern as criangas para alcancar o objetivo desejado que era a homogeneizagio
cultural, uma vez que as mesmas procediam de familias de diferentes culturas.

Assim, segundo entendimento da municipalidade, a Educacfo Fisica se fazia necessdria
para coordenar as aghes corporais das criangas, bem como criar hébitos de cuidado com o

corpe ¢ também para organizacfo das idéias e atitudes, de acordo com os padrdes necessdrios



a0 bem estar da crianga e da soctedade pretendidos na época.

O conceito de Educacdo Fisica, no periodo estudado (1947 a 1957), possuia um sentido
amplo que propugnava a idéia de atividades fisicas recreativas diversas, com contetido de
fundo moral, civico e médico-higienista, que tinha como objetivo promover a sadde de forma
articulada com a 1déia de educacio integral da crianca.

Uma abordagem histérica da Educagfio Fisica contribuiu para o desvendamento da
organizacio da sociedade com seus esquemas de funcionamento. Pelo fato de os Parques
Infaptis estarem localizados preferencialmente em bairros operdrios, seria a fungfo da
Educacido Fisica adequar essa crianca 4 sociedade capitalista e disciplind-la para o trabatho?
Ou a Hducaglo Fisica pensada para a crianca, num ambiente organizado e hdico, lhe daria
melhores condigbes de se apropriar do mundo e ndo apenas se alienar dele?

A cultura infantil € repleta de movimentos e fantasia e uma das formas como a crianga
desenvolve sua autonomia € através das diversas possibilidades da agfio corporal consciente.

As atividades corporais mobilizam simultaneamente a motricidade, a inteligéneia e a
afetividade. Assim, as criangas demonstram, através dos movimentos, suas possibilidades
motoras em diferentes siuacBes vividas e constroem as estrufuras fundamentais do seu
pensamento abstrato. E através de jogos, brincadeiras ¢ dramatizagSes que se amplia as
possibilidades de um aprendizade mais significativo, uma vez que os movimentos
possibilitam vivéncias corporais diversas, nas quais os recursos simbdlicos estfio sempre
presentes. Dessa forma, a crianca compreende e se relaciona melhor com o mundo em que
vive.

Para Jodo Batista Freire, o jogo ¢ um meio de desenvolvimento do esquema corporal e
intelectual, sem necessitar da imposigio de uma linguagem corporal estranha & crianga.

Salienta Fretre (1989, p. 31) que

a inteligtneia ndie € um elemento exclusivamente racional, pois antes que
surjam no individuo as primeiras representacdes mentais, ja se manifesta
nete um nivel elevadeo de inteligéneia corporal, que prossegue mesmo apss
estrulurar-se o pensamento.

Defende, portanto, o autor que as experiéncias corporais sio extremamente
significativas para as criangas, considerando as afividades corporais um elo entre as
representacdes mentais e o mundo concreto.

O corpo € o local onde se acumulam diversas histérias individuais e sociais originadas
da intersecgio da natureza e da cultura. A combinagfio entre os padrdes de civilizagio, os
desejos ¢ as necessidades pessoals, nem sempre ¢ harmoniosa, mas no decorrer do tempo ela

val agindo ¢ lentamente transformando o corpo.



Esta pesquisa se preocupa com as tendéncias educatlvas que armazenam marcas nos
corpos das criangas de 3 a 6 anos de idade, pois desde a infincia, ou melhor, sobretudo nela,
incide-se uma educacfio que privilegia a organizacio corporal dentro de uma normalidade
utilitdria. Considera-se a crianga 1o somente como reprodutora da cultura, isto €, um adulto
ern espera, mas também wm ser que participa das relagGes sociais, Segundo Kuhimann [r.

(2001, p. 31),

As criancas buscam essa participaciio, apropriam-se de valores ¢
comportamentos proprios de seu tempo e lugar, porque as relagfes sociais
sdo parte integrante de suas vidas, de seu desenvolvimento.

Ficou constatado por este estudo que a educagho ndo se referia apenas ao ffsico da
crianca, mas também aocs seus aspectos cognitives, emocionais e sociais. Ao chegar aos
Parques Infantis, a crianca j& vinha com um corthecimento corporal préprio, reconhecido pela
instituicdo, que era ampliado ou modificado através da Educagio Fisica. Para as criancas de 3
a 6 anos de idade, a linguagem Iddica facilitava a introduclio de hibitos de higiene,
conhecimento civico e moral, Daf levantam-se as seguintes hipoteses:

1. Em que medida a Educacio Fisica contribuiu para o alcance dos objetivos propostos
na educacfo integral dos Parques Infantis?

2. Que significado tinha a Educaclo PFisica para as criangas que participavam da
proposta pedagégica dos Parques Infantis?

3. Havia uma correlagdo entre as correntes de Hducagfo Fisica da época e aquela
proposta nos Parques Infantis?

Para um melhor entendimento da discussfio que terd lugar aqui, o Capitulo 1 — As fonres:
suas especificidades e suas possibilidades - trata do levantamento das fontes titels para contar
esta histéria, dando énfase ao conhecimento e a produciic do Boletim Interno, sem negar a
importincia de utilizacBo de outros tipos de fonte para dialogar com o referencial documental
deste estude. Aponta também a teoria ¢ 0 método de abordagem dos documentos,

O Capitulo 11 ~ Parque Infantil: Parte do Projeto Politico Pedagdgico da cidade de Séo
Paulo - inicialmente descreve wm breve histdrico dos Parques Infantis desde a sua criagio até
o perfodo a ser aprofundado; esse periodo aponta o reordenamento politico, que era voltado a
uma modernizacio do sistema econdmico do pais, o qual incluia o atendimento aos fithos de
operdrios no perfodo contrdrio ao do ensine regular, afastando-os da rua.

Pontuam-se também as influéncias politico-sociais que conferiram sentido & Educacio
Fisica aplicada nos Parques no periodo de 1947 a 1957, Valorizou-se o corpo sadio com

acompanhamento médico ¢ orientagfes sanitarias para aquisicho de habitos de higiene e
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condutas morais. Aponta-se a influéncia da Educacfo Fisica na arficulaciio pedagdgica da
educaco integral no sentido do desenvolvimenio das potencialidades das criancas.

O Capitulo 111 — A Proposta da Educacdo Fisica nos Parques Infantis — baseado no
Boletim Interno, procura-se apresentar, de forma critica, a proposta de Educacio isica
aplicada s criangas de 3 a 6 anos de idade. Discorre sobre as tendéncias da Educacfio Fisica
bragileira nas décadas de 1940 e 1950, que apresentam a influéncia da Iiscola Nova, a qual
proclama uma reformulagio dos métodos, privilegiando os exercicios corporals e recreago
organizada, de forma a assistir o ser humano plenamente.

Analisa a ambigiiidade das propostas, que, por um lado, apresentam o cardter
disciplinador do corpo e, por outro, respondem as aspiragbes corporais préprias das criangas.

As criangas realizavam praticas corporais lidicas orientadas pelas educadoras e em
outros momentos também de forma livre. Apesar de nfo ser obrigatdria a utilizagio de um
método especifico de Educacdo Fisica, as analises apontmm uma proximidade com a
concepgiio bio-psico-socieldgica, que era a tendéncia da época.

Desde o ipicio da pesquisa, faco parte do Projeto Temas e Fonles na Historia da
Educagdo das Criangas, coordenado pelo Professor Dr. Moysés Kuhlmann Jr., no subprojeto
que estuda o Boletim Interno da Divisdo de Educagdio, Assisténcia e Recreio da Secretaria de
Educagdo e Cultura da cidade de Sdo Paulo (1947-1957).

Por meio do intercBmbio com a Fundacfo Carlos Chagas (SP), a qual desenvolve o
projeto Fontes ¢ Tendéncias Historiogrdficas na Historia da Educacdo Infantil, com auxilio a
pesquisa concedido pela FAPESP (projeto 05/05134-9) e também coordenado pelo Professor
Dr. Moysés Kuhimann Jr., colocou-se o Boletim Interne a disposiciio da equipe de pesquisa
do subprojeto. Também foi elaborada uma estrutura da Base de Dados por meio do software
livre WINISIS para regisiro de informages sobre o documento.

O referido subprojeto tem como objetivo, além de produzir uma Base de Dados
referencial do Boletim Interno da Divisdo de Educacdo, Assisténcia e Recreio com
informacgBes sobre a sua organiza¢io e a sua estruturacdo em todo o periodo de sua
publicagio, analisar alguns aspectos da histéria do Parque Infantil paulistano.

Essa sistematizacio pretende confribuir com a melhoria do acesso e conservagiio de
fontes, tarefa fundamental, mas pouco valorizada no Brasil. Somente quem se aveniura na
pesquisa histdrica pode comprovar este fato, Poucos sio os projetos de preservacfio da
memoria dos materiais relativos & vida ¢ as priticas escolares por parie do Poder PPdblico.

Participam ainda dessa pesquisa, atualmente, tr€s alunos da iniciacfio cientifica da

Universidade S&o Francisco, que se ocupam da elaboragio das fichas da Base de Dados,
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fichas essas revisadas pelo coordenador e por mim.

O modelo da ficha utilizada contém os seguintes dados a respeito dos artigos publicados
no Boletim: seclio, autor, informacio do autor, titulo, ntimero, pdgina, més, ano, tipo de
artigo, descritores, resumo, resumo analitico e notas. A equipe se retne desde 2005 para
discutir aperfeicoamentos nas fichas e adequacdes nos seus dados. Além disso, fambém
estnda texios referentes a pesquisa da Histéria e Historia da Educacio.

O aplicativo da Base de Dados referencial permite a intersecciio dos dados catalogados
citados acima, facilitando a pesquisa desejada. Como cxempio, podemeos procurar os artigos
que apresentam como descritor o termo educagde fisica, no més de junho, no ano de 1953, ou
também quantas vezes enconiramos o termo educacdo fisica nos descritores dos artigos
apresentados na Secfio Higiene Mental. E assim outros cruzamentos podem ser feitos para
otimizar a pesqguisa.

Os rés alunos citados acima, além de participarem da producdo da Base de Dados
referencial, estudam aspectos da publicacfio, tais como: Meios ¢ Materiais da Programagdo
dos Pargues Infantis', Os Temas da Programagdo dos Parques Infantis® e a Educacdo Moral
¢ Higiénica nos Parques e Recantos Infantis". Todos abordam os Parques Infantis no periodo
de 1947 a 1957, Essa pesquisa ja resultou em uma dissertacio de Mestrado: A Génese da
Educacdo Especial: a contribuicdo dos Parques Infantis da cidade de S&o Paulo —~ 1947 a

1957, defendida em Fevereiro de 2006 por Daniela Filécomo.

' Fema desenvolvido por Juliana Santana da Silva,
el v . .
* Tema desenvoivido por Stlvana Alves da Silva,

? Tema desenvolvido por Diego Vinicius da Silva,
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1. AS FONTES: SUAS ESPECIFICIDADES E SUAS POSSIBILIDADES

Nas dltinas décadas, os estudos a respeito da pratica historiogréfica t&m-se renovado no
campo tebrico, na femdtica e em sua metodologia, ampliando e diversificando os objetivos de
pesquisa e as possibilidades de enfoques a priviiégiar. Um dos caminhos valorizados, € o que
mleressa nesta pesquisa, € a mvestigacio histérica voltada para o sujeito enquanio ser social,
planejador das suas agtes, fazendo assim parte da producio do conhecimento histérico. Dessa
forma, o referencial tedrico que ird contribuir com esta pesquisa serd aquele que considera os
sujeitos construtores e conscientes das linguagens, das idéias e das atividades e capazes de
exercerem transformacdes na sociedade humana.

Por se tratar de uma pesquisa que se volta para uma determinada instituicio, ela permite
perceber a rigueza e a variedade da Educagio Fisica pensada para as criangas de 3 a 6 anos de
idade, no perfodo estudado,

No campo da metodologia, a interdisciplinaridade entre as diversas Ciéncias Humanas
trouxe contribuicBes importantes, embora isto ienha obrigado os historiadores a se
preocuparem ainda mais com a especificidade da prépria disciplina.

Eric Hobsbawm (1998, 90) alerta-nos para o fato de gue as construgdes fedricas da
Sociologia ou da Antropelogia Social obtiveram seu maior €xito pela “exclusfo da histéria”,
isto €, o enfoque naquilo que as diferentes sociedades &m em comum, ac passo que o objetivo
do historiador estd naquilo que as sociedades nfo t&m em comum. Para explicar melhor ele

cita 0 seguinte exemplo:

{..] nio se trata de observar a necessidade permanente de todas as
sociedades humanas se abastecerem de comida pelo crescimento ou, de outyo
modo, pela sua aquisiciio, mas o gue acontece guando essa funcio, apds ser
predominantemente comprida (desde a revolucio do neolitico) pela classe
dos camponeses que coasiifufam a maloria de suas sociedades, passa a ser
desempenhada por pequenos grupos de oufros tipos de produtores agricolas e
pode vir a ser desempenhada de forma nfio agricola.

Quanto a tematica, os estudos da crianca ¢ do corpo, objetos desta pesquisa, sfo
apontados como alguns dos temas privilegiados pelos historiadores nesse processo de
renovaco (LUCA, 20035, p.113).

Este trabalho pretende mostrar uma histéria vivenciada pelos sujeitos dentro de um
determinade contexto ¢ num tempo cronoldgico especifico, analisando o aspecto social, suas
diretrizes e conseqiiéncias. A partir desta perspectiva, acompanham as reflexdes e proposicdes
metodologicas os histeriadores Eric Hobsbawm e Edward Paul Thompson.

Ao iniciar os estudos, tive contato com o Beletim Interno da Divisdo de Educagdo,
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Assisténcia e Recreio da Secretaria de Educacfio e Cultura da cidade de Sdo Paulo, publicado
mensalmente no perfodo de 1947 a 1957, que se encontra atualmente na Biblioteca Ana Maria
Poppovic da Fundacio Carlos Chagas (SP). Esse documento era de grande nmporténcia tanto
para a formacfo tedrica e pritica dos profissionals dos Parques Infantis da cidade de Sdo
Paulo como para divuigagio das propostas educacionais pensadas para essas Unidades
Educativo-Assistenciais. Ressalta-se que o Unico perfodo que n@o se encontra na Fundagfo
Carlos Chagas, que é o de janeiro a abril de 1949, foi encontrado na Memoéria Teécnica
Documental da Secretaria Municipal de Educacgio de Séo Paulo.

O Boletim era organizado, eclaborade e distribuido pela Divisio de Iducagio
Assisténeia e Recreio da Prefeitura Municipal de Sdo Paulo, a qual possuia membros que
muitas vezes acumulavam funcdes de educadores, diretores, médicos, entre outras atribuicdes,
dentro dos Parques Infantis, Os artigos publicados, na maioria das vezes, constituiam uma
colaboracio dos proprios educadores dos Pargues Infantis, sendo que algumas vezes eram
transcrigdes de revistas e jornais da época, resenhas de livros e relatdrio de participagiic em
cursos, ou algoe similar, pelos proflissionais dos Parques. Contribuiam também com os artigos
divulgados no Boletim, em escala bem reduzida, os estudiosos das tendéncias educacionais da
época.

O Decreto-Lei n. 430, de 08 de julho de 1947, que reorganiza a estrutura administrativa
da Prefeitura de Sio Paulo, desdobra em 1947 a Secretaria de Cultura e Higiene em Secretaria
de Higiene e Secretaria de Educacio ¢ Cultura, sendo esta dltima responsdvel pelo
Departamento de Educagfio, Assisténcia e Recreio, a que, entre outras fungbes, competia
assistir e recrear as criancas da cidade de Sfo Paulo. Uma das unidades deste Departamento
era 0 Conselho Técnico-Consultive (ANEXO 1).

Segundo o Relatdrio Anual da Divisiio de Educagfio, Assisténcia e Recreio (1946 a
1948), o Consetho Técnico-Consultive de 1947 da Divisio de Educagfo, Assisténeia e
Recreio era responsdvel pelo planejamento das agBes a serem desenvolvidas nos Parques
Infantis e também pela formacio dos seus profissionais. O Conselhe Técnico-Consultivo

[...] € o érgho incumbido de adquirir e assimilar todos os conhecimentos
imprescindivels 4 orienfaclo cientifica das atividades da Divisie de
Educagiio, Assisténcia e Recreio ¢ solugio de seus problemas. Constituindo-
se em elo entre as partes diretivas e as Unidades Educativo-Assistenciais
confribui para o constanie progresso de seu pessoal especializado e para o
entrosamento ¢ uniformizaciio das téenicas.

Os seus membros eram todos designados pelo chefe da Divisio de Educagio

Assisténcia ¢ Recreio e nomeados pelo secretirio. Mesmo assin, o relatério citado acima
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ressalta que a criagio do Conselho demonstra uma caracteristica democrdtica e progressista
dessa Instituicdo.

No que diz respeito & composiciio do mesmo, o Conselho procurava ser representativo
em todas as dreas, sendo: Assisténcia Geral, de Educagiio Geral, de Medicina, de Educacio
Sanitdria, de Educaglio Fisica Infantil, de Recreaciio, de Nutricio, de Psicologia, de Muisica,
de Educacfio Fisica para Rapazes, de Assistdncia aos Rapazes, de Atividades Artfsticas, de
Educacio Fisica para Mogas e de Psiquiatria, cujos representantes tinham a responsabilidade
de planejar, acompanhar e decidir a respeito dos Parques Infantis. Entretanto, seus membros
eram indicados pelo chefe da Divisfio de Educacfio, Assisténcia e Recreio, e niio escolhidos
entre seus pares, o que nos faz pensar que poderiam ser manipulados pelos superiores.
Também néo contemplava a autonomia das Unidades Sécio-Educativas, pois o que se decidia
no Conselho deveria ser seguido por todas as unidades.

De acordo com o Boletim Interno de margo de 1947 (nfio consta autor — 1947, pp. 32-
33) o Conseiho Técnico-Consultivo da Divisio de Fducagho, Assisténcia e Recreio foi
instalado a 1° de fevereiro de 1947, em sessfo solene que contou com a presenca do “Exmo.
Snr. Pr. Abrahdoc Ribeiro, M.D, Prefeito da Capital, do DPr. Proenca de Gouveia, Secretdrio de
Cultura e Higiene, Dr, Francisco Pati, Diretor do Departamsento de Cultura e Dr. Jofio de Deus
Bueno Reis, Chefe da Divisfio de Educachio, Assisténcia e Recreio.”

O Conselho era presidido pelo chefe da Diviséo ¢ tinha como membros naturais o chefe
da Secgfo Técnica Educacional e o chefe da Secciic Técnica Assistencial.

Conforme o Relatério Anual da Divisio de Educagio, Assisténcia ¢ Recreio (1946 a
1948}, nas suas reunides ordindrias ou extraordindrias deste Conselho, discutia-se a respeito
da organizagdo do Departamento de Educacio, Assisténcia e Recreio, sobre as atividades
desenvolvidas nos Parques e também se planejavam novas propostas com relagiio & educagiio
infaniil e & educaciio dos adolescentes. Abordava-se também a construg@io dos novos Parques
Infantis e suas reformas. Discutia-se ainda sobre reestruturagiio da Secretaria de Educagio e
Cultura. Organizavam desde calenddrio escolar, os hordrios de trabalho, distribuicio das
atividades nos Parques Infantis, até a reposicio de materiais danificados. Além disso,
discutiam-se assuntos gerais tais como: falta de funciondrio, regulamento das festas,
matriculas gerais, ocorréncias a respeito de funciondrios e das criangas. Estudavam, também,
a reestruturagiio do Departamento de Educacfio, Assisténcia e Recreio,

Pela analise do Boletim Interno da Divisdo de Educacdo, Assisténcia e Recreio de 1947
a 1957, os membros do Conselho Técnico-Censultive do ano de 1947 permanecem, em sua

maioria, 08 mesmos até ¢ ano de 1957,



Nota-se, também, que os Conselheiros tinham uma colaberagiio efetiva na elaboragio
do Boletim Interno Mensal, apresentando novas propostas de atividades e embasamento
tedrico com relagiio & educacfio e & assisténcia, norteando a proposta educacional dos Parques
Infantis.

Uma das consetheiras que acumulava fungdes, Geloira de Campos, a qual tinha a fungdo
de Conselheira de Educaciio Fisica Infantil ¢ também de Instrutora do Parque Infantil, muito
contribuin para os programas, especificamente em relacio & Educacfio Fisica Infantil, de 1947
a 1957,

Como jé foi citado, nfio somenie os conselheiros forneciam textos para ¢ Boletim
Interno, mas também os educadores dos Parques Infantis das mais diversas especialidades,
tais come: educadora recreacionista, professor de Educagfio Fisica, educadora musical,
educadora social psiquidtrica, educadora jardineira, educadora sanitéria, enfre outros.

Portanto, o Boletim Interno, apesar de ser um documento produzido com finalidades
especificas, pode dar indicios de como se dava a Hducagiio Fisica para criangas nos Parques
Infantis, naquele perfodo. Além disso, é uma fonte pouco explorada até o momento. Assim,
esse documento foi eleito como a principal fonte primdria deste trabalho.

O Boletim Interno da Divisdo de Educagdo, Assisténcia e Recreio tinha como objetivo
principal promover uma diretriz educacional aos trabalhos desenvolvidos nas Unidades
Educativo-Assistenciais, subordinadas 3 Divisfio de Assisténcia, Educacfio e Recreio da
Secretaria Municipal de Educacfio ¢ Cultura, as quais estavam dispersas por vérios bairros da
cidade de Sho Paulo.

Em 1947 e 1948, houve uma grande expansfio na construgfic dos Parques Infantis. E
possivel supor que as propostas apreseniadas nos Bolelins eram estratégias de adequagio de
normas pretendidas pela Prefeitura Municipal de Sdo Paulo. De acorde com o Relatoério Anual
da Divisio de Bducacio, Assisténeia e Recreio (1946 a 1948), criou-se a carreira de educador
com vérias especialidades e portanto deve-se também considerar que 08 novos cargos criados
nessa época enriqueceram a diversidade de conhecimento educacional, possibilitando um
rabalho mais voltado para a sistematizagfio das divetrizes relativas as teorias e praticas a
serem ali aplicadas pelos intimeros profissionais ingressantes nos novos parques, Os Boletins
serviam nfo s para indicar essas préticas e teorias desenvolvidas nos Parques, como também
para divalgar esses locais.

Na abordagem do Boletim Interno da Divisdo de Educacdo, Assisténcia e Recreio da
Secretaria Municipal de Educacio e Cultura de Sio Paulo, procurel suporte em alguns estudos

sobre periédicos na drea educacional (Luca, 2005; Catani, 1989 ¢ Dias, 2001 Mesmo



apresentando caracteristicas diferentes dessas publicacGes mais estruturadas, entre elas e este
trabalho existe wma correlacio a respeito da sua organizacio, elaboracio e circulacio.

A investigacio deste documento da informagbes importantes sobre as ideologias e o8
valores que permeavam a questiio da Bducagio Fisica para as criangas, permitindo conhecer a
importincia dada as priticas corporais naquela época em que o material foi produzido.
Enquanto documento memdria, d4 ensejo a visualizagho tanto de uma identidade para as
atividades ali desenvolvidas, como também do pensamento das pessoas que o organizaram e,
mesmo que por via indireta, daqueles que as aplicaram, das criangas que fregiientaram os
Parques Infantis ¢ de suas familias.

Foram analisados, em sua totalidade, os Boletins Internos dos seguintes anos: 1947,
1948, 1930, 1951, 1932, 1953, 1954, 1955, 1956 ¢ 19537, O Boletim Interno de 1949 foi
estudado apenas em parte. Portanto, numa produgio total de 132 Boletins mensais referentes
a0 periodo de pesquisa, pude fazer um estudo mais profundo em 128 deles.

Ao manusear a fonte principal, foi necessirio localizar, reunir, classificar os assuntos
relativos ao estudo. Foram priorizadas as pesquisas envolvendo questes ligadas & EducacBo
Infantil e & Educagio Fisica; entretanto, outros assuntos também foram destacados visto que
existia na época uma relagiio intrinseca entre a Educac@o Fisica, o discurso médico-higienista
¢ a Psicologia. O titulo, as vezes, anunciava um assunto ndo pertinente & pesquisa; contudo,
no contetido do texto, poderiamos enconirar assunios interessantes, fato que nos levou a uma
andlise mais geral. Afravés dessa andlise possibilltou-se o conhecimento um pouco mais
profundo nfo $6 a respeito da Educacgio Fisica, mas também da educagiio como um todo.

Lembra-nos Robert Darnton {1986, p. XV) que, “analisando o documento onde ele €
mais opaco, talvez se consiga descobrir um sistema de significados estranhos”™. A partir desse
pressuposto, na medida em que foram analisados os documentos, procurou-se nio o ébvio,
mas 0 que estava dito nas eptrelinhas, o que estava escondido e abafado, isto ¢, foi necessério
ir além da escrita propriamente dita. Procurou-se entender de que maneira se pensava a
Fducagiio Fisica nos Parques Infantis. £ extremamente importante a observagdio criteriosa
para a revelacdo das ¢uesides a serem estudadas. Para tanto, os documentos foram estudados
na série cronoldgica para que a continuidade propiciasse um entendimento mais 16gico.

A construgdo da histéria encontra-se no documento, no proprio didlogo com a fonte.
Porém, a confianga tlimitada nele conduz-nos a uma conclusio enganosa. Portanto, ao
questionar a fonte, procurou-se estar preparada para receber respostas diferentes daguelas
pressupostas.

Segundo Luca (2005, 132) “historicizar a fonte requer ter em conla, portanto, as
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condigdes écnicas de producdo vigentes ¢ a averiguagfio, dentre tudo gue se dispunha, do que
ol escolhido e por qué”. Sendo assim, a materialidade do impresso a ser pesquisado possui
também importancia, pois nos leva a questionar as fungdes sociais desses impressos.

A distribuicio do Boletim Interno da Divisdo de Educacdo, Assisténcia e Recreio
iniciou-se em janeiro de 1947 e se proiengou at€ dezembro de 1957. Nesse pericdo, em sua
maioria, foram confeccionados nos mesmos moldes. Foram produzidos de forma semi-
artesanal, mimeografados em papel oficial da Prefeitura Municipal de Séo Paulo, no tamanho
30 x 21 em.

Para melhorar a qualidade da orientaciio, algumas dancas, dramatizacSes e brincadeiras
eram apresentadas também em forma de desenho e diagramas; muitas misicas eram
acompanhadas de suas partituras.

Como exemplo, temos duas fotografias que apresentam orientagBes para as seguintes
atividades préticas: dramatizaciio desenvoivida no Centro de Interesse A primavera
acompanhada de figuras e a danga Marcha dos Marinheiros, explicada passo a passo,
Juntamente com os respectivos diagramas, com © objetivo de facilitar o entendimenio das

atividades propostas.



Figura 1 - Proposta de atividade ilustrada com figuras — Dramatizagio: A Primavera,

Boletim Interno da Divisio de Educacfio, Assisténcia e Recreio, Sfo Paulo, v. X1, n° 08 e 09,

p. 117, agosto e setembro de 1957, Fotografia - Silvana Micaroni.




Figura 2 — Proposta de atividade com diagrama - Marcha dos Marinheiros. Boletim

Interno da Divisiio de Educaclo, Assisténcia e Recreio, Sdo Paulo, v, VI, 0" 07, p. 166, julho

de 1951. Fotografia - Silvana Micaront.



O Boletim Interne era publicado mensalmente, sendo que na primeira pigina de cada
més vinham os titulos das publicacBes com suas respectivas paginaces. Nessa pdgina, em sua
maioria, era identificado, com letra grifada e maidscula, o nome do drgdo responsdvel pela
sua producdo e divulgagfio, acompanhado do nome do Departamento e da Prefeitura
Municipal de Sio Paulo.

Do lado esquerdo dessa primeira péagina, com letra mailscula e nimeros romanos,
identificava-se o ano de publicaglio; ao ceniro, também com letra maitiscula, identificava-se o
més e ano a que se referia o Boletim e do lado direito, o ndmero do Boletim seguindo a
seqiiéneia do ano.

Logo abaixo havia o sumdrio do més dividido em itens, em letra maitiscula grifada. Em
cada item, o titulo do artigo vinha entre aspas, seguido, na majoria das vezes, do nome da
autora e sua fungfio na Unidade Sécio-Educativa.

Os artigos publicados eram referentes a virias dreas e inseridos nas diversas secbes
temadticas, tais como: Diversos, Educagho, Educagfo Fisica, Recreachio, Educacio Musical ¢
Artistica, Centro de Interesse, Material Didatico, Plantfio Médico, Biblioteca Especializada,
Calendéarios, InstrugBes, Avisos, Apelos, Noticiario, Higiene ¢ Educacio Sanitdria, Higiene
Mental, etc.

A seguir, apresentam-se fotografias do sumédrio do Boletim Interno dos seguintes anos:
1847, 1949 ¢ 1957, Apenas os nimeros referentes aos meses de janeiro e fevereiro do ano de
1947 ainda nfo eram sistematizados, pois a partir de margo de 1947 j4 constaim ¢ ano € ©
nimero do documento. Notam-se poucas variacdes na forma de apresentacio do Boletim

intermo durante o perfodo de sua publicacio.



Figura 3 ~ Sumdrio do Boletim Interno da Divisdo de Educagfio, Assisténcia ¢ Recreio

do Departamento de Educagfio, Assisténeia e Recreio da Prefeitura Municipal de S#o Paulo —

Feveretro de 1947, Fotografia - Silvana Micaroni.



Figura 4 — Sumdrio do Boletim Interno da Divisio de Educagio, Assisténcia e Recreio
do Departamento de Educacio, Assisténeia e Recreio da Prefertura Municipal de Sdo Paulo -

Maio de 1949, v. IIL, n° 05. Fotografia - Silvana Micaroni.
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Figura 5 ~ Sumdrio do Boletim Interno da Divisfio de Educacfio, Assisténcia e Recreio

do Departamento de Educagfio, Assisténcia e Recreio da Prefeitura Municipal de S#o Paulo -

Fevereiro de 1957, v. X1, n" 02. Fotografia - Silvana Micaroni.
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Para este estudo fol um fator 1mportante a pesquisa na Base de Dados referencial do
subprojeto O Boletim Interno da Divisdo de Educagdo, Assisténcia ¢ Recreio da Secretaria de
Educagéo e Cultura do Municipio de S&o Paulo (1947 a 1957), na qual, como ja foi citado na
apresentacdo deste trabalho, estd sendo catalogado o estudo sobre diferentes aspectos do
Parque Infantil, referente aos 11 anos dessa publicago. Foi facilitada a busca principalmente
no que se refere aos conhecimentos de dreas diversas que estavam intrinsecamente ligadas a
Hducaglio Fisica, como, por exemplo, a higiene, a sadde e a psicologia.

A publicagio do Boletim Interno apresenta muitos artigos ligados a Educacio Fisica,
configurando-a como fator de importAncia na educagdo integral das criancas que
freqiientavam os Parques Infantis. Uma relaciio dos meses de publicacfio com o nimero de
artigos que abordavam a FEducagfo Fisica, realizada numa amostragem de dois anos
catalogados na Base de Dados, aponta para esta tendéncia.

Para uma andlise mais completa dos dados foram escolhidos os dois anos que possuem
um maior ndmero de publicactes no Boletim Interno. O trabalho na Base de Dados apresenta
até o momento o seguinte nlmero de fichas preenchidas: 205 fichas do mno de 1947, 157
fichas do ano de 2948, 158 fichas do ano de 1949, 182 fichas do ano de 1950, 25 fichas do
ano de 1951, 214 fichas do ano de 1953, 182 fichas do ano de 1954 e 180 fichas do ano de
1956. Portanto, fez-se a relagio ntilizando-se o8 anos de 1947 e de 1953,

Conforme a relagio feita, num total de 12 mimeros publicados no ano de 1947, ha 38
artigos destinados a Educagio Fisica, incluindo o cuidado com o corpo, jogos, dangas,
excursoes, dramatizacdes, enfim toda a recreagfo na qual 0 corpo estava envolvido, como nos

mostra a Tabela 1, abaixo:
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Tabela I: Artigos do Boletim Interno da Divisio de Educagiio Assisténcia e Recreio do
Departamento de Educagho, Assisténcia e Recreio da Prefeitura Municipal de Sio Paulo

dedicados & Educacdo Fisica no anc de 1947,

Meés/1947 | Titnlo de Artige

Janeiro Credo da satde *

. . Recreagio na educacio da inféncia
Fevereiro

Boa atitude — proposta de atividades

Recreagiio
Margo

Direciio dos jogos

O dia pan-americano — proposta de atividades

Abril Péscoa — proposta de atividades

O patriotismo - proposta de atividades

Quadrilha caipira

O papel da danga na Eduacacfo Fisica

Aulas dramatizadas — as Térias de Jodozinho {1* aula)

Maio Eduncagfo da saide e vida ao ar livre *

Sugestdes para o programa de educagdo da sadde *

Educacio da satide ¢ vida ao ar vre *

Sugestdes para 0 programa de educacio da saide *

Aulas dramatizadas ~ as férias de Jofiozinho (2° e 3" avlas)

As dramatizacOes e as criancas-problema

Junho Higiene e educacéo da satide *

Sugestdes para o programa de educagio da satde *

Festas Juninas

I Congresso Paulista de Educacio Fisica

Rodas cantadas
Futho

Aulas dramatizadas - as férias de Jodozinho (4" ¢ 5° aulas)

A linda rosa juvenil —~ proposta de atividades

Festas Juninas
Agosto

Aulas dramatizadas — as férias de JoBozinho (6® aula)




(continuacgio da Tabela 1)

Setembro

Aulas dramatizadas — as férias de Foflozinho (7" aula)

Independéncia do Brasil — proposta de atividades

Outubro

Aulas dramatizadas — as férias de JoHozinho (8° aula)

Oportonidades educativas — proposta de atividades para a semana da crianca

Higiene e educacio sanitdria *

Novembro

Aulas dramatizadas — as férias de Jodozinho (9° aula)

Educacgio sanitaria *

Conclusio pratica para nossos Pargues

Dezembro

Aulas dramatizadas — as férias de Jofiozinho (conclusio}

Véspera de Natal — proposta de atividades

Centros de Interesse — proposta de atividades

Educaciio sanitdria {continuagio) *

* Artigos tratando da educacio da sadde e higiene corporal
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Tabela 2: Artigos do Boletim Interno da Divisio de Educagiic Assisténcia e Recreio do

Departamento de Educacfio, Assisténcia e Recreio da Prefeitura Municipal de Sdo Paulo

dedicados & Educagfio Fisica no ano de 1933,

M@s/1953 | Titulo do Artigo

A casa -~ proposta de atividades

Janeiro

Educacio

Excursiio — sua finalidade

Vira — proposta de atividades

Roda Cantada

Periquito maracani — proposta de atividades

Fevereiro  { Aulas historiadas

O coelhinho foca ~ proposta de atividades

Pescaria ~ dramatizaciio

Bringnedos Cantados

Margo

O coelhinho ¢ o pintinho ~ proposta de atividades

0 coelthinho — proposta de atividades

Bandinha: valor educativo e sua organizagio
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{continuacio da Tabela 2)

Parques e Recantos Infantis ¢ seu programa de educagfo pela recreacio
O jogo como fator de recreagio
_ Alguns aspectos de valor educativo da danga
Abril
Clap e Trap — danca dinamarquesa
O Sim — proposta de atividades
Siricoté — proposta de atividades
. A educaclo ¢ a recreagio do pré-escolar nos Pls Municipais de Sio Paulo
Maio
Recreaghio
InstitunicSes que ministram assisténcia e educagiio pré-escolares e escolares
Atividades expressivas nos Parques ¢ Recantos Infantis
Juntho
Danga seriancia
Noite de Sao Jofio - quadrilha estilizada
A Educaciio Fisica, um aspecto da educagdo integral
Juitho
Jogos sensoriais — jogos selecionados e adaptados pelas técnicas de educagiio
Centros de Educacfio Familiar ¢ Centros de Edacagfio Social
A Educacfo Fisica nos Centros de Educacfio Social
Agosto
Considerages sobre o [l Curso de Aperfeicoamento Técnico Pedagogice para
Professores de Educaciio Fisica
Setembro | Método de projetos — Puericultura *
Educaglo Fisica feminina
A Educagfio Fisica nos Parques e Recantos Infantis
Qutubro Brinquedo cantado
As dez normas do bem viver *
Auias dramatizadas - 05 gualro herdis
Novembro | Significado da atividade livrie *
_ Aulas dramatizadas — era uma vez, hd muito tempo afrds...
Dezembro :
Semana da crianca nos Parques e Recantis Infantis

* Artigos tratando da educacBo da sadde ¢ higiene corporal

De acorde com a tabela 2, apresentada anteriormente, num total de 12 ntmeros

publicados no ano de 1553, ha 39 artigos destinados i Educagio Fisica.

Percebe-se, assim, a importincia dada tanto & formagho dos profissionais do Parque

Infantil com relacfio & atualizacho do conhecimento tedrico da Educaclio Fisica para subsidiar
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sua pritica, como também ao planejamento das diversas atividades fisicas recreativas.

Nota-se ainda que, enquanto em 1947 encontramos 10 artigos tratando da educagio da
satde e higiene corporal, em 1953 encontramos apenas 3 artigos. Isso indica que, a principio,
havia uma ligacio muito grande entre a Educacio Fisica e a satide ¢ que, com o passar dos
anos, apesar de continuar, essa ligacio diminuiu. Portanto, nfio se pode desconsiderar a
estreita relacfio entre Educaco Fisica e sadde, mas a tendéncia foi a de buscar superar a idéia
de que a Educacfio Fisica era estritamente vin melo de promocio da sadde.

Em 1947, havia uma obrigatoriedade em seguir as propostas do Boletim Interno, pois,
de acordo com No&mia Ippolito (1947, p. 3), as datas indicadas no calenddrie do més
deveriam ser rigorosamente seguidas, com a afirmac¢éo de que no calenddrio “foram marcadas
as datas que deverfio ser, de qualguer forma, comemoradas em {odos os perfodos ¢ Unidades
Educativo-Assistenciais”. Ressaltava ainda que, se a data fosse a de um feriado ou ponto
facultativo, a comemoracio deveria ser realizada na véspera. Havia o Registro Técnico
Individual (Didrio de Trabalho), no qual cada educador deveria apresentar o programa que foi
desenvolvido o més. Isso demonstra a imposic@o das datas mais importantes por parte dos
organizadores, que fiscalizavam a execucdo das atividades através desse registro.

Com o passar do tempo, na andlise do Boletim Interno, percebe-se a intencfo de mostrar
que as orientacOes tedricas e as atividades préaticas faziam parte de wm planejamento mais
flexivel, visto que se permitia apontar possiveis falhas e apresentar solugdes para resolucgfio de
problemas, além da liberdade dada aos educadores para executarem possiveis adaptacdes
necessarias ao cotidiano dos Parques Infantis. Contudo, essa indicacio parece contraditoria,
na medida em que as propostas tedricas e atividades priticas continuavam apresentadas no
Boletim como modelos a serem seguidos.

A aceitacfio dessas normas por parte dos educadores néio ocorria tdo trangiiilamente,
pois, de acordo com o chefe da Divisio po ano de 1949, Dr, Jodo de Peus Bueno dos Reis
{1949, p. 149}, algumas pessoas resistiam e fentavam ridicularizar esse penddico; ele
salientava, enfretanto, a importéncia da leitura do Boletim, pelo beneficio que as onentagdes
tedricas e as aplicagdes praticas proporcionariam ao trabalho integrado da equipe,
favorecendo a manutencio do pensamento singular entre 05 educadores das diversas
Unidades. Isso demonstra a resisténeia de alguns, ou por ndo concordarem com as diretrizes
da Prefeitura, ou por nfio quererem praticar algo diferente do que 4 estavam acostumados,

Por ser considerada, pelos seus organizadores, uma publicacfo de alto valor educativo e
de cunho prdtico, apesar de ser um trabalho direcionado ao piblico interno das Unidades

Educativo-Assistenciais, o Boletim também era distribuido para os educadores de outras



institnictes ¢ de outros Estados quando solicitado por oficio as autoridades competentes
{Relatério Anual da Divisdo de Educacgio, Assisténeia e Recreio do ano de 1951).

Cada vez mais, ¢ Boletim Interno foi procurado pelos educadores dos Parques Infantis
para apoio na realizagiio dos seus trabalhos no dia-a-dia, conforme informa o Relatério Anual
da Divisfio de Educacfio, Assisténcia ¢ Recreio de 1953,

O Relatorio Anual da Divisiio de Educaco, Assisténcia e Recreio de 1955 explana
sobre a importincia da continua orientacio pedagogica aos educadores encarregados da
educacho integral das criancas nos Parques Infantis. Salienta a participacio dos educadores na
elaborac@o das propostas apresentadas no Boletim Interno, o que era considerado uma das
estratégias para a formaclio dos profissionais que ali trabalhavam. O Relatério Anual da

Divisio de Educaciio, Assisténcia e Recreio de 1955 descreve o Boletim Interno como;

[...] vefculo de idéias, orientagdes e instrucdes, bem comoe de divuigaciic de
trabalhos realizados em vérios setores de atividades, capazes de contribuir
para a melhoria e aperfeicoamento de téenicas, processos e métodos de
trabalho. As colaboracBes dos educadores, sigaificaiivas por representarem
experiéncias vividas, constituiram elemento importante dessa publicagfo,
que vem sendo procurada também por téenicos de instituigSes educativas
extramunicipais,

O principal objetivo do Boletim Interno era a formacio dos profissionais dos Pargues
Infantis, mas também servia como divulgador das propostas tedricas e priticas desenvolvidas
naquelas Unidades Sécio-Educativas, ja que também era procurado por profissionais de outras
instituicdes, tanto em nivel nacional como internacional.

Para se ter uma idéia da difusfo do Boletim Interno, nos Parques Infantis da cidade de
Séo Paulo, apresenta-se a seguir um quadro numérico que permnite uma viséo de sua

divalgaglio no ano de 1951.
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Tabela 3: Movimento do Boletim Interno da Divisio de Hducaglio, Assisténcia e
Recreio do ano de 1951 (Relatério Anval da Divisfio de Educacio, Assisténcia & Recreic do

ano de 1951,

Boletins Boletins .

Boletins

Meses

Oreanizados Distribuidos

Mimeografado

Yaneiro

Fevereiro

Juiho 402 e

"Ag.os{o 405 ;

“ Oﬁtu?)ro o

Novembro

Dezembro

Em 1951, a Divislo, além de apreciar ¢ selecionar os trabalbos enviados para
publicagdo, organizou o fichdrio do Boletim Interno, necessidade que se vinha fazendo
premente. Fol organizado, em primeiro [ugar, o fichamento por assunto, com os respectivos
desdobramentos, num total de 852 fichas, facilitando a localizagiio dos trabathos nos diversos
nimeros do Boletim Interno e permitindo ainda que os educadores pudessem consultar um
tema especifico. Em segundo lugar, foi feito o fichamento onoméstico, o que também
permitia atender, em poucos segundos, a consultas pelo nome dos autores (Relatério Anual da

Divisdo de Educacfo, Assisténcia e Recreio do ano de 1951). Entretanto, infelizmente, nio foi
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enconfrade o fichario do Boletim Interno citado nesse relatério.

Estabelecendo um paralelo entre o fichamento do Boletim Interno citado no Relatério
Anual da Divisio de Educacfio, Assisténcia e Recreio de 1951 e o subprojeto da producio da
Base de Dados do Boletim Interno, ja citado anteriormente, nota-se uma semelhanga, apesar
de o proposito ser diverso.

Hm 1951, cadastrar o material disponivel por assumto € por autor propiciou aos
educadores maior facilidade na busca das atividades e das teorias propostas a serem aplicadas
nos Parques Infantis.

O subprojeto da Base de Dados esté catalogando o Boletim Interno através de um leque
de opcdes, tais como descritores, ano, autor, artigo, entre outras (34 foi citado anteriormente),
que pretende subsidiar outras pesquisas formecendo aos historiadores dados relevantes 2 sua
area especifica de estudo e otimizando ¢ tempo de pesquisa.

Para a abordagem do documento, a tarefa se estende além de dialogar e compreender &
fonte; deve-se também elaborar uma metodologia prépria, originada do entrelacamento de
vérias outras, Trabalhar com a histdria € trabalhar com fragmentos de um tempo que nfo €
mais, que fol e apenas deixou vestigios; e vestigios sfo partes de um todo que s6 podemos
reconstruir aproximadamente (BLOCH, 2001, p.73). Assim, as fontes alternativas também sfio
mtito importantes.

Apesar de a pesquisa ter como fonte principal o Boletim Interno, foram utilizadas oufras
possibilidades de fontes como estratégia para ampliar ¢ aprofundar os estudos, a fim de
compreender os aspectos histéricos da Educacfio Fisica nos Parques Infantis voliada para as
criancas de 3 a 6 anos de idade.

Como fonte primdria, aiém do Boletim Interno, foram analisados os Relatérios Anuais
produzidos pela Divisiio de Educagfio, Assisténcia e Recreag@o dos seguintes anos: de 1946 a
1948, 1951, 1953, 1654 e 1935, Eles eram elaborados na maioria das vezes no final do ano e
possufamn um resumo daguilo que se passou nas Unidades Socio-Educativas durante o ano.
Fram enviados para apreciagio ao Departamento de Educagfio, Assisténcia e Recreio da
Secretaria Municipal de Educacio e Cultura da cidade de Sdo Panlo, Amalmente esses
documentos fazem parte do acervo da Memdria Técnica Documental da Secretaria Municipal
de Educacio da Cidade de Sfo Paulo. Recorreu-se a essa ouira fonte de informacio para se
entender melhor o processo que envolveu a organizagio, a elaboraglo e a circulagio do
Boletim Interno e também para compreender melhor a institui¢io Parque Infantil.

Quanto aos periddicos, foram considerados aqueles especificos da drea de Educagdo

Fisica, a fim de se entender melhor como era pensada naquela época. Estas fontes foram
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encontradas na Biblioteca Prof. Asdrdbal Ferrelra Batista da Maculdade de Educaciio Fisica da
UNICAMP ¢ na Biblioteca Prof. Ciro de Andrade da Faculdade de Educaglio Fisica da USP.
A seleclio dos artigos foi feita a partir dos titulos; as vezes, esses titulos nde expressavam
gxatamente o que constava no contedido, sendo essa uma das dificuidades encontradas. Outra
dificuldade foi que encontrei apenas alguns periédicos referentes ao pezﬁ’odo de 1947 a 1957,

Para a discusséio histérica dos Parques Infantis, focalizando principalmente o periodo de
sua institucionalizacio, foram estudados os seguintes aufores: Faria (1999), que centra sua
atengfo na experiéncia da insercio da cultura nos Parques Infantis, idealizada por Mério de
Andrade; Filizzola (2002), que buscou compreender as razées das propostas educacionais dos
Parques; Niemeyer (2001), que estudou as relagfes entre cidadania e espaco nos Parques; e
também Santos (2005), que trata da relagiico da infincia ¢ dos educadores dos Parques, sendo
que o perfodo estudado em seu trabalho se estende até 1955.

Quanto as autoras que desenvolveram trabalhos relacionados com a época em questiio,
foram estudadas as seguintes: Ramos (2001), que pesquisa os Parques Infantis de Campinas,
o8 quais eram idealizados a semelhanga dos Parques Infantis de S&o Paulo e Filécomo (2006),
a gual se uliliza também da fonte priméria Boletim Interno, voltando sua analise para asg
propostas do Parque com as criangas portadoras de necessidades especiais.

Na historiografia brasileira, nfio sfo usvais os estudos que se dedicam a discutir
profunda e especificamente as peculiaridades da Educac@io Fisica, Portanto, foi grande a
dificuldade em enconirar estudos histdricos com relagfo a essa drea no perfodo em questio e
maior ainda na busca de pesquisas que abordassem a Educagfo Fisica voltada especificamente
as criangas de 3 a 6 anos de 1dade.

Assim, foram pesquisados autores de varias fases e de diferentes posturas com relagdo a
escrita da histéria da Educacfio Fisica, enfocando mais a tendéncia geral da época do que a
especificidade da crianga de 3 a 6 anos de idade.

Entre eles, Mmanda {1941 e 1945), que exerceu cargo de diretor da Divisdo de
Educaciio ¢ Recreio do Departamento de Cultura de Sfo Paulo de 1935 a 1945 e que,
portanto, além de representar o poder piiblico, fez pesquisa baseada na literatura mundial ¢
nos trabathos pratices realizados nos Parques a respeito da recreacfio ¢ dos jogos mfantis;
Marinho (1948 e 1957), que se debrucou em estudos da Iiducacio Fisica do Brasil numa
época em que ainda era privilegiada a abordagem mundial; e Listello (1979}, considerado
grande conhecedor nessa drea, trouxe para o Brasil, em 1952, a desportiva generalizada, que
era uma atividade ffsica de forma recreativa. E importante ressaltar que o Boletim Interno faz

refer@neia aos (rés autores citados acima. Por fazerem parte da fase embriondria dos estudos



da historia da Educacio Fisica, trata-se de trabalhos predominantemente descritivos.

Outros autores estudados foram aqueles que participaram do redimensionamento dos
estudos histéricos ligados & Educacgfio Fisica na década de 1980, em busca de uma posicio
mais critica com relacfo as influéneias impostas 4 educacfio corporal, abrindo a possibilidade
de desvendar aspectos ideolégicos que estiveram por trds da Educacio Fisica como Castellani
Fitho (1991). Identificando o papel social e pedagbgico da Educacio Fisica, Freire (1989) faz
uma clara opclo pela infincia, enfocando competéncias, interesses e desejos da crianca como
ponto de partida para a construgiio de qualguer proposta pedagdgica. Condena o preparo da
crianca para a fase do Ensino Pundamental e valoriza o papel da acfio corporal,
principalmente para a faixa etéria de 3 a 6 anos.

Acompanham também este estudo os autores que se preocupam com a especificidade da
pesquisa histérica da Educaciio Fisica brasileira, principalmente com a relagfio a riqueza no
aspecto tedrico-metodolégico. Eles se baseiam numa pesquisa de credibilidade com
evidéncias documentais suficientes e pensamento critico desenvolvido. Sfo eles: Vago (2002)
que problematiza a pritica da Educaco Fisica nas escolas de Belo Horizonte como forma de
educar as criancas para as exigéneias da vida modema; Melo (1999), que se dedica & anflise
historiogrélica da Educagio Fisica e do Esporte no Brasil; Soares (2004), que questiona a
educaciio do corpo submetida a vérias formas de controles.

A fotografia também foi utilizada como fonte de pesquisa, a qual contribuiu para
complementaciio da reconstruciio do momento histdrico dos Parques Infantis da cidade de Séo
Paulo.

Ao fazer a opgdo de utilizar também a imagem fotogrifica, foram consideradas as
observacdes de Ciavaita (2004, p. 435),

As fotografias sdo mundos de relagfes silenciosas, densas, congeladas no
temnpo minimo do obturador. Mundos de seres calados e imdveis que devem

ser decifrados a partir do contexto onde se encontram, na histéria de sua
relagio com os demais seres, tanto pessoas quanto objetos.

O registro do acontecimento, em termos de imagern, ndo muda e vem acompanhado do
olhar do fotégrafo e daguele que solicitou a fotografia. O que sempre estd em fransformacio
sdo as intimeras possibilidades de interpretacfes das leituras realizadas pelas pessoas em
diferentes épocas.

No periodo de 1947 a 1937 foram encontradas poucas fotografias, sendo que, no
ndo apresentava data especifica da imagem. Havia referéncia apenas & década, ¢ nfio ao

fotégrafo. 14 no Departamento do Patrimdnio Historico da Secretaria Municipal de Cultura de
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S&o Paulo, havia mais fotos alusivas ao perfodo de interesse, com referdncia exata da data,
registradas pelo fotégrafo profissional Benedito Junqueira Duarte. As fotos provavelmente
eram encomendadas pela prépria instituigio, pois retratavam momentos diversos da rotina
didria do Parque Infantil, tais como: hora da atividade corporal, do descanso, da alimentacfo,
do trabalho manual, da horta e também momentos de eventos solenes que contavam com a
presencga de personalidades politicas. As fotografias escolhidas nfio 86 apresentam: momentos
do dia-a-dia dos Parques Infantis, incluindo as atividades de Educacfio Fisica, como também
sinalizam os momentos das relagfes socials entre as criangas.

A partir da anélise critica das diversas fontes, este trabalho visa reconstituir
historicamente a Educacfio Fisica pensada para as criancas que freqiientavam os Parques
Infantis da cidade de Sfo Paulo. Uma abordagem histérica que privilegia a interpretagio da
linguagem corporal pretendida para as criangas, mum movimento pendular entre a liberdade e
a censura. Pretende contribuir para o enriquecimento dos debates tanto na drea da Educacio

Infantil, como na drea da Educacfio Fisica e, principalmente, na relago entre ambas.
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2. PARQUE INFANTIL: PARTE DO PROJETO POLITICO-
PEDAGOGICO DA CIDADE DE SAQ PAULO

A década de 1920 apresentou um marco importante com relagfio a Educagio Infantil: a
realizacio do | Congresso Brasileiro de Protecio a Infincia e do 111 Congresso Americano da
Crianca, ambos em 1922, Sediados na cidade do Rio de Janeire, tinham como objetivo
discutir a crianca do ponto de vista social, médico, pedagdgico e higiénico. A maioria das
sectes dos Congressos estava permeada pela idéia da educacfio como propulsora das
propostas destinadas as criangas. Eles reuniram a parficipagiio de segmentos diversos
interessados na temdtica da infincia, tanfo no campo médico-higienista, como também nos
campos juridico-policial e religioso. Apesar das diferentes linhas de pensamentos, essas
pessoas encontraram um ponto em comum: a necessidade da “constituigio de wma
modernidade que ndo viesse ameagar a manutenciio de privilégios soclals, em nome de uma
cidadania limitada aos interesses dominantes” (KUHLMANN JR., 2001, p, 89).

Nessa época, a cidade de S&o Paulo crescia a todo vapor em numero de habifantes € em
manifestagdes culturais. Nas vias piblicas, ¢ movimento era cada vez mais intenso; os carros
comegavam a concorrer com os bondes eletricos,

Aumentava cada vez mais o nimero de indastrias na cidade de Sdo Paulo e crescia, ao
mesmo fempo, a insergio das mulheres nesse mercado de trabalho. O operariade paulista
continuava dirigindo suas reivindicagdes, nfo somente aos indusiriais, mas tambeém ao
Estado, solicitando, entre outras exigéncias, um local de permanénceia para seus filhos durante
suas jornadas de trabalho, com atendimento a saide e & educagfio da crianga {OLIVEIRA,
1985, p.12).

Nesse contexto, que envolvia composiciio de interesses diversos, o problema da
educacdio ¢ da assisténcia as criangas paulistanas de classes menos favorecidas assume
proporedes gigantescas.

Segundo consta no Relatdrioc Anual da Divisio de Educacio, Assisténeia e Recreio
{1946-1948), ao apresentar a retrospectiva da historia dos Pargues Infantis, teve inicio na
segunda década do século XX a instalagfio de aparelhos para diversdes nos Jardins publicos,
com a finalidade de atender as criangas das classes populares da cidade de Sfo Paulo. A
administracio de Washington Luiz Pereira de Souza, em parceria com empresas privadas,
incentivava a criaciio da entfio denominada praga de jogos infantis que, segundo o documento

citado acima, buscava criar ambientes sauddveis e atraentes para as criancas f{ilhas de
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operarios, durante a jornada de trabalho de seus pais.

No inicio da década de 1930, foi criado o primeire Parque Infantil da cidade de S&o
Paulo, por iniciativa da Associagfo Cruzada Pré-Infancia, dirigida por Pérola Byington
influenciada pelas discussdes de Fernando de Azevedo, um dos pioneiros da Fscola Nova
(Brites apud Ramos, 2001, p. 12).

Os Pargues eram um dos produtos dos movimentos concretos de renovagfo que
surgiram na primeira metade do século XX, acompanhando as obras modernistas, as reformas
dos processos educativos, as hutas politicas ¢ sociais. Segunde Niemeyer (2001, p.11), “esse
programa foi lapidado pelo escolanovismo no Brasil, embora ndo escolar, porém, capaz de
mudar os destinos de uma sociedade que se pretendia higienizada e educada”.

O movimento escolanovista ganha for¢a apés a publicagio do Manifesto dos Pioneiros
da Educag3o, cujos participantes que mais se destacaram foram Anisioc Teixeira, Fernando de
Azevedo e Lourengo Fitho. De acordo com Santos (2005, p. 29), como a Escola Nova era a
tendéncia educacional mais difondida na época, torna-se a base tedrica dos Parques Infantis,
“que terd seus objetivos tragados pela intelectualidade modernista, aliados aos pressupostos
dessa pedagogia”.

Em 1935, na gestdo do prefeito Fabio da Silva Prado (1934 a 1938), organiza-se o
Departamento de Cultura ¢ de Recreacfio da cidade de Sfoc Paulo, de acordo com o Ato n°
861, de 30 de maio de 1935, que “Organiza o Departamento de Cultura e de Recreaclo™ O
primeiro diretor do Departamento fol o intelectual Mério de Andrade, que, ao assumir o
cargo, pOde defender seu projeto de construciio da cultura nacional, atraves da inter-relagio da
arte, da inféncia e do proletariado, visando a unidade do pais.

Este projeto pretendia sistematizar wm trabalho voltado para educagfio das criancas da
classe operéria, visando sua disseminaclo em larga escala, inclusive pretendendo tornar-se
modelo para toda a nacéo.

Na visfio de Faria (1999, p. 49), Mario de Andrade

ndo 56 fez o poblico ser pablico, como qualificou o servigo piblico,
atendendo a uma clientela pouco atendida: os filhos dos operérios,
contemplados, portanto, com o direito & infincia, sto &, com o direito ao
nAo-trabalho, com o direito de brincar ¢ criar a cultura infantil.

Subordinada a esse Departamento, a Divisdo de Educagio e de Recreios, responsdvel
pelos Parques Infantis, foi chefiada por Nicanor Miranda até 1945, Esta Divisio sucedeu ao
“Servico Municipal de Jogos ¢ de Recreio, para as criangas”, criado meses antes e entfo
ligado ao Gabinete do Prefeito (Ato 767 de 09 de janeiro de 1935), Segundo Nicanor Miranda

(RME, 1985, p. 37), o prefeito Fabio Prado, em 1935, pediu a Fernando de Azevedo que



tragasse as linhas gerais que estdo contidas no Ato 767.

Fernando de Azevedo, um dos principais lideres do movimenio da Escola Nova,
detendia a Educacfo Fisica e higiénica como vital para a satide fisica e mental do trabalhador,
Seu diseurso moralizador seguiria a tendéncia da €poca, criar um povo idealizadamente forfe,
sadio e civilizado,

Os Parques Infantis eram instalados preferencialimente nos bairros operérios, para
atender ao mesmo tempo as criancgas de 3 a 6 anos de idade e as criangas na faixa etdria de 7 a
12 anos. Contemplavam as enancas no horario contrario ac do ensino regular ou em periodo
integral, quando a crianca nfo estudava no ensino primaério.

A administracio municipal entendia gne esse atendimento institucional propiciaria um
espago organizado de condigdes educacionais, de higiene e de satide aos filhos das familias
mais pobres,

De acordo com Filizzela (2002, p. 7), “havia um objetive explicitc de organizar o
cotidiano das criancas filhas de operarios e de disciplina-las cultural e fisicamente”, pois
mediante & aplicacfio de atividades fisicas e artisticas em tempo predeterminado, predispunha
o gosto pelo esforgo e a aprendizagem da disciplina, preparando-as para exercerem
adequadamente o seu trabalho na indlstria. Entretanto, Faria {1999, p.48) entende que o
governo municipal, apesar de pretender atender interesses de diferentes grupos, oferece nos
Parques Infantis wma proposta de educacfio das criangas da classe operdria, considerando-as
produtoras da cultura e, portanto, participantes do projeto de construgdo da cullura nacional,

Construidos com base nos playgrounds norte-americanos', tomava-se, no entanto, o
cuidado para nfio se fazer deles uma simples cépia, pois se entendia que os costumes, o clima
¢ os recursos brasileiros eram diferentes, tomando as adaptacdes imprescmdivels, a fim de
superar os preblemas de ordem financeira e de ordem téenica. Os Parques eram abertos ao

publico aos domingos, funcionando como verdadeiros jardins piblicos. Os primeiros Parques

' Para compreender melhor este concelto apresenta-se uma explicacio resumida de Nicanor Miranda
(1945, pp. 17-20}, Chele da DivisBo de Educaglio e Recreio do Departamento de Cultura de S&o Paule, de 1935 a
1943, a respeite do que eram os Pargues Infantis, comparando-os aos plaverounds americanos; “Os
plavgrounsds que a maloria das mmnicipalidades norte-americanas irataram de stalar ¢ desenvalver, em
principios do século atual obedeciam ao tpo organizado. Eram dreas fechadas, com instalacBes adequadas,
equipamento especializado e, sobretudo, dirigidas e isto € 0 que pifica hoje, em dia, a instituiglie”. Acrescenta
amnda oz beneficios da Educacdo Fisica: “Nio serve apenas para a manutenciio de satde fisica, moral e mental,
mas apronta o homem para enfrentar as contingéneias da vida em um munde quase fotalmente insanizade pela

ambicio desmedida de alguns ¢ pelo egoismo feroz de muitos™
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funcionavam apenas com o instrutor de meninos, a instrutora de jogos ¢ Educaclio Fisica das
meninas e o guarda municipal, supervisionados pelo administrador geral, cargos que, nessa
época, eram todos nomeados. Somente em 1937 ocorreu o primeiro concurso de ingresso para
os cargos citados (Relatorio Anual — 1946 a 1948).

No ano de 1936, ocorreram modificagtes referentes aos departamentos e as repartiges
na Prefeitura, de acordo com o Ato n° 1.146, de 04 de julho de 1936 {1936, p. 37). A Sec¢lo
de Parques Infantis continuava subordinada a Divisdo de Educacfo e de Recreio, que por sua
vez respondia ao entdo denominado Departamento de Cultura. Nessa mudanga, incluiram-se
funcionarios com outras especialidades para trabalharem nos Parques Infantis: educadores
sanitarios, instrutores, instrutores-auxiliares substitutos, vigilantes e zeladores.

Os instrutores deveriam orientar as atividades recreativas de forma a permitir a
liberdade de organizagfio e espontaneidade das criancas, ensinar jogos infantis, participando
com as criancas, difundir a pratica de bringuedos e jogos nacionais.

Em 1937, estendem-se também as atividades ao periodo noturno, abrindo os Centros de
Menores Operéarios e os Centros de Mogas que atendiam as criangas e jovens trabathadores de
12 a 21 anos. Para os maiores, além da recreagfo oferecida aos pequenos, também havia um
programa de acompanhamento escolar referente 4s atribuictes das Escolas Estaduais.
{Cronologia da Histéria da Educagfio Infantil do Municipic de S&o Paule, nio consta ano de
publicacfio, p. 5).

Segundo consta no Relatério Anval de 1946-1948, quando apresenta a evoluglio
histérica dos Parques Infantis, no ano de 1937 houve um aumento da freqiiéncia das criangas,
em sua maioria provindas de familias de condigBes econdmicas precarias que, de acordo com
o Relatorio, possufam deficiéneia nos habitos béasicos de higiene e necessitavam de uma
atencio especial com relagfio a satde e higiene corporal das criangas. O documento salienta
ainda que ocorriam acidentes com as criangas que tinham que ser levadas as pressas a
Assisténcia Publica,

Com a justificativa da manutengfio dos corpos sauddveis, buscou-se uma nova
organizagfio, contrataram-se médicos e o atendimento clinico passou a ser feito regularmente,
inclusive com controle de medidas de peso e altura das criancas. Desse modo, os médicos e as
educadoras sanitarias passaram a fazer o trabalho de prevengio e de tratamento imediato, por
meio da educacho sanitaria e da satde com as criangas, cont os pais ¢ com a comunidade Jocal
(Relatorio Anual de 1946 a 1948).

Assim, as caracteristicas dos Parques foram se modificando. Juntamente a idéia inicial

da atividade ludica, exercendo wm papel importante na educagfio das criangas, aplicada num
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espago amplo, ao ar livre e direcionado por pessoas capacitadas para tal funclio, elas passam a
ser acompanhadag também por investimentos na prevenco e manutenciio da sande fisicae
mental.

A estrutura fisica dos primeiros Parques nfio correspondia mais as necessidades dessa
nova organizagio. Determinou-se, entdo, que os proximos Pargues a serem construidos
deveriam seguir rigidamente normas técnicas estabelecidas, a Iim de atenderem a
incorporacio das novas funcdes, contemplando assim consultoric médico, consultdrio
odontolégico, biblioteca, gindsio, teatro, piscina etc. Os Parques construidos de acordo com
as normas estabelecidas foram os da Barra Funda, Vila Romana ¢ Catumbi, inaugurados na
gestio Prestes Mala, mas que permaneceram fechados por aproximadamenie dois anos
{Relatorio Anual de 1946 a 1548),

Assim, o planejamento arguitetdnico dos prédios atenderia aos preceitos médico-
higienistas, aprimorando o fisico das criangas e desenvolvendo habitos de higiene.

Nicanor Miranda (1941, p. 21) afirma que “os Parques Infantis de Sio Paulo podem ser
definidos como logradouros publices onde, pela recreacfo e pelo jogo organizado, procura-se
educar a crianca, ministrando-the simultancamente toda a assisténeia necessaria” e justificaa
triplice fungfio de educar, assistir e recrear para suprir as necessidades precérias da crianca
proletaria paulistana, através das atividades de Educag¢fo Fisica:

A educaciio fisica moderna, no seu novo e amplo conceito norie-americano e
ndo no conceito acanhado ¢ estreito de algumas escolas européias, contém,
envolve e subentende assisténeia médica, exames periodicos de safde,

clinicas de nutrigdo, regimes diéticos, servigo social e pesquisas cientificas
relativas ao educando, sua familia e respectivas condigdes mesologicas.

O autor citado acima defende a 1déia de que a proposta da recreago organizada para a
classe popular deve ser planejada de acordo com as caracteristicas da cidade na qual ela esta
inserida ¢, portanto, deve ser de responsabilidade do municipie. Assim, numa cidade
mdustrial como SHo Paulo, a proposta deve ser baseada nas condi¢8es de vida do operario, na
sua alimentacfio, na sua habita¢fo ete. Considera que a peculiaridade de cada agrupamento
humano influencia as criangas de forma diferente. Salienta ainda que a Educacfio Iisica ¢,
anles de tudo, a formagdo do ser moral e portanto social, afastando a concepgdo do trabalho
estritamente fisico. (MIRANDA, 1939, p.5)

Na esfera federal, em 1940 foi criado o Departamento Nacional da Crianga (DNCr),
subordinado ao Ministério da Educagfo e Satde, que se¢ encarregava, entre outras atribuicdes,
de sugerir e de normatizar o funcionamento das creches, escolas maternais e jardins de

infincia. Além da fiscalizacio nos estabelecimentos, também publicava orientagGes de valor
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educativo e sanitdrio com o objetivo de orientar as mies ¢ os profissionais responsdveis pelo
atendimento das criangas. Segundo Vieira (1988, p. 6), apesar de essas publicagdes
apresentarem beneficios a satide da crianca, devido ao sen curhio moralizante, eram também
uma maneira de disciplinar a muther enquanto mée e profissional.

A cidade de S30 Paulo contava com a remodelacio da malha viaria do centro pelo entéio
Prefeito Prestes Maia (1938 a 1945). Essa gesto pouco investin no sentido de ampliar ou
methorar o atendimento dos Parques, pois se entendia que ial responsabilidade deveria ser
obrigaciio do Estado, e no da Prefeitura. No final da gestdo Prestes Maia inicia-se o oitavo
Parque Infantil, denominado Tatuapé, mais tarde Presidente Dutra. Esse Parque diferenciava-
se dos demais, pois nfio atendia & prioridade de localizagiio em regifio mais pobre e também
contou com muito investimento financeiro em sua construglo {Relatério Anual de 1946 a
1948).

Com o advento da 11 Guerra Mundial, houve uma dristica reducio das importagdes, as
quais deveriam ser substituidas pela produgfo interna. Assim, a industrializag8o em todo pafs
foi estimulada, principalmente no Estado de SHo Paulo. O Estado transforma-se ne maior
mercado consumidor do pais, devido 4 dimens@o de sua populacgo, de sua renda e do seu
acentuado grau de urbanizagfio (CANQ, 1998, p.79).

A expansfio das inddstrias traz para a cidade de SHo Pavlo migrantes, em sua maioria
nordestinos, e acentua-se a composigiio do espago urbano por diferentes culturas. Ocorre o
crescimento desordenado das 4reas periféricas da cidade ocupadas pela populagio migrante.

Q radio alcanga seu melhor momento, 0s jornais se expandem e o cinema torna-se
importante meio de comunicagio social e de publicidade (PORTELA, 2004, p. 1989).

Foi criada, nesse periodo, a Organizacio das NacgGes Unidas {(ONU), com o objetivo, em
termos mundiais, de manter ¢ de proporcionar a paz ¢ a seguranca de todos o8 povos através
da cooperagio internacional. A Organizagdo para a Educacgio, Ciéneia e Cultura (UNESCO),
drggfo subordinado a ONU, estava destinada a organizar ¢ estimular projetos relacionados a
Educacdo. De acordo com Xavier (2003, p. 488), a UNESCO atuou na “organizagio do
sistema educacional brasileiro ¢ dos demais paises do chamado rerceiro mundo, emitindo
recomendacdes para a modernizagdo do sistema de ensine e para a extensio da educagfio
escolar para as massas”. Assim, tinha como finalidade a universalizagfio da educaglio escolar
contribuindo para o bem-estar humano ¢ incentivar a paz mundial através da modernizagéio do
sistema de ensino, num momento de preocupaciio com a idéia de uma nova guerra mundial.

Ao se referir 4 politica educacional do periodo, Mauro Bett1 (1991, p. 90) afirma que, no

periodo do pds-Guerra, a influéneia dos educadores da Escola Nova, que havia diminuido
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durante o perfodo do Estado Nove, inspira na 4rea educacional a ideologia liberal
democratica, presente na Constituigio de 1946, elaborada pela Assembléia Nacional
Constituinge.

As discussdes eram voltadas para a centralizagfo e a descentralizacdo da educacio, O
autor ressalta o aspecto positivo da nfio prescrigo de um curriculo fixo e rigido para todo o
territério nacional, demonstrando a existéneia de possibilidades de escotha, conforme a
necessidade da regido; entretanto, também aponta o aspecto negativo, no gual o sistema
educacional brasileiro continuava em descompasso com a modernizagio pela qual passava a
sociedade brasileira, pois ndo criava novos pardmetros de orientaco do trabalho pedagégico.

A elaboragio da nova Carta Magna canalizou a atencdio de diversos segmentos socials
com o objetivo de dar a ela contornos liberais-democréticos que a distinguisse dos tragos

autoritdrios daquela que a precedeu, a de 1937. Segundo Castellani Filho (1991, p. 101),

No campo educacional, deflagrou-se em meados de 1948, um debate — a
partit da formagdo, por parte do entfio Ministro da Educagio, Clemente
Mariani, de uma comissio de educadores — em torno de questdes
circunscritas 4 intengdo de se elaborar um projeto de Diretrizes e Bases para
a BEducaglio Nacional. Canalizou-se, desta forma, esse campa espectfico de
luta, 0s debates dos educadores que, remanescentes do movimento havido no
inicio da década de 30 e abafado por conla do periodo estadonovista, viam
vitoriosas no texto constitucional de 46 muitas das bandeiras por eles
defendidas e enunciadas no conhecido Manifesto de 32,

Lourenco Filho (1978, p. 23) acredita que o movimento da FEscola Nova corresponde ao
anseio determinado pela complexidade social decorrente da industrializago, ¢ pela forma de
opressio resultante des conflitos armados do século XX e da Guerra Fria, Entende que a
escola tem um grande poder no sentido da preservagfio da paz, mas que nio pode vir
independente do desenvolvimento auténomo da crianca e da participacio politica na
determinagdo das diferengas de desenvolvimento social € econdmico.

Em 1945, numa curta gestio, o prefeito Dr. Abrahiio Ribeiro reunin o Departamento de
Cultura ao de Higiene, criando a Secretaria de Cultura e Higiene (Decreto-Lei 333, de 27 de
dezembro de 1945). A Diviso de Educagiio e de Recreio passou a denominar-se Divisio de
Educaglio, Assisténcia e Recreio responsével pelos Parques Infantis. Criou ainda a carreira de
educador com varias especialidades: recreacionistas, musicais, nutricionistas, sociais, de
bailados e sociais psiquiatras. Exigiu o curso de especializagio em Medicina aplicada 2
Educagdo Fisica para todos os médicos nomeados (Relatério Anual de 1946 a 1948).

Em 1946, devido ao aumento das construgdes coletivas, houve a necessidade de criar o
Primeiro Recanto Infantil, o da Praca da Republica. Era destinado aquelas criancas, muitas

vezes filhos tnicos, que moravam em apartamentos e casas coletivas e tinham pouco espaco



para brincar, como afirma Ida Jordfio Kuester, conselheira de Recreacfio (1953, pp. 97-100),
num breve histérico dos Pargues e Recantos Infantis, que consta da palestra proferida em
1953, na Campanha “Cuide de seu fithe™.

Ouiro prefeito que passou rapidamente pelo cargo foi Christiano Stockler das Neves. No
pouco tempo que esteve 4 frente da Prefeitura, em 1947, desmembrou a Secretaria de Cultwra
¢ Higiene, criando a Secretaria de Higiene e Secretaria de Educagéo e Cultura, contando esta
uitima com 0 Departamento de Cultura e o Departamento de Educacfo, Assisténcia e Recreio,
ao qual os Parques Infantis eram subordinados (Decreto-Lei 430, de 08 de julho de 1947, p.
238). Entre outras incumbéncias, a Secretaria de Educacfo e Cultura tinha como competéneia
estimutar a educaclo fisica e superintender ¢ orientar a educaco das criangas.

No ano de 1947, o terreno para construcdo dos Parques Infantis deveria ainda estar
localizado de preferéneia nos bairros de grande concentragfo operaria. Com relagfo as
criancas de 3 a 12 anos, tinha-se como objetivo a promogio da educaco, da assisténcia e da
recreacio, aperfeigoando-as nos seus aspectos fisicos e intelectuais em busca do espirito de
cooperagio e solidariedade humanas (Decreto-Lei n° 934, de 3 de fevereiro de 1947, p. 89).

A Secclio Técnico-Educacional, em 1947, deu total apoio ao Setor de Orientacéio
Psicologica e ao Laboratério de InvestigagGes Educacionais, no qual se aplicavam testes nas
criancas que apresentavam problemas de comportamente. A contratagio de psicdlogos e a
implementacfo do laboratorio reforcam o enfoque dado a higiene mental e a preocupagio com
os desajustes de personalidade das criangas (OLIVEIRA, 1985, p. 14).

Essa ol uma época de esperanga de um Brasil novo, livie do Estado Novo, acreditando
na emancipacio também no plano da inddstria, de forma a poder ser comparado aos paises
desenvolvidos. Segundo Antonacci (1992, p. 17), houve a “reorientaco da politica econdmica
nacional, desencadeando-se novos esforgos de disciplinarizacio do trabalho e da sociedade,
dentro de uma perspectiva de redemocratizacdo”, que passava ndo s0 pela produfividade e
eficacia empresarial, mas fundamentalmente pela disciplina social.

Desse modo, a proposta aplicada nos Parques Infantis da Prefeitura Municipal de S#o
Paulo cumpria bem a tarefa de moldar o nove homem brasileiro, que deveria aprender a viver
de forma estavel com seus semelhantes, superando possiveis desequilibrios e conflitos.

O objetivo principal era adaptar a crianga as varias exigéneias das formas sociais de
organizacio e da produgfio da vida. Para tanio, as intervengles eram realizadas através das
atividades Mdicas, as quais buscavam suprir as necessidades da crianca, conferindo destaque a
socializaglo,

Nesse sentido, os organizadores do Boletim Interno consideravam a Educacho Fisica
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essencial pela sua riqueza de possibilidades a oferecer na educagfio da satde fisica, mental e
social da crianga, tanto ne seu momento de vivénela como também para a sua vida futura na
relag@o com os membros de sua comunidade, Considerava-se que a infncia methor preparada
serviria como alicerce para a vida de adulto.

Irssa proposta politico»«pedagf}gica. de construcio do cidadfo nfo se restringia apenas as
criangas, pois se procurava educar também seus pais, por meio de palestras, reunifes e
eventos nas proprias Institnicdes.

Nos Pargues infantis, além dos ensinamentos as criangas, pretendia-se atingir a familia,
especilicamertte a mée, que seria a figura-chave na transmissfio dos valores higienistas ¢ de

carater moralizador.

Poderiamos afirmar que o pensamento médico-higienista, elegendo a familia
como lugar privilegiado de intervencgfio, auxilia o Estado num processo de
reorganizacio disciplinar da classe trabalhadora, reorganizagfo esta que ¢
completada pela educacio escolar ¢ por todo o conteddo de classe que ela
veiculard (SOARES, 2004, p. 25).

Sobre a mée era depositada a responsabilidade na formacg@o da personalidade das
criangas. Ela deveria ensinar as boas maneiras, as regras de higiene e as normas de conduta
dos seus filhos. Reforgava-se o frabalho conjunto entre a escola ¢ a familia para se atingir 08
obietivos deseiados, realizando-se constantemente reunides de mies ¢ campanhas diversas, a
fim de orientd-las na methor maneira de agir com seus fithos de acordo com a proposta do
Pargue Infantil. |

A influéneia exercida sobre a crianca desde cedo, quando comeca a sua socializaciio,
torna-s¢ uma fonte de divulgacdo das 1déias higienistas e a consegiiente possibilidade de
mudangas nos habitos familiares. De acordo com a anélise do Boletim Interno, esse processo,
referindo-se a criangas de 3 a 6 anos de idade, deveria vir acompanhado de estratégias
adequadas para atrair o interesse das criancas, encontradas principalmente nas atividades
corporais.

Pretendia-se alcancar uma sociedade estavel, adequada aos moldes capitalistas que se
desenvolviam na época. A valorizacio do corpo nesse processo fica elaro no Credo da Saiide,
extraido do livro “The New Handbook of Health” de Woods Hutchinson, apresentado no

Boletim Interno de janeiro de 1947 (1947, p. 10):



Meu corpo & o templo de  minha  alma,  portanto:
Conservarei meu corpo limpo  externa e  internamente;
Respirarel ar puro e procurarei viver ao ar livie e ao  sol;
N#o praticarel atos que prejudignem 2 satde  dos  outros:
Procurarei  aprender a praticar as regras de uma vida sadig;
Trabalharei, repousarei ¢ me recrearei durante o tempo apropriado e de
maneira correta, afim de que meu espirito seia forte, meu corpo sadio, minha
vida 0til e digna de meus pais, meus amigos e meu pais.

Assim, nos Parques Infantis, as criangas eram disciplinadas através das intervengdes
corporals, com a finalidade de atender as exigéncias do modelo capitalista, mas ac mesmo
tempo participavamn de atividades fisicas nas quais podiam dialogar, propiciando a
socializacio € a vivéncia do tempo de crianga.

De acordo com Kuester (1947, p. 43), “as criangas das classes menos favorecidas que
vivem, em geral, em péssimas condi¢des higiénicas, alimentando-se deficientemente e
educando-se mal, ndo podem em tais condigOes chegar a ser homens sdos e honestos™. Dessa
forma, a autora entendia que os Parques Infantis eram locais que poderiam oferecer a essas
criangas, desde pequenas, uma vida melhor do que aquela que se supunha terem com seus
pais. Segundo ela, através das atividades lidicas, a crianga receberia instrugfo higiénica e
educa¢fio moral e civica, sendo assim, futuros homens fisicamente sadios e dignos de
conviver em sociedade.

O discurso pregandoe o saneamento do corpo e da mente das pessoas menos favorecidas,
inspirados na convicgdo de que as condigdes das habifagdes coletivas em que elas viviam
eram precarias, privando-as da vivéncia ao ar livre, pretendia justificar a necessidade de se
manter as criangas nos Parques Infantis.

De acordo com o Relatério Anual de 1946 a 1948, guando Paulo Laure esteve a frente
da Prefeitura Muamcipal de Sfo Paulo (1947 e 1948}, fol necessario atender um niimero maior
de criangas no menor tempo possivel, Para tanto, ele construiu, em bairros afastados, 15
Unidades Educativo-Assistencials, sendo 14 Parques Infantis e um Recanto Infantil,
possuindo em sua estrutura fisica: grande galpiio central, sala de funcionsrios, instalactes
sanitarias, chuveiros ¢ copa-cozinha. Nas dreas livres, foram instalados: balangos,
deslizadores, gangorras, carrosséls, escadas fixas horizontais e verticais e outros. [isses foram
os aparethos considerados do tipo econdmico em relagéo a estrutura de sua construcio fisica,
pois ot necessario o barateamento das instalages para permitir a construcio de muitos em
130 pouco tempo.

Segundo o mesmo documento citado actma, nessa época houve muita dificuldade com

relagdo 4 falta de material, falta de instalacBes adequadas para atender as diferentes



especialidades ali oferecidas e & defasagem no quadro de pessoal. Talvez devido ac aumento
das construgdes de Parques Infantis num breve espaco de tempo, tenha havido dificuldade na
reposicio dos funcionarios, na manutencio dos equipamentos ja existentes e na adaptagio das
especialidades na nova estrutura das Unidades.

Apesar das dificuldades nesse periodo, os Parques Infantis eram dotados de nma infra-
estrutura organizada, mesmo aqueles do tipo econdmico,

Para analise tom a seguinte Imagem;
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Figura 6 ~ Fachada de Parque Infantil do Ibirapuera, 1947. Departamento do Patriménio

Histérico, Diviso de lconografia e Museus, Secfio Arquivo de Negativos, da Secretaria

Municipal de Cultura de SHo Paulo.

Esta fotografia datada de 1947 apresenta a fachada do Parque Infantil do Ibirapuera,
provavelmente do tipo econdmico, pois possui apenas um grande barracio de madeira.
Notam-se as criangas realizando atividades fisicas num amplo espago ao ar livre. Aparece
também uma casinha de bonecas. Infere-se, portanto, que, apesar de a construgfo ser mais

econdmica, o espago fisico continua atendendo a necessidade de movimento das criancas.
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Nos Pargues Infantis, conviviam criancas de 3 a 12 anos de idade. Nas atividades em
geral, as criangas eram agrupadas pela idade, sendo a primeira turma de 3 a 6 anos, a segunda
de 7 a 9 anos ¢ a terceira de 10 a 12 anos de idade. As turmas eram formadas por criangas de
ambos os sexos. Na analise do Boletim Interno, nfo se apresenta indicio de rigidez nesta
divisio, nem tampouco na i.nciicaf;ﬁo das atividades exclusivamente para nma faixa etdria ou
para um determinado sexo, somente com relacfio ao bailado que era indicado para meninas de
todas as idades e para 0os meninos até 6 anos.

Quanto & qualidade de ensino, todos os Pargues Infantis eram assessorados pela Divisio
de FEducagfio, Assisténcia e Recreio, gue procurava investir na formagdo e atoalizacfio dos
profissionais especializados, organizando reunides mensais do Conselho Técnico Consultive e
dos técnicos das diversas areas; organizava e distribuia também o Boletim Interno Mensal e
propiciava intercAmbio, estudo € pesquisas para alguns educadores.

Além das reunies, outras estratégias eram utilizadas visando ac aperfeigoamenio
técnico dos funciondrios dos Parques Infantis, tals como: exibigio de filme com tema
referenfe & educagfio das criancas, palestras proferidas por pessoas conhecidas no melo
cientifico ¢ educacional sobre educacfio, incluindo Educacfo Fisica e satde. A Divisdo
também incentivava a participacfo dos educadores em congressos, mediante a apresentagio
de alguns trabalhos realizados nos Parques.

Quanio aos aspectos fisicos, 0s Parques possuiam dreas livres e arborizadas, nas quais
as criangas poderiam constantemente tomar sol ¢ estar em confato com a natureza. Havia
brinquedos de parque, tanque de areia, casinha de bonecas e alguns também eram providos de
piscinas.

Nos Parques Infantis, oferecia-se alimentac@o as criangas, fundamental para a salde
fisica da crianga. Na Campanha da Alimentacéio, em 1948, foi sugerido & Secgio Técnico-
Educacional que a alimentacio deveria ser completa, contendo alimentos representativos dos
principais grupos de principios nutritivos, indispensdvels ao desenvolvimento corporal sadio
das criangas. Para preparar as refei¢@es, deveria haver nos Pargues Infantis; fogfo elétrico ou
a gas; equipamento ¢ utensilios de cozinha; verba especifica para os alimentos; fornecimento
de material didatico para orientar os profissionais e organizaciio de uma horta (FRANCO,
1948, p. 8).

Valorizava-se a atividade de jardinagem ou horta no Parque gue, segundo a orlentagio
do Boletim Interno, a educadora deveria fazer uma relagfo entre o desenvolvimento corporal
¢ a alimentagfo, i1sfo €, através do cullive das plantas das pequenas hortas, as criancas

compreenderiam melhor o fendmeno do seu proprio crescimento e as relagdes do crescimento
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com a alimentagio (JPPOLITO, 1948, pp. 91-92).

A esse respeito desiaca-se a seguinte imagem:

SAN-DIM-DPH-SMC-PMSP
Figura 7 — Criancas na atividade de jardinagem, 1947, Departamento do Patriménio
Histdrico, Diviso de Iconografia ¢ Museus, Secio Arquivo de Negativos, da Secretaria

Municipal de Cultura de Séo Paulo.

A mportancia dada ao crescimento corporal das criangas demonstra a influéneia dos
renovadores da Escola Nova, os quais entendiam que as questles educativas estavam
intimamente ligadas as bioloégicas (LOURENCO FILHO, 1978, p. 40).

O Parque Infantil, como ja foi citado anteriormente, atendia a crianga em meio perfodo,
no horario contrario aquele que ela freqgiientava no ensino regular ¢ periodo integral, quando
necessario. Diferenciava-se do ensino regular, pois nio era obrigado a cumprir o contetido das
diferentes disciplinas durante o ano.

Na visdo de Leda Abs Musa, educadora sanitdria, conselheira de Psicologia ¢ diretora
dos Parques Infantis Osasco e Benedito Calixto (1948, p. 87), os Parques Infantis

desenvolvem uma:



[...] acfio supletiva aos daquela atribuida & escola priméria, cabendo a esta,
em virtude da exigilidade de horarios e extensfio dos programas de ensino, a
fun¢lo mais especifica de Instruir, enquanio que aos Parques Infantis se
reserva & funcBo de Educar, no sentido mais amplo do termo, suprindo
iacunas do curriculo escolar e caréneias da educagiio do lar, to prejudicado
com o afastamento cada vez malor dos pais, do ambiente familiar para o da
fabrica. Os Pargues Infantis coerentes com os modemos ditames de
Hducagiio, nfio procuram preparar para o futuro, mas levam a crianca a viver
a Eduecacio, agindo no presents como devera agir no fituro.

Entflo, nessa perspectiva, a preocupacio ndo era apenas com a educagio recebida dos
pais, mas tambem com o tempo que a crianga ficava sem orientagdo, nem dos pais e nem da
Escola Estadual.

Com isso, nota-se a infen¢io de controlar a crianca, filha de operdrios, nfo $6 no
momento em que freqiientava o ensino regular, mas também no seu tempo livre. Entretanto,
educar a crianca no seu momento disponivel significa também ensinar a ela como usufruir
desse tempo da forma que lhe pudesse ser melhor.

A crianga na fase de idade de 3 a € anos necessita de movimentacio corporal e
infegragio com outras criangas ou adulios, portanto, nos Pargues, a0 mesmo tempo em que ela
era disciplinada com principios higiénicos € morais, também usufruia os beneficios sociais,
culturais, fisicos e mnfelectuais propiciados pelas atividades de Educaclio Fisica. Um
aprendizado que a crianga levava para a vida toda.

De acordo com andlise do Boletim Interno, a Educagio Fisica tinha um papel
importante na educacfio das criangas, pois frabalhava ao mesmo fempo a satde fisica e
mental. De acordo com Angélica Franco, conselheira de Educacfo Samtina e diretora dos

Parques Infantis do Brooklin e Ibirapuera (1948, p. 207):
|...] somenie as pessoas s#s podem realmeste participar de interesses
comuns, apreciando devidamente as vantagens decorrentes da vida em
sociedade ¢ o valor das instituigBes sociais que lhes garantem seguranga,
bem-estar e possibilidades de desenvolvimento harmbdnico. Somente os
povos sadios se afirmam e se fazen respeitados.

A proposta pedagdgica gue norteava as a¢des nos Parques Infantis era a dos “Centros de
Interesse™, que funcionavam como elemento de ligaclio para promover a conexdo dos
objetivos. O Boletim Interno frazia o tema norteador do més, em torno do qual todas as
atividades deveriam bascar-se. Entretanto, segundo Leda Abs Musa (1949, p. 88), apesar de
haver um tema centralizador, este deveria ser esponidneo; a autora questiona “a imposi¢do de
um Centro de Interesse cwjo fema seja Patriotismo, por exemplo, quando a crianga prefere
participar de atividades relacionadas a Pascoa”™ Assim, o Centro de Interesse deveria ser

escolhido pela cnanga, baseado num fato importante da vida do Parque que poderia ser: uma



visita a outra Unidade, ao Museu, Hospital; inauguracdo de horta; campanhas diversas; data
religiosa ou civica ou até mesmo uwm acidente ocorrido.

Os “Ceniros de Interesse” de Deccroly, considerados por Lourenco Filho (1978, p. 179)
como wmn dos sistemas didaticos de grande difusfio, tinham como concepsdo a conservacdo da

vida e seu pleno desenvolvimento. De acordo com Decroly:

O destine de um ser qualquer ¢ antes de tudo viver., A educacio deve ter,
pertante, como fins: a) manter a vida; b) colocar o individus em tais
condigdes que ele possa alcangar, com a maior economia de energia e fempo,
o grau de desenvolvimento que a sua constituicio e as solicitagSes do meio
Ihe estejam exigindo (DECROLY apud LOURENCO FILHO, 1978, p. 179).

Para Decroly, o essencial era viver a vida com o maximo de rendimento. Para tanto, ele
propde que o ensino se desenvolva por “Centros de Interesse”, que seriam um eixo de
trabalho englobando diversos elementos do contetdo desejado. Segundo ele, esse lago entre
as disciplinas acentuaria o interesse da crianga. Com relagfio as criancas de 3 a 6 anos de
idade, ¢ sugeride que o Centro de Interesse scja escolhido livremente, mas podendo ser
aplicado também em: outras faixas etarias.

Na esfera politica, as inauguragdes e reinauguracBes dos Parques Infanfis eram
momentos apropriados para disseminacfio da proposta e das experiéneias educacionais para
todo pais, Elas eram previamente planejadas para que houvesse ¢ méaximo de divulgacio de
wma obra que se pretendia grandiosa. As reinauguragdes ocorriam, muitas vezes, quando o
Parque passava'por uma reforma ¢ ficava por um bom tempo fechado; assim se aproveitéwa o
momento da reabertura para executar um evento com a presenca de diversas autoridades ¢
apresentagles das dancas ensaladas pelas criangas do Parque.

Como exemplo, o Noticiario do Boletim Interno de setembro de 1948 avisa que foi
inaugurado o Parque Infantil Alferes Gomes de Almeida no bairro do Barre Branco, contando
com a presencga das seguintes antoridades: Sr. Paulo Lauaro (prefeito da cidade de Séo Paulo),
Sr. Elias Siqueira Cavalcanti (secretdrio de Educagdo e Cultura), Sr. Jodo de Deus Buence dos
Reis {chefe da Divisiio de Educaciio, Assisténceia e Recreio), entre outros. Fsse evento contou
também com a presenga em massa da comunidade, Diz ainda que o programa de festividades
apresentou as formalidades peculiares as inauguragfes, tais como: corte da fita simbélica,
hasteamento da Bandeira Nacional ac sorms do Hino Nacional, discursos, apresentagdes
artisticas etc.

Para uma melhor compreensio tem-se a seguinte imagem:
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SAN-DIM-DPH-SMC-PMSP
Figura § — Inauguragfio do Parque Infantil do Tatapé, 25/01/1948. Departamento do

PatrimOnio Historico, Divisde de Iconografia e Museus, Se¢fiio Arquivo de Negativos, da

Secretaria Municipal de Cultura de S&o Paulo.

A fotografia mostra a inauguragdo do Parque Infantil do Tatuapé em 1948, em que se
encontravam as mais altas autoridades do pais: o presidente da Replblica ~ Sr. Eurico Gaspar
Dutra, o governador do Estado de S8o Paulo —~ Sr. Adhemar de Barros, o prefeito da cidade de
S&o Paulo - Sr. Paulo Lawro ¢ sua comitiva, entre cutras personalidades importantes. Nota-se
também a grande presenga de pessoas para assistir a solenidade.

Ainda que esta foto nfo apresente a inauguracdo do Parque ciitado anteriormente no
Noticiario do Boletim Interno, ela € uma representaciio da grandiosidade que envolvia esse
tipo de evento, mostrando a importdncia politica do Parque Infantil como projeto politico ¢
pedagogico da €poca.

Quando um dos Parques Infantis trabalhava alguma proposta diferenciada, que se
destacava pelo seu planejamento e qualidade téenica, isso também culminava num grande
gvento. A parie artistica, cuja apresentagfo ficava por conta das criangas, sempre possuia
dancas e bailados, os quais eram ensaiados duranfe o ano. Como exemplo, a 17 Exposi¢io

Educativa do Milho, realizada no Parque Infantil I, Leopoldina, mencionada no Noticiario do



Boletim Interno de 1937 contou com a apresentacdio das criancas menores nos seguintes
bailados: O minueto de Beethoven, 4 valsa das espigas e A cangdo do milho.

Neste aspecto percebe-se a intencfio de divuigar a proposta da educagfio integral dos
Parques Infantis para todo o pais, considerando-a como proposta inovadora regponsavel pela
redénc,:ﬁo das criancas das classes menos favorecidas. Uma proposta que privilegiava a
linguagem corporal para implantar habitos higiénicos e valores morais e civicos.

No dia-a-dia dos Parques Infantis, segundo andlise do Boletim Interno, havia visitas de
personalidades ilustres, incluinde pessoas estrangeiras que vinham especialmente para
conhecer a sua proposta. Como € noticiado no Boletim Interno do més de outubro de 1948 -
visitas ilustres em agosto: D. Yolanda Carrefio, educadora bolsista do Itamarati, do Ministério
de Educagiio do Chile, ¢ Dr, Thales de Azevedo, assistente técnico da Secretaria de Educagiio
e Sadde da Escola de Service Social da Baia; visitas ilustres em setembro: Nélida Barrios,
educadora social, comissionada pelo Govermo do Paraguai para o estudo de Instituicdes
Assistencials, e Tutema Talvela, orientadora de jardins da infincia na capital da Finlandia.

Deve-se considerar que os Parques Infantis possuiam realmente um peso significativo
no meio politico e educacional, devido ao interesse de diversos segmentos, tanto nacional
corno internacional, em conhecer sua pratica e seus pardmetros pedagdgicos.

Nag orientagdes do Boletim Inferno, nota-se, nos programas de Educacgfio Fisica, a
intengdo de disciplinar a crianga quanto as condutas higiénicas, morais e civicas, mas néo de
forma inflexivel ¢ de modo a sobrecarregar a crianga. Procurava-se respeitar a idade, as
possibilidades ¢ as necessidades das criancas. Segunde Maria S. de Lourdes Sampel,

Conselheira de Educacio Fisica para Mogas (1948, p. 27), a Educagfio Fisica

[...] nBo consiste apenas num sistema de exercicios com fins exclusivamente
higiénicos, ou um meio de desenvolver melhores soldados, deve guiar-se
pelas necessidades do educando, sob o ponto de vista do proprio educando a
ser corrigida pela psicologia pedagodgica, pela fisiologia, biologia, sociclogia
ete.

Segundo Maria S. de Lourdes Sampel, conselheira de Educagfio Fisica para Mogas
{1948, p. 27), a Educacio Fisica, na sua concepclo moderna, desempenha um papel
importantissimo no processo de educacfio integral, pois vai além das cogitagdes morfologicas,
fisiolégicas e estéticas, preocupa-se com a psicologia, pedagogia e sociologia. Valoriza a
crianca enquanto ser que possui valores e cultura, sendo que essas atribuigdes devem servir
como guia para a educagio.

Segundo consta no “Folheto organizadoe pela Divisdo de Educagfo, Assisténcia ¢

Recreio da Prefeitura Municipal Sdio Paulo™ {1949, p. 11), a cidade de S&o Paulo, por ser um
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polo em franco desenvolvimento industrial, airaia pessoas de origens diversas em busca de
melhores saldrios e condigbes de vida condizentes com o minimo necessario para seu bem-
estar e de sua familia, nos padrBes de convivio impostos pela modemidade. Ainda de acordo
com o Folheto citado acima, esse grande contingente de pessoas afluindo & capital, em lugar
de enconfrar a sonhada melhora de suas condigdes de vida, provocou graves problemas de
ordem higiénico-sanitaric e educacional, pois védrios moradores se aglomeravam em
apartamentos, corticos e favelas, privando as criancas de espacos livres e possibilidades de
desenvolvimento saudavel.

A citaqﬁo anterior salienia as imimeras dificuldades encontradas na cidade de So Paulo,
mas, apesar disso, as pessoas que 14 viviam nfio queriam deixé-la e aquelas que eram de
outros lugares aspiravam usufruir os seus beneflicios, nfo voltando & sua terra de origem.
Dessa forma, a cidade continuava cada vez mais populosa.

Segundo consta no Relatorio Anual de 1946 a 1948, a educacfio integral era considerada
importante, pois dela dependia a formagdo integral do homem de amanhd. As atividades
sertam oferecidas em ambiente apropriado atraves de agdes bem orientadas e organizadas,
contribuindo para constituir wma Pdiria forte e respeitada, vma ver que toda crianca teria
garantida a possibilidade de atingir 0 maximo desenvolvimento de suas virfualidades, de suas
qualidades fisicas, morais ¢ psiquicas. Ainda segunde o documento citado acima, deveriam
ser oferecidas oportunidades iguais a todas as criancas. Entretanto, ndo se devia esperar que
tivessem o mesno resultado, uma vez que cada um tem sua personalidade e suag
possibilidades dentro da sociedade.

Dessa forma, por um lado, respeifava-se a individualidade, mas por outro lado
reforcava-se a idéia da competitividade e das diferentes capacidades de cada um dentro da
sociedade, apontando para a desigualdade.

Comprovando ainda o intuito da preparacfio da crianca desde pequena para a formagdo
do homem adequado as condi¢Bes da sociedade paulistana, que também correspondia com a
perspectiva nacional e iternacional com relacio & educacfo das criangas menos favorecidas,
destaca-se um trecho do pronunciamento do Dr. Jofo de Deus Bueno dos Reis, chefe da
Divisfio de Educacgfio, Assisténecia ¢ Recreio, no ato da reabertura do Parque Infantil do

Ipiranga, realizada no dia 02 de abril de 1949 (1949, p. 175):
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Como disse ¢ insisto novamente, Deus permita que esta Oficina de Forjar
Cidadios, que ¢ o Pargue Infantil {...}, hunca mais cerre suas portas. FHoje ela
se reabre toda engalanada de novo e de cada canto do edificio e de cada
arvore ouco a voz cristalina da esperanga gue nos diz de suas grandes
possibilidades e que nos anima a esperar um Mundo melhor para nossos
fithos e netos.

O autor citado acima considerava que os Parques Infantis sfo espagos educacionais

onde, pela intencionalidade dos educadores e atraves da organizagfo de atividades prazerosas,

a crianga aprenderia a
também na vida adulta.

Continuando seu

viver e a lidar com os valores culturais, nfo 80 na sua infincia como

pronunciamento fala da missio dos educadores:

Descobriy e desenvolver harmoniosamenie, em todos os educandos, alé o
maior grau possivel, as capacidades fisicas, emocionais, morais, estéticas e
intelectuais da erlanga e do adolescente, a fim de anmentar suas
possibilidades, de alcangar felicidade e éxito, nfio 86 na infincia e na
juventude, como também na idade adulta, e ajusta-los ao meio através de um
processo de cultivo do sentido social do espirito de cooperagio,
laboriosidade, lealdade, honestidade, como também das habilidades e
conhecimentos Utels, em wma palavra, de tudo quanto concorre para
aumentar os valores da cultura ¢ da civilizagio, eis o objetive das
Instituigdes Edncativo-Assistenciais gue honram a prefeitura de Sdo Paulo.

Assim, havia uma grande preocupacio na formag¢fio da crianga, tanfo fisica como

mentalmente, com relacio ao seu bem-estar e ao bem-estar da sociedade, no momento de sua

existéncia e principalmente com relagdo a sua vida futura. Como afinma a Conselheira de

Psicologia, Leda Abs Musa, no artigo Civilizagdio e Neurose {1949, p. 217_),

A cultura ocidental, pela sua propria natureza, tende progressivamente a
gerar nos que a constituem uina grande dose de ansiedade, pois o homem
vem sendo, cada vez mais, prejudicado no exercicio de suas pofencialidades
para o bem, a felicidade, a paz de consciéneia e o esforco construtivo pessoal
¢ social, Isso faz com que ele se sinta temeroso, cheio de davidas, perplexo,
em conflito, ansioso e confuso, e nesse estado nfio pode agir simples e
construtivamente, pois seu corpo o perturba tanto quanto sua mente.

Salienta ainda que a newrose ndo € s6 fruto das influéneias sociais, mas também das

marcas carregadas desde a infancia. Devido, portanto, & crenca de que a deteriorago das

condicdes socials, as modificacfes dos padres de convivio gue a socicdade impunha as

pessoas ¢ de que muitas perturbacdes apresentadas pelos adultos eram frutos de maus hébitos

aprendidos na infincia, em muitos dos Boletins analisados ¢ enfatizada a tendéncia de se

incutir habitos sociais

nas criancas que viessern a influir de forma benéfica na formagdo do

seu carafer € na constituicio de um firme alicerce para sua vida futura.

a analise do Boletim Interno, nota-se a freqiiéneia das criangas nos Parques ers
N lise do Boletim Interno, nota-se que a freqiiéneia das criangas Parq 1

considerada de grande

importdncia, visto que por vérias vezes se discute a causa da baixa
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presenga delas nas Unidades. Com o objetivo de melhorar a assiduidade das criangas, eram
realizadas campanhas para esclarecimento & populaciio a respeito dos beneficios educativo-
assistencials a que se propunham os Parques Infantis em relag8o a infincia. Além dos filhes
de operdrios, matriculavam-se nesses locais os filhos dos professores do Grupoe Escolar
(FRANCO, 1950, p. 197).

Publicavam-se, mensalmente, no Boletim Interno, gréificos representativos de curva de
freqiiéncia das criangas nos Parques Infantis. Aqui surge uma indagacfio: a importincia da
permanéncia da crianca nos Parques Infantis deve-se ao fato de se poder controlar a cultura
corporal de um ntimero maior de criangas, ou seria para propiciar uma educago de qualidade,

de forma recreativa, para uma grande quantidade de criancas?
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Figura 9 — Controle de entrada do Parque Infantil de Indiandpolis, 1947, Departamento

do PatrimOnio Historico, Divisfio de Iconografia e Museus, Secfo Arquive de Negativos, da

Secretaria Municipal de Cultura de Sao Paulo.

A fotogralia mostra a entrada das crian¢as sendo controlada por um adulto. As eriangas
traziam sacolas com seus pertences pessoals, mcluindo toatha de banho. Estavam, em sua

matoria, uniformizadas com camiseta e calgdo; nota-se que ndo era exigido calcado. Ao
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fundo, vé-se um tanque de areia com criancas brincando ¢ também wma casinba de bonecas,
Mais uma vez, devemos atentar para a grande area aberfa e arborizada. Percebe-se que o
Pargue se localiza em uma regifio afastada do centro, provavelmente em bairro popular.

O Relatério Anual de Educacfio, Assisineia e Recreio de 1951 registra a existéncia, no
ano de 1951, de um ambulatério de oftahnologia no Pargue Infantil . Pedro 1I, um
ambulatério de otorrinolaringologia no Parque Infantil da Barra Funda e um ambulatorio de
ortopedia no Parque Infantil da Barra Funda, que atendiam as criangas de todos os Parques.
Aponta também as visitas domiciliares, as quais atendiam também os familiares,
encaminhados ao Hospital Municipal ¢ as Clinicas, Nio deixa também de enfatizar a
dificuidade do trabalho devido & falta de recursos materiais e de pessoal especializado nos
atendimentos oferecidos. Existia assim, uma grande preocupacgfio com as criangas em relacéo
ao funcionamento adequado das fungSes do sen organismo, dos seus Orgdos sensoriais e
locomotores e também com a satde das pessoas que conviviam com elas. Contudo, essa
preccupacio esharrava, de certa forma, nas dificuldades financeiras de se manter um aparato
grandioso,

Nos Parques, havia uma estrutura especial para proporcionar a saude corporal das
criangas, com ambulaiorio e aparelthos especializados. Isto retoma e consolida propostas
presentes na sociedade brasileira desde o Estado Novo, e que, segundo Brites (2004, p. 57),
havia uma ligagio forte entre saude ¢ educacio, pois “ambas participavam da formag8o para o

irabalhio ¢ da assigténeta ao traballiador e a sua familia™.
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SAN-DIM-DPH-SMC-PMSP
Figara 10 - Sala de Enfermagem do Parque Infantil da Barra Funda, 1947.
Departamento do Patrimonio Historico, Divisfio de Ieonografia e Museus, Segfo Arquivo de

Negativos, da Secretaria Municipal de Cultura de Séo Panlo.

A assisténcia médica para a prevengio e manutenclio do corpe sadio estava incluida na
Hducacfio Fisica. No Parque Infantil, aplicava-se tante a medicina preventiva quanto a
curativa, pois as criangas passavam pelos exames médicos de rotina, tomavam vacinas,
tinham atendimento dentarie e eram encaminhadas para clinicas especificas quando
apresentavam alguma doenca ou problema. Segundo Filécomo (20006, p. 34), ao se referdr
influéncia da medicina nos Parques Infantis, essa talvez fosse “uma medida para tentar
remediar ou amenizar a caréncia que ocorria nos atendimentos a satide da populacio, tanto no
atendimento das doencas em geral, quanto no atendimento do excepcional”.

Para trabalhar nos Parques Infantis, os médicos se especializavam nas guestdes
educativas, uma vez que, por determinagio do Secretario de Educagio e Cultura, a partir de
1951, ocorria anualmente um Seminario de Medicina Pedagdgica. Portanto, o médico que se
especializava em educagfio assumia um papel importante nas fun¢des do poder piblico e
representava mais um educador na formacfio das criancas (Relatério Anual da Divisdo de

Educagfio, Assisténcia e Recreio, 1951),
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Percebe-se que a saude ¢ a educacfo estavam intimamente ligadas, mas a preocupago
nfo se dava apenas com a satude fisica do individuo, como no Estado Novo, preparando-o para
o trabalho. A visfo se voltava também para a satide mental que englobava o desenvolvimento
social e psicolégico do ser humano apontando ndo somente para a disciplina no trabalho,
como também para seus momentos livres. |

De acordo com o Relatério Anual de 1951, no més de fevereiro, o nlimero de criancas
registradas nos Parques Infantis duplicou e, a partic do més de agosto, triplicou. Ainda
conforme o mesmo relatério foram inaunguradas trés Unidades, sendo que duas delas i
entraram em funcionamento em 1951, O Relatério citade acima apresenta a seguinte
consideracio a respeito do aumento da procura dos Parques e Recantos Infantis: podemos
inferir, que nossas Instituigbes estdo sendo melhor compreendidas ou conhecidas de nossa
gente que dela procura tirar maior proveifo.

Até o ano de 1950 j4 haviam sido construidos 22 Parques Infantis ¢ dois Recantos
Infantis, ¢ no ano de 1951 foram construidos dois Parques ¢ um Recanto, sendo que destes
somente um Parque e um, Recanto estavam em funcionamento naquele ano. Levando-se em
conta o fato de a fregiiéncia awmentar trés vezes, representa, de certa forma, que essa
cormmidade passa gradativamente a compreender a importancia da educacéo ¢ da assisténcia
ali oferecida as criangas.

Segundo o Relatério Anual da Divisfe de Educagfio, Assisténcia € Recreio de 1951,
pela Portaria n° 185, séo criadas as Caixas Escolares, da mesma forma como ja se fazia nos
Grupos Escolares do Estado e que viabilizaram com mais trangliilidade a distribuicio de
alimentos, uniformes, objetos de higiene, medicamenios e material escolar. Com a
implantagdo da Caixa Escolar, foi possivel a construgfo de Parques considerados do tipo
médio em relacio 3 sua estrutura, isto €, sem a sunfuosidade daqueles do tipo grande, mas
também sem o caréncia de recursos dagueles do tipo econdmico, atendendo, assim, uma das
finalidades da instituicfio: receber o maior ntmero de criangas possivel com determinada
gualidade.

De acordo com Maria S. de Lowdes Sampel, conselheira de Pducagfio Fisica para
Mocas (1952, pp. 08-17), a proposta pedagogica da Educaglio Fisica nos Parques Infantis
utilizava atividades prazerosas, orientadas pela necessidade do educando em desenvolver a
sua personalidade. Através de jogos e exercicios animados, em sua maioria, buscava-se atingir
0s objetivos desejados, tais como: conservar melhor a saude, estabelecer habitos e principlos
de vida, influenciar habitos de higiene nos pais através das criancas, melhorar as geragBes

para wma nacdo mais apta e, quanto as meninas, estimular o crescimento adequado para a
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maternidade e a graca para encantar.
Confirmando a proposta citada acima e de acordo com “O Pargueano™ (1952, p. 1), no
Parque Infantil se encontra
[...] i ambiente sadio, cheio de interesse e atracBes para as criancas de 3 a
12 anos, onde elas podem, sob orientaclio de verdadeiras educadoras,
desenvolver, por meio da educagfo, todas as suas atividades esponténeas,
polindo-lhes as maneiras, incutindo-thes habitos higiénicos e sociais,

instruinde-as com levera, degenvolvendo-thes o intelecto e assistindo-lhes a
saude.

Assum, educando © corpo através de atividades ladicas, educava-se fambém o
comportamento humano, de forma que a crianca nfo sentisse a imposicio de normas ¢
procedimentos desgjados pelos educadores.

A orientagiio constante no Boletim Interno sobre higiene, alimentacfo, enfim, todo
cuidado necesséric com o corpo indica uma vis8o de controle social ¢ homogeneizagio dos
costumes. Fntrefanto, considerando as necessidades das criangas na faixa etaria de 3 a 6 anos,
estes momentos de cuidado com o corpo sdo previsiveis ¢ desejaveis,

Na palestra proferida por 1da Jordio Kuester, Conselheira de Recreac8o (1953, p. 160),
com o tema Pargues ¢ Recantos Infantis e seu programa de educagdo pela recreacdo, ela
afirma que a cidade contava com 25 Parques Infantis e tr8s Recantos Infantis, localizados em

diversos bairros:

[..] enquanto os Parques Infantis educam, assistem e recreiam criangas
carecidas sob todos os aspectos, os Recantos Infantis oferecem condigbes de
vida sadia e alegre para as criancas residentes em casas coletivas ¢
apartamentos, em espacos exiguos para a recreagdo infantil. Os Parques ¢
Recantos Infantis do Departamento de EducacBio, Assisténeia e Recreio sio
Instituigtes Municipais de freqiiéneia pablica, porém controlada, localizadas
em amplas éreas arborizadas e fechadas, providas de uma sede adequada a
suas finalidades, com recursos ¢ afrativos indispensdveis a educagiio,
assisténcia e recreio das criangas, (RUESTER, 1953, p. 100)

Nota-se ¢ preconceito em relagfio as criangas menos favorecidas, pois apesar de as
Unidades possuirem os mesmos objetivos - educar, assistir € recrear -, elas eram diferenciadas
pela classe social a qual atendiam e também pelo seu proprio nome.

De acorde com Kuester (1953, p. 99), a educagfio propiciada nos Pargues ¢ Recantos

Infantis era importante na vida das criangas, pois:

[...] numa cidade como S#o Paulo, com ritmo notavel crescente, avmentando
suas consirugdes e diminuindo as dreas livres, a crianga fica sem lugar
adeguade a seus folguedos e procura a rua como refigio para suas
necessarias expansdes. Mas na rua a crianga € envolvida por perigos de toda
a natureza tals sejam os atropelamentos, as brigas, as imprudéneias, as mas
companhias com todas as suas funestas conseqiiénelas.



A vida moderna, com a mulher fora do lar ¢ a escola com seus pericdos de
aula reduzidos deixando muitas horas de lazer a crianga, exige instituicles
extra-escolares como imprescindiveis complementos da educaciio infantil.
Além disso, os pré-escolares sfo carentes de recursos com a escassez dos
jardins da inféncia; os Parques e Recantos Infantis, abrangendo a educacio
das criangas desde os trés anos, resoivem o problema proporcionando aos
pré-escolares oportunidades educativas superiores as dos jarding da mnfincia
comuns, onde geralmente as atividades se desenvelvem em salas fechadas,
opostas ao ambiente vivificador que o Parque ou o Recanto thes oferece, sob
o céu aberto, com verdura das Arvores ¢ seus gramados batidos de sol.

No estudo do Boletim Interno, nota-se o empenho da Divisiio de Educagfio, Assisténeia
e Recreio em procurar manter atualizada a pesquisa para methor estabelecer as orientagdes
com respeifo a aplicabilidade dos métodos educacionais e assistenciats, dos recursos técnicos
¢ dos materiais.

De acorde com o Relatério Anual de 1954, a orientac8o pedagdgica oferecida aos
educadores era sistemdiica e continua ¢ era cietuada através dos trabalhos publicados no
Boletim Mensal, elaboracdo de Centros de Interesse, projetos educacionais, recomendagdo
de leituras e de cursos de extensdio e de aperfeicoamento.

Em 1954, os Pargues passavam por dificnldades {inanceiras e nem sempre era possivel
realizar o f{rabalho de rofina plancjado e orientado atraveés do Boletim Interno. Como
alternativa, dava-se liberdade aos educadores para aplicagfio das atividades, sendo que essas
muitas vezes deveriam ser Improvisadas. De acordo com Maria de Lourdes Sampel,
consetheira de Hducacfo Fisica para mogas (1934, p. 8), ao sc referir as orientagdes do

Boletim Interno,

[...] essas idéias devem servir como lembrete ou ponto de partida, ficando os
Educadores com ampla liberdade de aproveita-las ou nfio, modificando-as,
methorando-as ou ampliando-as, segundo as circunstincias de cada Unidade
e a capacidade didatica de cada Educador.

Conforme afirma Castro (1954, pp. 22-24), os Parques Infantis eram uma op¢io para a
crianga paulistang, filha de operérios; neles havia uma educa¢fo diversificada sistematizada
em periodo contrario ao ensino regular, de forma que acabavam educando e assistindo essas
criancas em periodo integral. As pessoas das classes operarias, em sua maioria, moravam em
pordes ou barracdes de madeira com um ou dois cdmodos, que ficavam fechados enquanto os
pais precisavam sair para irabalhar o dia inteiro ¢ as criangas ndo tinham com quem ficar.
Segundo a autora ciiada anteriormente, a melhor opgho seria mesmo estar em casa com a
famflia, mas, devido as circunstincias da sociedade moderna ¢ da vida urbana, a educacéio e
assisténcia recebidas nos Parques Infantis eram a solucdo para o momento. Eram ensinados e

praticados diariamente habitos de higiene; as criangas brincavam ¢ faziam exercicios ao ar
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livre; era estimulada a pratica da horticultura e jardinagem; havia alimentaco, assisténcia
média ¢ dentaria, tratamentos diversos e vacinacGes. Nas atividades artisticas, tinha-se a
colaboragfio das jardineiras, recreacionistas, professoras de Edueacio Fisica e das educadoras
musicais,

A todo o momento, nota-se a influéncia da Escola Nova que considera que os aspectos
biolégicos e psicologicos da formagéio humana estfio higados 4 orgamzacio da vida social.
Valorizam-se na mfincia o crescimenic ¢ a saude corporal em locals adequados, com boa
alimentacio e atendimento de pessoas especializadas, luntamente com o equilibrio emocional
e 0s contatos e as relacdes humanas (LOURENCO FILHO, 1978, p. 19).

Nos Parques Infaniis, o educar € o assistir estavam interligados, pois as atividades de
rotina tais como: alimenitacdo, descanso, trabalho manual, jogos, dramatizactes, brincadeiras
na areia, brinquedos de parque, higiene, horticultura, atividades livres, canto orfeénico, entre
putras, deveriam ser realizadas de forma prazerosa através de agles inovadoras, priorizando ¢
interesse da crianca, conforme andlise realizada no Boletim Interno. F importante esclarecer
que, apesar de essas atividades de rotina existirem, em nenhum momento encontraram-se no
Boletim horarios fixos para essas atividades ou determinacfio de locais nos quais cada turma
deveria permanecer.

Os momentos de higiene nfo tém somente a finalidade de deixar o corpo da crianga
limpo e saudavel. Podem ser momentos de prazer, de experiéncias ladicas e de aprendizagem.
Ao mesmo tempo, as atividades corporais nfio desenvolvem apenas habilidades fisicas e
relagBes humanas, mas caracteriza-se também pelo cuidado com o corpo.

Havia uma cerla integragdo com a comunidade, principalmente devido as diversas
campanhas organizadas nos Parques Infantis, Uma delas foi sugerida pelo Conselho de
Melhoria da Limpeza do Centro da Cidade, a Campanha da Semana Educativa. Além das
atividades direcionadas a limpeza, foram solicitados ac Conselho citado acima coletores de
lixo para os Parques Infantis (Relatério Anual da Divisio de Educacgfio, Assisténcia ¢ Recreio
de 1954).

FEm 1934, de acordo com o Relatério Anual da Divisfio de Educacfo, Assisténcia e
Recreio de 1954, foi feito um trabalho nas favelas do Piquert e Canindé, através do qual um
grupo de Educadores providenciou a matricula de 87 e 71 criangas, respectivamente. Para a
locomogio dessas criangas até os Parques Infantis, foram feitas reservas de Onibus.

Afirma Giselda Rupolo, diretora do Parque Infantil do Brooklin (1934, p. 70), que “a
educago inicia-se no primeiro dia de vida. A personalidade do adulto ¢ formada na aquisigio

dos habitos desde pequenc”. A crianga deve se desenvolver em ambiente higiénico, sadio,
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calmo, otimista e agradavel para que sejam “os homens fortes que, amanh3, darfio britho e
valor & nossa Patria”. Assim, pensava-se que, com umia orientaco adequada proposta num
ambiente propicio, a crianga seria levada ac sucesso na vida futura, fanto para ela propria
como também para a comunidade.

Maria de Lourdes Pa{eméstro, educadora do Parque Infantii Itain (1954, pp. 119-122),
reconhece que o melthor agente da educagfio das criancas € a familia, no entanto, diz que ¢
necessario também o trabalho de outros grupos que possam suprir a falta da mesma ou que a
auxiliem, quando necessdrio. Aponta ¢ Estado como dérgéo que contribul para completar a
educacio recebida em casa por meio de escolas on instituicOes educativas; também a Igreja
colabora, “orientando e elevando o individuo a seu Creqdor”. A autora entende que a
educaciio da infincia nfio deve ocorrer sé na escola, mas também através de outros tipos de
institnicfes; assim novamente é percebido o espirito escolanovista presente no pensamento
dos educadores dos Parques.

Em 1953, o processo educacional era o plano principal proferido tanto pelo governo
como também pela comunidade cientifica da época para a democratizacio da sociedade,
Nesse perfodo, conhecido como do desenvolvimentismo’, houve uma grande pressio sobre o
Estado por parte de varios setores sociais, que acreditavam que a industrializagio promoveria
a prosperidade social e a educagfio levaria & estabilizagiio social. A igualdade social era
entendida como uma conseqiiéncia da aceleragiic do desenvolvimenio econdmico e da
educaciio para todos. Ampliando-se as vagas ptblicas, garantir-se-ia a integracéo social.

De acordo com Xavier (2003, p. 489), no que se refere a educagio,

[...] a expectativa dos govemnantes era colocar o sistema escolar a servigo do
desenvolvimento da inddstria e dos setores de servigos, cobrindo as duvas
pontas requeridas pelo desenvolvimento econdmico: ampliar a oferta de
méo-~de-obra qualificada e formar quadros téenicos competentes para gerir a
cconomia do pafs.
Assim, segundo a autora citada acima, por esse novo estilo de vida —urbano e industrial
— justificou~se a ampliagio das oportunidades escolares, tante no aspecto quantitativo guanto

gualitativo.

Mas o plano de modernizagio niic abordou nem os meios, nem as relagles sociais de

produgiio e, de acordo com Alfredo Bosi, quando se refere 4 busca do desenvolvimentismo no

Segundo Xavier (2003, p. 491), “a despeito dessa noglo (desenvolvimentismo) ter assumido
significados diferencindos no periodo, de uma maneira geral assoclava-se desenvolvimento, urbanizaglio e

industrinlizagio, Tormande-se o tripé sobre o qual se devia asserar ¢ processo de modernizacgio”,
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periodo pos-guerra, *nenhuma politica democratica, nenhum cuidado de bumanizacgio do
cotidiano pobre guiou o processo de industrializagiio e urbanizagio” (BOSI, 1978, p. 8). O
mesmo autor completa ainda: “O desenvolvimento, nos moldes em que fol executado,
agravou os desniveis econdmicos e politicos. E a urbaniza¢@o virou maquina de favelamento
na periferia, conges‘{ionamemo no centro, poluigio em toda parte™

Bm 1956, segundo Oliveira (1983, p. 13}, os Parques Infantis comegaram a perder forca
politica devido a obrigatoriedade do Ensino Primdrio Municipal (Decreto-lei 3.185/56). Os
Parques Infantis n8o tinham mais a mesma atengfio dos governanies que passaram a se
interessar e direcionar mais recursos financeiros ao ensino primario. A comunidade optava em
colocar seus fithos no Ensino de 1% a 4° série, o que levou a saida de muitas criangas em idade
escolar dos Pargues. Assim abriram-se mais vagas para as criancas de 3 a 6 anos de idade.

A partir de entfio, passa a haver uma integragiio entre os Parques Infantis e a Escola
Primaria Municipal. Em 1967, no que se refere & estrutura fisica, foram construidas 24 salas
de ensino primdrio junto a 12 Parques, em carater experimental. Quanto & parte pedagdgica,
iniciou-se um estudo partindo do principio de que a educacfo pré-escolar diminuiria o indice
de reprovagiio dos alunos na 17 série.

De acordo com OQliveira {1985, p. 16), em 1975 os Parques Infaniis passam a se
denominar Escolas Municipais de Educagfio Infantil (EMEIs), atendendo criancas de 3 a 6
anos de idade. Exige-se dos educadores a habilitagiio em Educagfio Pré-Priméria no nivel de

2° grau {lei 8.209/75).
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3. A PROPOSTA DA EDUCACAQO FISICA NOS PARQUES INFANTIS

Fsta pesquisa tem como referencial documental o Boletim Iuterno da Divisfo de
EducacBo, Assisténeia ¢ Recreio que publicava as teorias e as atividades praticas pensadas
para as criangas que freqlientavam os Parques Infantis da cidade de S#o Paulo, no periodo de
1947 a 1957, Sabendo que essa publicacfic seguia as diretrizes estabelecidas pela Prefeitura
Municipal de S3c Paulo, procura-se, nos seus vestigios, lembrando de Mare Bloch (2001),
abarcar a Educaclo Fisica pensada para as criangas de 3 a 6 anos de idade, a fim de contribuir
para o enriquecimento da compreensio dos processos dessa Unidade Socie-Educacional, em
termos de histéria das praticas pedagogicas, principalmente as de PBducagfo Fisica e do
pensamento dos educadores da €poca.

Com a Segunda Guerra, o Brasil buscou novas alternativas para preencher os espacos
abertos em seu projeto de industrializagfio. Dentro dessas alternativas, estava uma nova
proposta educacional, de forma a tornar a populagio mais apta a vida da cidade industrial.

Assim, de acorde com Castellani Fitho (1991, p. 94), a Educaglo Fisica fornou-se
obrigatoria nos estabelecimentos de ensino, a fim de promover o adestramento fisico
necessario 8o cumpriléfzento dos deveres dos jovens para com a economia, isto &, orientar para
a manutencdo e recuperacio da forca de trabalho. Essa preocupaco se estendia aos momentos
livres dos trabalhadores, com a intencfo de orientar, ainda que indiretamente, 0 aumento da
capacidade produtiva de cada individuo.

No periodo do pos-guerra, os educadores envolvidos com as idéias renovadoras da
Escola Nova desenvolveram a proposta pedagégica da educacfo integral. Na drea da
Educagfo Fisica, buscava-se superar ¢ conceito andiomo-fisiologico apresentado no
Regulamento Geral de Educagfo Fisica n® 7 (Méetodo Frances), através de uma proposta de
concepelo bio-psico-sociologica.

O Regularnento Geral de Educagfo Fisica n® 7 surgin em 1927 na Franga, de acordo
com Betti (1991, p. 75), e foi considerado adaptivel a cultura brasileira na década de 1930,
devido & sua caracterfstica cientifica, moderna e racional, sendo adotado no Exéreiio e no
Ministério da Educagfio e Saide. Baseado no pensamento médice higienista possuia a
concepcdo andtomo-fisiologica, em busca da harmonizacfio das qualidades fisicas e morais.

Esse método, de carater mecfnico, era baseado na movimentacdo isolada dos
segmentos. Por serem exercicios executados automaticamiente, sem prazer, nio eram
indicados para as criangas (Revista de Esporte e Satde, margo de 1940, n° 406, p. 17).

Em oposigio ao Método Francés, em que se aplicava exercicio formal e arfificial da
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mesma maneira para diferentes estdgios, o Prof. José Benedito de Aguino (Revista de
Esportes e Satde, margo de 1940, n® 40, p. 18) posicionava-se a favor do exercicio natural da
crianca e defendia a atividade de acordo com a especificidade da faixa etéria; assim, propunha
jogos para os programas infantis ¢ dizia que “o instinto do jogo, a alegria de expandir-se sfo
outros tantos motivos de preferéncia e que ndo devem ser esquecidos™

Conforme Colombo (1955, p. 4), a Hducacfo Fisica foi limitada pela unilateralidade
dos conhecimentos, pois primeiro e ocupou da anatomia, depeis da fisiologia e
posteriormente da psicologia. Propds o conceito social-educativo, onde a Educagfio Fisica
“deixa de encarar o individuo isoladamente para conduzi-lo como elemento de wmn grupo, de
uma sociedade” (COLOMBO apud BETTI, 1991).

Nos Parques Infaniis, a recreacfio era reconhecida pelo alte valor educacional, devido ao
alcance dos objetivos delinecados com relagfo as criancas, conforme entendiam seus
organizadores. Isso se comprova pela criacdo dos cargos de recreacionista ¢ de jardineira, para
trabathar com elas. De acordo com o tema, 4 recreacdo na educacdo da infdncia, apresentado
no Boletim Intemno - fevereiro de 1947 (ndo consta autor, 1947, p. 28), a recreaciio funciona

om0,

[...] fator de prevenco de psicoses e neuroses, t30 freqilentes nos grandes
centros wrbanos, onde 580 escassas as horas de lazer. Funciona também
comgo elemento de educacglio moral e civica, afastando a crianga do melo
prejudicial, contribuindo, gracas ac ambiente adequado ¢ atividades
cientificamente orientadas, para a formagio integral de sua personalidade.

O objetive do Parque Infantil, educar e assistir as criangas das classes populares deveria
ser permeado pela recreagfio. O corpo ¢ ¢ menie eram estimulados a partir da selegfio de
brincadeiras, jogos, dramatizagdes ¢ bailados revestidos de orientagdes morais, civicas e de
higiene.

Percebe-se, pela andlise do Boletim, o interesse em descartar a experiéncia vivida pela
crianga em suas casas e na cidade, trocando-a pela vivéncia em um local amplo, arborizado,
equipado com brinquedos diversos e controlado por educadores capacitados. Desse ponto de
vista, a recreacio seria uma forma de atrair a crianga de 3 a 6 anos de idade e promover sua
educacfio integral, seguindo a perspectiva utilitaria que tinha como finalidade a mudanga dos
habitos cotidianos da crianga.

Outro preceito importante era a formacfio de habitos posturais adeguados para as
criancas, denominado no Boletim Interno de Boa Afifude. Segundo o tema Boa Aritude
apresentado no Boletim Interno - fevereiro de 1947 (nfo consta autor, 1947, p. 26), a crianga

“deve prezar o habito da Boa Atitude de tal modo que nunca o abandone, mesmo em



ocupactes ou profissdes futuras”. O tema apresentado orienta ainda que se deve insistiv para
que a crianca adquira os bons habitos, mas sem atingir seu esgotamento, isto ¢, o assumto deve
ser abordado com arle e cuidado para que a persisiéneia ndo aborrega a crianga. Para o
professor de Educag@io Fisica alcancar o objetive de desenvolver o habite da boa atitude,
foram sugeridos, entre outros, os seguintes jogos: 1. Jogos de controle — “Ponte humana™ e
“Gigante ¢ anfio™; 2. Jogos em decubito dorsal — “O livro aberfo e fechado”™ (aducio e
abdugio dos membros inferiores) e “Bicicleta”; 3. Jogos em pé — “Boneca de papel colada &
parede” (conirair o abddémen ¢ tocar a parede com a coluna vertebral) e “Arvores eretas e
depois dobradas pelo vento™.

Esses jogos sugeridos, apesar de nfo haver maiores explicagSes a respeito do seu
desenvolvimento no Boletim possuem a concepglio andtomo-fisiologica, pois desenvelviam as
fungdes do organismo e exercitavam os grandes segmentos musculares. Como indica Betti e
outros autores a respeito do Método Francés, trata-se de atividades que pouco privilegiam a

iniciativa da crianca em funcfio de uma disciplinarizagfo dos movimentos,

' De acordo com o Boletim Interno — fevereiro de 1947, os jogos sugeridos foram extraidos da Revista
Brasileira de Educaclo Fisica ¢ Higiene de autoria de Afidnio Peixoto com o fema “Educacidn fisica del nifio” -

Spitzi.
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Figura 11 - Ginastica orientada pela educadora do Parque Infantil Pedro I, 1947,

Departamento do Patrim6nio Histérico, Divisiio de Iconografia e Museus, Se¢fio Arquivo de

Negativos, da Secretaria Municipal de Cultura de Séo Paulo.

A fotografia datada de 1947 mostra uma atividade de ginastica dirigida pela educadora
com exercicios mecénicos. Ao fundo, percebem-se oulras criangas brincando livremente nos
brinquedos de parque.

Um fator importante, muito enfatizado no Boletim e que contrasta com o que se observa
na fotografia apresentada anferiormente € a insistente orientacdo para que as educadoras
respeitassem as possibilidades e as necessidades corporais das criangas, como podemos
observar no artigo Objetivo da Educacdio Sanitdria (nfio consta autor, 1948, p. 3), referindo-se

4 forma de propor as atividades para a crianga:

Nio sobrecarregi-la com programas rigidos, nem obrigd-la a uma disciplina
inflexivel, pois para tanto, j& siio suficienies as horas de permanéncia nas
escolas. [ disciplina, bem compreendida, ndo ¢ aquela que se impde a
crianca, fazendo-a sentir a pressdo de nossa avtoridade e, sim, a que ela
manifesta espontaneamente, sob a agio da confianga e interesse que
soubermos levi-la a sentir por nds e pelos outros adulios gue a cercam.

Assim, a educadora recebia orientagbes para observar o nivel de motivagfo da crianca e



decidir o melhor momenio de modificar a atividade,

Ficava também sob sua responsabilidade a constatacBo do nivel de maturidade da
crianca, pois, ao se proper a atividade corporal, esta deveria estar de acordo com as
possibilidades fisicas e intelectuais da crianga para que nfio parecesse muito facil,
desestimulando-as, ¢ também nio fosse muito diﬁcii, levando a crianca ao fracasso.

Ao que parece, 2 infincia ndo era vista apenas como uma preparaciio para a vida adulta.
A crianca era reconhecida como sujeito que estabelece uma relagdo com o mundo de forma
diferente dos adultos e, portanto, precisa ser considerada nas suas diferencas. A educadora
deveria planejar atividades prazerosas e ricas em experiéncias educativas.

Nesta perspectiva, Yesis lcia Amoedo, da Divisdo de Educagio Fisica (1948, p. 28),
afirma que a proposta de Educagio Fisica® ¢ composta de quatro fatores importantes: objetivo
a ser aleancado; possibilidade e necessidade da crianga; recurso material e quadro de pessoal
disponivel. Conforme a autora, deve-se levar em consideragdo os valores ¢ a culivra da
sociedade para se alcancar a finalidade de formar a personalidade da crianga e integra-la no
meio social.

Alguns dos objetives a serem alcangados, citados pela autora, sfo: “estimular o vigor
fisico, o desejo de atividade; desenvolver a observaglio, a iniciativa, o autodominio, a
confianca em si; criar atitudes sociais de solidariedade, cooperagdo, respeito ao direito alheio
gtc”. Para tanto, € necessario que se exija do educando apenas comportamenios parda 08 quais
jé temha aleangado a condicdo wnecessdria da maturacdo. Levando em consideragfo este
ponio de vista, orientava-se a educadora para que propiciasse 4 crianga apenas situagdes nas
guais ela tivesse confianga nas possibilidades do seu corpo. Para o sucesso no planejamento
das atividades corporais, era importante o levantamento prévio do material disponive] ¢ do
quadro de pessoal.

As formas de trabalho fisico mais indicado para as criancas, de acordo com Amoedo
{1948, p. 30), sdo os brinquedos cantados, dangas regionais, dramatizacfio ¢ a natagio, pois
durante essas atividades ela “ostenta a sua personalidade, revelas os seus impulsoes, satisfaz os
seus desejos e prepara-se para a vida através da sua propria experiencia”. Completando o
pensamento, Amoedo enfatiza que o educador, ao propor as atividades corporais citadas
acima, deve guigr o natureza da crianga, caso ela esteja se orientando para o mal.

Desse modo, ¢ importante destacar que havia o interesse em que a crianga fosse

* Transctito da Revista Brasileira de Educaciio Fisica, 5 43, outubro - 1947,
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entendida na especificidade da infincia, vivenciando experiéncias cerporais lidicas, de
acordo com suas possibilidades. No entanto, as atividades fisicas nfio eram desinteressadas;
serviam para educar o corpo, afastando-o do que era avaliado como mal fisico e mental, na
concepeio dos organizadores da proposta educacional dos Parques Infantis.
Nas escolas, de modo geral, havia um movimento em prol do jogo e da danga folciorica.
Os educadores admitiram que o jogo seria uma estratégia rica para desenvolver a crianga no
seu aspecto fisico e mental. Como afirma Miranda (1945, p. 12), ao se referir aos beneficios
do jogo,
Além dos beneficios proporcionados & saide fisica e julgados absolutamente
idénticos aos produzidos pela ginastica analitica, surgiram outros decorrentes

da pratica dos jogos, constituindo valores mentais e morais: a honestidade, o
altruismo, a lealdade, a cooperagio, a imaginacio, a presteza.

A Divisdo de Educagfio Fisica do Ministério da Educaglio promoveu um método
nacional de Educagdo Fisica, no qual se ampliaram os fundamentos num conceito bio-psico-

soctolégico, em substituicio ao andiomo-fisolégico. De acordo com Marinho (1957, p. 130):

A guerra e o periodo pds-guerra vieram dernonstrar claramente que nio basta
desenvolver no homem o maximo de suas possibilidades fisicas ¢ psiquicas e
colocd-las a servigo da sociedade. O homem devera aspirar a um mundo
melhor e, para isso, desenvolver oufras qualidades e capacidades que lhe
permitam trabaihar para esse fim, que lhe possibilitem a concretizagio desse
ideal.

Segundo o autor, a Educagfio Fisica era capaz de ndo apenas melhorar as condigBes
psiquicas das criangas e dos adolescentes ¢ integrd-los na sociedade, mas também lhes
desenvolver a personalidade, a qualidade de lideranca e de articulagdio dos problemas
apresentados perante as novas exigéncias da sociedade da época.

Para exemplificar a proposta de Educagéo Fisica nos Parques Infantis, apresentam-se as

seguintes imagens:
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Figura 12 - Piscina do Parque Infantil da Barra Funda, 1947. Departamento do

Patrimdnio Historico, Divisdo de Iconografia e Museus, Segio Arquivo de Negativos da

Secretaria Municipal de Cultura de Sfo Paulo.

A fotografia datada de 1947, do Parque Infantil Barra Funda, apresenta um espaco livre
e arborizado, contendo uma piscina grande, umn brinquedo de parque do tipo trepa-trepa, ao
lado da piscina. Parece também que possui uma pista de atletismo. A drea era muito
convidativa para as atividades de Educacfo Fisica.

Nota-se a integragfio de criangas de véarias idades e de sexos diferentes, inclusive,
percebe-se ao lado direito da foto uma crianga mator auxiliando uma menor. Marca também
presenca a educadora entre as criancas.

Na piscing, as criangas estiio em traje de banho, enquanio que no trepa-trepa elas se

apresentam uniformizadas, com shorts e camiseta.
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Figura 13 - Apresentacc dramdtica, 1947. Parque Infantii de Santo Amaro.
Departamento do Patrimdnio Histérico, Divisdo de Iconografia ¢ Museus, Segfio Arquivo de

Negativos da Secretaria Municipal de Cultura de Sio Paulo.

A fotografia do Pargue Infantil de Santo Amaro, de 1947, mntitulada “Atividade
dramitica”, mostra algumas criancas se apresentando para outras criangas, podendo tratar-se
de uma dramatizagiic ou danga. Nota-se que a atividade esta sendo realizada no meio de um
campo de futebol, devido a trave do gol que aparece na foto. Ao fundo, também se percebe
um brinquedo de parque. As criangas que estiio assistindo A apresentacfio demonstram estar
mteressadas.

Nota-se a participagfio de meninos ¢ meninas de vérias idades, Apesar de que na
fotografia néo aparece uma educadora percebe-se o desenvolvimento de wma atividade de

Educacio Fisica organizada e possivelmente sugerida no Boletim Interno.
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Figura 14 -~ Brinquedo de roda, 1947. Recanto Infantil Praga da Repiblica.
Departamento do Patrimdnio Histérico, Divisfio de lconografia e Museus, Se¢do Arquivo de

Negativos da Secretaria Municipal de Cultura de S&o Paulo.

As cantigas de rvoda eram atividades fisicas que privilegiavam a interagio enire as
criangas, como nos mosira a fotografia de 1947, do Recanto Infantil - Praca da Repdblica.
Nota-se que as criangas estiio brincando de roda e se expressando corporalmente de diferentes
formas.

As fotografias mostram que o espago fisico destinade as atividades ao ar livie era
adequado para a vivéncia da inféncia, permitindo a crianga a recreagfio ¢ o contato com as
outras criangas. Possuia uma grande drea gramada e arborizada, cercada por uma cerca-viva
ou alambrado, que permitia a viso de dentro do Parque para fora e vice-versa, sugerindo um
relacionamento possivel e muito proximo entre a comunidade e a escola.

A natagBo, a aula dramalica, a roda cantada, entre outras atividades de Educacio Fisica,
proporcionavam o desenvolvimento fisico e fisiologico, além de momentos de desconiracfo e
de socializaclo, favorecendo as atitudes naturais ¢ a socializagfio da crianga.

Fazia também parte do programa dos Parques Infantis a gindstica ortopédica, de forma

profilatica e terapéutica. De acordo com SOnia Cabral, professora de Educagfio Fisica do
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Parque Infantil Barra Funda (1948, p. 46), essa gindstica deveria ser minisirada
individualmente, pois o problema se diferenciava de crianga para crianga, devendo sempre ser
oferecida & crianca que tinha defeitos fisicos, sob a orientaco de médico especializado, com o
objetive de corrigi-los ou equilibra-los. Completa dizendo “qguantos deficientes incapazes
seriam, entdo, reéondazidos a vida normal e Gtil a eles e 4 sociedade”.

De acordo com Campos (1948, pp. 99-101), Inezil Penna Marinho indica trés tipos de
sessdes de atividades fisicas as criancas débeis mentais: sessbes de ginastica corretiva,
composta de exercicios ativos ¢ passivos; sessdes de aplicagfes, composta de exercicios
naturais como marchar, irepar, salfar efc., © sessdes de atividades livres para desenvolver o
espirito de iniciativa e a vonfade. Ele tambénm recomenda que essas criangas devam ser
atendidas separadamente dos grupos normais e subdivididas de acordo com as possibilidades
mentais de cada um. Adverte ainda que ndo se confundam débeis mentais com simples casos
de retardos e salienta que, nestes casos, a crianga deve integrar a turma de idade cronologica
inferior a sua.

O exposto nos a leva a crer que a Educagfio Fisica pensada nos Parques Infantis buscava
promover o desenvolvimento motor, atendendo as diferentes particularidades das criancas.
Mas, de acordo com Filocomo (2005, p. 56) “ao contrério do que se prega atualmente,
naquela época havia a defesa em favor da segregag8o dos deficientes mentais para que estes
ndo atrapaihassen o bom andamento ¢ aproveltamento de atividades propostas para os alunos
normais™.

As atividades realizadas ao ar livre faziam parte da rotina do Pargque Infantil. O dia-a-
dia compunha-se de atividades livres e orientadas pelos educadores, tais como: brinquedos de
pargue; descanso apos a refeicfio & sombra das arvores, banho de chuveiro e de piscina, aulas

dramatizadas e tangue de areia, entre outras.

* Para compreender melhor come se dava o acollmento das erfangas portadorss de necessidades

especiais nos Pargues Infantis, ver dissertagio de mestrado de Danlela Filécoma (2003).
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Figura 15 — Horério de repouso das criangas do Parque Infaniil Vila Romana, 1947,
Departamento do Patrimdnio Histérico, Diviséo de [conografia e Museus, Se¢lio Arquivo de

Negativos da Secretaria Municipal de Cultura de S#o Paulo,

Nio foi encontrada no Boletim Interno nenhuma programacio rigida a respeito do
momento de repouso, mas 0s corpos também precisavam relaxar. Na fotografia, percebe-se

que as criangas estdio ao ar livre, prestando atencgio a educadora.
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Figura 16 ~ Criancas no tanque de areia do Recanto Infantil — Praga da Reptblica, 1947.
Departamento do Patriménio Histérico, Diviséio de Iconografia e Museus, Se¢do Arquive de

Negativos da Secretaria Municipal de Cultura de Séo Paulo.

Outro momento de brincadeira livre era a atividade no tanque de areia. A fotografia
apresenta criangas do Recanto Infantil — Praga da Republica brincando no tanque de areia.

Fica evidenie pela analise do Boletim Inferno que se dava énfase a educacfo das
criancas pela formag#io de habitos. Segundo consta na publicacdo do Boletim Interno de 1947,
o movimento educacional da €poca era regido por alguns principios, os quais deveriam ser
seguidos pelos educadores na aplicagfo das atividades didrias dos Parques Infantis. Esses
principios foram denominados por Reis {1949, p. 175) como Leis, que sho as seguintes: Lei de
modificacdo pelo exercicio — aprende-se fazendo; Lei da fregiiéneia — quanto mais se faz,
mals se aprende, isto &, repetir constantemente o habito que se deseja ser implantado: Lei do
desuso — quando ndo se faz, se desaprende; Lei da recentividade —~ quanto mais recente, ©
exercicio mais asstmilado estd; Lei do efeito ou da satisfagdo — os exercicios motivadores sfio
repetidos e aqueles que nfo satisfazem o prazer tendem a ser eliminados: Lei da
predisposicdo — quanto mais um educando estiver motivado, mais The serd agradavel executar

o exercicio, Depreende-se, entdio, que, para formagio de habitos, além de a repeticio regular
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por parte da crianca, as atividades apresentadas deveriam ser estinntlantes, satisfazendo o seu
interesse. Dessa maneira, era importante que ¢ educador estivesse atento para o que motivava
a crianca.
Um programa educacional, gue cuida com carinho da formacio de bons
hdbitos na acep¢ic ampla do termo, ndc somente contribuird para a
adaptagiio dos individuos a0 meio, como para melborar o futuro da
comunidade e da nagdo. Através dele, poderemos ter a certeza de que
estaremos batalbando para formar cidadéios livres, possuidores de habitos

sadios, de cardter firme, cénscio de sua responsabilidade e possuidores de
vontade orientada para o bem (REIS, 1949, p. 175).

Dessa forma, nos Pargues Infantis havia uma grande preocupagfio com a formacgfo da
crianga, tanto fisica como mentalmente, com relaglio ao seu bem-estar (e da sociedade) na
infincia e principalmente com relagdio a sua (e da sociedade) vida futura. E o papel da
Educacio Fisica estaria representado pelo trabalho capaz de desenvolver na crianga o maximo
de suas potencialidades para methor colocd-la a servigo da sociedade, propiciando seu bem-
estar e o de todos 03 membros da coletividade.

A leitura do Boletim Interno fraz pistas de que uma das caracteristicas marcantes do
Parque Infantil era a prioridade no conhecimente da crianca e da sua cultura. Considerava-se
que a crianca, a0 ingressar nos Parques Infantis, trazia consigo caracteristicas particulares
provindas das relagSes afetivas vividas em sua casa. lrazia consigo uma cultura corporal
prépria que iria compartilhar com criangas de diversas idades e com adultos que também
traziam valores diferentes dos seus (IPPOLITO, 1949, p. 178).

Havia, portanto, um grande inferesse em tomar conhecimento da moradia da crianga,
com quem ela brincava, como ela se relacionava, enfim, em conhecer a realidade das criangas
¢ seu universe familiar, seus interesses e aspectos de sua personalidade; essas eram as
condigBes para o planegjamento das atividades educativas e possiveis intervencSes visando &
modificaciio dos habitos cotidianos das criancas dentro e fora dos Parques Infantis.

Para tanto, a articulagio com a familia era muito importante, principalmente com
relacfio a figura da mée, desde o momento da matricula da crianga. No momento da matricula
deveria ser preenchida a ficha n°® 7, de Condula Individual, em que deveriam ser colocados
dados importantes sobre a crianga e sua familia, procurando, assim, entendé-la melhor dentro
e fora da Instituicfo, com o objetivo de criar um vinculo e amenizar possiveis conflitos com
outras criancas (IPPOLITO, 1949, p. 178).

No artigo escrito por Longhin (1949, pp. 181-183), explica-se melhor a respeito da
Ficha de Conduta Individual. A ficha possuia oito perguntas que deveriam ser preenchidas

com muita atencfo, sendo elas: 1. Localizacdo da crianga na consielagiio fomiliar - a ordem
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de nascimento e sexo dos filhos; 2. Recreagdo no Lar - local, com quem e com gual
brinquedo a erianca brincava quando nfo estava nos Parques Infantis; 3. Relagdes com os
irmdos ¢ companheiros de bringuedo - qual seu comportamento em relagio aos demais
mlegranies nas brincadeiras; 4. Qual o sisterma de punicbes mais utilizado no lar — se os
castigos eram leves ou mais rigoroses e como se davam; 5. Quais as manifestagdes de
carinhe mais evidenciadas no lar em relacdo & crianca e da crianga em relacdo aos adultos —
seul relacionamento afetivo com todos os integrantes da familia; 6. Oual o comportamento da
crianca no lar, 7. Bxisténcia de moléstia mental ou desajustamento psiquico na familia; 8.
Qual a atitude da crianca durante a matricula e exame médico.

Segundo andhise do Boletim Interno, o objetivo dessa ficha era ¢ fornecimento de dados
relevantes sobre as diferentes caracteristicas das criancas tais como: suas preferéncias, seu
temperamento, aptidées, defeitos etc., para plancjar uma acfo educativa apropriada.

E importante extrair algumas reflexdes sobre as informacdes das educadoras, publicadas
no Boletim Interno, quande explicam a importancia do conbecimento da linguagem corporal
que a crianga trazia de sva casa. Esta estratégia facilitava o planejamento das a¢8es educativas
com 0 objetivo de incutir nas criangas wma cultura corporal considerada adequada, segundo a
concepeiio dos organizadores dos Parques Infantis, que, muitas vezes, ndo era aquela que as
criangas ja possuiam.

Segundo Ippolito (1949, p. 178), os educadores tinham dificuldades no preenchimento
dessas fichas. Alguns eram muito sucintos e colocavam dados soltos sem significado e outros
se utilizavam dessa ficha para fazer um diagnéstico imediato, sem uma pesquisa mais
profunda do fato observado. A orientacfio aos educadores era de que deveriam ter afitude
cientifica ao preencher a ficha, isto ¢, nfo fazer interpretagdes préprias, mas sim anotar apenas
o que lhe era dito. Além disso, indicavam-se livros da Biblioteca para auxiliar o educador a
fazer suas observacdes, que eram completadas por algumas pessoas treinadas em estudos do
comportamento, para que posteriormente fosse feito um diagnostico que ajudaria a melhorar o
trabalho das educadoras,

Desse modo, ao mesmo tempo em que essa ficha ajudava a planejar e reorganizar o
trabalho dos educadores em busca de novas alternativas para intervir na educagdo das
criangas, quando preenchida sem a devida pesquisa poderia rotular algumas delas.

Ao imprimir a uiilizaclio destas fichas, nota-se a influéncia dos conceitos da Escola
Nova. O conhecimento da vida da crianga, por um lado, auxiliaria a replanejar as agdes que
iriam interferir e ajudar a sanar as dificuldades, mas, por outro lado, era um meio

imprescindivel de homogeneizar a educacio corporal na busca do corpo refo, forte e sauddvel,



deseiado pela sociedade da época.

A postura e a atitude das criancas deveriam ser observadas pelos educadores,
preferencialmente quando as criancas estivessem em atividades ladicas. Assim, ¢ professor de
Educaglo Fisica era considerado um dos mais indicados para preencher a ficha, masg, apesar
disso, durante o ano, todos os técnicos deveriam fazer as anotacOes especificas com relaclio ao
desenvolvimento fisico e mental das criancas: as recreacionistas, a educadora musical,
médico, dentista, educadora sanildria € oufros.

Segundo Carvalho {1950, pp. 21-24), nfio se dava a devida importdncia & Ficha de
Conduta Individual, pois muitas vezes permanecia em branco. Pode-se inferir que havia
resisténcia dos educadores no preenchimento dessas fichas, ou por nfc possuirem um
embasamento tedrico que os respaldasse para uma avaliacdo adequada, ou por nfo
concordarem com esse tipo de controle das criancas.

De acorde com Ippolito, Franco, Longhin ¢ Musa (1949, p. 246), numa orientacfio aos
educadores com o tema Educagdo Samitdria nos Parques Infantis, a Educago Fisica
englobava a observancia de preceitos higiénicos, isto é, as criangas aprendiam a ¢uidar de seu
corpo, 1 que o pressuposto era de que nas praticas culturais das familias tais habitos nfo eram
cultivados. Havia na estrutura do Parque Infantil espaco adequado para a realizacBo cotidiana
da higiene das criancas. Dessa maneira, cada crianca frazia uma sacola contendo toalha de
banho ¢ de mfo, escova de dente, pente, guardanapo e mudas de roupa. As criangas
aprendiam o asseio do corpe e vestuario, asseio com a boca, olhos e ouvidos ¢ aprendiam a
manter postura correta. As autoras acresceniam ainda gue as criancas passavam a se sentir
melhor com ¢ cuidado corporal.

As atividades desenvolvidas nos Parques Infantis deveriam ser motivadoras e de acordo
com o interesse da crianga, pois, conforme afirma Kuester (1949, p. 225), a “crianga feliz, via
de regra, serd adulio sadio, sem complexos, otimista, aplo para vencer a vida”, mas, para
tanto, os educadores deveriam usar suas habilidades e técnicas educativas para fazer as
restrigdes necessérias, a fim de conduzir as criangas & aquisigiio de habitos sadios e adequados
a convivéncia social. Por um lado, incentivava-se a espontaneidade da crianga, mas, por outro,
eram-the impostos codigos civilizatorios, que, muitas vezes, ndo condiziam com sua
naturalidade.

Dessa maneira, as qualidades indispensdveis ao sucesso frenfe aos entraves da vida
cotidiana deveriam ser desenvolvidas por meio das atividades fisicas recreativas préprias para
as criangas, que disciplinariam o corpo e, principalmente, adequariam o carater, Fazendo parte

do plano educacional dos Parques Infantis, a Educago Fisica para as criancas de 3 a 6 anos



34

de idade seria uma forma de introdugfo ¢ assimilagdo de hédbitos e normas sociais, que
influenciariam decisivamente na formacao do cardter e na organizacfio da sua vida intelectual
2 social.

A natacio fazia parte do programa das atividades fisicas, sendo reconhecida como um
dos melhores exercicios para ambos 0s sexos e para todas as idades, inclusive para as criancas
pequenas (SAO PAULO [Cidade]. Departamento de Educaciio, Assisténcia e Recreio.
Folheto organizado pela Diviséo de Educacdo, Assisténcia e Recreio da Prefeitura Municipal
Sdo Paulo, 1949). Apesar disso, nem todos os Parques eram providos de piscina. Nas piscinas
existentes, havia a necessidade de um cuidado especial com o tratamento da dgua.

As piscinas deveriam ser fiscalizadas por um operador bem (reinado, o qual corrigia a
acidez e o cloro residual quando necessario, para manter o equilibrio dos produtos quimicos

da dgua, evitando transmissio de moléstias hidrdgenas (STRONGOLI, 1949, p. 187).

Figura 17 — Meninas e meninos brincando na piscina, década de 1930 a 1940. Fonte:

Memorial do Ensino Municipal de S&o Paulo.




A foto mostra a grande area gramada e arborizada do Parque Infantil ¢ as criangas
brincando na piscina. Ao fundo, a educadora auxilia wma crianga. Parece gue prevalece o
aspecto ladico, sem imposiclio de regras, proporcionande a vivéncia de diferentes
experiéncias corporais ¢ integracfo enfre as criangas de ambos os sexos.

Os Parques Infantis eram freqlientados por criancas de grupos étnicos diversos, 0s guais
cultuavam sentimentos e costumes de suas familias e, portanto, muito diferentes dagueles
pretendidos pela propesta de politica educacional dos parques. Na prefenséio de homogeneizar
as atitudes corporais, os pensamentos e os sentimentos das criangas em prol da nacionalidade,
a Hducacfo Fisica era considerada uma das melhores formas para se atingir esses conceifos,

Assim, Carvalho (1949, p. 276), no seu artige publicade no Boletim Interno de 1949,
sugere dramatizacGes, jogos, atividades manuvais e excursSes com o tema Hisidria da Pdiria
para inculcar nas criangas os hdbitos civicos desejados. Neste artigo, ao se referir as

atividades de Educac8o Fisica, afirma que:

Com tal método, os acontecimentos passados de nossa Historia serfio
itvminados de nova luz e langarfo na alma das criangas alicerces do civismo,
que fazem dos filhos de estrangeires aqui radicados e confiados 4s mios de
educadores entusiastas, nfio sé irm#os de nossa lingua, mas coragdes cheios
das mesmas aspiragdes ¢ ideais, Em uma palavra: brasileiros.

Pretendia-se adequar culturalmente a populagio, ¢ a Educagio Fisica tinha um papel de
extrema importdncia, pois se considerava que influia nfo sé no sentido de aprimorar as
qualidades fisicas e mentais de cada crianga, comoe também em orentd-las em diregbes
determinadas para a construgfio de uma sociedade nova.

Em 1949, Reis (1949, pp. 149-156) orientou todos os profissionais dos Parques Infantis
para que trabalhassem com a educagfo musical, utilizando-se das musicas classicas da
“Discoteca Pedagdgica, tais como: O Recanto das Criancas de Debussy, Marcha dos Bonecos
de Herbert, Danga das Horas de Humperdinck Ponchielli, O Véo das Abelhas de Rimsky-
Kersakoff ¢ Carnaval dos Animais de Saint-Saens”, Cada um, dentro da sua especialidade,
deveria desenvolver as varias possibilidades relacionadas a drea por que era responsavel. Ao
professor de Educacfo Fisica foi recomendado que se encarregasse do desenvelvimento da
percepclio ritmica da crianga, “afravés de movimentos, recorrendo a exercicios de
afrouxamento, traclio, de independéncia motora (assimétricos) e de espontaneidade (Jogos);
recorrendo, ainda, aos grandes recursos oferecidos pelas dangas mimicas ¢ dramatizadas”™.

O ritmo proprio da masica € essencial na organizagio e controle de gualquer agfio a ser
executada como acompanhamento. Assim, o exercicio livre ¢ espontineo estava, mesmo que

indiretamente, trabathando a coordenagio da aglio e do comportamento da crianca, buscando a
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raaior eficiéncia num menor esforgo possivel.

A danca favorece a observagio dos movimentos das outras criancas, desenvolvendo a
localizacio espacial e temporal, constituindo uma oportunidade de expressio e de consciencia
corporal. Além disso, promove o convivio com o outro ¢ com a diversidade cultural,
propiciando a construgio da identidade pessoal.

Verifica-se também no artigo citado anteriormente que, ao se propor a audigdo de
miisicas eruditas, procurava-se dar um tipo de conhecimento cultural diferente daquele que se
supunha trazido do cotidiano das criangas.

Dessa forma, para as criangas que freqgiientavam os Parques, a Educacio Fisica ali
aplicada fornecia possibilidade de ampliagfio de conhecimento e habilidade, mesmo com todo
conirole sobre suas acles e seu comportamento.

Todos os Parques Infantis, obrigatoriamente, possuiam os aparelhos de recreagdo,
sendo eles: gangorra, balangos, tanque de areia, entre outros. Esses brinquedos eram
considerados fonte de motivacio das criangas e, em fungfo de sua diversidade,
proporcionavam o desenvolvimento e aprimoramento das qualidades fisicas desejaveis, tais
como: coordenacio motora, flexibilidade, destreza e equilibrio de forma lfidica (SAO PAULO
[Cidade]. Departamento de Educagio, Assisténcia e Recreio. Folheto organizado pela
Diviséio de Educacdio, Assisténcia e Recreio da Prefeitura Municipal Sdo Paule, 1949, p. 34).

Sendo assim, a drea externa atendia de forma apropriada as necessidades motoras € a
interacfo social das criangas,

Passarella (1949, p. 328) apresentava a seguinte orientagio aos educadores: "Nas
atividades livres e mesmo nas aulas, as educadoras devem vigiar as criangas constaniemente,
sem mostrar-thes, porém, que estio sendo observadas, a fim de ndo lhes tirar a Iniciativa, a
coragem e a confianga em si mesmas”. Entfo, as atividades livres eram realizadas sob a
observacio das educadoras (mesmo de forma indireta), com o objetivo de cuidar da seguranga
das criancas e também para melhor observa-las na sua forma natural de ser ¢ de se expressar
para posteriormente corrigi-las, caso fosse necessério.

O depoimente de Wilma de Almeida® (ALMEIDA apud SANTOS, 2005, p. 122)
confirma que as atividades livres eram realizadas sob as vistas das educadoras, para que as

criancas nfio se machucassem. Isso comprova a atengiio que as criangas recebiam por parte

T Wilma de Almeida Radesca ingressou como Instrutora de Educagho Fisica no Parque Infantil Barra

Funda, em 1949 (SANTOS, 2003, p. 231}
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dos educadores com relacfio ao cuidado de sua integridade fisica.

el

Figura 18 — Criangas nos brinquedos de parque, década de 1930 a 1940. Fonte: Memorial do

Ensinoe Municipal de Sio Paulo.

A foto apresenta uma drea aberta com brinquedos de parque, onde as criancas se
exercitavam nos diferentes brinquedos de parque. O movimento elementar do balango, da
gangorra e do escorregador era um importante meio de desenvolvimento dos aspectos fisicos
e das relagles interpessoais das criancas. Ao fundo estd a educadora controlando a

movimentagdo das criangas.
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Figura 19 — Momento de descontraciio. Fonte: Memorial do Ensino Municipal de Sio

Pauio,

A foto mostra momentos de conversa enfre as criangas nos espagos abertos do Parque
infantil, acompanhadas pela educadora. As atividades privilegiavam a interacfio dos dois
sexos e também das diferentes idades.

Carvalho (1949, p. 157), quando se refere ao Programa de Educacio Fisica, orienta que
ag atividades deveriam ser desenvolvidas seguinde os “Centros de Interesse” do més, mas
ressaltando a necessidade de se criar ou modificar os exercicios ja existentes, a fim de nfo cair
na monotonia e manter as criancas sempre interessadas. Ainda segundo ela:

Todos os Educadores estiio convictos do grande prazer que as criancas
sentern pelas aulas de gindstica e, principalmente, pela pritica dos jogos.
Logo, ndo devem desapontd-las dando sempre os mesmos jogos, mas sim,
acompanhar 08 seus interesses, tendo em mirg as atividades que,

simultaneamente com o seu trabalho, estiio sendo desenvolvidas pelas outras
Fducadoras em torno do Centro de Interesse do més.

O Programa citado no pardgrafo anterior era ministrado principalmente sob a forma de
jogos que deveriam responder aos interesses das crlancas a fim de atingir a alegrin,

entusiasmo e vivacidade das mesmas, Como exemplo, para o més de abril foi sugerido um



jogo de competi¢lio com o tema da Pascoa: duas colunas paralelas de criancas afastadas a uma
distAncia de 2 meiros de uma pilha de recortes (formando uma espécie de quebra-cabega),
com o desenho de um coelho. Ao sinal do educador, as eriangas que estdo em primeiro hugar
na fila saem e pegam um dos recories e, a uma distdncia de 4 a S metros (lugar ja pré-
determinado}, tentam montar a figura do coelho. Ganha a equipe que montar primeiro.
Segundo analise do Boletim Interno, a competi¢io era um dos fatores fundamentais dos jogos,
a qual se mostrava ndo como um problema, mas como um meio de incentivar a cooperagiio e
a adaptagio da crianga em seu grupo, sendo Util A sua coletividade.

Segundo o folheto organizade pela Divisfo de Educacfio, Assisténcia e Recreio, o jogo
¢ a forma de atividade fisica mais simples, mais natural, mais atraente e a que melhor se
adapta ao espirito de emulagfo, assim como as aptiddes fisicas da crianga” Continua-se a
dizer no mesmo folheto: “E facil avaliar-se a importincia da Educacfio Fisica no programa da
recreaco, que prepara a crianga para a vida social a que se destina” (SAO PAULO [Cidade].
Departamento de Educagfio, Assisténcia e Recreio. Folheto organizado pela Divisdo de
Educacdo, Assisténcia e Recreio da Prefeitura Municipal de Séo Paulo, 1949).

Na andlise do Boletim Interno, os jogos eram considerados de alto valor educative por
sua caracteristica ativa. Realizados em campo aberto, sob ¢ sol on & sombra das drvores, eram
a forma que mais se adaptava ao espirito instigante das criancas, conforme entendimento da
municipalidade.

Pretendia-se chegar & educacfo das criangas através dos jogos. Assim, mantinha-se o
exercicio muscular, melhorava-se a circulago sanguinea ¢ a respiragfio, aumentando a
possibilidade de se obter um corpo sadio. Seria também uma forma de fortalecer o corpo ¢
recuperd-lo com maior facilidade quando fosse necessario, em caso de alguma doenga. Dessa
forma, segundo o Boletim Interno, o jogo era considerado ao mesmo tempo higiénico e
Fecreafive.

Nesta perspectiva, a Educagio Fisica sofria influéncia da Escola Nova e o jogo
constituia um importante recurso para a educaciio da crianga e produzia um interesse muito
superior ao dos exercicios gimnicos, pois valorizava os movimentos naturais, destacando-se
como forma apropriada de educagfio para a infincia. Adaptava-se as suas competéncias fisicas
a0 ndio exigir esforcos muito intensos € nem contragdes musculares localizadas continuas e,
por ser sempre acompanhado de prazer, era notdvel estimulante para a continuidade de
execuciio dos exercicios. Do ponto de vista mental, agia sobre os instintos basicos de quem o
praticava.

Mauro Betti (1991, p. 99) traz a tona as estratégias propostas pelo Método Desportivo



90

Generalizado: wiilizar movimentos espontdneos e naturals, despertande o prazer pela
atividade fisica. Este método, que teve forte influéncia no pats a partir da década de 1950, foi
criado pelo Instituto Nacional de Esportes da Franca. Denominade Hducagho Fisica
Desportiva Generalizada, foi difundido no Brasil por Auguste Listello, a partir de 1952 no
Curso Internacional de Educagfo Fisica, realizade na cidade de Santos. Pregava o
envolvimento completo das criangas e dos jovens nas atividades fisicas, esportivas e de lazer,
as quais vinham carregadas de um alto valor educativo, moral e social, a fim de consfruir um
pais ¢ um mundo methor para todos (LISTELLQO, 1979).

O Método Desportivo Generalizado visa proporcionar uma atividade fisica prazerosa
que incorpora o individuo como um todo, numa agfio bio-psico-socioldgica, substituindo o
exercicio executado por obrigacfio por aquele feito de forma estimulante (BETTI, 1991).
Consiste em quatro pontos diretores: freinamento fisico generalizado, exercicios especificos,
prevengio do mal e atividade de lazer. Cada um dos pontos citados acima tem dois principais
alvos a serem promovidos, sendo um deles ¢ aspecto fisico e o outro social € moral; em se
tratando de educacfio, os dois aspectos sio absolutamente indissocidveis.

Esse sistema foi adotado no Brasil, pois se casava bem com o espirito escolanovista que,
a partir da segunda metade da década de 1940, voltou a influenciar os sistemas educacionais
brasileiros,

As atividades de marcha, corrida, saltos, escaladas, lancamentos e jogos. sio acles do
treinamento fisico generalizado que, além de desenvolver o aspecto fisico e fisiolégico na
questio do desenvolvimento social e moral, ensinavam o gosto pelo esforgo a fim de
“assegurar um melhor equilibrio nervoso para resistir as diversas agressdes da possa vida
supercivilizada (trabalho penoso, vida agitada, barulho, poluicdo)” (LISTELLO, 1979, p. 5).

Os exercicios especificos eram direcionados para determinados esportes, procurando a
correcdo ¢ eficiénecia na execugfio do movimento, seguindo uma progresséio de dificuldades.
No aspecto social e moral, ensinava-se a vencer gradativamente as dificuldades, o que
aumentava o rendimento, gracas ao trabaltho racional € metédico aplicado.

Quanto & prevengdo do mal, consistia em manter a integridade fisica e fisiologica
através de um controle médico freqliente da boa postura, da preservagfio da higiene corporal e
alimentar, cuidar do repouso ¢ exercitar atividades de cardter utilitario para enfrentar situagdes
cotidianas inusitadas. No aspecto social ¢ moral, pregava o autocontrole, buscando a
eliminacfio dos excessos.

As atividades de lazer tinham como objetivo conservar o bem-estar fisico e psiquico.

Quanto ao seu beneficio social e moral, seria a retirada das criangas das ruas, que n#o tinham
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ocupacio Otil e ficavam expostas a perigos e tentacdes nefastas, ensinando a crianca a ocupat

inteligentemente o seu tempo livre. Permitiam fambém o relacionamento enlre as pessoas ...

Sendo assim, gragas ac aspecto social que se depreende das atividades de
lazer, os contatos mais estreitos ¢ fregiientes das criangas, mulheres e
homens de raca, cor, religifo, pensamentos e condicBes diferentes,
favorecem a compreensdo, o enfendimento, a aproximagfio humana e a
unidade da Nagfo (LISTELLQ, 1979, p. 8).

De acordo com Hélio de Macedo Medeiros, professor do Instituto Nacional de Surdos-
Mudos e assistente de Educagfic Fisica Geral da Escola Nacional de Educagfo Fisica e
Desportos (Boletim de Educacfio Fisica, Ano VI, julho de 1956, n° 14, p. 13), o Método
Desportive Generalizade tinha por finalidade proporcionar uma atividade corporal prazerosa,
através de elementos dicos em subsiituicio aqueles impostos. Engloba o ser humano como
um todo, pois “proporciona o prazer no esforco, dominio e educagio do corpo e formagdo do
carater, exercendo desta forma uma agfio bic-psico-socioldgica, o que, em educacio, se pode
considerar como coroamento de uma formula para 0s objetivos ¢ fins a serem atingidos™.

Os exercicios deveriam ser baseados no interesse da crianga. Dentro dessa proposta e
como ia foi dite anteriormente, o jogo foi percebido como meio privilegiado. A nfo ser por
impedimento de uma ressalva médica, todos, indistintamente, devertam praticar a educagho
fisica, inclusive os deficientes fisicos (LISTELLO, 1979, p. 4},

Um fator a ser considerado é que esse tipo de atividade pode resultar numa

'depezzééncia, isto €, a subordina¢lio sem analise das criangas peral.ﬁe as instrucdes do
educador e do cumprimento das regras do jogo. Dessa maneira, representaria uma educagiio
ao acomodamento, ¢ ndo ao questionamento a revisfio de normas, levando a crianca a aceitar
seu lugar predeterminado na sociedade.

O professor de Educaglio Fisica era considerado como o educader que possufa a methor
oportunidade para observar possiveis problemas nas criangas, pois trabalhava com atividades
ladicas, nas quais elas se expressavam com maior naturalidade, expondo sua individualidade
(CARVALHO, 1950, pp. 21-24). Recomendava-se que o professor ficasse atento & maneira
como a crianga brincava ou jogava, procurando extrair informacdes do seu comportamento ¢
desenvolvimento fisico e a partir dai propor variagies individuais na educagfio das eriangas, a
fim de padronizar a cultura corporal.

Pela Jeitura no Boletim Interno, nota-se a incessante busca por uma Educacgfo Fisica de
acordo com a concepgdo bio-psico-socioldgica, tendéncia educacional da época que considera
a crianga como um ser total ¢ ndio somente corpo orglnico e fisico (Marinho, 1957 ¢

Medeiros, 1956, entre oufros). Entretanto, algumas vezes s8o sugeridas atividades



automaticas, como os jogos indicados para criancas de 3 a 6 anos de idade apresentados no
artigo “Jogos que ajudam a desenvolver os habitos da boa postura” (1950, pp. 58-62). Como

exemplo:

Quadro 1: Jogos que ajudam a desenvolver os habitos da boa postura

Bonecos de papel colados & parede — A atividade deve ser realizada em dupla e durar de
1 a 2 minutos. A crianca fica em pé ¢ encostada 4 parede, com os calcanhares distantes
aproximadamente 10 cm da parede. Com a cabega, ombro e costas encostados na parede ¢
queixo para dentro. A crianga tentard achatar as costas contra a parede. O objetivo é observar

a boneca mais lisa;

Arvores - Cada crianca escolhe um tipo de arvore. Deveré ficar em pé, com a cabeca ¢ o
peito alfos, queixo para dentro, abdome contraide e os bragos levantados, a fim de umitar os
galhos. Todas juntas formam a floresta € o vento sopra e move as arvores. Quando cessa, 0S

galhos estfio trangililos e as drvores em boa posicdo,
Gigante - As criangas imnaginam ser gigantes e ficam nas pontas dos pés;

O pato — A crianca se agacha, com as nadegas repousando sobre os calcanhares, a
cabeca para ¢ima com © queixo para denlro, os dedos tocando a ponta dos ombros, os

cotovelos para trés e junto ao corpo;

4 tesoura — A crianga senta-se encostada na parede e as pernas representam as laminas
das tesouras. Quadris, ombros, costas ¢ cabega devem estar encostados pa parede. A crianga
levanta a perna esquerda e a abaixa logo a seguir. Repete o mesmo exercicio com & perna
direita. A atividade ¢ acompanhada das seguintes palavras: Agui estdo as grandes tesouras,
que fazem snip, snip, snip; aqui estdo as grandes tesouras, que fazem clip, clip, clip; Vou

cortar o pano antes de cosé-lo ¢ compor-the um fato com grande zelo.

Vai-Vem -~ Deve ser realizado em dupla formada por criangas aproximadamente do
mesmo tamanho. Sentadas no chie, uma de frenie para a outra, de forma que possam dar as

méios. Ao mesmo fempo em que uma crianca inclina & {rente, a outra leva o corpo para tras.




De acordo com Goffert (1950, pp. 156-137), as aulas dramatizadas sio exfremamente

agradaveis para as criancas pequenas, e completa, dizendo:

£ preciso ver o entusiasmo das criancas quando participam de uma aula de
ginastica dramatizada. Por esse motivo, sempre me preocupei em escolher
historias simples e variadas, de forma a ministrar a educagio fisica,
essencialmente, por meio de aulas dramatizadas.

Para se ter uma idéia de como se desenvolvia uma aula dramatizada, apresenta-se a

seguir parte da aula “O gato e os ratinhos™, publicada no Boletim Interno (1951, p. 146):

Quadro 2 - Aula “O gato e 0s ratinhos”

Era uma vez um gatinho que, sentindo muita fome, comecou a andar pela cozinha e
dispensa da casa onde morava, na esperan¢a de encontrar algum ratinho para comer
{evolugdo).

Nada encontrando e para esquecer a fome, comegou a cantarolar uma cangio que sua
mae lhe ensinara (roda com canto},

Mas foi ficando com sono e comegou a se espreguigar. Primeiro, esticou as patinhas da
frente (bracos); depois, as patinhas de trés (pernas), e depois, ¢ corpo todo, como costumam
fazer todos os gatos (tronco). Finalmente, estendeu-se no chiio e adormeceu {caixa toraxica —
TOM~rOM-1om},

Nisto, uns ratinhos que formavam um grande bando, saindo de sua toca, num canto da
dispensa, na ponta dos pés (marchar), deram com o gatinho em pleno sono. Muito satisfeitos,
fizeram uma roda em volta dele e puseram-se a cantar (roda com canto).

Vendo que o gato dermia profundamente, comecaram a trepar pelas prateleiras, a
procura de alguma coisa para comer (trepar).

Alguns dos ratinhos mais ousados, quando passavam pelo gato, pulavam por cima dele
{saltar — saltar uma crianca deitada).

Um deles, de narizinho para o ar, comegou a cheirar, dizendo: Uhm... que cheiro de

queijo {exercicio respiratodrio).

* Esta aula foi enviada para o Boletim Intermo pela instrutora do Parque Infantil Catumbi, Terezinha
Lasserre Gomes, que as experimentou com as criangas pré-primdrios de sua Unidade, tendo notado boa

aceitagio por parte dos pequeninos.
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{(continuag8o do Quadro 2)

Todos foram procurar onde se enconlrava o queijo t8o cheiroso e encontraram um
enorme gqueijo que trataram logo de transportar para sua toca (levantar e fransportar).

Mas, antes de voltarem para a sua toca, ainda foram cantar en: volta do gato (roda com
canto}. |

Com o barulho, o gato acordou e, dando wim prolongado miauw, saiu correndo atras dos
ratos {correr — corrida com pegador).

Os ratinhos fugiram e juntaram-se num canto sobre uns sacos de batatas e dai gritavamm,
cui, cul, cui, enguanto o gato fazia miaun, miay, miau... {exercicio respiratorio).

Os ratinhos puseran-se a jogar batatas sobre o gato que, assim atacado, comegou a
recuar, tapande o focinho com as patas (langar).

Logo a seguir, os ratinhos, que eram em grande nUmero, avangam sobre o gato e
comegam a empurréd-lo para dentro de um armério vazio, fechando rapidamente a porta
{(atacar e defender-se).

Satisfeitos com a faganha, respiraram fortemente para deseansar {marcha lenta com
exercicio respiratério).

Dois a dois, cantam alegremente {marcha com canto). Depois, se voltam de um lado

para o outro, para se enconirarem & entrada da toca (exercicie de ordem).

Os temas escolhidos deveriam possuir um fundo moral. A aula dramatizada, citada
anteriormente, tinha como moral “A unido faz a forga”.

A educadora conta a histéria ao mesmo tempo em que as criangas vio se
movimentando, exercitando o corpo todo e vivenciando a fantasia de acordo com o tema
desenvolvido. Assim, exercitavam-se todas as qualidades fisicas basicas, proprias para a
crianga de 3 a 6 anos, de forma [0dica, ¢ ac mesmo tempo se incutia o espirito de cooperagfo
entre as criangas,

Para a crianca, a brincadeira é uma forma de aprendizado. Bla tem oportunidade de
vivenciar situacdes diversas, tomando decisdes e guestionando o mundo a sua volta, além de
desenvolver a consciéncia corporal. De acordo com o artigo “Jogos e brinquedos caseiros para

. e e <6 . . . "
criancas pré-primérias™ (1951, pp. 188-192)°, as brincadeiras que exercitam a ag3o frepar,

 Fsta publicaciio é uma colpboragiio do Departamento da Crianga da Diregfio Federal da Previdéncia
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balancar, andar de gatas ¢ dar cambalhotas desenvolvem a musculatura das costas ¢ do
abdémen. Acrescenta ainda que a crianca, ao brincar, desenvolve a coordenagiio, ou seja, o
Juncionamento dos musculos juntamente com os sentidos. O artigo enfatiza que a crianca
precisa ter momentos de brincadeiras livres, sem a intervengdo do adulto, pois assim ela
aprende a escolher por si prépria, tomar decisdes e ser independente. A crianca, quando
participa das brincadeiras com outras criangas de idade aproximada a sua, aprende seguindo
os exemplos, que mais tarde ajudard a se gjustar as exigéncias e aos ideais do seu grupo.

As atividades de Educagio Fisica se articulavam com as demais na rotina do Parque,
seguindo o tema proposto nos Centros de Inferesse do més, sistema educacional que nos
remete a Decroly., Segunde Lourengo Filho (1978, p. 191), “o programa proposto atende
grandes linhas de globalizacfo, como eixos possiveis de trabalho natural de conhecer. Para
harmoniza-los, com a unidade desejada, sera preciso estabelecer em cada momento um traco
de unifio entre os diversos elementos do contetido. Esse principio de associagfo, ou relagio, é
o Centro de Interesse”,

Todo més era publicada no Boletim Interno a sugestfio do Centro de Interesse a ser
seguida, Nio havia referéncia a indicacic das atividades para determinada faixa etéria.
Portanto, infere-se que a sugestdio seria para fodas as idades, sendo apenas feitas adaptagfes
quando necessario. A fim de que fique mais clara a participagio da Educaclio Fisica no
desenrolar do Centro de Interesse, apresenta-se a seguir a sugestio de Longhin (1952, p. }46)7

a ser desenvolvida no més de junho de 1952, “Festas funinas™

Social. Nio consta o nome do auter do artigo.

" ranserito do Subsidio n° 3 do Servico de Educagiio Pré-Primaria,
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Tema: poderfio desenvolver os seguintes temas em junho: Festa de Sdo Jodo, Casamento

Caipira eic. A educadora, ao apresentar o tema, deve provocar a curiosidade da crianga.

Atividades: deverio estar de acordo com o tema escolhido.

Motoras

Jogos ao ar livre - rodas cantadas, aulas dramatizadas de Educaglo Fisica, bailados

como quadrilha e jogos diversos, como pau~-de-sebo;
Jogos para nogéo de diregfo e distAncia — “Vamos cortar a barba do caipira™,
Sensoriais
Visuais — cor, forma, dimenséo (baldes, bandeirclas e lanternas);
Anditivas — diferenciar os ruidos {(de fogos, estalar da pipoca etc.);
QOlfatives ~ diferenciar os odores (gengibre, cravo, laranja, rapadura);

Gustativas - diferenciar entre doce e salgado (pipoca e doces diversos);

Manuais

Recorte e colagem — jogos de armar com figuras de Sdo Jodo, bandeirolas, lanterminhas,

fogueirinhas com gravetos e papel de seda recortado;
Dobraduras — balBezinhos;

Desenhio — convite para a festa;

Pintura

Modelagem - balBes, figuras de caipira ete;

Sociais

Dramatizagfes — dramatizar a estéria dos fogos de Sdo Jofio ¢ o casamento caipira;
Convivio didrio — conversa sobre experiéncias anteriores de fesia juninas;

Desenvolvimento Mental e aquisi¢fio de conhecimentos

Historias e lendas tpicas para serem ouvidas e reproduzidas - Jeca Tatu ¢ Lenda dos

fogos;
Quadrinhas para decorar

Jogos de armar




97

(continuacdo do Quadro 3)

Nutriglio, artes domésticas e higiene

Confeccionar os doces, debulhar o miltho para fazer pipoca efe.

Musicais

Cangbes folcléricas — caniar, acompanhar o ritmo com movimenios mimicos
espontanemmente, dancar com orientagéo, livre escotha de misica para ouvir e banda ritmica;

Material Didatico

Recomendagdes aos educadores: ao ensinar a quadrilha onde se emprega a linguagem
errada do caipira, salientar que este modo de falar ndo € cormreto ¢ que somente pode ser usado
numa representacio; prevenir a crianga contra acidentes provocados pelos fogos e, no

momento da confeccdo dos doces, cuidar da higiene das méos.

Atividades Motoras

Jogos Educativos:

Roda Cantada —~ Formar duas rodas, sendo a interna de meninas cantando os versos e a
outra, de meninos cantando o estribilho. As criancas devem carregar lanterninhas,
confeccionadas por elas mesmas, de cores diferentes para cada roda que deveria girar em
direcOes opostas;

Jogo de Campo:

Pau-de-Sebo — levanta-se uma estaca de altura proporcional a crianga e unta-se bem
com sebo. Na ponta, coloca-se um saco de balas. Dividir em duas equipes, sendo que cada
crianga deve tentar alcancar o mais alto possivel. Pontua a equipe que alcancar a parte mais
alta do pau-de-sebo;

Jogo para nogo de dire¢fo e distdncia:

Vamos cortar a barba do caipira? ~ Desenhar uma figura de caipira com barba ¢
colocar aproximadamente a altura da crianga. A crianga com um lapis coloride na méo e
venda nos olhos deverd partir de um ponto predeterminado e tentar riscar o queixe da figura.
Agquela que riscar mais proximo do queixo do caipira serd vencedora. A venda serd individual

e nunca emprestade ao colega,
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{continuacio do Quadro 3)

Bailado:

Quadrilha ~ meninos e meninas vestidos A caipira seguem as orientacSes para a
execugdo da quadriiha;

Dramatizagdes —~ Dramatizar a lenda dos fogos de Sao }oﬁo, histéria do Jeca Tatu ou o

casamento caipira;

Atividades Manuals
Varias sugestdes para confeccionar baldes, lanternas, bandeirolas ete.

Encerramento: Casamento caipira e a Fesfa Junina.

Pelos jogos e exercicios animadps, em sua maioria, buscava-se atingir os objetivos
desejados, tais como: “conservar melhor a saide, estabelecer habitos de higiene e prineipios
de vida, influenciar os pais através das criancas e melhorar as geragSes para uma nago mais
apta” e quanto as meninas, era importante crescer forfe para a maternidade e possuiv graga
para encanfar (SAMPEL, 1952, pp. 08-17).

No artigo Educagdo Fisica para Pré-Primdrios, divuigado por Macedo (1952, pp. 75-
76), € apresentada a sugestio de uma aula dramatizada, de acordo com o centro de interesse
do més, com o tema O Coelhinho. A narracfio da historia deveria ser acompanhada pelas
criangas através da evolugfio de exercicios fisicos, tals como: marchar, flexionar, elevar,
trepar, saltar, respirar, correr, langar, segurar e outros. Quanto ao tempoe destinade a
atividade, na maioria das vezes, a orientagfio era para gue nio demorasse muito, pols a crianga
se cansava e perdia o interesse. No caso especifico citado acima, indicava-se uma duragfo
total para a atividade de 20 minutos divididos da seguinte forma: sessio preparatoria — 4
minutos; ligio propriamente dita — 14 minutoes, e volta 4 calma -~ 2 minutos.

Nos Parques Infantis em um espago publico, era oferecida a oportunidade de as criangas
das classes populares praticarem a Educagfio Fisica atraves de atividades ladicas, as quals
possibilitavam momentos de integracfio, uma vez que, naquela época, um dos fatores que
reforcava a desigualdade social era a impossibilidade do acesso aos espagos livres, equipados
com materiais adequados a prética das atividades fisicas.

Havia também a preocupagiio com o periodo de adaptagfio da crianga. Ao se iniciar o
ano de 1933, Longhin (1933, pp. 1-13) publica no Boletim Interno uma transcrigfo do

Subsidio do Servico de Educagfio Pré-Priméria, que orienta como atuar com a crianca nos
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primeiros dias do ano.

O tema sugerido foi 4 Casa, pois serviria como momento de transicdo entre o lar e o
jardim, isto &, o trabalho deveria ser iniciado a partir do conhecimento que a crianga trazia de
sua famdlia ¢ passar para outras casas como jardim, escola, igrejas ete. Também apresentava
umna lista de sugestdes praticas para serem aplicadas, voltadas para o Ceniro de Interesse A
Casa, tais como: aula dramatizada com o tema Julinha, dona-de-casa ou Os trés porquinhos,
no qual a educadora contava a historia e as crian¢as dramatizavam.

O jogo de campo sugerido fol o chamado “lanela aberta”™, no qual as criangas formam
um circulo, de mios dadas, sendo que uma fica do lado de fora, sendo denominada
perseguidor ¢ outra fica do lado de dentro, sendo denominada perseguido. Ao comando da
professora (on de um educando) dizendo janelas abertas, aquelas que estavamn na roda devem
levantar os bragos, permitindo que ¢ perseguidor alcance o perseguido; ao comando janelas
baixas, a roda interdita a passagem do perseguidor. Assim, a professora vai diriginde o jogo,
consistindo na entrada e saida da roda, de acorde com as vozes de comande, até que uma
crianca apanhe a outra.

QOutras sugestdes sAo o Jogo de direglio e distdncia, no qual as criancas devem apontar a
direcfio de sua casa e dizer se ¢ perto ou longe; o Jogo sensorial, no qual as criangas falam a
cor, a forma e o tamanho das casas, bem como o cheiro e sabor dos alimentos da casa ¢ o
cheiro do jardim; o Jogo recitativo, no qual as criangas recitavam as quadrinhas Minha casa,
pequenina ¢ Os dias da semana ¢ outros musicais, sendo a misica sugerida Deixef cedinho o
lar.

Destaca-se ainda no artigo citado que o método usado “¢ a base da associaglo, em que
de wmn conhecimento j& dominado, recebe-se outro por analogia, eis uma das formas de
aquisiciio de conhecimento pré-escolar, & qual a Jardineira deve recorrer com freqiiéncia”.
Enfatiza a atencfio especial que se deve dar 4 crianga nesta fage de adaptaciio e afirma que “o
Jardim deve ser a continuacfio do lar”. A educagio deveria partir daquilo que a crianca ja
conhecia para chegar as aprendizagens subseqiientes, entendendo o processe como continuo e
pressupondo o dominio de pré-requisitos.

A educadora, ao se referir ao Parque Infanti! como jardim, remete-nos, de certa forma,
ao jardim-de-infancia piblico idealizado por Froebel, os Kindergarten, no qual a crianca era
considerada uma planta que deveria receber aten¢fio e cuidado para crescer de forma
adequada. O jardim-~de-infancia era considerado a extensfio do lar,

De acordo com Kuhlmann Jr. (2001, p. 136), ao se referir & pedagogia [roebeliana,
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[..] o desenvolvimento interno e externo seriam complementares: para
haver um desenvelvimento integral da natureza infintil deveria haver um
forte estimulo tanto a culura fisica como ao desenvolvimento mental. O
irabatho para ¢ aprimoramento do crescimento e do desenvolvimento fisico
estava centrado em diferentes atividades como: o recreio, os passeios e
excursdes, a gindstica, a marcha, os jogos cantados, 0s jogos organizados ¢
os bringuedos’.

Para Froebel deveria haver um equilibrio entre o desenvolvimento fisico e mental das
criangas, priorizando sempre 08 jogos e as brincadeiras, pois possibilitavam o contato com a
natureza e o desenvolvimento social, numa dimensfo religiosa. O objetivo era alcancar a
disciplina e o conhecimento através dos exercicios fisicos que eram considerados de maior
assimilacio do que aqueles gue s6 eram apresentados oralmente. Dessa forma, por um lado,
cercava-se a crianga de cuidados e ela era incentivada a se expressar com naturalidade. Por
outro lade, eram-ihe imputadas determinadas regras, tornando esse método antinatural.

As excursbes ndo eram consideradas apenas um passeio, mas atividades de alto valor
educative, pois desenvolviam o fisico através dos movimentos naturais; o aspecto psiquico
através da formagdo intelectual e social; o espirito de iniciativa e de cooperagio; o amor @
Natureza e ¢ Pdtria e 0s conhecimentos geograficos e histéricos. A excursiio dividia-se em
fres tipos: breve, quande realizada dentro do proprio Parque; ligeira, quando durava meio
periodo ou o dia todo; media, quando passava um perneite, e longa, quando durava mais de
um dia. As criangas deveriam ter tarefas predeterminadas para colaborar no percurso da
excursfio, tais como de guia, fotografo, socidlogo ete., e ao final deveriam apresentar wm
relatorio (RAHAL, 1953, pp.18-19).

Desse modo, era uma atividade que vinculava a motivag8o, o ensinamento dos habitos e
normas sociais € o conhecimento cientifico, pois envolvia nfio s6 o prazer, mas também a
solidariedade, a iniciativa, as boas maneiras e informacOes gerais,

Ne Programa de Liducacio pela Recreagfio, era priorizade o respeito 4 especificidade
das criangas. Isso € notorio quando Kuester (1953, p. 100) se refere 4 falta de espaco livie
para as criangas da cidade de Sfo Paulo e a sua necessidade de brincar: “A crianca deve ter
direito a lugares adequados para brincar porque o brinquedo é sua vida, representa suas
necessidades, ¢ o melo essencial para o seu desenvolvimento, para a formaciio de fisicos

sadios ¢ espintos equilibrados”. Percebe-se também nesse programa a intengio de formar a

* Segundo Kuhlmann Jr. (1998, p. 138), “chamavam-se brinquedos &s brincadeiras de roda. de

movimento, de imitages, gerabmente em marcha ¢ acompanhadas de melodias ficeis”,
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a

personalidade da crianga para que ela possa, no futuro, integrar-se de forma harmoniosa
sociedade em que vive; segundo a autora citada acima, “o jogo organizado e orientado €
universalmente reconhecido como elemento de alia importdncia nfo sO6 para fixar
personalidades integras, como também para corrigir os mais diversos desajustamentos de
conduta”. |

Ainda segundo Kuester, os Parques ¢ Recantos Infantis eram orientados e conduzidos
por educadores preparados pedagogicamente e eram considerados como a melhor formula
para fixar a personalidade desejavel, formando no ser humano a capacidade de “compreenséo,
dominio ¢ apreciacgiio da vida™.

A aula historiada ou dramatizada era indicada para as criangas da primeira turma, de 3 a
6 anos de idade, pois coniribuia para o desenvelvimento fisico, psiquico, respiratério e da
capacidade de imaginagfio e imitagfio. Deveria preferencialmente acompanhar o tema gerador
proposto no més. Era importante deixar a crianga livie para criar o seu propric movimento,
expressando-se com naturalidade. Eniretanto, no Boletim Intermo explicava-se exatamente
como as criangas deveriam executar o movimento, para melhor entendimento, as evolugdes
fisicas, as vezes, eram também representadas em forma de desenhos (FERREIRA, 1953, p.
45).

As rodas cantadas eram indicadas para meninas de 3 a 9 anos de idade e para meninos
de 3 a 7 anos, pois, de acordo com Rahal {1953, p. 43), “apés esta 1dade estes ultimos no se
interessavam mais por rodas, preferindo jogos e mesmo danga”. As atividades de rodas
cantadas eram consideradas mais efetivas na atuacio benéfica no aspecto psiquico da crianga
do que no seu aspecto fisico. Assim, criangas com dificuldade de relacionamento e timidas
teriam a possibilidade de interagir com o grupo. As letras das misicas eram carregadas de
valores morais ¢ civicos. Nesse artigo, apresentavam-se também as letras das miisicas com
suas partituras, tormagdes e descrig8es para se realizar a roda cantada.

Segundo Kuester (1953, p. 99) o objetivo do Parque Infantil era proporcionar felicidade
as criangas e garantir-lhes um perfeito ajustamento social no futuro, Na concepglio dos
organizadores e colaboradores de Boletim Interno, o Parque Infantil seria um local ideal para
a educagdo das criangas. E interessante se atentar para a visiio da autora de que as criancas
seriam felizes no Parque Infantil ¢ ndo fora dele.

No artigo “Programa de Educacio pela Recreagdo aplicado nos Pargues Infantis”
Kuester (1953, p.99) ressalta a importéncia das brincadeiras ¢ dos jogos para se desenvolver
nas criangas fisicos sadios e espiritos egquilibrados, com a intencionalidade de fixar

persanalidades integras, preparando-as para a vida futura. Nesse mesmo artigo, ela afinna
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que:

As eriangas encontram nos Educadores verdadeires lderes de recreagfio, que
thes proporcionam variadas formas recreativas tais como a educacio figiea,
sob todos og aspectos, principalmente a ginistica dramatizada, 0s jogos
metores € a natagdo; a educagio musical e artistica com o orfefo, as yodas
castadas, os ranchinhos, as dangas e os bailados; & recreagio, propriamente
dita, com as excursSes, as historias, o teatrinho, os trabalhos manuais, a
jardinagem, a horticultura e tantos outros. Nesse programa estd sendo
introduzido o escotisino na sua verdadeira forma de origem, livre do aspecto
militarizado qoe o caracterizon durante algum tempo.

Especificamente para as criancas de 3 a 6 anos de idade, as atividades corporais
apresentadas no Boletim Inferno, em sua maioria, nfio apontavam para o exercicio fisico
mecinico, mas para a atividade corporal que valorizava ¢ movimento espontinec e
principalmente a socializagdo das criangas.

Entende-se que se, por um lado, a manutencio do corpo sauddvel era importante para o
crescimerto da crianga e para seu desenvolvimento psico-social, nfic se pode deixar de
apontar, por outro lado, seu cardter confraditério, j4 que ao mesmo tempo em gue
proporcionava autonomia, ela aprisionava, peis nio deixava de ser um modo de controle e
disciplina pregado pelos discursos das ciéncias biologicas ¢ psicologicas que grassavam no
pais.

De qualquer forma, toma-se interessante constatar que a Educaclio Fisica pensada nos
Parques Infantis para as criancas de 3 a 6 anos de idade dava subsidios para que elas
pudessem agir no seio da sociedade organizada em que viviam, de acordo com suas préprias
escoihas, dentro de deferminados padrdes ja definidos.

Por ser o Parque Infantil uma instituigio caracterizada pelo atendimento no periodo
contrario ao do ensino regular, nota-se a preocupacfio com a educagfio do tempo em que as
criangas ndo cursavam a escola primaéria, procurando criar habitos para formacio de uma

cultura corporal pacifica. isto fica claro no artigo publicado por Kuester (1953, p. 100):

Nas horas de lazer, que poderiam ficar desperdigadas fora de um ambiente
educativo, ela [a crianga] desenvelve, aumenta, valoriza e firma suas
qualidades originais; forma hébitos Uteis e consentfineos com a natureza e
fins do homem, desenvelve a capacidade de compreensfio, dominio e
aprecia¢io da vida.

A hora do lazer, que a principio tinha como obietivo principal o descanso sem
compromisso, tempo livre caracterizado pela possibilidade de escolha individual de qualquer
atividade, era encarada pela municipalidade, no que se refere aos filhos de operdrios, como
oportunidade de apropriagfo de habitos adequados para a vivénela da crianca numa sociedade

civilizada.
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Entende-se que esta preparacBo para que as criangas aprendessem a ocupar sadiamente o
seu tempo livre ultrapassava a noc¢io simplista de movimento livre, representando um meio de
educacio corporal da sociedade, isto é, atraves das afividades fisicas se transmitiam modelos e
valores de comportamentos que beneficiassem a satide e a educac¢fio, de acordo com a
necessidade de convivéncia social da epoca,

No artigo publicado em 1953°, O jogo como fator de recreagio, Carvalho (1953, p.
161) explica que a Educagio Fisica “vem sofrendo uma evolucio lenta através dos tempos.
Nio mais significa desenvolvimento de forga, e sim fator indispensavel em todo programa de
educagfio integral”. Continuando, esclarece que a Educacdo Fisica prople-se a

[...] promover o bem-estar fisico e intelectual do individuo, mediante o
desenvolvimento harmonioso dos diversos aspectos de sua personalidade.
Ensina-o também a empregar inteligentemente a sua forga, a alternar as
horas de trabalho com as de repouso, proporcionando-the passatempo em

suas horas de lazer e assegurando-lhe, por conseguinte, bem-estar mental,
fisico e social.

Apesar de a andlise do Boletim Intemo pouco apresentar referéncias ao método de
Educaclio Iisica, esta citagfio nos remete a0 método difundido por Auguste Listello na década
de 1950, Iiducagfo Fisica Generalizada. Ele previa a atividade corporal prazerosa como meio
de desenvolver os aspectos fisico, moral e social das criangas € dos jovens. Tinha o objetive
de ensinar a ocupar o tempo de lazer de forma Ui a sociedade.

Quando Carvalho (1953, p. 102) faz referéncia diretamente as criancas, e ¢ o que-
interessa nesta pesquisa, explica que a Educagio Fisica deve ser ministrada através de jogos
motores, pois cousiderava um modo significativo de alcancar os efeitos bio-psiguicos,
higiénicos e recreativoy de forma prazerosa. Afirma que:

[...] oferecem os jogos, sobre as demais atividades fisicas, a vantagem de
serem sempre acompanhados de prazer. A crianga, quando joga, aprende a
utilizar-se de todos os sentidos, aprende a considerar a forga e a coragem de
seus companheiros, desenvolve o seu espirito de isiciativa, enquanto o
prazer do jogo pde em fungfio harmoniosa os aparelhos respiratério ¢

circulatédrio, dando aos misculos vigor, destreza e agilidade, evidenciados na
graca e equilibrio dos movimentos (KUESTER, 1953, p. 101).

segundo ela, esse ¢ um importante meio de educar as criancas, pois desenvolve os

seguintes aspectos:

" Bibliografia utilizada no artigo: Jogos, de H. Loyola - Novos Jogos Infantis, de Hugo Muxfeldt -

Boletim n° 18 da Seccretaria da Educagfo o Satde Pdblica de Minas Gerais ~ Manual Tedrico e Pratico da

Educacio Fisica, de Ambrosio Manoel Torres.
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Fisico - efeitos higiénicos sobre as fungdes respiratdria e circulatdria; satide,
sentido de ritmo, equilibrio, harmonia, agilidade, destreza, Espiritual —
elevaciio do pensamento, nobreza de acgfio, sentido de justica e da beleza da
conduta humana; Moral — espirito de iniciativa, senso de responsabilidade,
forca de vontade, energia, cardter, perseveranca, dinamismo, altrufsmo,
confianga; Social - disciplina, solidariedade, cooperaglio, espirito de
sacrificio, tolerdncia, auxilio mituo, respeito pelo direito alheio ete.; Mental
- desenvolvimento do raciocinio. Alids, autores de todas as nacionalidades
tém apresentado trabalhos estatisticos, provando o paralelismo entre o
desenvolvimento mental e o fisico. Nos jogos, ¢ a propria crianca que
observa, julga, experimenta e tira conclusGes; Recreagfo — alegria, bom
humor, satisfaclio, enfusiasmo, bem estar efc.; Pedagbgico — elemento de
motivacio capaz, por si 56, de manter o interesse pelas atividades fisicas e
Psicolégico — possibilita a observagio da conduta da crianga porque,
enguanto ela estd entregue ao interesse, a liberdade e ao entusiasmo do jogo,
ela faz o que nfio faria em outras circunstineias, possibilitando ao Educador
conhecer melhor os seus defeitos ¢ suas qualidades, corrigindo agueles e
desenvoivendo estes (KUESTER, 1933, p. 102).

Pela observaglio do comportamento da crianga no jogo, pretendia-se que o educador
orientasse as criangas na formacdo de personalidades integras e sadias. Assim, o jogo tinha a
funcdo de atingir a eficiéncia, visando a formagio do grande homem de amanhd.

Ao analisar esta questio do jogo, parece contraditorio falar de prazer e ao mesmo tempo
exigir eficiéncia quanto ao comportamento da crianga na sna execugdo. A alegria e o prazer
sfo elementos inerentes da atividade ladica realizada sem interesse final. Contudo, quando se
possui objetivo didético a ser atingido, isto &, disciplinarizagio do comportamento da crianca,
o jogo se torna utilitario,

No entanto, por ser privilegiada a existéncia do prazer nos jogos praticados nos Parques
Infantis e o respeito com relagio as possibilidades das criangas, nota-se que a proposta de
Educagfio Fisica ndo estava somente vinculada & rigidez dos sistemas produtivos, mas fambém
ao desenvolvimento da imaginagio ¢ a criatividade do ser humano. Interessava nfio apenas
aleangar o produto final, mas também a assimila¢fio do processo vivenciado, penmitindo 2
crianca, nessas atividades corporais, enriquecer sua relagfio com a realidade, tanto corporal
como mentaimente,

Os organizadores e colaboradores do Boletim Interno entendiam que pelo seu cardter
lidico do jogo, as criancas extravasavam suas emogdes ¢ sentimentos, expunham suas
posturas fisicas ¢ morais, fornecendo aos educadores subsidios para possivels intervencdes
com a {inalidade da insergfo da crianga na realidade desejada.

De acerdo com vérios Boletins, os jogos eram considerados importantes para contribuir
na construcio interna das regras sociais, que formavam a base da personalidade da crianga na

sua convivéncia comunitaria. O enfrentamento de diversas situacdes nos jogos gerava o
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respeito e o apoio aos demais componentes da equipe ¢ também o aperfeicoamento dos
movimenios € meihoria nas condi¢des fisiologicas da crianga.

Conforme a reflexfio de Jirgen Dietrich, quando se refere & literatura especifica até o
fim dos anos 60, existia uma relativa concordéncia nas declaragles sobre as fungdes socio-
educativas dos jogos:

() respeitar das regras de jogo, educam a um sentimento de responsabilidade,
de cavalheirismo, de sinceridade para o trabalho com o préximo. A
disposicio de ajuda se comprova em fraballios no grupo, na turma, no time.

Assim a educagfio do corpo € formadora de coletividade (DIETRICH apud
BRACHT, 1983, p. 27).

Dessa maneira, o jogo era um elemento que contribuia para ¢ desenvolvimento fisico,
mental e social. Atribuia-se aos jogos o poder de desenvelver na crianga o companheirisino, a
cooperacgio, o respeito a regras e normas, a independéncia e confianca em si mesmeo, o valore
a forca de vontade, a responsabilidade, o sentido social etc.

A danga também tinha wm alto valor educativo nos Parques Infantis, pois, segundo

Rahal (1953, p. 103),

[...] a danga beneficia o corpo, dando flexibilidade ¢ elegincia aos
movimentos, além de exercer grande influéncia no desenvolvimento social ¢
cultural da crianga, pois estimula a camaradagem, a sociabilidade, a
estabilidade ¢ a integragfio na sociedade, dando ainda, a alegria de viver.

Para g primeira turma, isto é, criancas de 3 a 6 anos de idade, o bailado deveria ser
apenas uma iitagfio ou uma histéria musicada, ensalada ao longo de todo ano para néo forgar
muito a crianga na véspera do evento,

As dangas eram apresentadas nos dias de inauguragdes, reinauguragdes e comemoracgdes
de aniversarios dos Parques Infantis ou em oulras ocasides, quando de interesse da equipe
organizadora do evento. Havia um culdado especial na escolha das criancas para as
apresenta¢fes. Durante o ano, todas participavam dos ensaios, mas, para as apresentacdes,
apenas algumas eram escolhidas pelas educadoras, as quais eram consideradas conhecedoras
da habilidade de cada cnianca.

Ao mesme fempo em que se procurava garantir a participac@o de todas as criancas,
dando oportunidade durante o ano de ensaiar as dancas, ndo menosprezando as criangas sem
muita habilidade, entende-se que havia uma certa competiciio entre elas, pols somente
algumas eram escolhidas para as apresentacdes nos eventos comemorativos.

A competiclio se apresentava em varias atividades de Educacio Fisica ali praticadas,
embora nlio fossem registradas explicitamente nos Boleting; ao conirario, nos artigos

privilegiava-se a cooperagfio e a socializagio. As atividades eram centradas no coletivo, em
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que a crianga era vista como uma unidade a ser ajustada na totalidade do grupo.

Entende-se que a competiclio era vista como uma auto-superacdo em beneficio do
coletivo, agucando na crianca o instinto de ultrapassar seus préprios limites e ao mesmo
tempo controlar suas emocdes, ajustando-a aos padrdes culturais da época.

No artigo O jogo como fator de recreacdo, escrito por Carvaiho (1953, p.. 102}, a autora
afinma que a crianca jogava somente pelo prazer proporcionado pelo fate da diversio e
descontragio da atividade e nfio se preocupava com a quesifio da pontuacfio, a qual era
refletida em vitdérias ou derrotas. Segundo ela, 0 que interessava as criancas pré-primdrias era
a opertunidade de correr e agir liviemente, De forma contraditdria, no mesmo artigo, a autora
diz que um dos beneficios dos jogos era que a propria crianga poderia observar, julgar,
experimentar ¢ tirar conclusdes. Como a crianga feria capacidade de tais fundamentos se nfio
comparasse suas habilidades com as demais? Assim, mesmo ndo se desejando salientar o
espirito competitivo das atividades, em grande parte ele existia e era canalizado para o espirito
de cooperagfio ameldando os individuoes a forma civilizatéria constituida,

Por meio do escotismo também se desenvolvia o fisico da crianga. Tinha como objetivo
o desenvolvimento muscular € cardiovascular aliado acs beneficios higi€nicos e morais. O
escotismo encaminhava a crianga para valiosos propositos seciais. Gradativamente, favorecia
o desenvolvimento harmonico do organisino, a coordenagfio dos movimentos e certas aptidfes
morais, facilitando assim todos os atos da vida (GUIMARAES, 1953, p. 179).

Na relagfio do enfoque biolégico e psicolégico na proposta educacional dos Parques
infantis, nota~-se mais wma vez a influéneia do movimento escolanovista.

Segundo Sampel (1953, pp. 200-201

A Educagdo Fisica deve ser o desenvolvimento ¢ a educacfo geral do
individuo através de atividade fisica sadia e interessante, por intermédio da
qual ele alcangard o seu maximo de capacidade fisica e mental e aprendera a
usar fodas as qualidades infeligenic e cooperativamente, como mm bom
cidadiio, mesmo sob o mais vielento estado emofivo,

O exercicio fisico era, portante, considerado um meio para se atingir a Educagdo Fisica,
isto €, através do exercicio fisico se atingiria a educag¢fio do corpo e da mente, controlando a
emogio e a coordenagfio motora de cada individuo por limitages internas e externas.

Os jogos sensorials buscavam desenvolver moderagfo, atengiio, tato e observago. As
professoras téenicas de Liducacdo, Sandoval, Pimentel e Moraes (1953, pp. 181-186), nas
orientacOes a respeito dos jogos sensoriais, explicam a atividade passo a passo, indicam a
idade ideal e apontam o objetivo a ser alcangado, Como exemplo, apontamos a seguir alguns

JOEOS Sensorials:
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Quadro 4 — “Jogos Sensoriais”

“Bom Dia”

Objetive - desenvolver a audigiio

Faixa etdria - 05 a 12 anos de idade

Desenvolvimento - Uma crianga fica no centro da roda com os olhos vendados e aponta
para oufra que estd no circulo, A crianga apontada pela colega deve dizer “Bom Dia”, Aquela
que esta de olhos vendados devera tentar adivinhar quem ¢. Caso erre, pode tentar mais duas
vezes. Acertando, aquela que foi apontada vem para o meio do circulo e inicia-s¢ novamente
0 ]Jogo.

“Jofio e Maria”

Objetivo - desenvolver a audicio

Faixa etaria — 035 a 12 anos

Desenvolvimento — As criangas formam um circulo, de mios dadas. No centro, ficardo
Jodo e Maria. Jofio deve permanecer de olhos vendados e perseguir Maria, que estard com
uma campainha na mio. Quando Jofo pegar Maria, serfio substifuidos por outra dupla ¢
recomeca-se o jogo.

“Retire a campainha”

Objetivo — desenvolver tato e andico

Faixa etaria — 04 a 12 anos

Desenvolvimento — As criancas formam um circulo. Uma delas possui um sino
escondido. Uma crianga ao centro, olhos vendados, conta até 10 (dez). Enquanto isso, as
criangas da roda vio passando o sino escondido. Aguele que estiver com o sino, 20 término da
contagem, segura-o firme e de forma discreta, para ¢ colega nfio adivinhar que estd com ele. A
crianca gue estd no centro da roda terd direito a duas tentativas. Caso acerte, tomar o lugar da
crianga gue estd com o sino e este perderé pontos. Serfio vencedores agueles que, ao término

do jogo, ndo fiverem pontos perdidos.
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{continuagdo do quadro 4)

“As cegas”

Objetivo — desenvolver o tato

Faixa etaria — 05 a 12 anos

Desenvolvimento — As criangas gitam em circulo, enquanio a que estd no centro, com
os olhos vendados, conta até¢ 10 (dez). Ao chegar ac numero 10 (dez), a roda deve parar. A
crianga que estd no centro aproxima-se da roda e toca as criangas, tentando adivinhar o nome
da crianga gue parou 3 sua frente. Acertando, troca de lugar. Se errar, continuard no centro e
tern mais duas tentativas.

“As cores”

Obietivo — desenvolver a visio

Faixa etaria — (6 a 09 anos

Desenvolvimento — Duas fileiras com as criangas enumeradas & frente de uma caixa de
giz. de diversas cores. O professor enuncia uma cor e wm nimero. A crianga que tiver o
nfimero indicado {de cada fileira) corre, pega o giz da cor determinada e faz o desenho ja
combinado na lousa. Marcara ponto a equipe que fizer primeiro o desenho proposto. Venceré

a equipe que fizer mais pontos.

QOutros jogos apresentados no Boletim citado anteriormente sdo: “Os cegos e o bate-
palmas”, “Cacando a raposa”, “No sitio do cego”, “Jacd ¢ Rachei”, “Pela voz”, “Canto
magico”, “Chapéu na cabeca”, “Cumprimentando um amigoe”, “Os sons™ e “As formas™.

No Boletim Interno de agosto de 1953 (nfio consta autor, 1953, p. 207), nota-se no
método educacional aplicado nos Parques Infantis a influéneia de Rousseau, pois, ao se
apresentar uma proposta de atividades manuais na Segdo Material Didatico, fica registrada a

seguinte citacdo de Rousseaw:

Para fortificar um corpo e desenvolvé-lo, a natureza possui melos que jamais
devem ser contrariados. Nio se deve obrigar um menino a ficar quando ele
quer i, nem consitrangé-lo a ir guando quer ficar onde estd. Quando a
liberdade das criangas néio ¢ estragada por nossa culpa, eles nada desejam
inutilmente. B preciso que eles saltem, que eles corram, gue cles gritem
quando tenham vontade. Todos o3 seus movimentos sfio necessidades da sua
constituiciio que procura fortificar-se; deve-se suspeitar, porém, daguilo que
elas desejam e ndo podem, elas mesmas, fazer e que outros sio obrigados a
fazer em seu lugar. Entdo ¢ preciso distinguir com precisiio a verdadeira
necessidade, a necessidade natural da necessidade de fantasia que comeca a
originar-se, ou daguela que se origina tio somente na superabundéncia de
vida, a qual j4 me referi.
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Pelo principio de Rousseau, a liberdade € inerente ao ser humano e, através da educaciio
adaptada a natureza, se conquista autonomia tanfo fisica como a da vontade e da razfo.
Rousseau considera que o mais importante nfo € adquirir grandes conhecimenios, mas formar
habitos. As criangas devem ser incentivadas a buscar por si mesmas seus objetivos, mas para
tanto 6 necessério que elas saibam seus limites. |

A influéneia de Rousseau nos Parques Infantis € confinmada na fala de Soares (2004,
p.39), quando ele advoga que a crianga necessita de grande contato com a natureza,
“preconiza uma vida ao ar livre e a prética de exercicio”. Ele afirma ainda que a disciplina faz
com que o corpo se fortaleca e, por conseqiiéncia, a crianga “serd inteligente e cheia de
razdo”.

As brincadeiras simboélicas eram muito valorizadas, pois se considerava que as criangas
experimeniavam e inferiorizavam normas sociais, partilhando valores e atitudes e negociando
regras de convivéncia de forma prazerosa. Nessas atividades, as criangas atribuiam diferentes
significados para objetos e situagBes, assumindo diversos papéis e satisfazendo seus desejos.
Desenvolvia a socializag8o na interagfio com as oufras criangas e com a educadora.

Na vivéncia das situagBes da vida cotidiana, como na brincadeira da casa de bonecas,
epriquecia-se o repertorio gestual da crianca. As educadoras aproveitavam também para
transmitir as questdes de puericultura e das regras socials nas conversas naturais e

espontineas {CASTRO, 1953, p. 220).
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Figura 20 — Brincadeira Simbdlica, década de 1930 e 1940. Fonte: Memorial do Ensino

Municipal de S#o Paulo.

A fotografia apresenta criangas marchando, segurando um cabo de vassoura, provavel
representagfio do fuzil do soldado. Pode-se inferir gue, na brincadeira de “marcha, soldado”,
procurava-se disciplinar os movimentos corporais, pois as criancas estdo praticamente em [ila
e fazendo 08 mesmos movimentos, Nota-se gue, mesmo sendo movimentos ordenados, todas
as criangas estlo participando da atividade.

A Educacfio Fisica aplicada na época nos Parques Infantis se aproximava das
concepedes de uma educagiio do ser humano como um todo. Ela ndo precisava seguir nenhum
método especifico, pois de acordo com Leite (1953, p. 237), quando se dirige as educadoras,
“nio importa 0 método a ser seguido para o desempenho dessa missdo. O que realmente
importa € que ela cuide com carinho de seus educandos, proporcionando-lhes oportunidades
educativas que contribuam para a formacio de personalidades integras e sadias”. Portanto, o

mais importante era aliar a Bducagfio Fisica & educagfio moral e espirifual, nlio importava

muito que método fosse usado, desde que prevalecesse a atengio dada ao educando.



Uma das poucas vezes que o Boletim Interno apresenta uma publicagfio tratando
especificamente de um método de Educagio Fisica foi em 1954, no artigo “Principios de
Educaglo Fisica Esportiva Generalizada — Prof. Auguste Listello — Espirito ou politica do
Movimento” (ndo consta o autor, 1954, pp. 163-164). Segundo a publicacho, esse método
privilegia o movimento descontraido de todo o corpe, com a finalidade de executar as
contragtes musculares com precisfio e eficiéneia. Acrescenta ainda que “¢ bom e Giil também
nos esportes € na vida pratica, pois o ideal € produzir o méximo com ¢ minimo de esforge”.
Assim, a cultura corporal equivale & eficiéncia e precisio dos movimentos necessarios para
atender a sociedade cada vez mais controladora, tanto com relacio ao trabalho como também
com relacdo as horas de lazer.

A Educacio Fisica pretendida ultrapassava as cogitagSes morfoldgicas, fisioldgicas e
estéticas, baseando-se também mna psicologia e na sociologia. A Educagic Fisica era
compreendida como um alto valor educativo, pois, além de favorecer a formagfo de corpos
fortes, revigorar energias orgdnicas e prevenir enfermidades, também desenvolvia as
qualidades sociais, tais como compreensdo, persisténela, independéncia, disciplina e
solidariedade. Afastava-se da concepgfio da execucio de movimentos padronizados para as
criangas, que desconsiderava os aspectos culturais e sociais e valorizava a construco do
movimento pelos sujeitos numa concepgdo bio-psico-socielégica. 1déia confirmada por Cintra
(1954, pp. 41-45), quando apresenta sugesides de jogos diversos, rodas cantadas e
dramatizagfies e ainda orienta para que as dramatizacdes sejam executadas livremente,
corforme a vontade e criatividade de cada crianga. Apesar dessa concepgiio tedrica nas
orientagBes postas no Boletim a respeito das dramatizagdes, revela-se, porém, a dificuldade
pratica da transferfncia do conceito para a realidade vivenciada, pois explicavam
detalhadamente a maneira como se deveria executar o movimento a ser imitado, tornando o

movimento mals mecanizado ¢ menos Hvre.



Figura 21 — Brinquedo Cantado, 1957. Fonte: Meméria do Ensino Municipal de Sio

Paulo.

Notam-se as criancas apresentando um exercicio orientado pela professora, de forma
estranha a0 seu movimento natural. Assim fica mais clara essa discrepincia entre o discurso e
a pratica. Mesmo sendo uma pose formal para a fotografia, entende-se que a 1d€ia € ressaltar a
ordem, a disciplina e a estética.

Através do tema Higiene Mental da Primeira Infancia, trabalhado na reunifio da
gducadora jardineira Isa Ferreira Braga, do Parque Infantil 17 (1954, pp. 86-89), com as miées
das eriancas, procura-se entender Um pouce como se pensava a crianga naguela época,

A fase da crianga desde o seu nascimento até a idade escolar era considerada primeira
infAncia. Nesta fase, a educacfio deveria ser tanto corporal como espiritual, O tema trabalhado
na reunifio buscava transmitir a forma como os educadores agiam com as criangas € como
pretendiam que os pais também agissem com seus filhos. Algumas orientagGes foram
transmitidas, tais como: “a crianca nio deve ser humilhadas, pois pode perder a conflanga em
st mesma’; “nlo castigd-la injustamente, nem proclamar seus defeitos fisicos e erros”; "nio

ridicularizd-la na presenca de adultos ou de outras criancas™ “permitir que a crianca faca
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1T, kL,

muita coisa sozinha, pois, aos poucos, ela vai se aperfeicoando™; “a crianca ndo deve ser
enganada com falsas promessas e prémios. Isto € desrespeita-la e humilhd-1a™; “ela ndo deve
ser excessivamente elogiada por suas atitudes louvavels, pois vai ficar convencida, ¢ nem
excessivamente repreendida por seus atos reprovavels, pois vai sofrer e ficar fimida”; “a
crianga nfio deve sofrer castigos fisicos. Quando for preciso castigd-la, um tapa na méo é
suficiente, assim como a manifestacfio de reprovaciio pela fisionomia™; “a crianca precisa de
companhia de oufras criangas. O adulto para brincar com a crianca € incapaz de se infantilizar
tanto quanto a crianca”™; “a crianga, em boas condicOes de higiene mental, no ¢ wn modelo
de adultozinho civilizado. E uma crianga normal” (BRAGA, 1954, p. §8).

Das orientagGes fransmitidas podemos exirair algumas dedugdes. Entende-se que a
crianga nfio deve ser poupada ou protegida dos conflitos, mas sim aprender a enfrentd-los e
tentar superé-los; é importante reconhecer e cumprir uma responsabilidade prépria da sua
idade; se a relagdo entre adulto e crianga for auténtica e sincera, a crianca aprende a construir
uma autonomia malor; a crianga que acredita em si propria busca resolver as dificuidades que
surgem sem muita mterferéncia do adulto. Assim, o entendimento de “crianga” estava longe
de ser um adulto em miniatura ou simplesmente uma marionete na mio da sociedade, a fim de
crescer conformada com o modelo estabelecido pela civilizaco.

Rosenburg (1954, pp. 82-85) afirma a influéncia do ieatro e da danca na educacdc das
criancas no anoc de 1954, na sua publicagfio “A peca ou histéna a ser dramatizada deve ter um
fundo moral bem marcante, de maneira que a crianga possa por si 0 distinguir o bem do
mal”. Aqui se percebe o destaque dado & educaclio moral ¢ civica. Neste mesmo artigo,
salienta que a danga e o teatro trabalham o corpo € 0 movimento, melhoram a nogéo de tempo
¢ a memoria, ajudam as criangas a se desinibirem e se prepararem para improvisacdes.

O artigo também discorre sobre a imporiénceia das dancas folcloricas para o aprendizado
de usos e costumes regionais de diversos paises e suas topografias. Nota-se nessa afirmacéo a
valorizagdo do conhecimento da geografia e da histéria do Brasil e de outros paises. Segundo
Rosenburg (1954, pp. 82-85), as dangas, por serem manifestacdes culturais em sua maioria,
eram baseadas em movimentos naturais, Hvres de posturas rigidas e consideradas, portanto, do
agrado das criancas. Entretanto, este entendimento senia plausivel desde que a danga ensinada
a crianga fizesse realmente parte de sua cultura, o que ndo aconiecia com todas elas nos
Parques Infantis, j4 que a matoria era oriunda de diferentes localidades com diferentes
culturas,

Além das dancas tipicas de oufros paises, ensinavam-se também as dancas folcloricas

brasileiras. A execugfio de dangas de diferentes lugares contribuia para a valorizacio e



preservacio de outras manifestagdes culturais e as dangas tipicas brasileiras encaminhavam
para o cultivo da cultura corporal nacional.

Conforme afirma Castro {1954, pp. 22-24), as pessoas das clagses operdrias, em sua
maioria, moravam em pordes ou barracdes de madeira com um ou dois cdmodos, que ficavam
fechados enquanto os pails precisavam sair para trabalhar o dia inteiro e as criangas nio
tinham com quem ficar; dessa forma entendia que os Parques Infantis eram uma opgfio para a
crianca paulistana, fitha de operédrios; neles havia uma educaclo diversificada sistematizada
em periedo contrario ao ensino regular, de forma que acabava educando e assistindo essas
criangas em periodo integral. Segundo a autora, a methor opgfo seria mesmo estar em casa
com a familia, mas, devido &s circunstincias da sociedade modemna e da vida urbana, a
educacio ¢ a assisténcia recebidas nos Parques Infantis eram a solugfo para o momento. Eram
ensinados ¢ praticados diariamente habitos de higiene; brincavam e faziam exercicios ao ar
livre; era estimulada a préatica da horticultura e jardinagem; havia alimentagfio, assisténcia
média e dentaria, tratamentos diversos e vacinacBes. Nas atividades artisticas, iinha-se a
colaboracdo das jardineiras, recreacionistas, professoras de Educagfo Fisica e das educadoras
musicais.

A todo o momento, nota-se a influéncia da Escola Nova que considera que os aspectos
biolégicos e psicologicos da formagfo humana estdo ligados & organizaciio da vida social.
Valorizam-se na infancia o crescimento e a satde corporal em locais adequados, com boa
alimentacéo e atendimento de pessoas especializadas. Juntamente com o equilibrio emocional
e 05 contatos e as relagdes humanas (LOURENCO FILHO, 1978, p. 19).

Muitas orientacdes se davam para que as atividades propostas atendessem aos interesses
da crianca, tanto aquelas de cunho moralizante quanto aquelas consideradas desafiadoras.

Uma das tarefas mais importantes do educador era escolher as atividades que
estimulariam o interesse lmaginativo e intelectual do educande, e propicid-las na medida do
possivel. Esperava-se que, se a crianga fivesse real interesse, os resultados seriam excelentfes ¢
poderia ser tirado maior proveito das atividades.

De acordo com Alvim (1955, pp. 54-537), a crianga desde que nasce tem todas as
possibilidades do adulto, mas de uma forma prépria e que pode variar de acordo com as
diferentes etapas e influéneias no meio que a cerca. Existem muitas maneiras de desenvolver a
habilidade motriz ¢ a estratégia utilizada para uma crianga pode ndo servir para outra, devido
as suas diferencas individuais. O educador deve respeita-las e deixar margem ampla a
personalidade e nio determinar a maneira de executar os exercicios, com o fim de observar a

crianca no sen modo natural ¢ poder orientd-la de forma mais eficiente.
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No artigo cifado acima, a crianga era entendida como um ser humano que pensava,
refletia, agia e que possuia caracteristicas proprias. Nesta perspectiva, respeitava-se a
corporeidade de cada crianca, construida em sua trajetdria de vida. Suas diferencas sociais, de
raca, de género, de hahilidade eic. nfio seriam consideradas deficiéneias, mas sim fatores a
serem observados ¢ analisados para posterior izz?ervem;ﬁo..

De acordo com Franco (1955, p. 75), a recreacfo ao ar livre € um meio para se atingir
varios objetivos, tais como: desenvolvimento da musculatura e dos drgos vitais favorecendo
0 crescimento das criangas; aprendizado das qualidades civicas reconhecendo os direitos das
outras criancgas, o significado da liberdade ¢ da cooperaciio; aperfeigoamento da boa conduta,
pois em periodo de muita pressdo e desemprego o ser humano tem necessidade de extravasar
a energia nervosa acumulada. Reconhece o valor da recreacio como prevencdo da satde
corporal ¢ mental e diz que o governo aplicaria methor sua verba em investimentos no setor
recreativo do que em ftratamentos médicos, Enfatiza que isto pode ser uma forma de
divulgacdo dos beneficios proporcionados pela cidade, ¢ ac se referir aos Parques Infantis
acrescenta que “sfo evidéncia tdo impressionante da granderza de uma cidade quanto as
chaminés de suas fabricas”™.

Todo més era publicado no Boletim Interno o “Calendario do Més”, especificando as
comemoractes de cada dia do més e apontandoe o tema a ser explorado por todos educadores
naguele més. Entretanto, Carvalho (1956, p. 9) afinma que ndo era obrigatério trabalhar todos
os ceniros de inferesse propostos, pois, considerando que a crianca estava inserida na
sociedade, outros centros de interesse poderiam surgir através da divulgacio dos melos de
comunicacdo. A aufora salienta ainda que, devide ao Parque Infantil ter caracteristicas
diferentes das caracteristicas das escolas de ensino regular, referindo-se a preocupagfo com o
tempo para se aplicar o programa elaborado para o ano, deveria seguir as orientagdes de
ensine da Escola Nova, que privilegia o interesse da crianca.

No artigo A infancia e a recreagfio”, Franco (1957, pp. 81-87) faz uma coletinea de
pensamentos dos pedagogos, psicologos, médicos e intelectuais a respeito do tema recreacfio
com relacio a infAncia: segundo Dr. Dante Costa, recreagdio “¢ uma arma conira atitudes anti-
sociais e uma for¢a capaz de impedir prejuizos de ordem espiritual e fisico lesivos & boa
evolugdo do ser infantil”. Claparede, ao se referir & recreacho, diz que nfo ha “nada mais sério
do gue uma crianga brincando”.

No mesmo artigo, citado anteriormente, de acordo com a Repartigio de Assisténcia a

Infincia:
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[...] a brincadeira ¢ o material de que ¢ feita a vida da crianca: nela, a crianga
emprega até o limite a energia que possui. A brincadeira da alento & sua
imaginacio, desenvolve as snas apiidbes tanto fisicas comeo intelechuais ¢
proporciona-the também a compreens@io, cordialidade e simpatia para com
outrem.

Segundo Laurence Bearsall Jacks, também no mesmo artigo:

[..] & arte de viver ¢ indivisivel. N8o ¢ uma arte composta pela soma de
recrear com a arte de trabalhar, ou a arte do corpo ¢ a arte do espirito, cu a
arte da recreacio e a arte da educagfo. Quando a vida ¢é dividida nestes ou
oufros compartimenios n#io pode tornar-se arfe. Torna-se arte quando o
trabalho e a recreaciio, ¢ corpo e o espirito, a educago ¢ a recreagfio sdo
governados por uma Unica visio da exceléncia e uma continua paixdo em
realiza-la.

De acordo com Franco (1957, pp. 81-87) Inez1l Penna Marinho, no Curso de
Fundamentos e Técnica de Recreagdo, diz o seguinte: “As necessidades sociais das criangas
estio traduzidas pelo impulso que as leva a procurar cutras criangas para seus bringuedos ou
jogos, impulso esse que precisa ser convenientemente explorado, de modo que os sentimentos

egoisticos cedam lugar aos altruisticos”; completa explicando que:

[...] no jogo a tarefa deverd ser realizada pelo grupo, do mesmo modo que,
mais tarde, na idade adulta, outras tarefas serfio levadas a efeito em situagio
correspondente. Cada crianca contribue [sic] com a parcela do seu esforgo
para a vitéria da causa comum, da mesma forma que, quando homens,
contribuirdo com seu trabalho para assegurar a vida do grupo.

Nos Parques Infantis, as criangas se expressavam através das diversas linguagens nas
atividades recreativas. A Educacgfio Fisica desenvolvida de forma recreativa atuava como
elemento fundamental para se atingir os objetivos desejades. As criangas pequenas se
beneficiavam pelos desenvolvimentos tisico, orglnico, social, cultural, emocional ¢
intelectual propiciados pela educagfio corporal. Ao mesmo tempo, como nos lembra Castellani
(1991, p. 94), essa atividade levava a crianca a cumprir o dever com o future do pais, pois
adestrava o fisico e disciplinava as atitudes, a fim de integra-las na sociedade de forma a
aumentar a produtividade tanto no trabaiho como também nas horas hivres.

A fim de englobar a diversidade de etnias que freqlientavam os Pargues Infantis e
pretendendo produzir uma identidade nacional para o Brasil, valorizava-se muito o folclore,
tanto o nacional como o de outros paises. Respeitava-se, entfio, a individualidade de cada
crianca, mas fambém se procurava influencia-la de forra a construir a cultura nacional.

Nos Parques Infantis conviviam criangas de 3 a 12 anos de idade. Nas atividades em
geral, as criancas eram agrupadas pela idade, sendo a primeira turma de 3 a 6 anos, a segunda
de 7 a9 anos e a terceira de 10 a 12 anos de idade. As turmas eram formadas por criancas de

ambos os sexos. Nas anadlises do Boletim Interno nfo se apresenta indicio de rigidez nesta
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divisiio, nem tampouco na indicagéo das atividades exclusivamente para uma faixa etaria ou
para um determinado sexo. As fotografias também sempre mosiram criancas de ambos 0s
sexos juntas nas diversas atividades. As vezes, na descrigio do exercicio, vinha recomendada
a furma a que se direcionava a atividade.

Ao mesmo tempo em que as atividades hidicas proporcionavam as criangas momentos
de integraglio entre elas e desenvolvimentio de habilidades motoras, elas eram também um
meio de se inculcar os valores morais, civicos e habitos higiénicos pregados pela elite da

sociedade.
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C@NSE@ER&@@%@S FINAILS

As consideragbes aqui apresentadas, certamente, nf#o esgotam a diversidade de
conhecimento e possibilidade de discussdes na tentativa de compreender como se pensava a
Educacdo IFisica para as criaﬁgaﬁ: de 3 a 6 anos de idade nos Parques Infantis de Séo Paulo, no
periodo de 1947 a 1957. Elas representam apenas uma parte das pesquisas e das idéias
desenvolvidas até o momento.

O Pargue Infantil, institucionalizado na década de 1930, emerge de uma politica
educacional municipal voltada para a crianca de 3 a 12 anos de idade das classes populares,
especificamente da classe operdria. As criangas de 3 a 6 anos de idade eram atendidas em
periodo integral ¢ aquelas que freqlientavam o ensino regular permaneciam no Pargue no
horario contrario ao de suas aulas.

Com o advento da H Guerra Mundial ¢ conseglientemente a sugpensfo das
importagdes, cresce a mdustrializagiio ¢ a urbanizacio na cidade de Sdo Pavlo. Aumenta a
énfase na educacfo e na industrializag@o, como mecanismos para promoverem as mudangas
necessarias que um pais necessitava para ser considerado desenvolvido, naguela época.
Grupos €inicos, 0s mais diversos, foram atraidos para a Capital em busca de trabalho e meihor
gualidade de vida.

Dessa forma, aumentam ainda mais as diversidades culturais e sociais da cidade. Uma
das estratégias utilizada pelo governo municipal, para harmonizar essa diversidade, foi o
mvestimento nos Parques Infantis.

Emtdo, em 1947 e 1948 foram construidos 15 Parques Infantis. O ceme da sua politica
educacional continuava a mesma desde a fimdagfo do primeiro Parque, isto €, educar e
assistir as criancas através da recreagfo. Bsse estudo identificou gue a politica adotada
transpde as opgdes de desenvolvimento da crianga, e define o perfil desejiado pelos
organizadores dessag instituigdes, que se casava com o discurse capitalista: harmonizar ag
diferencas em busca de uma melhor qualidade de vida e, também, tentar mostrar que era
possivel a mobilidade social através da educagio.

Na intencio de adequar as criangas ndo somente para a promogdo da forca de trabalho,
mas também para seus momentos livres, a Educacfio Fisica era parte essencial da educacio
integral, pois era wn instrumento necessario para alcangar corpos higiénicos, disciplinados,

educados e adaptados a sociedade.
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A educacdo para as criangas de 3 a 6 anos de idade era realizada através de jogos e
atividades Midicas que se mostravam motivadoras e conseqiientemente methores para inculcar
habitos julgados adequados.

No inicio do perfodo em estudo, nota-se que o Boletim Interno apontava alguns jogos
gque se desenvolviam através de atividades fisicas mec8nicas e de reproduciio que,
gradativamente, foram substituidos por atividades que davam énfase a possibilidade de jogos
mais livres em que a prépria crianca pudesse gerenciar seus movimentos. Assim, pode-se
inferir que a Educaclio Fisica pensada nos Parques Infantis apresentava uma correlagio com
as propostas de Educagfio Fisica da época, que procurava superar o conceito andtomo-
fisologico voltado para o exercicio mecinico, na busca de uma concepgdo bio-psico-social, a
qual a maioria dos autores da época (Marinho, Listello, enire outros) apresentava como sendo
a que melhor se adequava aquele momento histérico.

Apesar de algumas vezes estarem registrados no Boletim Interno os métodos da
Educacgdo Fisica, como por exemplo, o Método Desportivo Generalizado, as educadoras dos
Parques Infantis nfio eram obrigadas a seguir nenhum método especifico de Educagfio Fisica.
Competia a elas optarem pelas vérias possibilidades dentro de seu conhecimento tedrico e
pratico, escolhendo quais as estratégias adequadas ao desenvolvimento das atividades, desde
que valorizassem o interesse da crianga, permitindo a experimentagfio e a exploragiio propria
da idade.

Um ponto importante que influenciava a qualidade da prética educacional em
Educacdo Fisica seria o investimento na formacdo das educadoras em servigo, Pode-se
apontar que a orientacBo tedrica e pratica proposta no Boletim Interno da Divisdo de
Educaciio, Assisténcia e Recreio, baseada na confribuiclio das educaderas dos préprios
Parques e também dos estudiosos da época, constituia um dos fatores relevantes no
investimento da capacitagio dessas profissionats.

Embora nfio aparega explicitamente no Boletim Interno, nota-se a absor¢do do
discurso escolanovista de forma lenta e dificultosa, no concetto hio-psico-social da Educaciio
Fisica. Pela insisténcia nas orientacBes do Boletim, desde ¢ inicio até o dliimo ane de sua
publicagfio, para que a educadora levasse em consideraglio o interesse ¢ as possibilidades da
crianga no planejamento das atividades de Educagfio Fisica; e também, atraveés da andlise de
algumas fotoprafias, nas quais nota-se a presenca de movimentos prontos para as criangas
segnirem, pode-se inferir que apesar do investimente na formaglio, os educadores algumas

vezes retornavam A concepedo bioldgica, desrespeitando a especiticidade da crianga ou por

i



falta de conhecimento ou como forma de resisténela as determinagSes da Divisio de
Educagio, Assisténeia e Recreio.

A proposta de educagfio integral dos Parques Infantis tinha a intenglio de fugir da
dicotomia corpo e mente. Desse modo, a Educaclio Fisica se articulava muito bem, pois
abrangia a crianga como um ser fotal. As atividades fisicas realizadas diariamente buscavam a
autonomia da crianga com relagfo ao cuidade com seu corpo, de acordo com os hébitos
considerados adequados pela equipe organizadora do Parque Infantil. A crianga, participante
da producio da culfura corperal, aprendia as diversas fungles do corpo e também os
principios de higiene corporal e os cuidados com a satde.

No periodo analisado, percebe-se que a Educagfo Fisica, mais do que manter e
recuperar a sadde, tem o papel de adequar as atitudes das criangas para serem Uteis e
colaboradoras no grupo social ac qual pertenciam, em todos 0s momentos,

Assim, a educacio e a assisténcia estavam entrelagadas no Parque Infantii e como nos
lembra Kublmann Jr. (1998, p. 202), quando faz uma abordagem historica das politicas para a
educaco infantil, “... a educacdo, afinal, nfio € to inocente assim, nem ¢ a redentora da triste
realidade. E a assisténeia ndo ¢ a grande vild”.

A estrutura fisica dos Parques Infantis atendia ao preceito médico-higienista da época.
Possulam brinquedos de parque, amplos espagos arborizados e nfie tinham sala de aula
fechada. Muifos também eram equipados com tanque de areia, casa de bonecas ¢ piscina, 1856
propiciava a interagio entre as criangas e o desenvolvimento da Educagdo Fisica.

Pela andlise do Boletim Interno, entende-se que a EBducagfo Fisica propiciava
condicdes de vida saudavel as criancas de 3 a 6 anos de idade, nos diversos aspectos: fisico,
social, intelectual € emocional. Porém, podemos fambém inferir que ela dirigia o movimento
para que a crianga fosse Util e adequada 4 sociedade. Portanto, a Educagiio Fisica pensada nos
Parques Infantis, com seu carater emancipador e disciplinador, atendia ao projeto da
municipalidade gque pretendia moldar as criangas para atuarem em uma sociedade urbana e

industrial, muito exigente com relacio a sua linguagem corporal.
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ANEXO 1

DECRETO-LEI N° 430, DE 08 DE JULHO DE 1947’
Reorganiza «a estrutura administrativa da  Prefeitura, com o
desdobramento da Secretaria de Cultura e Higiene, criada pelo
Decreto-Lei n° 333, de 27 de dezembro de 1943, e dd ouiras
providéncias,
O Prefeito Municipal de S3o Paulo, usando da atribuic@io que lhe confere o art. 12, n° 1,
do Decreto-Lei Federal n® 1.202, de 08 de abril de 1939,
Decreta:
Art, 1° - A Secreiaria de Cultura e Higiene, criada pelo Decreto-lei n° 333, de 27 de
dezembro de 1945, fica desdobrada em 2 {duas) Secretarias, a saber:
a) Secretaria de Higiene;

b} Secrefaria de Educagio ¢ Cultura.

Art. 2° - Cada uma das Secretarias a que se referem as alineas do artigo anterior, serd
dirigida por um Secretario de confianga do Prefeito, cargo em comissfio, padriio “X”, e mais a
verba de representaglo prevista no art. 16 do Decreto-let n® 404/47.

Art, 3° - Competem aos Secretarios as atribuigles descriminadas pelo art. 3° do Decreto-
lei n°® 333, de 1945, pelo Decreto n® 784, de 9 de janeiro de 1949, e pelo Decreto-lei n® 346, de
13 de fevereiro de 1946.

§1° - Os Secretarios deverfio propor ao Prefeito no prazo de 60 (sessenta) dias, a contar
de sua posse, o regulamento geral das respectivas Secretarias, dispondo sobre a redistribui¢fio
e coordenagio dos servigos e atribuigBes a seu cargo, ne sentido de lhes imprimir & maior
racionalizagdo e eficécia.

§2° - Podera o Prefeito, mediante decreto e tendo em vista as conveniéncias do Servigo
Piblico, delegar aos Secretarios quaisquer atribuigdes que, pela sua natureza, nfio constifuem

competéncia privativa e inalienavel do Chefe do Executivo,

SECRETARIA DE EDUCACAO E CULTURA
Ari. 22 - Compete & Secretaria de Educagio e Cultura:

a} superintender e orientar a educagdio de criangas e adolescentes, até aos 21

' Decreto-Let n® 430 in Decretos, Decretos-Let ¢ Leis do Municipio de Sio Paulo do ano de 1947 -

Departamento de Cultura — Diviséio do Arquivo Historico, 1948, p. 233,
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(vinte e ym) anos;

b) difundir o ensino priméario, vocacional e profissional;
c) estimular a educagio fisica;

d) desenvolver o cultivo das arles em geral;

e) instituir e manter bibliotecas.

Art. 23 — A Secretaria de Educaco e Cultura ¢ constituida dos seguintes orglos:
a) Gabinete do Secretario;
b} Departamento de Cultura;

¢) Departamento de Educagio, Assisténcia e Recreio.

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO, ASSISTENCIA E RECREIO

Art. 34 — Ao Departamento de Bducaco, Assisténcia ¢ Recreio compete:

a) promover a educagdo social da inféncia e dos adolescentes, aperfeicoando-os fisica e

Intelectualimente;

b) desenvolver nas criangas ¢ nos adolescentes o espirito de cooperago e solidariedade

humana;

¢) assigti’ e recrear as criangas;

d) difundir o ensino primério, vocacional e profissional.

Art. 35 — Constitui-se o Departamento de Educagfio, Assisténcia e Recreio de : 1 (um)

diretor, 1 (um) Assistente Téenico, 1 (um) Auxiliar de Gabinete, Secgéo de Expediente,

da Divisfio do Ensino e das seguintes unidades:
1} — Consetho Téenico Consultive {pro-honore);
2} - Conselho Técnico Educacional;
3) — Conselho Técnico Assistencial;
4y — Servigo de Almoxarifado.

Art. 36 — A Divisio de Ensino compete orientar e colaborar na obra de auxilio do
Municipio na difusfo do ensino primério vocacional e profissional.

Prefeitura do Municipio de Sfo Paule, 8 de julho de 1947, 394. da fundacfio de Sio
Paulo. — O Prefeito, Christiano S. das Neves — Pelo Secretério de Negocios Internos e
Juridicos, Paulo Teixeira Nogueira, respondendo pelo expediente da Secretaria — O Secretario
das Finangas, Numa do Valle Gurgel.

Publicado na Diretoria do Departamento do Expediente e do Pessoal, da Secretaria de

Negocios Internos e Juridicos, em 8 de julho de 1947, - O Diretor, Paulo Teixeira Nogueira.



Conforme a Ligeira Apreciaciio Histérico-Evolutiva do conceito das InstituigOes
Educativo-Assistenciais mantidas pela Prefeitura Municipal de Sio Paulo {Relatdrio Anual da
Divisfo de FEducagfo, Assisténeia e Recreio, 1946 a 1948, p. 08), o Decreto-Lei n° 430. de 08
de julho de 1947 omitiu a tnica Divisdo que ja existia hd mais de 12 anos, a Divisio de
Educacfio, Assisténeia € Recreio, a qual era responsével pelos Parques Infantis. Dessa forma,

ela existia na prafica e nfo era apontada no Decreto Lei citado acima.



