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PSICOLOGLA T

A RECREACXO E O DESENVOLVIMENTO MOTOR, SENSORIAL, MENTAL,.
TMOCIONAL E  SOCIAL,
(continuacao)

DESENVOLVIMENTO SENSORIAL

En virtude das condigoes sspecificas em que vive a
crianga no perfodo pré-natal, suab reagoes sensoriais sao catracte
risticamente particulares: as sensa¢des técteis, por exsmplo, de
vem ser muito-difusas, em virtude das circunst@ncias em que ge en
contra o feto, As sensag¢oes auditivas sao dificultadas pelas con-
digoes do meioj a visao fetal nao existe; a olfacao, embora  se
ache-apta para funcionar, as condigoes do meio nao lhe permitem a
acaoc, O paladar, entretanto, tem mais probalidade de existir,

O nascimento acarreta uma transformagac subite e ra
dical nas condigoes de existéncia da crianga., 4s transformagoes
da vida sensorial nao sao menos violentas e considerdveis, A cri
anga, que experinentava até entao impressoes reduzidas e atenua-. |
das, & sUbitamente assaltada por milltiplas e intensas excitacgoes.
Contactos, ruidos, luminosidades a envolvem e-‘todogs os seus sentl
dos despertam ao contacto de impressoes novas, Mas, a transforma-
¢ao mais grave e profunda, que experimenta o organismo infantil,
consiste na passzagzem do "parasitismo" da vida fetal a um estado
de independ@ncia orgfnica e a uma situag¢ao de.autonomia funcional
gue acarretam novags e crescentes necessidades., A crianga precisa
atender por si as condigoes do meio: pela respiragao terd de reco
lher o oxigénlio do meio exterior; pela nutrigaoc deverd alimentar-
-ge, etc, | )
Quais seriam as caracteristicas das sensagoes exter
nas no recém-nascido? h

As sensagdes visuals sao puramente reflexas; as sen
sacoes auditivas ndo s3o precoces como as visuais; as sensagoes
gustativas se encontram dessenvolvidas desde os primeiros dias de
vida, e &sﬁ %eoprre da necessidade de alimentagao que absorve a
maior par%éﬁﬁae %Egﬁga nos primeiros meses, As sensacOes olfativas’
existem desde os primeiros dias, embora pouco intensas; as sensa-
9333 tdeteis gse manifegtem desde o nagcimento: as sensagEes té;
micas tambédm sao precocemente percebidas, Os 6rgaos sensoriais se |
encontram aptos para funcionar desde o instante do nescimentoy a-
perfeigoandc~se & medida gque a crianca cresce e se desenvolve, |

Durante o desempenho-do programa educativo-recreatl
vo do Parque Infantil, »nodemos nos valer de recursos propicios pa
ra educar os gentideos da crianga na diregao mais adertada e conve
niente, Agsim, pois, através da misica e do canto, educaremos o
ouvido; atravég do:desenho, do jégo das cartas coloridas, dos re
cortes, da pintura, ctec., educaremos a vista; através dos ensina-
mentos de arte culindria, o sentido do gdsto e olfato; através dos
jogos e excrcicios, o sentido do tacto e assim por diante, pois os
exemplos poderiam se degsdobrar se houvesse necessidade de tal,




DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL ~73~

O primeiro psicdlogo que estudou, cientlficamente, as rea-
gaes da criancsa recémnnasoiﬁa, foi Watson em 1917, A essas. rea-
~ ¢coes denominou~8% emogoes, e Watson as classificou em trés: o me
” do, a cblera e o amor, O medo, diz &le, é produzido pelo barulho
muito forte ou pela perda de equilf{brio e se caracteriza pelas
reagoes de suspensao da respiragto, emtremecimento, ocaretas, che
ros, etc, Na cblera o excitante consiste em reter os movimentos,
A criaenga esperneia, bate os bragos. O amor & provoeado pelo agra
do, calor e bem estar; constata~se pela extensao das maos, BEstu -
dos maig recentes nao confirmaram eptas experi8ncias de Watson,
Sherman contradisse os estudos anteriores de Watson e afir-
mou que nao podemos distinguir o comportamento de uma crimnga re-
cém-nascida, que tenha sido picada por uma agulha ou que tenha gl
do jogada sbbre uma almofada, do comportamento de uma que nao te-
nha sido slimentada ou que tenha os bragos retidos., As criangas
se mostravam perturbadas e zangadas conforme manifestavam pelos
gritos e movimentos, porém, 0 comportamento distinto e caracte~
ristico descrito por Watson, nao se verificava, Nada, na conduta
da. crianga, permitia diferenciar as emogdes.

. Outros pesquisadorcs chegaram As mesmas conclusoes de Sher-
man, Nos recém-nascidos as reagdoes aos exuitantes sao generaliza-
das, reagem e nao se aprcsentam sob formas eppecificas, As rea
gcoes do recém-nascido nao nos permitem conhecer o gque sentem, a
tnica coisa que podemos saber, é que, em certas circunsténcias, a
crianca manifesta certas reaqoea generalizadas que sugerem gque eg
t4 sofrendo, Outras situacoes deixamﬁna contente, desgscansada e fe'
liz, )

Com a idade a wrianca adguiri outros modos de ocomportamento
mals diferenciados. O prazer e a contrariedade, o agraddvel e. o
desagraddvel sao sentimentos mais vagos que a alegria e a dor.Deg
de og mprimeiros momentos da vida a crianga manifesta as impressoes
de-desagrado por meio de gritos, movimentos do corpo, rubor da fa
ce, Com o decorrer do tempo, as reagoes de prazer ¢ de dor  vao
evoluindo e diferenciando-se em miltiplos ¢ variades estados emo-
clonais, O desejo aparece relacionado com as necessidades nutriti
vap; o medo & uma emﬂgao mais complexa do que ¢ prazer a & dor,im -
plicando uma partlclpagao.mals intima na vida do ambiente, A dor
moral e o pranto sao-mais tardiag e acompanham os primeiros desa-
pontamentos da crianpa, A alegria é um sentimento de prazer que se
manifesta, desde o 3¢ més, por gritos; a simpatia e a antipatia s’
ta0 no comego sob a dependdnecia do hédbito, -

0 recém-nascido acostuma-se a ver as pessoas que déle se

ocupam e se assusta com os tostos estranhos e se Irrita com a mu-
danga de hédbites, Isses sentimentos s20 em geral superficiais e
muito mutdveis, Parece provdvel gue a maior parte das aprendiza -
gens da crianga seja do tipo das respostas condicionadas., E muito -
dificil estabelecer respostas condicionadas na crianga, quando a
resposta ao excitante natural nao se acompanha de prazer ou desa-—
grado, Quando o excitante traz forbe emogao, como o medo, a dor,
a alegria, etc,, fdcil se torna uma reagao condicionada. O grande
problema da educacno con51ste em saber como guprimir emnqoes inde
gsejaveis e despertar as emogoes valiosas, através da recreagao a-
dequada em seus-vArios agpectos (jogos e&ucatlvos, o canto, as drg
matizagdes, etec,) e que provoquem emogoes de bem estar, alegria e
felicidade para a c¢rianca,

-



DESENVOLVIMENTO S0CIAL T4

Fm geral os primeiros contactos que a crianga estabelcce &
com os pals, portanto, entre ela e um adulto, S6 depois de um ano
é que notamos relagoes socials entre duas criangas, porque a crian
¢a J& tom certa independéneia, Com o desenvolvimento e aguisicao
da linguagem, a crianga adquire dominio mals amplo sbbre o mundo
exterior, pois & a linguagem um poderoso instrumento de socializa-
¢cao, S6 pela idade de dois ancs, a crianga vai integrar grupos de
tr8s, mas nessges grupos o contacto se estabelece entre duas crian-
caw, A medida que a crianga se desenvolve vai aumentando a capaci-
dade de formar grupos, entretanto, €sites grupos nao aumentan indo-
finidamente; os grupos serao de duas, trés,.ou gquatro criangas.

Quando a crianca entra para o Parque, sente-se perdida ng
meio de un grupo que conta ccm muitas criangas, umas mais navas, -
outras mais velhas, até que a integrem em um grupo da MEsHA 4AAG S0
Pars poder estar & vontade e ser feliz precisa ser aceita polodGmm
parts dagusle melo. Precisa partilhar dos inter8sscs gerais, ter
companheiros para dominar e submeter, Haverd criangas de tempera-~
mento meis arrojado, outras com mais confianga em.siggréprlas, G U
tras t{midas, outras sempre prontasg a colaberar, Concorre nulto;pa
ra o bom ajustamento da cr:wnﬁa? o soentlir-sec segura ¢ prestigiada
por um grupo de iguals a apoid~la, "

No processo educative, ¢ individuo e o meio social deven
ger, portanto, dois fatores harrfnicos ¢ ajustados, O meio social
ou o meio que os nossos Parques ofereccm, se bom compreendides, de
vem fornecer as condigoes pelas quais o individuo liberte e renlie
ze a sua prépria personalidade., O meilo ¢, sem ddvida o que vai pog
gibilitar o educagao.da criance, O meio social vai dax conteﬁdo %)
experidneia infantil, |

Dai a grande importfncia do Parque ¢ dos recursos de que «is
poe, paru 0 desenvolv1mento do asgpecto sdcial da wvida da criamgo,
Ele venm completar a agao da familia ¢ da escola ¢ & muite importon
te num pals, como o nossc, em que a escola retém t20 pouco tompe =
crianga, Através de suas miliiplas finalidades e 0s recurgos COLL
que conta, para proporcleonar uma recreagac adegeada ¢ sadia d eri-
an¢ga, © Phrque pode deSﬂn?ulv#ﬁ, da mancirs mais eficiente, & g0
cializacao dr crianga, pelo j3go, pelos “robalhos en congunto; polal®
lo canto, peclas representagcazs de pegas ¢ atividades em geral, =
através dessas, atividades, pezfe¢tanontc bem entrosadas e dcgeon--
volvidas, o Parque Infantil terd as maiorcs ¢ melhoreg oportunida~
des, para agir cm favor da educzzas intezral da crianga, tornando--
ag lguais dentro de suas dLSﬂmﬂlhangaﬁ, ¢ atcondendo ao conjunto do
degenvolvimento de sua individn=lidade; nanifesgtada * pelo seu auze
of{y motor, senscrial, mental, ecucciomal ¢ goeciel, pois que, na roa
lidade, tgdos 8les se “unitiogyan, sc.rcelaciomom e se completan, para
formar o personnlide?. do ceducande,

T Corgueira Alvim .
Dirctorn do P.l. DnFeuro I
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RECREACZXO ~75-
CONTRTRUIGAO DA RECREACXO PARA QUTRAS FORCAS DA COIMIDA_]}E

3
o

~ Embora a rccreagao scja uma fase distinta da atlvi-
dade humana, caracterizada por um espirito ou atitude particular,
que traz satisfacao direta aos sercs humanos, nao funciona GIl
compartimento estanque, estande estrcitanente relacionada ¢ inte-
grada con outras fases de vida, O valor da recrecagao para o indi-
viduo ¢ para a comunidade & devido on partec & contribuigao gque cela
d4d a oulras forgas e inter@sses capitals da humanidade, O fato de
que a recrcagao oferece beneficio dircto ao individuo ¢ ao mesmo
tempo scrve a outros propdsitos construtivos esclarece porque COe
da vez nals ge torna fator essencial da vida moderma,

Muitas solicitagoes +8m sido feitas & reercagao cono
meio de¢ reduzir a delinguéncia e o crime, de construir satde, -de
desenvolver o carater e favorecer outros resultados deﬂojéveis.

A pessoa gue tem uma vida rica cm recreacac tom maiar
probabilidnde de ser gadia, equilibrada, ajustada. gocialiicnte do
que outro desprovida de oportunidades recreativag, Deve cniretanto
ser accntucdo que a recreagao nao & primdriamente um meio .  para
atingir-sc objetivos tais como saide, boo conduta ou morel, 0 va-
lor da recrea¢ac reside em seu poder dc enriquecer as vidag dos in
dividuos,

1) - Recreagao e Salide —~ O fato de que a participacgao
em fOrgas sadias de recreagao contrihui para o bem estar fisico do
individuo é largamente reconhecido, Autorddades médicas atestam
que a atividade dos grandes misculos cstinula o cresecimento ¢ 8
absolutamcente essgencial pare a crianca cn desenvolvimento ¢ que os
jogos e egportes atléticos contribuem para o desenvolviumcnto a-
propriado de 4rgaos vitais. Certas formas de recreagdo causam au-
mento d¢ circulagao, aceleram a atividado respiratéria,,ﬁelhoram a
eliminagao ¢ estimulam a digestao, A recereagao vigorosa, ao ar 11
vre, con utlllzagaa dos migculos fundancntais & considerada conmo
nmeio dc desenvolver e manter os drgaos sauddveis, Certaes formas de
rocreac¢ac contribuem para a establlidade emocional, favorecondo re
pouso ¢ relaxamento; outras dao tonus ao corpo medianto aaudével
estinulacao dos centros nervosos, -

O valor do bringuedo ¢ j8go para a sadde das ceriangas
foi cexpressado prr Herbert Jennings comno scgue:

"A crian¢a aprende mals ¢ desenvolve-ge nclhor atra-~
vég do jBgo do que en gualquer outra forme de atividade.- Oportunl-
dade para rccreacao variada, em condigdes sauddveis, ao ar livre,é
genr duvida a principal necessidade das criangas., O estudo compara-
tivo do decscnvolvimento fisico ¢ mental das eriangas qué tiveran
oportunidadc para tals Jjogos mostra sua grande superioridande gbbre
as cricngas ds quais foram negados cscas oportunidades”,

A irroutfneia da reereagno para o sadde nfho significa
que a roecicntas § sdbmente uma parte da salide ou deva ser’ “congidera
da como uma fase da educagao da saude.

O valor da recreagao como mcio:de desenvolvincnto fi-
gico sadi,; nao ¢ limitado & crianga e jovem, mas aplica--se tanbdém
ao adulto, Muitos médicos prescreven formas de recreagao o seus pa
cicntes, mas o eficdcia do trat%mento dependerd grandenentc do
grau cn quc o espirito de recreagao prevalece no individuo quando
participa do atividade. A partida de golf jogada para cumprimento
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e ordem médica terd.menor valor sc for considerada como obriga-

BB h0 no cnvdés de i8go, A importéncic dc sc conetruir intorésses-re

creativos gue ge manterao na vida adulta foi acentuada pelo Dr.
Charlcs Loonis Dana do Corpo Médico dc Cornell quec disse:

"Quando ag criancaes aprenden o valor ¢ os meios da re-~
creagfio cotdo.adquirindo uma politica do seguranga contra desor-
dens ncrvosag," |

2) - Recreacao e Sadde Mental _

Pregentenente nos hospitais dos Estados Unidos dc acdr-
do con catatistiocas fidedignas, hd nois doentes.-mentals do que
doentes de t8das as outras moléstisa.combinadas, 0 rdpido cresci-
mento do nimero dec doentes mentais & alarnante, E portanto signi-
ficativo que o Coronel Bullis do Cormnittee for Mental Hygicne,dis
cutindo os fatores comuniais.favord veia % eoriancdo de um ambicnte
mentalmente sadio, afirmansse: "Entro Gsses fatores destachmpse,pe
1n sun importfncia, os que promoven o desenvolvimento 4o roGCTreng
¢ servom as nocessidades de lazer dc mogso povo, contribulndo pa-
re a prescrvacgo de sua salde fisicav,

0 vanlor preventivo da recrcagfo do.ponto de viagta da
gadide mental foi indicndo como segue pelo Dr, Ruggles, presldente

- do Conité Exccutivo de Higiene Mental,

"A pecreagao & un importontorelemento em nossos esforges
parn preveng¢ao e¢ cura da doenga mentnl, Para o homem normal,-a re
ereagno tonde a sustentar uma visao scuddvel e feliz da vida,Jogos,
egportcs, nisica, dangas folcléripas e outras atividades socinis
promovon libertagao de energia fisica e mental,

O sucesso na reereacgao dd também ao individuo tmn scnsa~
gao de poder ¢ de realizagao e agsim auxilia a evitar o complexo
de inferioridade que pode oprini-lo.através da vida, levando-o nes
o & aérios desajustamentos mentals, Além disso a febricitante ran
880 nervoso da cxisténcia na cidade;moderna é libertada pelo recur
g0 regular da reoreagac ao ar livre, on egtreifo contacto com a in
flulnein cnlmente da natureza', |

Além de contribuir para a manutengao da salde mentol, a
recreacao ¢ usada para a reabilitacao mental do individue, Pessoas
com decsordens mentais reagem rapidancnte ao estimulo do j8go.A M-
slea, om particular, ¢ lembrada no Velho Testamento como wn calman
te para os cspiritos perturbados, terr sido utilizada, com notdvel
sucesso, como agente terapfutico em instituigdes para doéntes men-
tais. A artezania e og "hobbies" cstoo da mesma maneira provando
geu volor o os csportes ¢ ‘mxercfcios atléticos provaran’ sCr um
fator de ofctivo equilibrio. *

3) - Recreagao e desenvolyinento do Cardter,

Ag atividades recreativas, comno mulitas outras formas de
agEo_individual ou soclal, poden scr noreisg ou inorais, Aprescntan
asg ncesnag oportunidades para a verdade ou mentira, honestidnde ou
desonestidande, amabilidade ou crueldade ¢ t8das as outras virtudes
ou vicios da vida, Formes vigorosas de-rccreagao gsob condigoes nor
mois tendem, entretanto, a ser uma fOrga moral e sob diregao sdbia
podem tornar-ge em poderosa fdrga, A rccrcagao nio sdmente desen-—
volve gqualidades individuais, masg influénela fortemcnte ¢ crcsci-
mento dos atitudes sociais que afetam o individuo como um nembro
do grupo, Nao recreagae hi repetidas oportunidades para a oxpressao
dos ideais do esporte, "O resppito pclas regras, jégo honesto,corg
gem, habllidade para subordinar og intcrésses egoistas ao bem cg-
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Wy gor do grupo, copacidade para jdgo de cquipe, cxperifacia en li-

Yl deranca sdo valores que a recreagao pode desenvolver”,

As qualidades civicas - envolvidas na atitude do in
dividuo para com a sociedade- organizada - sao tantdm desenvolvi-
das, Muitas fornas de recreagao, especialnentc 0s esportes,as dra
notizagdes, e a nmimica, requerem cooperagao social, lealdade &
consciénecia grupal, Através déles, criangas o adultos podem aproen
der a reconhccer 0 direito dos outros e descobrir o significado
de liberdade através de agao cooperativa, "Recrecagao é uma fdrga
do consequéncia tremenda para o cardter pessoal ¢ a cultura nacio
nal" diz um lfder bastante conhecido, O desenvolvimento do cari-
ter nao é um objetivo especifico procurado peclas pessoas que de-
genvolven atividades recreativas, mas wn produto natural de tal
participagao, , )

4) - Recreagao ¢ Prevengao do Crime,

Dosde que a recreacfo ajuda a formar o cardter, &
bbviamente um agente potente na prevengao do crime e delinquéncia,
Nao causa adniragao, portanto, gque as agénciws dirctamente liga-
das a 8sse probloma vejam na recreagao um alfvio efetivo. Tendo
og Jovens un forte atrativeo para as atividados rccrcativas, a de-
linquéneia e o orine t8m menor possibilidado do florecer nag coru -
nidades onde as facilidades reoreativas siao abundantes e atraentcs,
Enquanto as criangas ¢ Jovens estao entregucs a atividades recrea
tivas nos "playgmands", nao poden so mesmo teupo ostar invadindo
casas, roubando bancos ou perpstrando outros crimes, Sendo auxilia
dos peloa Educadorcs dos "Plagygrounds" a doscnvolver inter@sses sa
dios e, obtendo facilidadeo para realizd-los, as probalidades dc @
tornarem criminososg fican rcduzidas, O menino quec participa - do
"toan" de bolg 80 cesto ou que lidera no clube de acoromodelisno,
¢ a menina, quc descmpenha papeis nas pagas teatrais ou que é 1li-
dor no grupo quo ostuda a naturecza, cestao cncontrando satisfagocs
para os desojos naturaeis de consideragao, sucesso e realizagao ¢
ndo-necessitan procurar tais satisfagocs cn ntividades anti- 3001-
ais,

Multos atos delinquentes ¢ criminosos sao cometidos
durante o lazer o grande percentagem déles para obtengao de meios
paras 0 gdzo do lazer, Muitos crimes sao porpetrados pelo desejo de
COmprar prazores nuito menos satisfatdérios do que outras formas de
recreacao quo podian ser oferccidas pela conmunidade a baixo custoe.
Muitos estudos t8n provado que a maioria das criancas trazida  ao
gervigo soclal de ncnoresm ressentia-se da falta do diregao nas ﬂti
vidades das horas de¢ lazer, -

5) -~ Recreacao e Sqlidariedade Comunial,

Muitas f8r¢as na vida moderna tcndem a scparar o po-
vo ocn grupos digtintos e &s vezes hostis, bascado on geu status ¢
condmico, posicao gsecial, raga, credo, nacionalidade, educagao ow
patrimdnio cultural, O resultada natural desta situag¢ao § uma cres
cente suspceitba, dosconflanga e desavenga entre os _honees, falta de
camaradagem.e de unidade de interé&sses, A recrcacgao oferece um can
pnfgﬂﬁ% as dlferengas podem gser esquecidas na alegria da partlclpa
¢ao ou realizacgao,A! recreacaoc & esscncialnente denocrética,interos
se e habilidade on csportes, dramag ou artcs podem ser participa-
dos _por todos os grupos ¢ c¢classes, 0 jovem quc sc sobressal em na-
tagao ou bola ao cesto & reconhecido por todos os companheiros dés
ses esportes o a nopa gue pode repregentar ou pintar cendrios é.
considerada pclos grupos dramdticos, independente de sua posicao s
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ial. Exemplo exceclente da extenszo em que as atividades recrea-

Wt ivas reunem pessoas dos mais variades caminhes da vida é a or

uestra municipal dc unma cﬁdaﬂe. a gqual renne 35 VO»&QEuS ou pro
fissoes diversas, incluindo: ban QJe*ro, cletricista, mec8nico, mﬁ'
dlCO, cabelero*ro, industrial, operadcy, ctec, Em clubes de oxmlﬂ”
ragao de arrcdorcs caminham juntos através collnas, lorestas, o
campos: ¢ professor de colegin, o trabalhador de fdbrica, a ;cvﬁm
balconista, o auxiliar de escritéric, |
| Cducaderes dos centros de rccrecagao frequentemente
referem-se a rivalidades gue deaaporecem ou que sao transformolas
em competigocs entusiastas atravéaz dos efeitos de esp0ﬂtas s Jo-
gos organizados, Demonsiiragoes de artezania, ogportes, nagicas @
dangas de outros paiseg, aprescantadas por grupos nacicnais nuito’
t&m contribuido para gannar ¢ respeito veios estrangeiros. Nao hé
talvez meios mais cfetivos pora levar os individuos a uma CUMDL T
ensao anigdvel do que & parazulwagao conjunts cm atividades re

| I |

1 C .

creativas, as quais sfo dcvotadcs, Téda forca que auxilia a  for
nar tal comproonsao contrivul pera & solidaricdade conmunal do guc
estamos tao grandencnte necessitzdos hoic, )
6) -~ Recreagae ¢ Morasl,
Durantec a grande guerra o valory da ree*ﬁﬁyﬁo OO

meio de sustontar g moral foi convictamente demonstrado, Em perio
dos de inscguranga, chranagrg.rnﬂnmnrﬂgoﬁ 0 homem tem meis ofs’
que nunecsg Lol veiAdadn gg“ﬁhfiu:eﬁféatiqfagao ¢ um scnao de Yol
za¢a0, O horen nccessita de meios para exfravasay a energla nerve
sa acumulada, Ao prover-lhe meios para recrcagio, a comunidade eg
t4 oferccendo-lhc uma vdivula de seguranga quec inpede seu osgoba-
mento mental ¢ cmocilonal, ' |

7)) - Recreaggo e economia

Un dos mais fortes argumentos é que o investimento de
capital para a rccreagao paoga dividendos de clto valor, Quando se
congsidera a quantia gasta anvelImante para cuidar de um g deline
quente comparativanente ac gasto inesignificante por crianga, nuxm
"playground", que impede as criangas tornarcm-sc dekinauentesn, io
na~ge clara a cconnmia que represcnta a LnStﬂlacﬂh C maﬂw*%af;a s¥e
"playground", Se ae autcridades médicas afiraon que a saude Tisicol
¢ mental depende de atividades rocreativas sadias, melhor gsers Gl
pender dinheiro com reercag2o 4o gue com o trotomento de corncs ©
mentes avariados cit virtude da falta de oportunidades z2dsgueadas pa
ra ¢ uso rcecercativo das horas de lager, ‘

Os lfdecres dn ¢nﬁﬁ siria avalian o custo financoiro é&c
tempo de trabalno pcerdido poloes trabalhadores que, per faits deo o

tividades recrcativas aco er livyae, perderan o equllibrlo NeIVOgs O
0 tonus nuscular, Isto foi ux fator na detcrsainagne da er 3CoLne Ge
local, para a *ns*&]agua de novas industriams Cs presidentes  dan
companhias dao prefoerdreia, s aidﬁdes'@uo coldanm dag horas Co la

zer de scus habitantes,

Osestadigtas e clAmaras de cundrcio reconhecem gue um
dos melhercs nclos de tornar uwns ccorumidade atrativa parg residén-
cia de adventfcios & Ffazer orovaganda ds sous pﬁtqucsf”vluygﬁ”“ds”
praias, contros de rocreacic, oscolas e biblictocas. As drecs para
esportes e jogos usados inuinterruptanentce por criangas, JOVﬁTS .
adultos "sao evidéncia tic 1m@reﬁsiemantc da groandeza e ume o
quanto as chamindés de sunys {ibricagt,

Tradrigan Ao ANGRLICA FRAWCO . Chofo de Scocéo |
Tienien-Educacional
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SUGLRSTOLS PARA O DIA DAS MAES

nadrinho com moldura de renda

- g .yl - Ve ol o E—

L

MATERIAL: - Vidro redondo com 10 cms,, de di&metro,

- 1 metro de renda branca, de passar rita, de 3 cms,
nals OU MENOS, _

~ 1 nmetro de fita.rosa ou azul, cores claras, de 1/2
cmg, de largura, |

- 1 gravurm de preferéncia cartao postal, de colorido
suave, com figura de crianca ou de "Mae",

-~ 1 circulo de papelaoc, do mesmo tamsnho do vidfo.

~ 1 circulo de cartolina acabamento.

Q000000000000 C0O0000

MODO DE FAZER: Passa-se um alinhavo, bem miudo; na parte interna
| da renda,com linha n® 24, dupla, e deixa-se as
pontas soltas. Recoria-se os cirgulos de papelao
e a gravura, fazendo-se 2 furos no 12 papelao, e
coloca-se uns 15 cms. de fita que servira para pen
durar na parege,Passa~se a Ifita na renda,Prende-se
entao a renda no papelao, que ja deve estar com &
gravura, procurande diasftribuir por igual a rends,
franzindo-a em volta do circulo, Depois de bem pre
sa & renda,- alarga-se o franzido do meio e coloca-
~5€ 0 vidro. Aperta-se as linhas.-do centro unindo
ags extremidades com pequenos nés, Aperta~se, tam-
bér, a fita e dd-se um lage sbbre a uniao da renda
e og pequenocs nés de linha, A cartolina do arrena-
te Iinal também deve possuir 2 pequenos. furos,parsa
a passagemn da fita, que gervird de alga, Esta car-
tolina deve ser colada na anterior, cobrindo o>
pontos que prenderam a renda a cartolina,

Colaboracac da Educadora do P.I. Prince-
za lzabel, ,
Marilda Therezinha Vieira Pierotti,
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HINO AS MIES

Mﬁsica de E, Vautier
Letra de N, Bisp

S= =SS SESi S S5 —=ie

MEe querida, mEe querlda, Deus te salve neste di-a, - Veilo malo,

L
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iy
mes das flores, - Mea das maes, mes de Mn~ria.
T

Ll

| F 4
Mae querida, mae querida
Deus te salve neste dia.
Chegou Maioc, més das flores, "
Més das maes, m8s de Maris +8
I1
No umeu lar hd uma santa
Que me guarda e que me guia
E por ela eu sempre- rogo | b
A doce Virgem Maria! L8
11T
] E a minha mae querida

Meu tesouro e grande bvem!
Venerada sejas, santa, | bis
Para todo o gempre: amen!

Q000000000000 0000000

Como és boa mamfezinha, Aqui estd meu coracio
como te quero bem, e todo meu bem querer
MINHA MAE

1l-Por minha bo-a lae e pe~lo seu a--mor, i-mensqQe semri-val eu louvo—tQ§SB-
2-Pols e~1la me criou ds vidgﬂs despontsar,eons psdo bomJe-sus me fez encaml-

-n.hc}r}.ﬁ grandeo bem que nnalmn tem quem podanlquem chamar de mae |
-nhar

Autores desconhecidog

Contribuicaoc de Educadora Musical
do Parque Infuantil Ibirapuera
Dezemia Diniz
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Tetra e Masice de
Nonzlrea Cezar de MeloO

A

Juntos cante-mos a nossa can-g¢sol Nosses mae zl-nhes con-tentes es-tao!

esbtrela que m~legra os meus dlas, minhs mse-zinha do meu CO=ra=-=-g¢ao]

B * 4 & * ¢ ¥ v s s FHy s 3 B PsFE s ES

CANCAO PRA NINAR MAMAE

[ gl AL e R

Fu vou trocar est& letra porgue
Toje sou eu a cantar pra voct
Quando pequeno mama® ma ninava
Com essa cantiga mamae me embalava
Mas nesse dia que € todo seu ;
Quem val ambalar mamaezinha sou eu,
Faga de conta, mamae, que vocd |
E que & pequenina e obedece ao que eudigc,
Eu vou ninando e embalando mamae
Fazendo o gque ela fazia comigo:
"Bao-ba-la~lao", senhor capitac, -
"Espada na cinta,ginete na maon,

Cangao adaptada por Miguel Gustavo
Transcrita da revista "A Cigarra"
‘de junho de 1954,

B8 5 & 8 85 3 5 0 8 8 oA s b8 WP AL BN D



M I NHA M & K =32~
Adelia S,Calil

Gloria a teu nome, mae que tanto quero,
E que eu regpelto com profundo ardor,
Tudo que sou, tudo que ainda espero
Ser - a ti devo, sem nenhum favor,

Na vida em que feliz me con81dero,
Im gualquer tempo, seja onde for,
Serds o guia, o vulto quec venero,
Que amo tanto, minha mae de amor,

Bendigo-te por tudo que fizeste:
Pelo carinho, pelo doce enlevo,
Pela amogao gom gque teu nome egcrevo,

Bendigo-te ainda;mﬁe,'tu que foste
E és candura e bondade,alma e belecza,
O minha Unica e imortal riguezal

L

Para mamae que faz anos, -
¥iz um lindo trabalhinho!
Os pontos ficaram grandes
Mas,.,, ficou tao bonitinho

LI
Aprendi a enfiar a agulha,
Na linha, a fzer né;
A coser com dedalzinhoy
Num instante como vové,

I11 y
Nao fiz um rico presente,
Um mimo, 'uma perfeigao,
Mas s trabalharam
Og dedcs de minha mao,

IV

Por isco mamae aue .gosta
Tant¢, tante do meu geito
Dirég: "Que pontos miudos™,

gy

E gque <rabalho bem feito,

Poegia enviadsa por Odetve Birkholz Ferreira

Educadora Muc 1cal

3305888855 58888888888555258
385585586858



QUENCIA MEDIA DIARIA NOS QUES, RECANTOS INFANTIS
| E RECREIO VILLA MAZETI -~ MES DE FEVEREIRO DE 1.955
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FREQUENCIA MEDIA DIMARIA DAS UKIDADES.
DURANTE O MPES DE

UBNCTIA MEDIA DTARTA NOS

CENTROS DE E

E DE EDUC&GAO FAMILIAR

FEVEREIRO DE 1.

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
]

CES
1

CEF
8 7

CEF
5

CEF

FEVIREIRO DI

955

r, .
lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

TR VEZES POR
o SEMANA

CES

CES

CES CES

C:

”, 2 7 6 8
EDUCATTIVO~ASSISTENCIAIS
2 1,955, CLASSIFICADAS EM- ORDEM

DECRESCENTE, (A frequencia média didria dos Parques e Recantos In-
fantig corregsponde 4 soma dos educandos gque frequentam os dois
periodos, )

Pole
Pels
Poel,
P,1,
PeI,
Pel,
PeI,
Pels
P.T,
PaeT,
Pels
Psls
P.T,
Pel,
Pels
Pels
Pely
Pel,
Pel,
Pels
Pels
Fols
Poels
Pele
P.1,
Pel,
Pel,
P,TI,
P.I,
P,oIs
PsI,
P.1l,

PARQUES TNFANTIS.
Princesa Isabel...s:6453
Alto de Vilag lilaria... 385
Padrc Anchietascsesss 373
DsAnita COStaiilili&a328
Dl lcﬁro IIilhilitail327
S§O*Raf381...iiiiiili304
DaN- Ippélitonaibﬁiiﬁzga
Santa Teresinhas..:.s281
Casa Verdesssiesrsss6274
LB P8ssesvrosssssss04ss264
Barra Fuﬂdaiﬁn-iiﬁit1249
Borba GatO..-.-iiiiiﬁ235
Vila Clementino.sseee 23l
CDHSOlaQEOﬁiitiiiiii#23O
S0 Miguel..vossosdcs?25
Angelo Martino.sssss e 224

catllmbiﬁl-rtiuiilliiing
Pres. E, Dutracesses « 197

D, Pedro I.ani&hﬁi¢§&197
Regente F@iﬂéiiitatai196
BTOOkliHaaiissiiniaaalgﬁ
088SC0esssascseissssselB9
Cidade Liderii&¢¢é¢a5184
Itaim4¢-§-iiiiiiiii&¢l?5
Ibirapuerassesocsessalbl
Penhaceoeeosesensrss el
santos Dumontessesssslb0
José Robertossscoosesld?
Bom RetirOseseesssseal28
D.L;Mﬂ de Barros ;aaa@lEO
Vilsg M&rﬁaaiiuatﬁaaat+¢8
Be CalixtOesaccoenssoa

RECANTOS INFANTIS

R,1L, Jardim da LuZilliiiiltiilgg
R;I‘ Buenos AiTES-;---rtiinaalgo
R,I, Praca da RepublieBiicesss —
Recreio Vila Mazzei.ieesesosssl08

rrrrrr

. CENTROS DE EDUCACAOC. PAMILIAR
‘ CiEnFi Borba G*a‘bﬂ.nun“““50
CisE,F: Barrs Fmda#ilillin-liq-B
C.,E.F Tatuapé..-.--....-;.-¢4o
.. CENTROS-DI EDUCAGRO. SOCTAL
CaE. S, PV, N, IppélitobiibiiiTT
CoEaSe Do Pedro Ilwescesosasebb
C.E, 3. Lapa----r-iiiiiiiiriilEﬂ-
CelBaBe Do Pedr0 T,.veevoessses 0
CENTROS DE EDUCACLIO SOCIAL

QUE FUNCIONAM APENAS TRES .

VEZES P02 . SEMANA, .

Celiy S Tatuapé.an-;-.;aa-¢a¢a75
CoEoSe Catumbiseeeooecessesseadd

NOTA; Continuam rechadas ag se -
gu1ntes Unldades,

;I B, Calixto e R.I., Praca da
Repubiica

T
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Movinmento do még de margo de 1.955

PP RS Ve R et e b A F AP a A P VAR

o MATERIAL DIDATICO
EMPRESTIMO:

SECC KO TECNICOuEEUCAOIONAL

DIDATICO

U BT B MATﬂiIAL

FRMT TR T S WO S

-f;-fi-ip---l'.ﬂ'l'ﬂ'ﬂil .

!

- RN EEEE R R EEEE N
- Revigltas lnﬁﬂﬂﬁiﬂ T Y T  E E R 3
-~ Revistas diversas sseessesasrssssrses 12
- Trabalhos manuais soeesssesisssssesss LO
- Dramatizagges diversas seessss s s s esa 3
~ Poecglag diversSas ocsssessosnuvssa b és b 4 :
--Histéria infanﬁil T EEEEEEEEEEEEREEEYY; 1 %
- Convites diversos sesscrsvrsssssssns 6 E
- Centrogs de interésse YRR R R RN 3 i
-~ Colctlneas educativas boa b babbo bbb O b 9 E
-~ Folhetogs educativos sevevesevsrnsanss 3 3
. - Ficha técnica de trabalhos manuwais-.. 1 §
DOACAO: ~ Fisurinhas educativas sossessssesssss 13 ;
— C&TtEES de alinhavoSessesssssssetsess 10 E
- Trabalhos de QYTIAY s s b o e v ovossesos v bbb 4 %
- Hevisgtas Aiversas ceoevissssosssssssslOlL %
- Publicagges Adiversas ssssssssrsssssasasallO E
- Péginas didéticas TR EREEREE R Y 14 E
~ FOliictos diVers08 sessseosssonrsvisbss 2 E
- Yoegia SO G0 % - s e o ki s b b O bor babEoeboras 1 g
~ Jogos educativos s iesenranerstiasss203 :
RECEBIMENTO:- Albungs ALlVeTrSOS esssessacioisssntssvs 12 E
ot Jogos tranquilos auii-aiiﬂiiiiillliil200 %
- RRevictas diversas ....: .....a.;;.n;lo40 é
~ Coleténeas educativas dedevseia b boed 9 é
- Publicagges AiversaSessssesossosseass$99 ;
- Fliguras diversas secoseovecvsovasssss 2 %
w Caderno de aritmétioa $ 6420 866 bbb 660 1 ;
- Phoinas A1d8t1CaS secssesssesissncses 26
- Folhetos-ilusﬁrados-a-nn-..;..i..-;.- 16 g
—fMﬁsica 888600 vdBo0sac ab b ebbobbborbS 1 ;
~ pSuplementos de Jornais sesrss st ervssd273 f
e Palestra eduﬂativaggnuriilliiiiliiii& 1 |
- Sugcstao para a PASCOA seessssssssses L :
~ Centro de INter8sse svceereecssevesas L %
~ Pastas com traba’hos feitos por gggan > i
~ Cadernog com trabalhos escritos por 4 §
criancas: - %
et Mapa“ cducatives e85 % boo e s b s hbbubbbd b 62 ?
~ Tranalhos Manvsls ccrsosccesssssosss 5 ;
- Relatbdrios das es5agldrias svevesees 5
SIRTIOTECA  ESPECIALIZADA
Mevinento - -dnrvante o més de margo
IEITORES;y E4, Sanitdri waa.,,i.ﬂ_S CONSULTAS: Litcratura s...... 34
" Jardineira.......24 Ciénciag socials ,evivss 22
Func, / dﬂiﬂi“tTatiVO L3 F1Llos0TXia evsesencessoss LT
Educ,Recréacionista 1.0 Obras gerais iive..vcsses 16
Instrutor...a;g.,,a..B ATTESY sevivenennsnensoss 14

BibliOteCL I‘iOb LT N B 6
Opefar-l-@ﬂli:niﬂﬁll::ﬂf-s
3
1
1"

AJXtemOtill*ﬁhﬁ:‘ﬁ-h'sfag
TOTAL I.lllllll-lll'lﬂ-lﬂﬂllt-.‘f"ﬂﬂﬂ*;'f

TOTAL

Geografia, - Histdéria .,
FilOlOgia'iiiiitil-ii
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Visando homeriagear grandes vultos da misica brasileira
contemporénea e apresentar aos pequenos cantores parqueanos artis-
tas modelos; desocrtondo mitua compreensao entre as criancas  dos
Parques Infantis € cminentes pessbag da vida artistica, o Setor Mu
sical do Departamento de Educacgio, Assist@ncia ¢ Recreio, convidou
e sentiu-se profundancnte h&¥nrado em receber no dla 5/4/55 a ilus-
tre pianista patricia Dona Antonia Rudge, no Parque Infantil Conso
lagao.

A insfme musicista brasileira fazendo--se socompanhar
de sua distinta Tilha Dona Helena Rudge fol conduzida pela Conge-
lheira Maria S.de Lourdeg Sampel ao Parque Infantil da Consolagao,
sendo al recebida pclo Exmo, Sr,Dr. Renato Antonio Checchia, .4l
enfgsime Secrctdrio de Fducacgao e Cultura e Prof,Sylvio Newton de
S4 e Silva, Chefe da Divisao de Educagao, Assist8neia e Recreio,

0 maestro Martin Braunwieser, Consclheiro de Educagao
Musical represcentou o Prof, Joao Baptista da Silva Azevedo,Dire-
tor do Departamcnto de Educagao,AssistBneia '¢ Recreio, nessa fes-
tividade .

Além das Educadoras e da Diretora do Parque, Profe
Blanche Rahal estavam presentes as Educadoras fusicais de varias
Unidades, |

Chegando a homenageadz, as criangag formadas. em duas
alas receberam-na alegremente entoando a gaudacao cantada:"Como
val visitante, como wvaif?"

Apés visitar as vérias depend@ncias de Parque Infan-
til, tomando contacto direto com a vida e organizagao dessas Uni~
dades, a homenagecada assistiu a um programa infantil com .numeros
de orfeao, ranchinho ¢ dang¢as, ensaiadas pela Educadora Musical
Marina Faria Guimaracs ¢ pela Profe de Educacao Ti{sica Norma Luiza
Vaccaro Salibi, N

Antes, porém, em nome do Setor Musical e das Educado-
ras Musicais preferiu uma saudacao a Educadora IMusical Hierosolyma
Pedroso Machado, | |

A segulr, ume menina, representando os pargueanos sau
dou a ilustre visitante com singelaﬁ palavras ofcrenendo-lhe um rg
malhete de fld0res,

Apbs a representacao do programa festivo foi servida
uma mesa de doees gentilment¢ oferecidos pela Diretora e Educado-
ras da Unidade, .

Ao despedir-se a homenageada teve oportunidade de de
monstrar a magnifica impressac que teve conhecendo dec perto a vi-
da de um Parquec Infantil

TNAUGURACZO DO TEATRINHC DE FAVTOCHES
DO PARQUE INFANTIL REGENTL FIIJO

No dia 16 de abril p.p. o P.I, Regente Feijdé inaugurou
festivamente o scu Teatrinho de Fantoches, aproveitando as comemo-
ragoeg relativas a passagem da Pdscon ¢ do Dia Pan-Americano.

Além de grande ndmero de pais das criancas frequentado
ras da Unidade compareceram a essa festividade o Exmo, Sr,Dr, Kena
to Checchia, Secretidrio de Educagao e Cultura, Prof,Sylvio Newton
de 84 e Silv' , Chefe da Divisao de Educagao, Assisténeia e Recreio




~87-

L

e a Profe Maria S.de Lourdes Sampel gque representando.a Sra.Chefe
a Seccao Técnico Educacional a Profe Angélica Franco,

No infcio uscu da palavra a Diretors da Unidade Prof8

Berta Coelho de fFaria gue explieou ligeiramente aos presentes 0

significado daquela festividade.
A seguir foram apresentados ndmeios de harmﬁnica,dra

matizagdo, cantos, bailadinhos, e finalmente a pega de estréia do
Teatrinho de Fantoches, a qual alegrou muito a petlzada,
PMinalizando essa reuniao fol oferecida uma mesa de do
ces e salgadinliog &s Educadoras e autoridades presentes,
Ao Teatrinho de Fantoches do P,I, Regente Feijé os sin
ceros cumprimentos deéste Boletim Mensal, com votosg de consgstante

Pprogregss.

CAMPANHA EDUCATIVA SOBRE PAN-AMTRICANIEMO

As comemoragoes do "Dia Pan-Americano" nas Unidades
Educativo-Assistcenciais do Departamento de Bducagao, Assisténcia
e Recreio, nao se restringiram as festividndes realizadas no dia
14 de abril, |

Semanas antes dessa data as Lducadoras iniciaram 0
trabalho educativo visando despertar nas crian¢as e adolescentes
o inter8sse pclos paises e povos que integram a Uniao Pan-Ameriga
na, mediantc palestras, leituras,.confeccan de 4lbung, cartazes,
barras decoratuvas, bandeiras etc, |

Dese jando colaborar, tanto quanto possiwel, com 08
ideais do pan--amcricanismo ¢0s Parques ¢ Recantos Infantis e - 083
Centros de Iducacgao Familiar e Social desenvolveram programas e-—
ducativo-recrcativos que atestam a comprecnsao ¢ interésse dos E-
ducadores por essa campanha.

Das vdrias atividades realizadas com os educandos, fa
remos um resumo basgseado nos relatdrios enviados pelas Diretoras,
aﬁbre a participacao de suas Unidades nessa campanha educativa,

EFm algumas Unidodes depols das palestras ¢ aulas de
Histdria e Geogrofia foram feitos questiondrios para as criangas
responderem, ou-entao as mesmas participavam de concursos e tra
balhos escritos,

As dramatizacgoes, cantos, hinos, bﬁllados, poe51as,
gquadrinhas e mUsicns tfpicas dos varies paizes cmprestaram um as-
pecto festivo & todas as comemoragoesg

| Confeccionando cartazes, albuyns opativas,
bandoiras o mapas dos vArioobdifoRtRe DA IACAR 08 R0 [02he8s (rom
cortes, desenho e pintura, dobraduras, alinhavos etc.), as crian-
¢as viveram gituacgces educativo -recreativas que nuito contribui-
ram para a obtencgao dos fins almejadces.

No desenvolvimp@ntas de centros de interésse procuraran
os Bducadores reclacionar t8das as atividades com o teoma "panameri
canismo", objetiwando no maxime c¢s conceitos e idéias, -

Para eosso obaetlvaqao muitc contribuiu o Setor Museu
e Material Didatico de Secgao Técnico Educacional, que mantendo
interclmbio com os consulados dos paizes das 21 republlcas ameri-
canas, formeceu aosg Iducadores diversas sugestocs pars essa cam-
panha educativa, bem como o material didédtico,

Além dan ctliviades citadas foram tamhdém reallzadas
diversos Jjogos motorcs, desfile dog paizes, demongtro coes de gi-
ndstica, dangas e boiladinhos tipicos, formagho de boandeiras no




sampo ,competigoes ecte,
Algumag Unidades Educativo-~Assistenciais, como parte
do programa ecducativo levaram a efeito no "Diag Pan-Americano" -
uma festa comemorativa, convidando as mies.das criangas para ag-
sisti-la e reprcsentantes de alguns paizes., . -
Rccebemos noticia, por exemplo, de que no R.,I, da
Pracga Buenosg Aires a festa transcorreu com grande brilhantismo,
tendo o Sr.8onsul de Honduras que assistira & mesma, deixado no
livro de visitas da Unidade as seguintes palavras:
"Sentimo-~nos gatisfeitos ao visitar por primeirs vez
8ate Recanto Infantll num dia em que comemoramos a Unidade  das
Américas,

Daquil certamente, onde se engina o sadio patriotismo
¢ a compreensao d0s POvos,sairao homens e mulheres ﬁteia civica e
moralmente, para o Brasil e Américas".

NIRRT RSNII NI I I I IS

AGENCIA ARRECADADORA
Margo de 1955

F )

Fornecimento de material de uniforme as Unidades Educ,Asgistenciais

e Mk rn gt d bbb a b ad bk P b brad B and b p b P BN P rhd b sn kg kRPN l'rFll"'--'- LR N e e L L L A N R F T N N PR R T R R R R R T A RN TR lll‘---1.;1.1‘.'"L+||||-.li-'"|--|.l“'li“‘j“pl‘q*‘lj.“p‘.|-|j.-‘*j-..'-‘-l|..‘|..'i1~*.* :
.

MTA TERTA L P”“ques Infantls .E Recantog. i Infantis

g 2998, YR Boas, erats, Poas,vend,| Poas grats.

?Calgoes ; 138 Jr g e 1gwmmwT ............. 31 ...............................

- Camigetas ; 319 ; 193 g ; 10

. Sacolas . 212 5 176 i 58 ? 17

' T.de Banho § 8 i 2 ? é

. Maids ; 79 g 63 ; 5

. TOTAL 76 § 609 73 6l
MATERTIA ngmfiy%m;;}ay ........................................... Centro de Bduc,Social .
................... i G038 YONd o Peas, drats © Poas,vend, Poas,grats, .
. Calgoes g 14 3 5 ; 30 + S g

. Sacolas L 24 g ’, 5 ;

 Maids - | ? 24 | 15

| TOTAL 3% 4 5% 38

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
-

MATERTIAL : ecreio Infantil

Calo A 53 32 .......................................................................................................... ;
Sacolas 1 3D
Cami. setas 3 32
TOTAL 57 06
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