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I2 ENCONTRO DE PARGUES  INFANTIS

‘‘‘‘‘

. A progressive trenscendéncia que vem caracterizando
a atuagso dos Parques Infantis na atualidade, exige do educsdor ume
capacitagdo cada vez mais perféita,

Tal necessidade, monifestada especialmente nos Glti
mos meses, reflete bem o alto nivel de responsabilidade de  nossos
téenicos, preocupados em atender &s necessidaedes bésicas do educan-
do, d¢ ordem fisica, emocional, sécio-cultural ¢ mental.

Este orientagao, com preferencla para o e¢studo - dos
problemas sociais, objetiva ampliar o visao e o oonhecimento da rez
1idade em gue os cducadores deverfo GXCrcer as suas ativ1dades:

. Secretaria de Bducagdo ¢ Cultura, através. de seu
Secretério, Dr.-Paulo Zingg, comprcendendo tal inquietacao e dbuscan
do ume forma imediata ¢ dinfnica de atende-la promoveu este I¢ En-
contro de Paraque Infantil no qual s¢ possibilitou o intercambio &e
trabalhos ¢ experiéncias, com o conseauente enricuecimento do ac%r—
vo profissionsl.. ‘

Atrovés do amor, do cxemplo, da verdede, de orienta
¢20 & n2o coagio, da adequagfo de estimulos zos niveis de maturida-
de ¢ da recreagso, o Parque Infantil tem condigles pare favorecer o
desenvolvimento hermonioso do educcndo, Foderd, ainda, como unida- -
de integroda na comunidade, manter um maior cntrosamento com a fomi
1ia € com os 6rg5os gue s¢ ocupen dos fatares, influcnecios ¢ aspee
tos sociais ¢ legeis refercentes é'condig&o do mcnor, visando sua to
tal protegao. _

Bste esfdrgo do Parque Infontil de participar ativa
mente da vida comunitéria, significo adequar scus programas as exi-
g&ncias do meio sociel, Significa dar um embosamento maior a insti
tuiggo fenilior, stravés de um apdio dircto, visando dcspertar cons
ciéneias ¢ respons«bllldadcs.

Congratulamo-nos pelo exito ﬂlcang do neste Encontro,
Educedora Anna Herrero Senchez
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FATO OCORRIDOI
Nova lei reiterando a proibigao da escravizagao
dos‘indios. A
Criagio da "Casa de Rui Barbosa
Fundagao da feitoria de Cabo Frio,
Lbdicagao do Imperador Dom PEDRO I.
DI4 MUNDIAL D4 SAUDE.
Maloridade de Dom PSPRO II.
Pransferencia da capital do Brasil da Bahia para

0 Rio de Jéneiro.

Nasce em Itaborai o escritor JOAQUIM DE M5CEDO. )

Chegada ao Brasil dos Padres Franciscanos.

Nasce em .ngra dos Reié (Estado do Rio) o escri-
tor RLUL POMPBIA.

Nasce en Sdo Luiz (lMaranhao) o escritor ALUISIO
DE LZEVEDO,

DI; DO PiN-AMERICLNISHO o

Di/. DO LIVRO,

13 Batalha dos Guararapes,

Nasce om Sio Borja (Rio Grande do Sul) o ostadif

' ta GETULIO VARGAS.

D15 DO INDIO.

Nasce no Rio JOSE M/RI4 Di SILVA PHRANHOS o Baw

rao do Rio Branco.

DI/, DE TIR.DENTES.

Fundag®o de BR4HSTLIA, a nova capitals

Criagdo do Estadé da Guanabara.

DI4/ DO DESCOBRIMENTO DO BR:SIL:

Criaégé,"por D Jodo VI, da icademia Militar:

Qgsce no Rie o ator JOSO CAETAND. L
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Diz Monsenhor Dupanloup: A crianga tep.direito

3 solicitude-de tOdas.as autoridedes, 3 agao e sos ‘béneffcios de
todos os poderes da terra. O govérno, o padre, © pai o professor,
a sociedade, a igreja, instituiram-se para elaj; a dlsciplina mo-

" ral, o ensinamento das cien01as, da religiaso, todos os premios do

trabalho e da virtude, a Providencia, enfim, tudo no mundo é para.
ela, porque ela mesma, agui no mundo é de Deus e para Deus. Eis
porque tudo neste mundo deve trabalhar na sua ecucag¢ao, tudo deve,
concorrer para educa-la, tudo deve favorecer esta grande obra. &:
educagao completa, abrange o homenm ﬁodo, O seu corpo e a sua al-
me, esforga-se pela realizagac do ideal tragado pelos antigos, quan
do falavam de uma alma s3 num corpo sadio e vigoroso. "Mens sana
in corpore sano", ji dizia Juvenal. E como o teme de-hoje é Saude,
vamos separar, na medida do possivel, o intelectual e o fisico.
Porque, .num Parque Infantil, além de todos os aspectos que o-edu-
cador vé na crianga, €le procura orientd-la.para uma vida melhor
e meis ssdia, dendo-lhe condigoes para enfrentar o mundo,

“Un organismo que funciona "bem e que Se recupg .
ra.répidamente da fadiga, um estado mental que possibilita enfren.
tar a2s tensbes do viver diario com segﬁranqa e confianga, um desen
volvimento intelectual que permite utilizar os conhecimentos ad-
quiridos para melhoria da prépria vida e da comunidade; o ajusta-
mento socisl cue torna ficil e natural ao individuo se dar bem com
oS outros — s&o elguns dos caracteristicos do individuo sadio",

) : ssde ndo é, portanto, a simples auséncia da doen
ga, de defeito fisico ou de dor, mas sim "o estedo de bem-estar £i
sico, mental e social™ tal como a define a Organizagso Mundial de
Satde, Dentro deste conceito, ela estd implicita e é indispensivel
para se alcangar os objetiﬁos maximos da educagao, quais sejam, au
to-recalizagao, eficiéncia.econ3mioa, responcohilidade civica e ca-
pacid¢ade de estabelecer relagdes com seus semelhantes, Convém lem-
brar, ainda, que o-ensino.requer que se preste atengao a certos ag
pectos de saude que influem no rendimento escolar, O alunoc.com -mi -

N . rd A - - - L] -~
viszo, com deficiencia auvditiva ou mal nutrido, nac aprende t3o

pronta e facilmente como aguéle que n3o apresenta ésses defeitos;. a
aprerdizagem & retardada em alunos enciosos, deprimidos ou frustra
dos. Se salide é.t3p importante para um viver com Sucesso, e se a
escola primaria e os Parcues, tem por finalidaede auxiliar as crian
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¢as na aprendizagem de coisas gue sao essenciais .parza uma forma de
vida eficiente no mundo atual, ent3o, o Farque deve tomhdm se preo
cupax em orientar as c¢riangas, de modo compreensivel e interessan,
te, sdbre o valor da sadde e como preserva-la,,em relagao a si pro
prio, a sue femilia e a comunidade.

Saude surge, pois, como ume &rea-de trabalho.in

dispensavel na escola ou no Parcue. O_seu objetivo é desenvolver a
titudes e praticas de v1da saudavel, fundamentadas em conhecimen —
tos cientificos, capacitando as criangas a tomarem decisces acerta

das em relagéo a saide.
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010 SE DESENVOIVE $,

A educagso sanitéria nos Parques, estid relacio-
nade & veriedade de experi%ncias que ajudam a2 crianga o desenvol —
ver praticas de savde desecjéveis. Essas experiéncias se fazem nao
comeante atrovés do ensino direto sobre saide mas também através do
ambi:nte gue Se proporciona as criangas, das.-préticas desenvolvi -
das na escola ¢ dos servigos ¢ue lhe sao prestedos para atender as
suas necessidades e interésse. O simples conhecimento sabre saﬁde,
nao assegura a pratica. A crisnga aprende pelo que ve e faz, €
muitoc pouco, pelo que exclusivamente lhe é dito, As condigoes en
que c¢cla vive durante as horas no Parqge, a limpeza e seguranga do
prédio, a Agua que toma, as instalagdes sanitdrias gue utilize, o
ambiente livre dc tensdes e favoravel a amigiveis relagdes com an
dultos e criangas, contribuem para a formaggo de sua consciéncia
sanitsria, O avxilio que é dado a crianga, para sqlueionar . seus
problemas de salde, os recursos assistenciais proporcionados, -0
socorro de urgéncia que lhe & prestado, quando necessirio, a meren

o~ . N 3.
da que lhe é fornecida, sa0 outras formas de desenvolver experien...

cias fovoravels ao estabelecimento de comportementos adequados em
~ - - - ) A
relagao & salde. No que se refere ao ensino propriamente dito, to-

‘das essas oportunidades devem ser aproveitadas dentro de ume forma

de instrngéo, integrada ao viver didrio da crianca, Frequentemente
o ensino sobre salde, surge correlacionado as demais &reas do cur-
riculo; Ao estuder o esqueleto, naaérea-degciéncias, o educador o-
rienta seus alunos sobre 2 estrutura e fungo, ¢ as articulagdes ,
completando, em salde, com os alimentos necessirios pora a boa fop
magéo dos 0ssos, o valor da distribuigdo do leite nas escolas, . a
;mportancia da postura para ¢ bem-ester do individuo, Ao ‘fazer um
estudo .sobre o municipio, em Bstados Sociois, muito pode ser ' dito
e feito sobre o municipio, sobre o poluigdo da &dgua, a importéncia




dc scu tratoamento na profilaxia de moiéstias,~algumas dos quais, co
mo as verminoses, afetam_grande parte da nossa populagao, Os cuida-
dos com o visdo ¢ a cudigéo, s@o essenciais para a aprendizagem da
linguagem.oral ¢ escrita. Outros assuntos devem ser -dcsenvolvidos

em forme especifica, na srea de Saﬁde, principalmente em graus mais
svang¢ados, assegurando 2 compreenszo da importancia de determinadas
atitudes ¢ comportomentos em relagso a salde individual ou-de cole-
tividede, A instrucao incidental é desenvolvida sembre que & opor-
tunidoade se °prcsente, devendo o efucador estar alerta pora apro§g§
té-1a, A discussdo imediata dz 1mportanc1a de uvsay o tesoura com cul
dado, ao fazer um trabelho de recorte e de como possa-la oo colege,
de usar o lengo 20 t0351r ou espirrar, etc., em geral resulta numa
aprcndizagem afetiva Independente da forma em gue se dcscnvolve a
instrugdo sobre salde, o educador deve usar técnicas de ensino ode-
quadas;, motivar os alunos, guid-los no pensamento critico, tornando
o assunto suficientemente dindmico pora captar o interdsse e mante-
1o o tempo necessario pere oue influenciem atitudes e se estabele —
¢am hébitos.
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Um primeiro passo para desenvolvay o ensino sobre
saﬁde, é .conhecer como as criangas crescem e se¢ ﬁesenvdlvem, quais
> . . A
suas necessidades especciais, interésses ¢ caracteristicos da idade,

. . Em quolguer classe o educador enconfira uma varie-
dede de criangas, Elas diferem em tomanho ¢ p%so, em maturidode emo
cional e social, em habilidade pora aprender, en experi@ncias quan-
to 20 que.-viram, fizerem e ouvirom;.algumas-tém focilidade em esta-
belecer relagdes, outras szo usuclmente rejeitedas, uma s&o timidas,
ouiras agressivas. Apesar desas diferengas, muitas vézes condiciona
das pelo meio, 2lgumos carccteristicas s2o comuns ¢ devem ser com-
preendidas e aproveitadas pelo educa.dor° - Aos seis, sete anos, a
criang¢a estd num periodo de cr0301mcnto lento mos regulor de péso e
altura. Os pequenos misculos dos mé0s e¢ bragos nio estfo completa-
mente desenvolvidos, o que influi em sue coordencgao motora, Da mes
ma forma, os olhos.ainda ndo atingiram seu total desenvolvimento, -
sendo comum 2 hipermetronia, O trsbalho fixo prclongado, assim co-
mo o ajustamento necessArio pera enxergar de perto e de longe, .pro-
vocam cansago em muites criengas, Os dentes tempordirios comegom a
ser substituidos pelos permcnentes, tendo jé poo el tatmenies; apareci
do os primeiros - molares (molares dos seis anos), gue muitos - pais
Julgem ainde serem “dentes de leite", descuidendo-se de seu trate-
mento. Embora muito ativas, as criangas, nesta idade, caonsom-se £a
cilmente, havendo necessidade de alternar perfodos de moior ativida
de com outros de trabalhos mois sossegados. 0 fato de deixarem o
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meio familier ¢ passorem o convivey em grupos, com outras crisngas,
possibilita o aperecimento.de doengns transmissiveis, comuns no in-
fincia. A grende atividsde neturel da idede, a excitagao dos brin-
quedos em grupos ¢ ¢ moaior circulegzo em ruas e estreadas, que se
inicia com a idc & escola, favorecem os ccidentes que constituem
causa de morte e de incapocidrde temmoriria ou pefmsnénte, O conhe-
cimento das necessidodes e intercésse dns crirngos, dos lares de on-
de vém, das comunidedes em que vivem, fecilite 20 20 educcdoy desch\:
volver seu programa de modo odeqguade ¢ eficiente, No primeiro J;‘atfl"o
da escola prirédriec, o moior enfase da instrugfo de solide deve  ser
sobre hibitos e atitudes relacionados: a experlenci s did arias do am
biente deo crlqngu. Deve ser dada atenglo as atividodes que condu —
zem cos podroes bisicos do viver saudAvel — asseio pessoal, alimen .
tagdo, elimina gco, sono e rcpouso, exercicios, preveng¢to de doengas,
cuidados com oS Orglos sensoriais, segurencs pessocl e ajustamentos
sociais, O cducador deve estor conscicnte dos fotores cousadores da
fodiga fisico e emocionsl ¢ planejer um progrome que alterne ativi-
dades maois clamas com.aqueles que oferegem as ¢riancas oportﬁnida -
des para descarregar encrgia e en095 . Para muitas criongas a escQ
1o ou o Porque sdo a primeire experlcncia social fora do lar. Isso
traz a necessidede de afeto, compreenszo ¢ aceitagfo como.pessoas.e
como membros de uma coletividade. Esforgos especiais devem ser fei
tos em relagfo as crisngas aque nzo tem amigos € 00s noves alunos, O
cducedor deve procurar sceitar-os sentimentos des criangas, ajudan-
do-as a controlé-los, NZo devem ser feitas comparngdes entre as eri
angas, valorizendo o esfdérgo de crda um, individunlmente. As crion-
¢as devem, ainda, ser orientsdas quonto ~os erros que ocasionalmen-
te forfo. B preciso aprender ¢ tirnr proveito déles e nZo procurar
protejer -totalmente as criangas contra frocsssos, dondo uma  sensa-
¢2o de seguranga. As experi%ncias'comuns didrias utilizedes no en-
sino sobre solde sfo o ida e volta de escola ou do Porque, a meren
de escoler, o teste.de visao, o uso de insteloagdes sanitdérias,. a
consulta 20 médico ¢ dentiste do Porque ou da escola, a recreagro, o
hebilidade em frzer cmigos, uma situngdo de doenga stbita, ferimen-
tos, cjustamento &~ liberdede do ler & rotine e discipline da  vida
escolar. Embore, em gronde parte, o ensino sobre satide no primeiro
grau seja integrado, incidental e correlacioncdo as outras éreas,
frequentemente, o efucrdor precisc rd destincr tempo espceifico para
estuder 2ssuntos de meior prcocupog?o ou necessidade do grupo. Quais
guer que sejam as formoas empregedes, o importonte é gue os valores de
satde sejom destrcndos e pro’.tibcsdesenvolvidas° 0 educador podera
determinor se seu vprogreme atingiu o resultsdo espersdo otrovés des
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" observngfo de melhoria nas priticas dc salde, tals como, a la-

vagem das mios opds o uso das instrlagdes sanitdrias, evidencia
d¢ moior resvonscbilidede quento P prépria segurange e & dos |
colegrs, cte. : -

estudo de cnotogdes cm fichas de saude, teis como, seguimento
a prescrigoes médicas, melhorias nos condigdes de higiene pes-
soal, de relrcioncmento humono, eic,

resultnado de provas tipo teste, pora verificgqﬁo de conhecimen
tos sb6bre sande. '

entrevistos com médicos, educcdor sanitirio, spobre melhoria de
condigdes de sclde; entrevistns com pais, relacionados &s pra-
ticos e ntitudes dns cricngas. Bons hibitos de asseio e ordem
sfo descjiveis prra conforto pessosl, prevengso de doengos € 2
provagio do grupo. HE objetos indispensiveis & higiene  pes-
soal que devem ser lev~dos ~ escola ou 20 Porque, O uso de len
¢o, co tossir, cspirrer ov sssoar evito o transmissio de doen-
¢as ¢ é ndbito de boa educe %0, A merenda fornece energia ,
dando melhor disposigzo prra o trabalho ou folguedos, A crion-
¢o deve oprender o comer com s moos limpas. Deve o educadoy
desenvolver nela o interésse e responsabilidede pelo nsseio. e

aparéncis pessocl. A crianga deve adquirir ou desenvolver hé-

bitos de higiene, em relagfo & merenda: lavogem das mios, USoO
do guanrdonepo, modo de partiy o lanche, Noo deve comer ali
mentos que coiam 20 chfo ou que jA forem levados & boca de ou-

-tras pessoas. O educcdor discutird com os criongas o que meis

nos impressiona no aparéncia das pessons, levando-as & estabe-

lecer padrocs desejdveis de apresentagdo pessoal, quento 20 ag

seio corporal, dentes, cobelos, roupas, sopatos, ete,.A criep
go deve lever copo individuel, lengo, toslha de mfo, etc.
cdueandor deve salientax é_import?ncia de user o lengo, para
ar a transmissﬁo dc.doengas, E o vantagem dos frutas e ou~
tros vegetois, ovos e cornes de qualguer espéeie. Deve disculdr
o valor nutritivo.do leite ¢ salientor que os refrigerantes no
apresenfam durlquer valor ~limenticio. Deve persistir no ne~
cessidede de laver os mAos cntes do merenda e t0do vez -que
usar o sanitirio, O cducrdor deve ter meios para saber . se &
erianga enxerga bem e frlar sdbre o importancic dos olhos, coxr
rigindo defeitos remedidveis de visdo., Os ouvidos nos ajudem .a
conhceer o mundo & nossa volta, ‘A audi¢ao contribul para o se-

ig-«o!
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guranga pessoal 4o homem e dos animais, A linpeza dos ouvidos e ne
cessaria. 0 educador deve sempre repetir que nag se deve atirar pe

dras, areia, etc., em outras pessoas, e a2 crianga deve procurar 1o

go um adulto quando acontecer alguma coisa nos olhos, A.toalha in-

dividual deve ser sempre linpa para proteger os olhos de doengas,

0 cuidado dos dentes contribui pora a boa mastigagao, boa apar%nckh
boa pronitnecia e saide geral., O médico e o dentista sao amigos das

eriangas, e sé.desejom seu bem estar, O banho é nao somente a apa

rencia social e pessoal, nos também ume necessidade. A crianga de-

ve lavar as maos antes de comer, 20 Sair do banheiro, ao chegar do

Parcue ou dsa escola, ou denois dos hringuedos e depois de lidar com
os animais, etc., A escova deve scr individual. O ecucador deve eX

plicar que os alimentos sdo diferentes — cada grupo tem agio espe

cifica em nosso organismo, que necessita tombém.de repouso para se

recuperar das atividades didrics e funcionar bem, A crianga deve

aprender que os aslimentos prqcisam ser lavados, principalmente fry

tas e verduras cruas, ontes de comé-las. 0 educador deve orientar a
¢rianga pare que o vasilheme de égua fique sempre tampado e seja

linpo periédicamente. E gque ¢la use seu prdoprio copo e ndo coloque

a boca na torneira. B deve salientar que as instalagbes sanitarias

precisam estar sempre limpas .para prevenir doengas como verminose,

desinterias, e os moscas, que tronsmitem doengas, e o man  cheiro

que pode exalar. B o local deve ter boa sprroncio. As moscas desem

penhom importente papel nos tresmissoes das doengas pousando em 1u
goares mal limpos, nas fezes, ronturos ¢ depois contaminando os ali
mentos., . ] :
. 0 educodor deve lembrar o importincia des vacinas
na prevengso de algumas doengas.

Os devercs de um cidadso em rele gao a saude §30: cui-
dar da propria salde, ctrevés da pratico de bons hébitos de asse;o,
alimentagdo, de s§ono, repovso, etc.

0 asseio pessor) concorre para & boa saﬁde, melhora’

peréncia, ajudo a promover o bem estar, contribui para fazer aini
gos, O banho removc &8s impurezas que se acumulam ng pele, Dentes
bem cuidedos sdo protegidos contra o carie, 0 sono e o repouso sao
indispensivelis para o crescimento, o trabalho e a recrecagdo. Os exep
cicios ajudern) a crescer g'a fortalecer o cqpbo. Estimulam o apetite
e fazem dormir.melhoy, Laver o rosto, pentear os cebelos, ~ escovar
os dentes ag levantar’e sempre que necessario, Deve o educador fa-
zer a crianga apreciar o banho € & sensagdo de limpeza, A crianga de
ve escovar os dentfes apds comer ¢ de moneire adequada, usakr  esco-
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va propri ¢ conscrv“ la .L.mpH Nzo dcve comer doces fora das -Te-
felgoes ‘& deve dormir, no nlnimo, 10 horas, e dedicar glgum tempo
durante ¢ dia, pars repouso ¢ reloxemento. A crianga deve purtjei-
par de jogos e exercicios fisicos, de ocordo com a idade ¢ capaci-
dade, sem se-cxceder 2o ponto de chegar o oxtrema fediga. O educa-
dor deve observer as condigoes de higilene com que a crianga se a-
presenta ne Unidode ou na escola, E deve dizer sempfe que sabonea
te e esponja facilitam o remog¢do do sugeira. O banho de chuveiro é
mais higieénico e mois saudavel, ¢ ativa o circulagaQ. As roupas dg
vem ser adequados 5 temperatura ¢ ao tempo. A erianga nao deve le~
var as maos & boca e 205 olhos e nem esfregd-los com os dedos, an-
tes de laver as maos. Noo deve comer coisas cpenhedas do-chao e
as_unhas devem cstor curtas ¢ limpas. O educador-deve fazer.a criit}
ange ver como o trabalho do dentista.é irportonte e comouéle_.pods
ajudar as criongas o terem bons dentes, Ir ao dentista de 6 em -6
meses paro evitor dor de dentes; ume cdrie pequena é mois facilmen
te tratede e ovita dores futuras, A eriangn dev; compreénder que
enquanto cresce deve dormir bestente, e por isso nao pode ficar a-
cordada oté tarde. . .
- A ecducegso ¢ obre.de persistencia e continuida-
d¢. E o educedor, que possui a ~rte de cultivar, exercitar, desen .
volver, fortificer e polir todas os foeuldedes, fisica, intelec..-.
tual, moral e religiosa, que constituem no crioanga a notureza e-o
dignidede -humena, dar o cgsas. foaculdedes, perfeita integridoade, es
tard desse modo formondo o homcn de amanh&, preporando-o para bem
servir o Pétria, nos diversos cargos que um dia seja chamado & de-
sempenhar ~tr~vés do jornade do vida, e assim, num alto penéamento{
conguistar o perfeig¢fo, enrotrecendo o vida, Bis a obro e a finali-
dade do educagfo. O prograssc deve ser ume tendéncia & perfeigso
marcha pora ¢ cperfeigoenmento, O cducador preclisa e deve procurar
sempre O SEU Progressc, dOre O Seu proprio bem e para o bem de seus
alunos, A educcgro & evidenicmente unm fendmeno sociol. B o ajusta-
mento do individuc 20 meio em guc vive. E atrsvés da educagio o
educedor deve-fozer com qué & criongn se cdopte cos costumes, as
necessidodes o instituiq&es'da socicdede que frequente.

WA criangr & ume capacidade vezieo o encher?y - A
alma ndo é um veaso que se deve encher, mas sim, ume 1o reira que se
deve ocender, Deve-se portantq, graduclmente cumentar as nogoes y

- de preferéncia os nogdes Gteis. Em vez de “dizer", “fazer",. pois

é forjando que se fica ferrciro, j& dizie Convenius. A crianga ob-
servando, pesquisendo, ancliscndo, ficerd corhecedora de minlcias
que meis tarde poderso ser s fontes d~s descobertas, uma vez que
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cada dia que passe moils o mundo sc¢ cperfeigoa, desvendando mesmo
mistérios da naturezo. A educagdo é fendmeno social, porque é.o
bre do vida toda e é em sociedade que o homem passa.a vida intei
ra. Parn Vives a educagho deve basenr-se em experiéncias infa
tis. O hom educedor deve conhecer seus clunos, ministror-lhes ¢o
nhecimentos co seu cleconce ¢ sem violéncias, J& dizia Sgneoa}héo
se oanrende pare o escola, mos pare o vida®, Assim o educador pre
ciso orienter o erianga, integrolmente, pora que elo seja  amanha
un digno cidodfo dentro do sociedade.

"

Com a crionge-é.preciso ser erionga. Ensinandodhe
desde cedo as pritices de hiplene, volorizendo-as, a crianga cres
cerd sabendo que o seude & fotor importante poare a vida. E que a
Pitric precisa das oriangas de hoje, sndins prra o homem do futu-
IO, -

Nas criongas a imagem de Deus ainda ndo foi empa
nade., Sfo purass, sio novas, sfo inocentes. As criomgas estdo cres
cendo, se elevando, Bstao a caminho, caminhando, ¢ tudo se pode
tirer deles, eom amor e dedicagdo,

«=000==000n~000=4

ALIMENTOS DE ILPORTANTE VALOR MNUIRITIVO: O leite éo
meis valioso dos alinentos, por contor o moior nimero de prinei -
pios nutritivos, Fornece proteinas, hidrato de carbono e gordure,
vitemina ABCD, além de sais minerais, especialmente os de céleio,
E-sssim unm alimento construtivo, combustivel e protetor, ao mesmo
~ tempo, -

Entre ¢s frtores que influem no creseimento
desenvolvimento da crianga ¢ na presérvog?o de-sua saide, cabe
alimentagao um lugey de 1vport1ncio indiscutivel, Outro specto
gue influi poderosemente na formogeo dos hébitos alimentares é o
grande conhec¢inento que o indiviauo vossul sobre o que constitui
una alimentagdo copreta,

e
A
&

"Despertar na erienga o inter%sse por sua pré-
pric alimentogoo ¢ o da sua familio, ensind-1a a produzir alimen-
tos-de alto valor nutritivo, desenvolvér nela bons hébitos alimen
tores que 1he perniten & correta selegeo, prepaera¢io € consumo dos
alimentos dlsponlveio, $20 fungoes que competem as escolas", Os .-

climentos sao necessirios para ¢ vidas 0s ﬂnim is e as plant s for
necenm alimentos oo homenm, 03 alinentos tém por fungao:
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formrr-0 N0sso corpo € ajudd-lo o crescer; fornecer enecrgias pa
ro nossas otividedesy fezer o corpo trabalhar bem.

Nossc dlimentagiio deve ser verioada pers atender as ne-
cessidodes do organismo. ,0s alimentos que ajudam a formar o nog °
S0 corpo ¢ seu crescimento: leite, conlhade, requsijdo, sopa, O-
vos. corne, queijo, etc, ‘

-

- -~ A ) ’
- 0s alimentos que nos dro forge pars correr, brincar e

trehelhars plo, arroz, aveis, macarrao, menteiga, 6leo, aglear,
cerc~is, messas, cte, ' ‘ 't
. Alinentos que ajudam o corpo o trabalhar bem €. que fo

zem om que tenhamos boa pele; gengivas sadias e boa vista: horta
ligas cruas, olfoce, cenours, rabanete, tomate, pepino, cebola, ril
cula, aipo, clmeirao, Hortaligas cozidas: beringela, couve-

flor, abobrinha, nabo, chuchu, acelge, bréeoli, couve, betérraba.‘

. A carne de voea e de porco deven ser bem ¢ozidas para
.y 7 : 4
eviter o teniase e a solitiria.

0 leite, mesmo pasteurizado, deve ser fervido pera e-
vitar o tuberculose, brucelose e febre tifédide.

No-construgdo do nosso orgenismo entrom tombém  os
sels minerais e ~lguns déles sfo necessdrios ao equilibrio de nog
sas fungdes vitois., 0s mais necessirios sio: cileio, que forma o
.esqueleto e os dentes; o sddio, ferro, potdssio, iodo, etec. O cdl
cio existe no leite, queijo, ovos, carne, couve, robanete, brdco-
los, nabos, agrido, feijlo, castenha do para. Pora que o- cdleio
seja fixado no organismo ¢ preciso a vitemin~ D, C3leio e fdsfo
ro cuxiliam no trabalho dé reguler certns fungoes nervosas ¢ do
sengue. O fésforo é encontrado no leite, ovos, feijzo, corne, quai
Jo, rozes, pepinos, beterroba e peixes,

. 0.ferro, que forma em perte os gldbolos vermelhos do
songue, -existe no espinafre, couve, tomate, cebola, ovos, carnes,
As pequenas quantidcdes de iodo, como os demals minerais necessie
rios ¢o nosso organismo, sio supridas.por .elimentagao veriada em
gue entrem verdurcs, lcgumes, frutas, leite, cornes, ovos, ete,

A As proteinas e os sais minersis sfo alimentos de conss
trucao. Blos formam especialmente os misculos e aS'iineras; e o0s
sals, 0 esqueleto ¢ os dentes.
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As proteinos mois ricas sto: carne, leitec e ovos,s 820
as dec origem onimel. HE os de origem vegotal que sdo og leguminow

sass feijfo, ervilha, lentilhay os cereonis: trigo, milho, orroz, 0
pfo ¢ a3 massos feitas de trigo tambem contém proteinas,

e]imenﬁgﬁ ds ggmpustoos Pora, ter atividade o vigor ndtng
balho, precisemos de outras espécies de alinentos: 0s hidgg Q8 de
garbono & a8 ggpdur"s. _ . _ . o :

- 0 organismo humano é como .uma méquina:'produz e gasta..

calor, O color-3& lhe é fornecido em porte peles proteincs; .mas cgr
tos alimentos se destinam especialmente o lhe dor calor, recebendo
por isso o nome de alimentos de combustaQ. 830 alimentos de com-
bustfo os.hidratos de corbono (omido e agUcares) e as gorduras., Os

hidrotos existem de preferéncis nos alimentos de origem vegetal:ce -
reals, leguminosas, raizes, tubérculos, todos os derivados e produ
tos com &le preparcdos, como forinhe, - pao, massas, biscoitosg, -
mel, doces, legumes ¢ frutes. As gorduras mals utilizcveis soo%mah
teige, banha, toucinho, dleos vegetais, comno do cdoo, amendoim, a-

zeitona, etc,

— P - im

A boo olimentaglo deve conter oadeguedas porqoes de all e
mentos das trés espccics"proteinos, hidrato de corbono e gorduras,
isto é, do alimentos de construglio ¢ combustzo., Mos isso ainda nao
basta. O-organismo necessita de Vitominas e de- qertos sais mine
rals, que desemponhom papsl protetor, reguledor e defensivo, As fru

tos, legumes e verduras, em goral, possuem vitaminos ¢ seis mine- -

reis, As vitominas sfo substincics que.cjudam os demais alimentos
o serem bons climentos e impedem o aparecimento de certag moléstias
graves., $fo varias. A, By, C, D, E ¢ K,

. . Az~ ajude o crescimento, tem. aqao goral sobre o nutri-

¢to.e protege nossos tecidos contre infecgdes. E-encontrada ne al~
face, repolho, tomete, bananas, milho, ovos, vogens, manteiga, do-.
noure, espinafre, betote doce, rﬂb«nete, beterraba. ‘

. Bi. evita perturbagdes do sistema nervoso existe no

revestimento dos grcos do orroz, trigo, cevada, avela; & na larenjo,
limfo, ceneourc, cbacate, bancna, hbacaxi, vagem, espinafre, agrizo,

o alface, -
No. vordade, nd hd ume vitemine B, mas $im, . 6ON~

Junto de vitaminos désse grupo, por isso se fola Bl, BZ, B3, ete,-

< S . e e .
AR St S R
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Gs~ abdva a produgho de globulos vermelhos do sangue, combate ang
ming, oumenta o resisténcia dos vasos songuineos, estimula-as
defesas do organismo, evitando, por exemplo, as -gripes, Yess
friodos repctidos. A vitamina C, é oricontradand: Lardnja™ ik
map, tangorino, melancia, mamao caju, pere, mngd;, ‘folhes.vey
des e 1eite. A vitamino Dy. fixa ¢ eflolo fo-drgrnisindy regus:
1a o nosso coneumo em fosforo ‘6 impede que se manifeste o raw
quitismo, doenqa que pcrturba o créscimento das oriangas, en..
‘tortando 08 oasoa, e os tornando frigeis, quebradigos. Existe
ne gema do ovo, Ho figado dos enimais, no dleo, de. f{godo " de
bocalhau e de oaqao. Nés fobricamés um pouco de vitamina, D, .
em n0sso’ proprio oﬁgonlsmo, ‘pela.agdo do sol, sobre Jo.pele. AB!
vitaminas qc0 de absoluta necessidadé para o equillbrlo dzlsauh
de, BIURCL L @gud it -
: -  Bxposto em linhas gerais, o que o educeador pode )
fazer pum Parque Infantil, sobre a saldde das criangas, podemos di

.zer como .0 -professor Hélion Povo \, eminente catedratico da Faculda
“ de. Nacional de Medicinas - _ ]

é preciso-orientar as criongas, e, se.pre
ciso for, os préprios pais que, quem come mal, vive pior, morre ce
do, cria filhos débeis, trabalha menos.e adoece mais,- Comer. nbéﬁi'
nso & comer muito. A crianga deve sober que um dia sem unma frutal
vm copo de leite ou um ovo € um dia descontado funestamente no prg
cioso capitel da oxistencia, .0 organismo humano precisa de alimep
tos frescos, como de ar pera respiror € de agua-para beber, As re-
feigdes devem sex feitas, pelos menos, trés vézes por dia e @sses
momentos devem ser sagrodos. Dcvem ser de recolhimento, calmo, sem
Preocupagao . : X i .

Nem sempre é possivel isso, mesmo pela vida agi

tada que a popolagdo leva, O trabalho dos pais fora do lax, ja &

una grande dificuldade para a realizag&o désse ideals A carénoia

da vida, a falta de dinheiro pare as coisas meis prementes, sdo fa

topres preponderantes, que nem sempre possibilitom & pratica do
Tgeal de Educagao ¢ Sande, | :

- - A Qbra educacional & regompensada pela transfor
maQeo de”alwnos em. méétrés, porque o educodor tem um grands fator
a seun favor' 0 cxemplo. Y
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"Nade hé que penetre no espirito humano mais suave.
mente, mais profundomente, do que o exenplo, ja afirmava Loc

kec ’ .
E co educador, compete, com cmor, carinho, compreen-

sdo, orientar seus educondos, para que tenhan num futuro mul

to proximo, a colheith da semente que éle seneou,

e 000 =000~ 000~
00 = w00
o000

Autores consultodos:
Menuel Pedogégico para a BEscola ¥oderna
- Pestallozzi - S$Zo Jodo Bosco - Bacon -n

Cempanella - Vives, ctc.

Trabalho feito pox:
Vera Maria Freire - P,I, 13

-_-:000-p -_-000'— 3-_000"'.":
=000 ~a
000




16

FICHL DR VALI/ZCRO - PRE-PRIM/RIO

L -y -

Corlo Cst& h.luno:_oliooaﬁlltooocl-&00000.’0..0¢.l-oocoocstO¢ooo¢0
1- 2?§Pﬁ!9&ﬂi&¥&ﬂ%&iﬁ§éﬁ2

o) Bncrgin

o n, —

| muito ctivo | l VAgOroso

| | quicto | | consa-se frocilmente

v & mreaare e

b) Controle motor (usa o neo0)

i

| | con firncza ¢ coordencgro I com poue~ Segurnn

——— G
—— oo -

l"_f""‘ desordenadoncnte

2 - Desenvolvimento intelectucl
Lingug Pitris

) PIONUNICE AL vt esvenerneeeennsosesssosernsosonsnssnne

D) VOCOhULATEO . v oo eveeresooteterocssnsostsanenstsoenn

C) CORIPLCENSTO 0 croaosssrrrercotsoancsososssresetsosess

4) 1?:r"o'ress"'o............,..........................’...

Ha tCh“tiC“

N

{.\.) IntOrCSSC.-........oo.....o.....oo...--o-....l.......
b) Pe-rticipz‘.gg.OODUO;col.000;o!‘.ool.onvocnl.“..oo.ouul‘
C) Compreensg.o.uooooQvlooooocoootoiloc.u!b'cno'."ulo..‘

-~
™4
d) “1xﬂqa0.l.ii“'....".(.l!.'....'.Q'..'I.I"".....
.

Estudos socinis

£ -y LI

2) Intcrcsse.........,......;J......................{{

D) ASSEMAIC DOMessenurenesenerroriosnsesssncansrasenan

¢) Porticiprgfio ¢ contriduigfio PCSSOalisesersasorsnsns.

d) . Trobalho Ofl gIULO. vevrosnesrsvassscanssssosensrsnse
PrO I CSSO s e tssansretnresnatocrosrstossssessonsonsess
Preeist MELNOI AT, e e vrire e iinrtrintrriasiirontas
ijstcmcnto erocinronsl,

-l [ = e )

Tt o e @ ——

Moturidede | '““‘ Inturidede | ( Insegurenge I"'~ |

[ TP R L R T Pt A S

Mostrakalegria | | :
e Mostra tristeze | |

Bistfaido {“‘“‘I

L
. .

= .
- » -
0-3b-"'00¢0000000000-ouo00vo---oo-..o‘ooooo'oooun."oan—cooooooocoo.

oo.,mo...c'oo;oooo_n'oooo-oooqoooouoc'oo-IOQQ.OOOQ'."QQOOQQO

Coleb.:- Paule Couto Maecdd .
Educ. Ree, P,I, 27 ~ Consolrgco




1
I
..._0..__... I

el

ﬁw%'w

Qu- YWl Qu.uvorv

IIII—-

——_—

ettt st A

;.;\

'tQ; o— bomftbl 3)'0: mi‘nmww

ik NS, 00 nod - Ao bom.deg ros O no- fl:uno.bonm’ram
—?*a -

U S

'Y
EI |

)(monu mfw«’&w Ao

e
| {

S 0...._.__0.‘_.4!._

Xo o 4OF )Bommo

to,
m

mew,a,Am_

P, m——— — — —

%wni&,so,%vw oty
AU 2, do&nmmwn

—

——

el

. A

PLSOL TUTUS LA - O LLh S R mo’wm

%oxﬁﬂ:db ,}oz, du erdla)pb

> . £ ——
#jbmclxwwnamo\nﬁw%mo%s& Lurnnoy.
I‘Q"T“"" )G""”'( et
' ' S &
&

N umww%o} wdn Tw.do rwew - by rnotnofon-

| lmwazf——\.\




.18
DOENGAS INFANTIS - SARAMIPO

Doenga infectuosa prdpris ds infincia, trensmiti-
dz por contégio direto de individuo a individuo, principalmente por
meio de goticulas de saliva, sendo o seu agenté_mérbido um virus, Em
geral opresenta esta woléstia evolugdo benigna, Predispoe, contudo,a
complicagoes graves, centre as quais se selientam a2 bronquite capiler,
otite média, bronco pneumonis, odenite e nZo rero, ‘turbeculose. ..

A incubegfo assintomitica, duras de 9 o 11 dias até
o perfodo catarrel ou prodrﬁnico ¢ mais ou menos 15 dias 2té o apare
cimento do exantemo,

0 estigio catarral, N dics antes do exantemo, oons
titue o perfodo &ontagionte do sersmpo (o doente é contagiante no ind
. : s A o o N >
cis da Finoforingite prodkimiés, pelo espago de 8 a 10 diss); O peri-.

. F " ‘. R : . ~ .
po de contagio noo sc verifica na fase de incubagzo ¢ nem alguns dias
apds o oparccimento do cxentema,

. Antes de surgir o sinal coracteristieo do sarampo,
que é o cxentems, observe-se um perfodo proadmieo com conjuntivite ,
coriza, rinofaringite, loringite, tosse, fotofobia,. lecrimejomento ,
lingua scburrosa, o qual.dura 3 a L dies, cor febre continue ¢ eleva
da no inicio (38 - hoe) . '

i'este periodo se observe o sinel do- Koplik (ro med
de monchas vermelhas, salpicos brancos do toemenho de enbega de alfi-
nete), na bocheche, no frente dos pré-molares inferiores, o qual de-
apercee logo que se opresente o exantema. Precedendo o exantema,db
gerva~s¢ _enantena (estrins vermclhas ne mucossa bueal) gue quase nun-
ca. falte,
: 0 sinal grrontido pore o disgndstico do saxrempo é
o exantema, constituido por pipules vermelho - cseuras, scparadas;gg
ranente confluentes, pouco acimo do nivel da pecle. espolhodos por to
do..0 corpo, iniciondo-sc sempre ne foee ¢ cobega, No fim da  doenge
verifico-se n dcscomngso, : \

—

BRECLUGCAED

1 ~ Isoler o doontinho 2o primeiro sinal, eomunicer & fa
F : . | ’
milia e providencicr sssisténcic médica,

) 2 ~ Arejor bem o cuerto, deixzondo-o bem Yiwpo,. Fazer .a
erirnge permenecer urante t6de o evolugdo do scrempo’co oxr  livre,
en varanda ou em guearto gom'janelas chertcs,
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Nao hd rrzfo vrora isoler o cricnga, em quarto cscuro,
com jeneles fechodns e con luz vermelhe ou portes e jrneles celafe

todas com papel vermelno,

-

Deve « erionga guerdsr repouso co lcito, cinde ume sg

A B . .
rnone. apés o dcfervescencia. Limpezo cunidedosc,

=000 =~ 000==000 =
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Livros cdquiridos pele Biblioteca Especializado:-

Coleg o diditico-dinfnica: incluindo ume série de mo
2is escritos nor esneeinlistcs nos assuntos, tem por obaetlvoco'
operar con oS profcssorcs cuc iniciom sun torefeo,

) Lpresentam €stes nanuvais une. fundomentogto essencial -
tanto -psicoldgice quonto filosdfica ¢ cxenplos driticos, bAsicos
de ¢ve o professor precisc., :

FY Fal - )
8r0 €sses 08 niohunist-

- Coro preparcr ~ crianga'pgra ler ¢ escrevey

~ Ensin~ndo lingucgen ‘

- Explorendo o metcmdticn no escola primdric

- Explorendo s cigneins nn escola yrimdria
Educrgro fisica no cscoln prina Aria

-~ Ensinendo cricngas exccpcionhls

- Misice ¢ ortes plésticcos

- Psicologic - A4 cprendizeogem ¢ seus problemns,
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Dcsde o infénecir desngrrds-nos ficar sés, e 8sse
sentinento o despertrr do espiriﬁo de corunidrdce.

_ 1.s bases pesicoldgicas de ume socicdrde  costu—
sn ser olhcdes como una imitagfo inconscientc. B isso é tonto ver
ade que temos tendéncia, especinlmente n~ juventude, o imiter  os

outros, principalmente,aquéles ~ guen odnivcomos. Hes o espirito SO
cial inclui oposic¢fo tento cono imitngro.

A oposicio socini é claramente exemplificada no
atrouc e defess drs discussocs formais,
®ssoas discussoes sho inportentes poro o culti-
yo do espirito soeinl, o espirito de cquipe, o espirito de coovera-
¢20 no trebalho e no divertimcenio .
tnelisenos pois, o volor do debote e & sue  tée-
nice, que podcrxo scr spliccdos el reunioss do cdiiitos, como en dig
cussdes . infentis pora rcprofurder conhecinentos, plonejor agoes, €s-
clerecer idéias, pesquiscr opinides.
Conceituenos DEBATR pnfc no senvido de ume  compg
ticdo enm que os porticipontes buscuerm concuistar votos ou decisoes o
frvor do seu ponto dc viste e 51m cono uni~ discussco informsl orde
hajo troeas de idéias ¢ exper;cn01asA nun processo fundementalmente
democritico enm que h. vwi-DLR e KBCERER constontcs,
Muma épocn em que o teovis, o dogmitica, simples
mente inforhativa nfo ¢ tfo bem recite, o DISCUSSIC B GRUPO, apore-
¢e como unme ntividede profundonente educriiva no scu mais omplo sen-

tido.
Podenos “nellsnr coro corrcteristicas noreontes

dr discussto: .
1)

PENS. MSFTO REFLEXIVY Que consiste en:

7

- sentir unn dificuldnde

b - oncliser, locnlizar ¢ definir esse dificulda
- Qe

¢ - sugerir ¢ desenvolver solugoes
d - cceiteor ou rejeiteor o8 solugoes proposins

2) LTIVIDIDE COCPET hTIVu ¢ue nto iriplica necesso- -
ricnenic on ac6rdo, nesro norcuc as difercngos serven de estirwlo.,

L discussfo permite o enda clencnto do grupo:

a - expor suc opinifo -~ FALAR

b - ncdir esclrrceinontos - CUVIR

¢ - copreidnade de ver o mesnn situagdo sob  vie
rios ~ngulos.
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L. discussfo leve & organizogho, o sistometizagdo do

comportamcnto social invejrvel.

0 dchbnte pores eviter superficiclid~de c¢.conversa .som
consequénein que desvalorizem o reunifo, deve ter 3 (trés) foses:—
PREPA-’?[ CA?O R ‘&IIZ‘L(-I?'O c COIYCLU Jl.Oo

No fase preprretdric dcvcr 2o ser -¢eterninsdos con ra
zoével_antecodencia e levedos no c¢onhccinmento de todos os portici ~

pantes:

dia e hora

locnl (de prefcrgncia silencioso,+é clexro)
asgunto (ccessivel ¢ dentro do interésse do gry
po/.

-

Condigoes ideals pore o orgenizoglo de un grupo:

1 -

Quanto 2o nimero dec membros:- grupo noo muito pe
oueno pors qué & reunifo nio se torne mondtonc

‘nen rmuito grande para que nfo s¢ transforme em tu

nulto.

Quonto & composicto respeitemos &:- homogeneido-
de do conhecinentos: grupor elementos dentro de
une mesne foixe de corhceimentos. Homogeneidcode
hicrirquicnr: todos devem ser colocnrdos no  mes-
4%0) pldno para.0 grupo nso perder & liberdode e
esnontapsidede, | '

Pora uia reunico scr proveitoss ¢ preciso cricr um
cnbiente social bom. Fazer con que todos se conhegom. e evitnr onto~
gonisnos cntre os participantes sfo condigdes indispensiveis,

Conncte co DIRIGENTE:

1

Lo N7 I = N X I AN Y

-3

prepar~yr o roteiro com entecedencia gue deversd
scr flexivel dando morgem o idéic e solugdes no
voss

apresentor t0dos os nenbros;

iniciar ~ discussdo;

-dar orden, direglio ¢ sentido ro debeote;
prrticipar sem nmonopolizars

valorizer igunlnente todos os componentes do gru
PO :

fazer scntir que todos sno responsiveis pelo su-
¢esso do grunos

conduzir & eonelusio s‘tlsfctori‘.
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S 0 dirizente deverd cnccrrar o discussfio quendo

sentir que n~o hA muis nodo inportonte ~ tratar, ovitando aue
. I

o reunifo se¢ wnrolongue en denasin, Entreteonte deverd tor o cul

dndo dc n¢ ~0 cnir no cxtreno ovosto ¢ renlizer debrtos en querfb
hoja tonpo suficiente p“rh'rprofundh os ideins,

[. discussto pode ser cneerrada cort une CONCLU-
sl0.
; [ conclusfo & necessiria quondo se trate de plo
nejonento de r~tividrdes, divisfo de tarefns, cte...

Quando um grundc se reuniu prrn cstudar um oS-
sunto, trocor idéias ou cxpcri&ncias, n~o é imprescindivel cque
tocdos cheguen o nesna conclus?o.

. - Tomportante ¢ cue todos sciom @~ reunifo sentip
do cuc €lr valcu norque trouxcznvos conheeimentos, cxperlcncios
¢ m~ior integregfo do individuo fo grupo.

Colsborrgso da
®duc, Ree. Rosinha Senl-brind

Pduengto Moderna:.- Objetivos e iiétodos - T. Roymont

Princiﬁlos, tiétodos ¢ Téenica de lraumentogfo ¢ Debate
i11,C. Burncy

Hebilidedes do Bstudos Socinis - kHarie 0. Peixoto.

= 0N Q00=~000 =~
iadatel e R e To P
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. - Com a presenga do Exmo. Sr, Secretario-de £du
cagfo e Cultura, Dr. Paulo Zingg, da Dirctora do Departemento de

Fducag2o e Recreio, Prof?, Hortencia Maria Cerdoso da Silva Cunhay

da Sro. Chefe da Secgdo Téenico-Educacionsl, Prof, Ruth Ameral Cax
valho, dos Educadores responséve;s pelos Setores TécnicosdeEﬂ.lOl,
dos Bducadores convidados para dar. aules, das dirigentes dos Par-
ques Infantis, dos Educcdores Recreacionistas e Educadoras Musicais
inscritas no Curso, realizou-se conm grande brilhantismo, no auditg
rio da Discoteca Pﬁblica, no dia 20 de abril p.p. & aula inaugural
do I Curso de Recreag¢do Infantil, promovido pela Sec¢Zo Téenico-E
ducacional,

~ Especiclmente convidade para proferir & avla
inicial,-a Dra. Satiko Iida, Psiclloge formede pela Universidade de
S50 Paulo,.otuolmente em exercicio ne Clinica Psicoldgica do Moo~
ca, discorpey sObre o tema:~ "Necessidode das atividades motoras

no -desenvolvinento integrallda personalidade infantil", Analisando

cientificamente as virias fases do desenvolvimento da cfianqa e as
causas que interferem ou prejudicém o formagao integral da sua pen
sonzlidode, o Dra, Satiko Iida procurou demonstrer, com  exemplos
coneretos, verificados na Clinice Psicoldgica onde trabalha, como 2
Nearencia 1UdicaMou o felts de atividedes recreatives motoras.preju
dicam. grondemente o desenvolvimento normal e harmonioso de persong
lidaede infontil,

- - Baseada em cutores fanosos e ocutoridades in-
contestes no campo da psicologic 4o crianga, procuroun alertar 0s
Educadores sobre os nccessidedes bdsicas infantis, dentre elas a

necessidade de novimento.

Profunda conhccedora dos problemas psicoldgi-~
cos da infancia a Dra, Satiko salientou que muitos distirbios - da

* personclidede sfo causados pelo folta de recreagﬁo sdequada que per
mita & crienga expandir-se em atividades voriades, saudiveis ¢ in-

i » £ s T . . .
teressantes, otividedes fisicas, sociais, musicris, tranquiles, ar
tisticas, motoras, etc,, cue favoregem seu desenvolvimento comple-

to.
Concluiu provendo que o desenvolvimento psico~

- A = [ L] .
motor defleciente na infanele, acarreta dificuldedes futures no es-
cola, pois o aprendizeogem, requer maturcgﬁp adequede’ de todos os dOr

'géos, sistemes, aparelhos ¢ sentidos que envolvem atividedes inte-

JLectunis, emocionals ¢ sociais,

¥
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_ Com o outoridcde de auem conhéce profundomente o psiquismo
infontil ¢ estuda didriamenté as cousas dos distirbios ¢ deficien -
cias da infancia — dentre clas o baixa cscolaridede, desvios da per
sonalidede, distirbios emocionsis, ete., a Dra..Satiko deu ume mog-
nifics oula provondo o necessidade das atividades motoras na forma~
¢no e descnvolvimento da personnlidade infentil., . '

As onlos priticas do It Curso de Recreagio Infontil tive-
rom infcio no dia 22 de abril p.p., no perifodo do torde, e vém sedg
senvolvendo com grande interésse € aproveitomento des Educadoras dos
Porques Infentis da Zone Leste, de ncdordo com o programa elabor:do pe
1a Secg¢lo chnlco—uduc“01on“1 i

. Conforne foi divulgedo através da Circvlar no. 10/70, I
Curs¢g de Recreaqho Infontil serd realizado duns vézes em cada  re-
gifos- una no periodo do menhd ¢ outra no periodo deo trrde, focili-
tendo nssin o frequéncia de Educcdores de ~mbos os periodos.,

As oules priticas estfo sendo éndas no Teatro do.Porque.In
fontil Noémio Ipndlito e cst‘o despertendo invulger intcrésse e en-
tusiasmo entre os Educhdoras. -

As.inserig¢des para o Zone Sul j4 atingirom o limite méximo
previsté, restondo agoras apenas algunas vogoes pora n Regiﬁd Norte ¢

Oeste., :
- ks Educodores poriicipantes do I- Curso de Reercagfo Infon
til serdo conferidos ¢ertificrdos de frequéncia,

Peclo grande interésse despertado e aproveitomento das Edue
cadores acreditomos que o referidd Curso sejo realmente de grande va
lor para o.aperfeigoamento,técnico-cultur 1l des nossas Educadoraos.

PROGRAMA DO I CURSO DE RECREACAO INFANTIL
- Psicocinética - pela Prof2, Ruth Amcral Cervelho
-~ lusice, mimica e ritmo - pela Prof:, Vitelina de .f. Aceioli
- Brinqucdos C“nt“dQ§ ~ peln Prof?, Sorah Soares de C. Penteado

e

~ Rodas gcantadas - pela I'rof?, Vilme de Borros C. M. dos Scntos

L e

-~ Aulrs rltm;pos -~ pela Proft, Morie Carlota A, Peivae

-l

- Bduenero dos movinentos - pela Frof™, Clevenice ?éixeirai&mp&
- - Jogos motores de crmpo, ¢ de $al70 - pelas Profis, Buridice 4.
Brstos e Normo Lulzo Veccoro Solibi
- Dangas foleldrices - pelas profis, Horma I. Voaccoro Salibi ¢
Felipo Crstello ’ ] -
- Jogos dc salfo - peles Profas, Norme L, Voceoro Salibiie Foo
- 1lipa Castello. :
- Jyslingto do gurso - pelo arupo, com coordena gco dc Hrrlg S,

de Iourdes Sompel.
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I ENCONTRO DOS PARQUES INFANTIS DE $A0 PAULO
Com prazer imenso & que colocamos esta noticia,
Aconteceu de 13 a 17 de abril findo e tivemos
a grata satisfaqéoAde congreqar cerca de 350 participantes éfetivos
e mais ou menos 300 visitantes de Bscolas Normais, universitérios de
Pedagogia, Estudos Sociais, professores de Pré-primério e outros .

Tivemos sessdes de estudo, em dinamica de gru-
po, com varios educedores de Pzrques Infantis do interior, inclusive
uma representante do Estedo de HMinas Gerais, interessadissimosem tro.
car idéias sObre resl conceito, objetivos ¢ programac¢so dos Parques
Infantis, Mﬁsica, Educagao Fisica e Parque Infantil Integrado,

. .
Assim sendo, recebemos Campinas, Ribeirzo Pre-
to, Mogi-Mirim, Votorantim, Jundia{, Ibirarems, firaras, Sorocsba, A
demantina, Ararsquara, Sontos, Ibitinga, Sertdozinho, Itareré, Ampa-
ro, Lucelia, Sao Roque, Ourinhos, Atibaia, Conchal, Serrana, Jarding
polis, 8§30 José do Rio Preto, Mogi das Cruzes, Pirajui e ainda Osas-
¢o, Sa0 Bernardo do Campo, Itapevi e Sdo Ceetano. | '

'0s resultados forom os melhores possiveis., . A
oportunidede de leventamento de .problemas, de sugestSes, de salien-~
tar a capacidade de todos os elémentos, nos fez realmente felizes, B
preciso gue aqui deixemos, cm nome de todos os educadores do Estado
de. 8to Faulo, nossos melhores‘agradécimentos a0 Dignissimo Senhor
Prefeito, Eng?, Paulo Salim Maluf, Dignissimo Governador de $3o Pau-
lo, Dr. Roberto de Atreu Sodré, ao Exmo, Sr. Secrctirio de Educagdo
e Cultura, Dr, Paulo Zingg, pela oportunidade valiosissima que tive
wos, gragas & visao amola ¢ ideglista dos nossos governadores.,

Agradecemos 3 Secretoria de Bducegdo, Turismo
¢ Bsporte do Estado pela acolhida dos nossos visitantes, pela exce-
lente hospedagem no DEFE, pclos momentos elegres proporcionados.

| A t0da a Comisszo Executiva, as Sub-Comissdes
de Redagdo ¢ Apreciagdo de Teses, Relagbes Phblicas ¢ Coordenadores
de Dindmica de Grupo, que nao pouparsm esfor¢os pars o brilho de nos
so trabalho, ¢ muito obrigado 20 Depertamento de Educacao ¢ Recreio
e o sorriso mais lindo da crianga brasileira. '

Mrrio de lourdes ¥, Pedroso. -




23

- e— At .

18/L/70 - 9:00 - D, Alcgria tomou conta das Educa
doras que se preparavem para ir a'Campinas, a convite do Exmo. Sr.
Prefeito, Jr, Orestes Quercia cos integrantes do 12 Encontro dos Par
ques Infentis de.$Zo Peaulo.

Pela viagem como jénera de se esperar comegaram &
surgir os miisices poro sauder o cidede do imortal Carlos Gomes.

Verificamos cue 2 acelerag¢so da viagem ampliou a
criatividade 4o nosso pessozal e assim surgiu:

"Hosso Encontro continua
Na formosa cidade de Campinas -
Povo bom ¢ hospitaleiro gue recebec o estado inteiro,

O aedk  dedkok

Nosso ruito obrigado

Pela bela recepgao ..
Ficard en nossa  lembrange
E cm nosso coragao,’

sk e sk

L cricnga brasileira
M¥uita couses vamos dar
Irmanados seguiremos
Pora frente sem cessar',

. Tivemos na pessoa ¢a educcdora Antonia S. Morenodb
dala, Ghefe do Servigo de Orientegfo Pedagdgica, a mais gentil e . in-
cansavel “guia turistica", Visitomos o Parque Infontil Agostinho Pat-
tero, do distrito de Brrfo Gernldo cuj~ diretorn Hemedina M, S, Bosso,
atencioscmente nos recebeu, servindo um lanche n todos os presentes .,
Parque com 3 educrdoras en c~de periodo, recebendo educondos de 4 o
10 ~nosy dlguns prrques rceeebem cduccndos até Uy ~nos,

visitamos ainda o Perque Infantil Carlos Zink  no
peirro de S%0 Bernordo - &ste com 5 cduendoras, N nédia de crirngns
pars, eadn educedors é de U0 meis ou menos,

Logo apds visitamos o Porque-Escola do Prrque In-
dustrial, cujn diretora Jocyre Peixoto Gomes com simpatina extrems re.-
cebeu-nos falando-nos sobre o funcionemento do mesmo. Trata-se de
ume. gronde Arca contcndo escoln ¢ Parque Infantil, com uma tnica dire
tora e ume assistente de dircglo, '




Horsrin dos Educndores: [:30 horrs
Forfrio de Dirigentes: ,integrel
Lssistente de Dirigente: meio periodo

Colrbora nr diregro umn conferente - pessor encorregs
da de control~r ' todo o mnterisl nssistencicl, coopera no refeitd
rio, na distribuig¢ro dos nlinentos, ctc, :

Possuen Crixa Luxilior nio obrigrtdrin, porém  contm
com o coleborrgno da Lssocingno de Pois ¢ Mestres,

CURSOS -~ pore 0s educcdores soo renlizedos fors do ex
peciente, -

Uniformes dos _educcndos - igual cos de Sco Poulo,

Uniformes dos cducndores - calgn conpridn e blusto Xg
drezinho czul merinho ¢ branco. No inverno, blusa de 1A czul meri

nho. : N
Ltendimento médico -~ existe wumo coordencglo central,

Crapinas vossue Ui Parques Infantis, ,
fstes nfo fechom por ocnsifio das férics dos educndo-
res, cujos cducnndos ficrm com professorn substituta.. : "
Ls férins totalizem 90 dins, 45 no 19 semestre e o res

tonte no 292. ]
No Prrque-Escola os educendos no 1@ periodo, se fre

quenten culas do curso primérib, & tordec vossuem nulss de EXpressao
(srtcs plisticns, industriasis, trobolhos diversos) e vice-verss, les
te¢ Parque-Escole o nlmero dc olunos é L4OO.

Sc o educnndo frlte sen sviso durrnte uma semana, ©0S
pcis sao chomedos parce informer e reeeber orientngao € nfo  atenden
do, o cricnga perde o luger, |

Lpds os visites nos unidedes escolares fomos recepeio
nadas com wn lauto almégo no Circulo Militar,

Participaran tonbém do mesmo, o Mojor Pettend, do Cir
~1n Wilitar, D, Lroacy Rodrigues, do Servigo de Rcerengio do Esta-
do, Dr, Geranldo-Rodrigucs, profcssor da Bscole de Oficinis, que pro
feriu brilhentes ¢ delicndas palevres cos professores dos Parqﬁes:g
fontis; Prof. Maria do.Cormo Godoy Roros, presidente da Lige dos Pro
fessores Catdlicos que tombém sc menifestouy O, Horténcin Cunho, 41
retora do Deparfamento de Edueagdo ¢ Recreio eeducadores de Campﬁﬁm;

Lgrodeeendo o hospitnlidede falorom s eéucadoras, Bep

tha Coglho de Feorlioc ¢ Morias dc Lourdes F, Pedroso,
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Deixenos ~qui nossos agrrdecinmcntos 0o Fxro. Sr. Seerg
tArio de Rducn~gso ¢ Cultura do tunicipio de S%o Poulo, Jr. Prulo
Zingg, <o Exmo. Sr. Secretdrio de Biucaglo e Culburs de  Cempincs,
Dr. José flex Scntos Ribeiro e co Exmo. Prefeito dequels ciderde,dr,

Orestes Quercic,

eria de Tourdés F, Pedroso.

FildiD0 35 3V

No dic 27 dc obril de 1970 comporeccu 20 ¢oncl 9ropro
gromn "L horo e o vez de verdade', D%. Hortencia Crrdoso Cunha, ¢éi
retora do Jcnortamento de Bduergro ¢ Recreio.,

Entreovistrde peld Sr. Ferreira Neto, D2, Hortencia eg
cloreccu varios pontos relativos ¢ fin~lidade dos Porques Infantis,
localizaglo, monutengfo, tipo de r~ssistlnein dede n0s pargueanos ¢

. g .
nlano de cbertura de novas uniérdces,

LDZUS, DR. FRINCISCO PATTI

Lt o e

Neste momento triste em que o Senhor nos deixs, emde
finitivo, o siléneio tnlvez dissessc melhor do que sentimos co to-
mormos conhceirnento de suc wmorte,

Ito nos ¢abe avealisr o profundidede de secus traobalhos
no Departenento de Culturc, onde csteve como Diretor durante - ton
tos nnos ¢ onde sun nersonclidade tho definida se impds & admiro -
¢?0 d¢ quontos sentirem os beneficios de sue atusgfo,

Or, Patti, o Serhor se retiro com um c¢norme s~ldo &

seu fevor.

0 Municipio ¢ nds funcionirios, conscientes d~ nossa

dividae prra com o Senhor, ceul deixemos o nosso Deus lhe pague,

~=000~~000=-000-~
00-0-00

Moddle n®47/7@-Expediente, ds Ed¢10Llai, .7,

A i ot A g e o b 15+ s+ e B
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