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Dr. J. D. Bueno pos REIs

{(do Servico Médico da Divisao dc¢
. Educacao e Recreio)

Parece interessante colocar algumas questSes, sob a forma
de indagagdes. logo de inicio, 4 guisa de introdugio:

— por que, sendo a pediculose da cabega tio divulgada entre
. 1nos, sio tdo raras as referéncias sobre a mesma?

— por que o seu combate ndo € feito sistematicamente em
:0das as InstituicHes escolares 7 -

— por que, sendo tao simples a sua terapeéutica, ainda exis-
tem tantas pessoas com pediculose?

— por que algumas pessoas, envergonhando-se tanto de ter
piolhos, os mantém?, ..

O rosario ‘de perguntas que poderia enfileirar seria grapde se
€l nao me propusesse a responder com a exposi¢io que se segue
a todas as verdadeiras causas déstes contrasensos,

Os piolhos sdo conhecidos desde a mais longinqua antiguidade.
SObre 0s mesmos encontram-se referéncias entre os povos mais re-
motos.

Os primeiros trabalhos de valor sébre os pediculos sio devidos
a Linneo (1758), Geer (1778) e Latreille (1803). Desde estes
precursores da pediculose muito se tem escrito sobre os piolhos, quer
da cabega, do corpo ou do pubis.
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Com a imputacio dos piolhos como transmissores de molés-
tias durante a Grande Guerra de 1914, vivo foi o interésse des-
pertado em inameros cientistas por estes parasitas da ordem dos
Anopluros. Incontaveis foram as pesquisas e os trabalhos de real
valor pratico surgidos naquela ocasiao,

Novos trabalhos surgem de tempos a tempos, mostrando cada
vez mais a importancia do assunto e, a-pesar-dos pesares, nada se
faz para mudar as cores déste quadro.

Em 1936 e¢ 1937, trabalhando como Inspetor-Médico na Di-
retoria de Terras, Colonizacio e Imigracio da Secretaria da Agri-
cultura do Estado de Sao Paulo, tive ocasifio de verificar a enor-
me percentagem de ‘“‘piothentos” entre os trabalhadores rurais de

todo o Brasil (86,5%).

Procurando fazer um ligeiro apanhado sobre o Pediculus ca-
pitis (Geer, 1778), objeto principal do nosso trabalho, deixo de
lado o Pediculus corporis (Geer, 1778) e o Phthirius mmguinalis
(Redi, 1668), os quais embora tenham tanta importancia quanto
o primeiro, fogem dos limites que nos tragamos.

E’ totalmente descabido repisar assunto ja tdo bem estudado
e descrito por intimeros autores, porém, num trabalho de divulga-
cio como o presente, ndo nos parece demais recapitular ligeira-
mente alguns pontos fundamentais, afim de que as pessoas ndo
afeitas a tais assuntos possam compreende-los (Anexo I).

PATOGENESE

A Pediculose merece de todas as pessoas maior atencio do que
na realidade vem tendo. NA#o bastasse a grande quantidade de san-
gue expoliado do organismo por estes hematofagos —- fato que so
por si justificaria as mais acirradas campanhas — sdo intimeras as
moléstias veiculadas e inoculadas pelos mesmos, conjuntamente
com sua saliva, altamente prejudicial ao organismo do hospedeiro.

Os piolhos s3o insacidveis e fazem lembrar bois que passam o
dia inteiro ruminando. A introducio de seu rostro no couro ca-
beludo para sugar o sangue provoca intensa coceira que se acom-
panha de congestionamento sanguineo e acarreta erupc¢oes as mais
variadas possivels. Os portadores de tais anopluras, ac lado da
anemta que cada vez mais se val acentuando, manifestam afegbes
vesiculosas e papulosas as mais variadas. Os pruridos intensos, oca-
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sionados nao sO pelds picadas de tais insetos, como pelas erupgdes
ja iniciadas, levam as pessoas a se cocarem e, consequentemente,
arranharem-se incessantemente, ocasionando com tais escoriagles
a inoculacdo de germes e a produgio de impetigo, sobretudo em
criangas de constituigio kinfatica. Os estifilos e estreptococcias
instaladas sobre tais lesdes progridem rapidamente, dando lugar a
linfangites e adenites. O enfartamento dos ganglios da cabega e
do pescogo € que chama, as mais das vézes, a atencio dos pais e
levam-nos a consultar o medico,

Entre as moléstias comprovadamente transmitidas pelos pio-
lhos estdo: a peste bubénica (Raad), o tifo exantemdtico (Gold-
berger e Anderson), a febre recurrente {Ch. Nicolle, Stefansky),
a febre das trinchewras (Toepier), o prurigo, a pitiriasis, o favus
( Aubert, 1879), a conjuntivite flictenular (De Font-Reaux), sem
considerar intmeras outras que, a-pesar-de nao terem sido veri-
ficadas, podem muito provavelmente ser transmitidas pelos Pedi-
culos Capitis.

PROFIILAXIA

As medidas profildticas contra a pediculose decorrem dos proé-
prios meios de propagacio da infestacio. A primeira a ser posta
em prafica consiste em evitar a todo transe o contdgio com os porta-
dores de parasitas. Certas aproximacdes e contactos inevitaveis, de
correntes de intimeros fatores (permanéncia em multidGes. repouso
em viagem, etc.) devem ser seguidos de cuidados higqibnicos tndis-
pensdveis. A hmpesa pessoal é a medida mais eficiente contra o
contagio pediculésico. Tnfelizmente o asseio pessoal ainda esta lon-
oe de ser axioma. FExiste ainda entre a populacio grande parte de
individuos que desconhecem o uso do banho. |

O habito de tomar banhos gevais, quentes, com sabdo, com mu-
da total das roupas, dificulta enormemente a propagacao dos piolhos,
quer da cabeca. quer do corpo. As cabecas que sao mspecionadas,
lavadas ¢ penteadas freqlientemente nunca chegam a ter piolhos .

O mau costume que ainda perdura entre muitas pessoas de
permutarem constantemente seus objetos intimos facilita grandemen-
te a propagacio da pediculose. Gorros e chapéus usados por pes-
soas piolhentas transmitem piolhos freqlientemente. O simples
fato de serem pendurados chapéus em estreito contacto uns com
outros, como em escolas e lugares publicos, facilita a propagagio
dos parasitas.
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A maior parte das infestagGes sdo contraidas pela intima apro-
xwmagdo das criangas. O perfeito conhecimento da vida do piolho
¢ da vida de nossa gente nos ensina como evitar a pediculose em
cada caso.

Nos Parques Infantis de Sio Paulo foi necessiario estender
em muitos casos as inspec¢des e cuidados aos pais das criangas para
se conseguir extinguir a pediculose da familia.

TERAPEUTICA

Os medicamentos antipediculésicos devem visar:

a — os pediculos:
b — as lendias:
¢ — a 1nocuidade para o couro cabeludo, o cabelo e a saiide

geral do pediculdsico;

d — as sensa¢bes desagradiveis que podem ocasiotar: irri-
tacbes, mau cheiro, etc;

e — o custo;

f — a praticidade de aplicagio.

Dentre os medicamentos existentes podemos enumerar :

1 — A mistura de Sabouraud aromatizada (Dimetilbeﬁzenn)
(Xilol), 50 grs., Alcool etilico absoluto 25 grs., Bter eti-
lico 25 grs., e Esséncia de rosas 1 gr..

2 — Solugio de van Swieten vinagrada.

3 — Mistura de Darier (Sublimado 1 gr.,, Vinagre 50 grs.,
Alcool canforado 50 grs. e Agua fervida 200 grs. ).

4 — Oxido amarelo de merciirio 1 grs., Gelése 100 grs. Esta
mistura é aplicada a 50.°C.

5 — Petréoleo ordinario 100 cc. e Oleo de olivas 100 cc.
6 — Solugio de fenol ou acido fénico a 2,5% (Nuttall).

/ — Quando ha impetigo: Pomada de naftol a 10% ou Bal-
samo do Peri1 a 10%.
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Nos Parques Infantis de Sdo Paulo temos recorrido, com 6ti-
mos resultados, a mistura de Sabouraud aromatizada que € pulveri-
zada bisemanalmente na cabega de todas as criangas portadoras de
“pediculus capitis™.

PESQUISAS S50BRE A PEDICULOSE DA CABECA NO
PARQUE INFANTIL D. PEDRO II

Com o fito de estudar o problema da pediculose da cabeca nas
criangas do Parque Infantil D. Pedro II, desta Capital, recolhemos
cada uma das criangas examinadas os seguintes informes:

]l — nimero de ordem ;

2 — niunero de inscricio;
3 — idade;

4 — sexo;

5 — quantidade de piolhos; .

6 — quantidade de léndias;

/ — colecagio das léndias no cabelo; .
& — coloragio do cabelo;

9 — comprimento do cabelo;

10 — natureza da habitacio;

11 — total de pessoas no dormitorio;

12 — utilizagdo do dormitério para outras ocupagoes;
13 — namero de pessoas na cama;

14 — condigdes de higiene individual ;

15 — utilizacdo dos objetos de toilette ;

16 — condigées econdmicas; |

17 — periodicidade das revistas maternas; e

18 — falta de pais.

- Uma vez conseguidos todos os dados necessarios, estabelece-
NMOS com 0Ss MeSIMos as varias percentagens e com estas organiza-
mo o quadro (anexo II) e o grafico (anexo IIl), dos quais pude-
mos tirar as concluses abaixo.



286

I —
IT

i —

REVISTA DO ARQUIVO MUNICIPAL

CONCLUSOES

A pediculose da cabeca é con'iecida em todo o mundo.
No Brasil é grande a per entagem dos portadores
de “pediculus capitis”.

No Parque Infantil D. Pedro II, em Sio Paulﬂ a’

- percentagem encontrada foi de 66 319%.

IV —

VII —-

VIII —

IX —

XI —

CXII —

Os distiirbios organicos mais freqiientemente ocasio-
nados pela pediculose da cabega sdo: comichio; con-
gestOes cutaneas; manchas hemorragicas, muito fre-
quentes no pescogo; melanodermia; erupgnes varias;
urticartas; enfartamento ganghnnar anemia, cefalal-
g1as ; 1rr1tab111dade ‘cansago ; insonia ; neurastenia ; etc.

As moléstias jA provadamente transmissiveis pelos
piolhos sdo: peste bubonica; tifo exantematico; fe-
bre recurrente; febre das trincheiras; prurigo; piti-
riasis; favus e conjuntivite flictenular.

A pediculose da cabega indica sempre pouca h1g1e—
ne individual, e muito freqiientemente, miséria.

O ntmero de piolhos por crianga varia comumente
de 2,99 a 29,62%, embora tenhamos encontrado até
715 piolhos em uma s6 crianga.

Os meios mais comuns na propagacio da pediculose
s30: utilizagdo de objetos de toilette em comtim; con- -
tactos diretos (cabega com cabeca) e falta de asseio

individual. -

Nao ¢ suficiente retirar os pediculos para se acabar
com a pediculose. As léndias que sempre existem
dao origem a novos parasitas.

Em 100 criancas do Parque Infantil Pedro II
77,184% eram portadoras de pediculos e ‘léndias e
32,816% eram portadoras somente de léndias.

As criangas portadoras somente de. 1éndias ndo ti-
nham piolhos devido ao habito das mdes de retirar os
parasitas periodicamente. .

Para se extinguir a pediculose em qualquer lIIStltlll- |
cao, faz-se m1ster

a — 1ntensw0 tratamento  de tndns 0S 1nfestadﬂs |
b — evitar o contagio com novos piothentos;

¢ — isolar os infestados ;






A PEDICULOSE NOS PARQUES INFANTIS QY

e m
~d — obrigar o uso de banhos com bastante agua e-
sabdo, pelo menos uma vez por semana;

e — obrigar a troca de roupas, principalmente as
roupas brancas, pelo menos duas vézes por se-
mana ; ‘

I — manter as cabecas sempre limpas e os cabelos

penteados; lava-las e escovar os cabelos, pelo
menos uma vez por dia; o uso de cabelo corta-
do rente ao couro dificulta a infestacio;

g — trocar as roupas de cama semanalmente e em
viagen1 inspeciona-la cuidadosamente;

h — inspecionar frequentemente a cabeca e o corpo,
principalmente se esteve em multiddes ou em
contacto com piolhentos; -

1 — nao permitir que tomem emprestados ou em-
prestem chapéus ou pecas de vestuario;

] — explicar a tddas as pessoas como vivem o0s pio-
lhos: e
- <
k — s6 com o concurso de todas as medidas que vi-

sam extinguir a pediculose, conciente e perfei-
tamente aplicadas, pode-se verdadeiramente aca-
bar com tais parasitas.

XIII — Os pediculos gozam de certo mimetismo que faz com
que sua coloracdo se aproxime da c¢or dos cabelos de
seu hospedeiro.

ANEXQO 1

INFORMES UTEIS RELATIVOS AO “PEDICULUS
CAPITIS” (Piolho)

SINONIMIA — O “Pediculus Capitis”, vulgarmente chama-
do “piolho”, é também conhecido com o nome de “Pediculus Hu-
manus” (Linneo, 1758), “Pediculus Humanus Capitis™ (Geer, 1778)
e ~ Pediculus Cervicalis” (Latreille, 1803), sendo o primeiro nome
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. 0 mais corrente na literatura mundial, a-pesa-de numerosos auto-
res se terem referido aos * Pediculus Fumanus” para o “Pediculus
Capitis” depois da Grande Guerra de 914,

DESCRICAO — O “Pediculus Capitis” apresenia habitual-
mente uma coloragdo acinzentada, abdome e composto de oito seg-
mentos e seis estigmatas respiratorios ou espiraculos, é escuro late-
ralmente, a-pesar-de possuir certo grau de mimetismo que faz com
que sua coloracao se aproxime-rda ¢or dos cabelos de seu hospe-
deiro. (Nuttall, 1917 e confirmac¢do pessoal). O macho mede
1,6 2 2 mm. de comprimento e 0,7 mm. de largura aproximada-
mente e a temea 2,7 3 3 mm. de comprimento e 1 mm. de largura
em meédia. '

Os piolhos da cabega diferenciam-se dos piolhos das vestes,
nao sO quanto ao tamanho, pois sio menores que éste, como tam-
bém quanto aos segmentos abdominais que se apresentam mais pro-
fundamente separados uns dos outros.

No macho o abdome é arredondado na extremidade pnster*)r
onde se projeta o “adeagus’, seu Orgio genital, facilmente visivel.
Na fémea a por¢dp terminal do abdome é fendida profundamen-
te como ¢ facil verificar nas figuras'l e 2. A cabeca arrendondada,
ligeiramente ponteaguda na sua parte anterior, em ambos 0s 5€X0s,
apresenta uma reentr;’incia na incersio das antenas, reentrancia esta
que € seguida de uma saliencia muito pronunciada a qual, estrei-
tando-se gradualmente, termina em um pescoco curto, o que permite
um consideravel movimento. As antenas sio curtas e tém cinco
juntas. Os olhos s2o proeminentes, intensamente pigmentados,
mas sem facetas. ) térax apresenta-se como uma caixa sélida, alar-
gando-se para o lado posterior. A éle estiio ligadas as pernas, ha-
vendo win unico par de espiraculos no segmento mesotoraxico. O
abdome, com sets pares de espiriculos, ¢ formado de nove segmen-
tos, dos quais sete podem ser contados facilmente. Suas bordas sao
festonadas e quitimizadas, formando placas de pigmentagio escura,
nas quais estao localizados os espiraculos. As pernas sio fortes e
aptas a marchar e fixar-se. A coxa, trocantério, fémur e tibia sio
bem desenvolvidos. O tarso e constituido por um {mnico segmento
e termina por uma garra forte e recurvada. A garra pode dobrar-
se firmemente atée a uma certa distancia sobre a ponta distal inter-
na da tibia, comumente chamada polegar tibial. O polegar tibial
suporta aculeos salientes e, opondo a garra contra éles, o piolho
pode segurar-se muito firmemente aos cabelos. No macho o pole-
gar tibial € mais desenvolvido gque na fémea,

As partes da boca foram descritas por varios autores (Sikora
1916), Harrison (1916) e Florence (1921), os quais nio estio
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ainda em acordo. Das partes bucais nos interessam principalmente
os ferrbes dorsal e ventral; o dorsal, constituido por um Unico €s-
tilete e o ventral constitutdo por dois, estreitamente ligados. Os
terrées parecem garfos de dois dentes longos, os quais ficam na parte
posterior. Entre os ferrdes dorsal e ventrais ficam na parte pos-
terior. Kntre os ferrGes dorsal e ventrais fica o ducto salivar.
Todos estes Orgdos sdo acionados por um complicado sistema
muscular.

Quando o piolho esta pronto para se alimentar, aplica 2 cabeca
ao couro cabeludo; por acdo muscular o austelo é distendido e os
dentes sao ancorados na pele e os ferrdes avancam penetrando no
couro cabeludo com o ducto salivar. A secrecido salivar é derrama-
da na ferida ¢ por sua anticoagulina (Nuttall, 1717), facilita a he-
morragia. O faringe, agindo por sua vez como homba aspirante,
suga o sangue da ferida, transportando-o com grande velocidade
para o estomago e intestino.  Observando um piolho na fase de
sucgao, tars fatos podem ser facilmente verificados.

HABITAT — O “Pediculus Capitis”, como seu nome estd
dizendo, € encontrado mais comumente entre os cabelos da parte
posterior da cabeca (Regido ocipital) e agima das orelhas (Regiges
temporais), atingindo, nos casos de grande infestacao, os superci-
lios, as pestanas, a barba ¢, raramente, outras partes do corpo
(axilas e pubis). |

EVOLUCAQO — O ciclo evolutivo déstes parasitas é assaz
simples. A femea faz a postura de seus ovos ou léndias, fixando-os,
ou melhor colocando-os a base dos cabelos, logo a sua emergéncia
do couro cabeludo. Com o crescimento do pélo, os ovos vio se
atastando do couro cabeludo e, devido a éste detalhe, pode-se facil-
rente diferenciar uma pediculose recente de uma antiga. Tratan-
do-se de insetos hemimetaholicos, a eclosio dos ovos da lugar aos
jovens parasitas no sexto dia. Estes se tornam adultos no décimo

mitavo, depois de sofrerem trés mudas.

‘A longevidade dos parasitas adultos é de 6 a 8 semanas mais
ou menos. Uma femea poe em média 80 a 100 ovos durante toda
sua vida (Bacot).

Um fio de cabelo pode suster muitas 1éndias as quais, quando
proximas ao couro cabeludo, contém sempre jovens piolhos, ao
passo que, quantto mais distantes da emergencia do pélo, apresentam
mais probalidades de encontrar-se vasias.

As femeas adultas comecam a postura de 24 a 36 horas depois
de emergirem da altima pele ninfal e cada postura é em média de
6 a /7 ovos por dia. O ntmero total de ovos produzidos por uma
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témea parece nfo estar definitivamente conhecido conquanto Bacot
tenha obtido um maximo de 141 ovos. s ovos sio cimentados nos
cabelos e sdo quase semipre depositados com o cabo dirigido da base
do cabelo para cima. Meden de 0,9 a 1 mm. de comprimento. Os
pequenos ovos eshranguigados sdo geralmente conhecidos pelo no-
me de lendias. Os ovos chocam de 5 a 9 dias, quando conservados
em temperaturas (30 a 35°C.) normais ao habitat dos piolhos.
(Quando pronta para sair, a ninfa emprega um novo método para
abrir a palpebra ou capsula do ovo. O ar é aspirado pelas partes
da boca e gradativamente expelido pelo anus, até que seja obtida
uma camada de ar com suficiente pressio para abrir a cidpsula . Uma
vez fora, a ninfa comeca a alimentar-se imeditamente., ILExistem
tres fases antes que a mesma atinja completo desenvolvimento :

Fstagio do ovo . . . . . . 7 dias
1.2 estagio mnfal . . . . . . 4 dias
2.9 estagio ninfal . . . . . . 3 dias
3.9 estagio ninfal . . . . . . 2 dias

Total . . 1 Ce e 16 dias

A duracido do ciclo vital pode ser de algum modo prolongada,
devido a baixas temperaturas ou falta de alimentagdo. Os pe-
diculos adultos vivem cérca de 30 dias.

O “pedicutus humanus”, variedade corpéria de Geer, ou pio-
lho do corpo, € encontrado principalmmente no corpo e poe, em geral,
suas léndias nas roupas. Swas caracteristicas sio semelhantes is
do “capitis”, a-pesar-de, em média, ser ligeiramente maior que éste.
Uns dos poucos caracteres distintivos sdo o “habitat” ¢ a prefe-
réncia para fazer suas posturas nas roupas, em lugar de nos cabe-
los. Nuttall mostrou que, no entanto, os “pediculus capitis” tam-
hém podem fazer suas posturas nas vestes, em quanto que os “pe-
ciculus corports” tambeém podem colocar seus ovos nos cabelos.

A historia da vida do piolho do corpo é muito semelhante a. do
piolho da cabeca.

SISTEMA DIGESTIVO — O sistema digestivo consiste num
simples esofago de paredes finas, que se abre numa espécie de largo
intestino. O intestino médio estreita-se posteriormente em intesti-
no posterior, no ponto de entrada dos téibulos de Malpighi. O in-
testino posterior curva-se para a frente e depois para tras, até a
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abertura anal. Na {ltima porcio intestinal encontra-se uma larga
ampola retal. As glandulas salivares sio constituidas por dois
pares: um de glandulas tubulares e outro de glandulas riniformes.
Cada glandula tem um ducto que se abre independentemente na
base do diverticulo que contém as partes da boca. Na boca elas
se ligam com o ducto salivar que fica entre os ferrdes.

HABITOS DE ALIMENTACAO — Enquanto os piolhos
da cabega sugam em excesso, os do corpo sugam quando se sentem
com fome. Bles sugam mais comumente & noite, ou quando o hos-
pedeiro esta em repouso. O ato alimentar ocupa, geralmente, de
3 a 10 minutos (Nuttall}, conquanto outras autoridades apresen-
tem mesmo duas a trés horas, em que os piolhos sugam intermiten-
temente. s prolhos novos comecam a alimentar-se mmediatamen-
te depois ‘de sair da casca e, se as condigbes sao favoraveis, con-
tinuam a alimentar-se em intervalos variaveis, por toda a vida.
Como os piolhos se alimentam constantemente ¢ os seus intestinos
encontrani-se comumente repletos de sangue, seus excreta sio ex-
pelidos, igualmente, em grande profusio, o que representa fato
importante na transmissio de moléstias.

ATIVIDADES DOS PIOI.LHOS — Os piolhos sio muito
ativos e andam com notavel velocidade. Nuttall observou uma
femea de “pediculus capitis” andar com a velocidade de um metfo
em 3 minutos e € evidente que os piolhos podem correr uma dis-
tancia igual ao comprimento do corpo humano em poucos minu-
tos. RBles tém sido vistos passeando pelos quartos, coleando pelas
paredes e nao raramente em carros de estrada de ferro, Onibus,
etc. >do mais ativos quando em lugar quente; o corporis anda
duas vézes mais depressa a 30°C. do que a 17°C. A 0°C. fican imb-
vels; a 10°C. movem-se lentamente: a 20°C., sio regularimente ati-
vos enquanto que a J0°C, sdo muito ativos : entre 38 e 40°C. tornam-
se de uma atividade incrivel e logo morrem. O ponto térmico mor-
tal € de cerca de 44°C.  Os piolhos tornam-se muito ativos em pes-
soas com febre, emigrando dos pacientes em grande niimero. Quan-
do a pessoa morre, os piolhos logo abandonam o corpo e se espa-
Iham. Estes fatos sio importantissimos na transmissio de molés-
tias. Tanto o piolho da cabega, como o piolho do corpo sio muito
gregarios e tendem a reunir-se em grande niimero em lugares es-
peciais. Este habito fala em favor da densidade de uma primeira
intestacao antes que se espalhem. Nuttall calculou que uma fémea
pode ter 1918 descendentes durante sua vida, ou cérca de 30 dias,
e que a descendeéncia de suas filhas, durante a vida destas, seria de
112.778, isto ¢, uma grande populagio produzida em cérca de 48
dias.



297 REVISTA DO ARQUIVO MUNICIPAL

L

MODO DE DISSEMINACAQ E INFESTACAO — Deve-
mos lembrar que os piolhos sdo muito ativos e podem agarrar facil-
mente ao cabelo ou roupa do corpo e ai sobreviver sem alimento
ate 10 dias. Podem, 1gualmente, passar de cabeca a cabeca quando
em contacto, agarrando-s¢ a cabelos desprendidos e subir rapida-
mente pela superficie de qualquer corpo quente que esteja proxima:
bones e chapéus usados por pessoas piolhentas e pendurados em
estreito contacto com outros (escolas e lugares puablicos). Pessoas
que tem piolhos de cabeca vivem a se cocar e os cabelos desprendi-
dos com léndias e piolhos caem continuadamente e com frequéncia
en assentos e encostos de hancos de transporte publicos.

PICADAS E DOENCAS — Os piolhos da cabeca e do corpo
prejudicam o nosso organismo de duas maneiras principais: pelo
efeito direto das picadas e pela transmissio de organismos pato-
gETICOS.

As picadas dos piolhos tém um efeito muito marcado na maior
parte das pessoas. Algumas sdo aparentemente imunes a seus ata-
ques. Moore e Hirchiclder verificaramy experimentalmente indivi-
duos nos quais os piolhos se recusavam a alimentar-se; outras,
imunes depois de continuos ataques; e finalmente uma maioria sen-
sivels as suas picadas.

Tais picadas produzem pequenas manchas hemorragicas, que
sg encontram mais frequentemente sohre o pescoco, as costas, 0 pei-
to e o abdome. Estas manchas sio acompanhadas de urticana,
sendo freqlientes as infecgbes secundarias. Entre algumas pessoas,
tais como trapeiros, vagabundos, €brios cronicos e criangas que vi-
vem na imundicic ¢ que hospedam piothos durante anos, a pele da
parte posterior da cabecga, do peito, do pescogo e das partes frequen-
temente picadas torna-se aspera, grossa, e profundamente pigmenta-
das (melanodermia — doenga dos vagabundos).

Insonias e neurastenias podem resultar de uma infestacio coin-
tinua, Moore (1718) verificou em si proprio severos efeitos resul-
tantes da alimerffacio experimental de piolhos. Depois de alimen-
tar 700 a 800 piolhos duas vezes por dia, teve quase que imediata-
mente uma sensagio de cansago, wma irritagdo, wmn estado mental
pessunista e uma doenga semelhante a gripe, com grande erupgio
pelo corpo. Todos estes efeitos desapareceram rapidamente quando

os piolhos foram removidos e a alimentagiao interrompida.

Murtas molestias tem sido disseminadas pelos piolhos. A
“spotted fever”, tebre das prisdes, tabardilha (México), etc., cujo
agente casual supoe-se ser p Rickettsia Prowazeki, de Rocha Lima,
pequeno organismo intracelular encontrado nas células epiteliais
do intestino de piolhos infectados, parece ser transmitida pelos
pioihos.
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QOutros fatos dignos de meng¢io sio os seguintes : o “Trichodectes
canis de Geet”, uma espécie de piolho de cdo, serve como hospedei-
ro mtermedidrio do Dipylidium caninum, Linn, do cio para as cri-
ancas; o piolho do coelho (Haemodipsus ventricosus, Denny) é

um agente ativo na disseminagio da tularemia (Bacterium Tularen-
se} entre os coelhos,

ANEXQO TI

DADQOS ESTATISTICOS RELATIVOS A PEDICULOSE

Numero de c¢riancas examinadas 1556 100 9%
portadoras de pediculose . . . . 1033 66,319%
nao portadoras de pediculose . . . 523 33.681%

(Juanto ao sexo:
feminino . . . . . . . . . 486 47,047 %o
masculino ., . . . . . . 547 52,9529%

Quanto a quantidade de léndias:
nenhuma . . . . . . . . . 339 32,817 %
poucas . . . . . . .. L. 273 26,428%
regular quantidade . . . . . . 225 21,781%
mutas . . . . . . ... 196 18,974 %

Quanto a colocacio das léndias no cabelo:

nio contendo léndias . . . . . 339 32,817 %
proxima i raiz do cabelo . . . . 86 8,326%
no mewo .. . ... L. 258 24.976%
nas extremidades . . . . . 58 5,6149%
por todo o cabelo . . . . . . 202 28,267 Yo

(Quanto ao comprimento do cabelo:

rente ao couro cabeludo . . . . 137 13,262%
medioc . . . . . . . . . 417 40,368 %
comprido . . . . . . . . 479 46,369 %
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Quanto as condicbes de higiene ndividual
mas
sofriveis
regulares .

boas
otimas .

(uanto a lavagem da cabega:

nunca .
raramente .
semanalimente .
cada 3 dias .
diariamente

Quanto ao uso de objetos de totlette:

individualmente
el Comum

Quando as revistas da cabeca pelas macs:

nunca .
raramente
semanalimente |
cada 3 dias
diariamente

Quanto as condigbes econodmiicas:
mas
sofrivels

regulares .
hoas

Quanto a natureza da habitagio:

imdividual .
coletiva .
vila .
porao .
cortico .

/7
367
366
204

19

133
315

44
540

35
048

206

162
450
362

39

Jo1
672
104

19
458

7,454,
35,527 %
35,431%
19,748%

1,839%

0,096%
12,875%
30,493%

4,259,
52,275%

8 2289
91,772%

2,130%
19,942%
4,356%
0,387 %
73,184,

15,682%
43,562%
35,043%

5711%

34,947 %

65,053%
10,068%
1,839%
44,337 %
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Quanto ao quarto:

usado sO como dormitéric . . . 515 49,855%
usado para outros fins . . . . 515 49,855%
corredor usado como dormitério . . | 0,096 %

Quanto ao total de pessoas no dormitério :

] pessoa . . . . . . . . . 19 1,839%
2 pessoas . . . . . . . . . 127 12,294 %
3 pessoas . . . . . . . . 193 18.683%
4 pessoas . . . . . . . . 273 26,428%
S pesscas . . . . . . . . . 197 19,070%
6 pessoas . . . . . . . . . 125 12,101%
7 pessoas . . . . . . . . . 51 4,937 %
& pessoas . 30 2,904 %
9 pessoas . 8 0,774
10 pessoas . 6 0,581 %
11 pessoas . 3 0,290%
12 pessoas . 1 0,096 %

Quanto ao total de pessoas na cama:

l pessoa . . . . . . . . 313 30,300%

2 pessoas . . . .. . ... 479 . 46,370%

J pessoas . . . . . . . . 185 17,909%

4 pessoas . . . . . . . . . 49 4,743%

5 pessoas . . . . . . . . 7 0,678%
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