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O parque Infantil como Unidede EduGativo-Assistencial 

que Ó, vem 2tendendo a populcçno infantil de ~ 

Sao P~ulo, na fnix2 de 3 a 

12 anos, drcndo-lhe, através da reCl"eeçnO, as opurtunid2des neci.lss~rias ao 

seu desenvolvimento nos diferentes aspectos. 

O progresso constCCl1te d[l ci~l1ci[l nos levcc e um[l reformu --laç2.o dos objetivoo Q serem atingidos atender mais diret=ente [l cri .-
ança, o. f~mílie e cOTilunidndc. 

ITur,m primeira etapa de trabalho, consideraremos sbnente 

2S criançecs n2 idade pró-escolar 'lU de 3 a 7 ,mos, que deverso sei"atingi

':1.S pela ceduccoçêío pró-primaria. 

1 - JUSTE'ICATIVA - . ,-,,,, . -

A educação pré-prim6ricc nos Parques 
, 

Infentis so justifi 
~., . 

ca: 

I 
'vc.nientes 

. 1.1. Por s eren. as. • Crl8.nçO,S atendido.s, • • '18, sue.. nn~orla, pro -

de fan.ílias de poucos recursos econÓmicos ou de aElbientes cultu .... 
ralmente deficientes, que correm o sério risco de sefrar danos irreversí

veis no seu desenvolvimento. 

1,2. PorqUG 2. 
• 

crJ.2,nçe, permanece na Unidade no hor~rio inte 

gre.l: das 7,30 as 17,00 horas, havi.lndo oportunideda pere se desenvolver· 

um programa ideal de atividades. 

1.3. Porque dada 2 criança, com o fornecimento do alm~ço 

e de dois l2nches di6.rios, a alinentaçno adeque..d2 a que ter:: necessidade e 

C.irei to, pare o seu desenvolvimento. 
-~~-

1.4. Porque a assistOnci2 

~egrante de seu programo. assistenciel. 

uódico-odont.o16gicc. j6. ó. pe..rte in -

, 

1.5. Porque con o seu pessoal tócnico especic.lize..do em recre ---'"çao, atende às necessidades de criança, de receber ~ proteçao especí<ll, ha-

vendo oportunidades e facilidades para o seu desenvolvimento físico, mental 

emocional e social. 

1.6. Porque recebendo crianças de difirentes níveis s6cio-B

con~oicos, va10riza o direito de igualdade e oportunidades. 

1.7. Porque já possui instalaç5es adeçuadas ou de fl1cil· ... 
, --se desenvolver eo condições ideais Qr"a programàção de educa . --daptaçao para 

ção pró-primária. 
• 

z.s. 

• 

, 
1 , 



1.8. POFque o wundo exigindo a p2rticipaç~o da nulher 

no processo do dosenvolvincnto, exige dela grandcE pcrn2n6ncias ~ 
..!.. or8. . , 

lar, e conseg\;.8nteraGnte a inpossibil i ta de dar o r-tendinento de qü.e seu ~ . .1.1 -
lho necessita. 

1.9. Porque o resultado das pesquisas feitas nos dltimos anos 

prova que a inteligencia é nui to r:12is produto de a,)rendizado do que de fa~' 

tores nates. ~ possível ativar precocenente o desenyolvimento dre criança 

ou pelo c"ntririo, les2-lre irrencdi2.velnento, por falta de recursos,igno -

rância ou desídia. 

1.10. Pcrque a naioria dos especialistas en educaç~o está con-

vencida de que a forDa de combater -' -. ".'. 
.:!, rc provnçao nns e s a:.!).L~8 prlLlc;.rl8.S e se .-

r cundárias consiste en proporcionar 

t çns. 

cducaçQo pré-prin6ria a t6das as crian-

, 
1.11. ;orque o prograna públiCO pró-prine.rio parece constituir 

c único D~io para neutralizar os efeitos lesivos da carftncia de estinula ~ 
~ . , t" . 1 Ç2C V1SUQ~? mo ora, soela e intelectual, provenientes do baixo índice s6-

cio-econ6Lico de vida. 

2 - . - --~-,= -

A educaç20 pré-prü:liria nos Paroues Infantis terá nosmos 

os objetivos propostos pcl~ AssocicÇ2Q Paulista de EduCQção pré-prinária 8. 

tr8.vés da sua Presidente :D". :DiV2. 7rancisco Sguelia. 

SerQo foitas as adaptaç5es que foren sen~o necessárias, 

dadas as condições específicas das. nossas Unid,2.dos. 

-

2.1. Iniciar cu c1ar continuidade ao trabalho educativo jf 

iniciado no 12r. 

2.2. Realizar um tr2,béül':uo conjunto Escola-Famflia-CoGunidre -
de a fin de que a criança possa ajustar-se perfeitanente ao seu mundo. 

2.3. :Desenvolver os conportanentos social, enocional e in-

dividunl " elO. levando-'\ à conpreensQo de si neSGa e ao acat8.1;lento 

daqueles que a rodei~~. 

2.4. Manter viva a curiosidade natural do prt1-escolar, • 
cr~ -

2ndo senpre situações interessantes e 'oportunida·::e de variadas experi~nciE6, 
• 

quando a cricnça pode cdquirir Hábitos, Habilidades e Atitudes sadias, in -
dispensáveis a un conpleto ajust::::Llento enocioncl, ::isico,social e nental. 

2.5. Desenvolver un prograna gradu.ldo e progresi vo, plane ja-

do para atender satisfat~riaT.1ente a seus inter~sse~; e possibilidades I levan -
• 

do-a a fazer beu feito aquilo que D:CVl': e :role fazer. 

z.s • 
• 





, 
• 

• 

3.2.3. 
rão na Unidade sõmente 

3.2.4. 

Durante o período 

+. 'rj iJ com ns aulVl a. ,es 

A criançr: que frequentar a 810.8'1:; 
• ç. ~u,---< ,- '-',""1 -"""1"'.,(_ "-'Li. ~:. _,_.-' .... '_. t;: 

• 

prfuária nLm período, permanecendo na Unidade, so:['i t-CCt.'c.cll'2da en ceci vida-

des.extra-classes no outro período. 
• 

, . 
3.2.5. No inicio e t6rmino do ~rabalho 0.0 ~ c") ca'''' -,---, <.;" o,,' . :" ," '" n---- pr" I ~,_ ' 

.~." ~. -
mári2., as cricnç~s doverno ser subootidas ~ te~qt:~·s o p",-",,.,-,~-. ~""\or "Ij<:!-i c,/"'.L' ogos' c:...;,. .... "v _ ,'l._I'lU ,_,_,~ __ , , . ~ 

das Clínicas Especializadas, a fim do que possa avaliar (I n:vül C.o trab::l1h:l 
_ 'm' 

realizado e ajustá-lo ao progrmem n20 medida d2.fJ n8cessic~",:c'Gs. 

CORPO DOC:::NTE 
---~- ' 

3.3. 

3.3.1. As classes rl.e o ducaçi'1o pro-priLl2)':LJ. torne' 2 super-

visno ,:ie U1:1a Assistente Pedag6gice especializada no 

3.3.2. As forias roguln.nontaros c.t:l Er~\; :' .. :']:'as r, s~J-'[1s0vois 

pelas classes -deverao ser gozadas 

ou julho, abrig2.ti':riamente. 

Aperfeiç02.nento Tccni0.o do Educo.(~_O·L .. 
• 

3.4. 

3.4.1. A Diretoria do DepartaJ:\ento cleVf),~, p"opo: c: anal' SlS 

te1:1àticamente cursos de atualizeçQo de conhec:~1:1en";os rcJ,2/,iunadoD -::01:1 ' 

objetivos de educação pro-primária. 

3.4.2. Reuniões pe dc.g6gicas. no 

-
, n 

.' 

pri1:1eiro sábado de 

ri~ncias, crítica, 

C "dp rl'\S '-'-'.". Ter50 como obje;ivo :lmodt~~a a troca do exp~ 

1 , - -P_ 1 ~ 2.vn 18.çnO e rÜ.L.W'DtL 2,Ç8.0 

n~ior aproveitamento do educando. 

3.4.3. As reuniões -serao 

dos trebalhGs, e o imeél';eto 

di vidiiJas 

, 
• 

das cnda vez eo uno. Unidade, eOD 8. pClrticip2.çeo das As-si Cj-~p'-.l~es "pprl;'"1g0gic~; 

e Auxiliares. 

a.4.4. 
j 
As Educndor1cs das classes esper'i ", i C!I,"df.'.s 

~ dovoro.o 

pf.'.rticipl:'.r das reuniões nenseis que a A.P.E.P. promove 6,"do. Ilê'S. 

3.4.5. 
da seoana de estudos que anUf.'.mente a A.P.E.P. realiza GLl são Pécula, 

3.4.6. A pflrtir do ano de 1970 s6nente Clc;8rão s'Jr 2.d1:1i t1· 

das educf.'.doras especializadas em -educaçao pro-primárifl, 

4. O C U R R 1 C U L O - ------ .. _---
"l o inteiro prograJ:la da escola. 

( 

Abrangf l'. 8';l1erjtn~in do e -
ducando, sob a responsabilidade d~ esc{,la: - execução d8 te-refas :nr6pri2.s, 

• 

pessoais que contribuem para a -construçao de 
, 

1:1elhor C01:111n l>l1ade na E3col2..no 

Lar e na Sociedade e1:1 que vive o Educando "(Rag2.n,WilUe.n - The Modern Elo

mentary Curriculeo). 

• 



• 

• 

• 
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:r~ -:; stas ~r <- • ioi.cil:'.r ULl novo trabalho no Setor de -r·-'i' • • - .. 

4.1. O:::-iar pr.,rr:: Profosst'rGs o Oriont2.dores a possibilidade 
~ 

4.1.n) Estudar cuid~do80.1:lCntü o dosenvolvinento da crianç2., 

';('.1- c-,t,rj 'f2.i trr.:balh·ar (psi cc logie. cvo luti VI:'.) ; 

4.1.c) 
prenà_iz!;'bcn ; 

. 1" pSlCO OglC2. dos processos .~ .-, -
1..:' L:. " 

• 

C':lLlO entidc:'.c1e 80cin1 intcgrr:.dc. nUIl grt::.. 
, .. ' 

po sooial quo devo atender ~s realiJ2.des s6cio-econtl;:::; .. 

c~s culturQis~~~r't!stic~s,politic2s ü outrcs; 

~ .. 1. d) Estnbo 10 cor ostrci to r01l:'.cion'C.nonto ontre:-

1 - Oriontaç~o e ccrD~ decente 

2 - Corpo clceG!1to, discGnte ,FC',nília e Comunido:dg soupro 

bonoficio do cducax:>·'.r,. -- - -~.,~_. -- ,~.- , -
4.2. Organizar un prcgrlli~a bésico o floxível quo deveré so ~ 

~e0'folvGr do acerdo coc I:'.S possibilidades e neccssido:des de C I:'. da regi5e eu 

4.2.a) 

'L2.b) 

4.2.c) 

4.2.d) 

4.2.e) 

Aproveitru:lonte dos recursos da Coounidade eo que 08+ 

tá inserido o Parque Infantil criando condições 

veis ao Diálago e nútuo 2uxílio; 

Aprovoitaoento dos próprios recursos ASsistenciais 

que a Prefeitura pode oferecer: Alioentaç~o, Saúde e 
~ Recroaçao, 

Entros8oento e,o: Faoília, no prograna Educativo, fazenc.o 
) 

- a particip2.r Ccns atividl:'..J.es, planejauento,reuniões (~E) 

estudo e soluçoes de problel:1l:'.s quo atinjan o ec1u,can<~,). 

(Conselho de Pais, Escola de Pais,Associaç50 de Pais o 

Mestres,Círculo 

Estabolooinonto 

do -Maes, trabalhos voluntirios)i 

processos e critérios , I' W C~C ava laçc.o 

dos tr2.b2.1hos roalizados a fil:1 o.e quo se possa reamelJ -
te 2.conpo.nhe.r a ovolução no processos educativo e nodi --
fic~-lo n2. l:1edida das necessidados; 

Organiz.p Ç20 de Uf.l prontu8:ri o onde dever[(o constar tocbs 

os dados ncccss8:rios ao estüdo individual do educando. 

p2.ra quc;r.nnheccndo-o f.lclhor,f.lelhor se possa educli-lo. 

( Entrevistas COLl a fanília,obnervação dc Pai Educador. 

Orientadores, I.JCdicos, Psicólogos, desde que neeess1r~J 

- -

• 



, 
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_.- _. __ o •• 

o progrD.i~lD. scr~ c~usonvolvic~o na fOillLla d.o Unidac'ce de .;::T..:rc::a:.:b::.:a;;._l~h=o.,D.tr::: 

vés dü quo.tro (4) ~roo.s c10 ostu-:1J, c ,{e nunerosas o.tivic12.C',üs cspccífic2S. 

" 

5.1. 

5.3. 
1. 

U "' , n'(,r:lr. L .J.. .( , __ I. ..... (',O Tro.bo.lho --'. . 
, 

Griençe. 

Crie.nçD. o Fe.r.lília 

Crio.nçe. o Escola 

C " C .,~ r~r~,nço;. e Gf.lUnla2..~e 

_ . ._ __~'M . 
Estud..:..'s Sociais 

T; nau~"" ~J" -~l':' .!.J.J.. L.&{-';.. •. 'c; t; .L.l 

Matcné"ticn 

C" .. " 
~t..nClc.s 

ft" "' , 1. J. V1C2.+-l.8S , -
de TI.otina 

D.) Higieno 
b) Lo.nche 
c) Repouso 
d) -ArrUDD.çD.J 
o) OutrO-s 

de 82.1c 

5.4.2. do Conhecinento 
a) Pl3.nüj2.üento 
b) 
c) 

PD.lustro.s 
Leitura - N Intorpreto.çe.o 

d) Est6rio.s 

e) Hist6rias 

f) 1)00s1o.s 

C" ~ "1 <:) lnt..~ ... , .... - Slid.es 

de gravuras 

I 

h) 
h) Tec,tro - diforentes nodD.11dades 
i) Excursão 
j) Observação 

k~ Ex::;.er10nc1as 

1) Coleções 
n) Outros 

4.5.3. de ~xprossão 

8.) Desenho 
b) l'intura 
c) fofO 'c1~gon ,.I. __ (..... __ 

d) Recort08 o 
o) T'," tr~ t.;; <.' . .-

, f) Fa,}:lília 

Co1ngOD 

g) DrC'.,~lQti zação 
h) Outrc8 

• 
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4.6.4. Musicais 
, 

.' , a( Rítniq.as 
b) Exercícios imitativos 
c) Canto 
d) Dançfls 
e) Audições Musicais 
f) RoJ~s Cnntadns 
g) Banc12. Rítmica 
h) Outras 

4.7.5. Físicas -
a) Marchas e Evoluções 
b) Aulas imitativas 
c) Jogos - Ativos, moderados e callilOS 
d) Grande JOgo 

4.8.6. ~ogos Tranguilos 

a) Sensoriais 
b) de Observação 
c) de Atenção 
d) de Mem6ria 
e) de Atenção 
f) de ContrOle 
g) Outros 

4.9.7. ~spont~neas 

a) Casa de Boneca 
b) Brinquedos 
c) Construções com blocos, areia, etc. 
d) Jogos 
e) Horticultura 
f) Je,rdinngem 

g) Cuidados com animais 
h) Pr.meiros socorros 
i) Outras 

4.10.8. Manuais 

a) Trabalhos Manuais 
b) Dobraduras 
c) Tecelagem 
d) Cartonagem 
e) Alinhavo 
f) Carpintaria 
g) Outros 

4.11.9. {tont1dão para a leitura e escrita 

a) Esquema corporal 
b) Orientaç~o espacial e tempornl 

c) Coordenaç~o motora 
d) DiscriminaçMo auditiva 

z.S . 
• 



o) 
f) 
e;) 
h) 
i) 
j ) 
k) 
1) 
n) 

D · .. ~ l scr lnUle.ç ,:"'.0 visuc.l 
AssociC'.ç[;:o (.; r(;l,:-:.cion~Xl(;TmO 

COnIlrOcl1sEo o ['.bsurdos 
L['.birintos o ce.nuflccc;on 
Est6riccs nudccs 
SituccçEo problone. 
Or ion t['.çEo o ponsc~non to 
Coordon['.ç~o - C'..tcnç3:o rr:.cionínio -Cor.l)lonon t~~çcco 

- 8 --

4.12. 

As &oe.s do ostudo,obodocondo cco plccnojccnonto pràvic.nCIê..-'iG 
cstc.oolccido,dovorEo SOl' cntrosccl'[,.S ['o ULl['. LlOSLle. Unid,".do do Tr['.be.lho. 

5. OBJ:í::TIVOS GERAIS DE CADA ÁREA -' ... '.' ..... -. -.. ..- ... - .... -.. -'. 
.. Citlnc i['.s ne. tur ['.is 

7 p ... " .. ....-' ... ' . __ _ 

5.1.1. Obj ot_:i,.v'O.E!... .. §.o . .c.o)'!fl.ocinSp·.to; 

AquisiçEo do concoitos quo e.judor.i o. crie.nço. e. int;orprote.r 
o intoe;rc.r-so no Lloio e.übionto, t['.is cono: 

- cuid['.dos COLl e. se.údo o o corpo 
- consorve.çEo dos rocursos ne.ture.is o sou e.provoitccnonto 
- c. fonto do t6de. e. o,wre;ie. nos soros vivos é o Sol 
- todos os soros sEo influoncie.dos J,lor outros soros 
- o hOLlOLl é ce.pe.z de uodif'icc.r o Lloio ou quo vive 
- todos os ['.nir.l['.is dopondor.1 dccs plccntccs pc.re. vi vor 
- c.s l?lc.nt~s c os f'..11iE1C'..is s?-:o c.d2.J?tc.dos c:.o l"'.,ubionto CQ que 

vivon. 

5.1.2. c OLlDor te.uon t['.is _.0." _ ..... _ ........ " 

5.2. 

- curiosid['.do cien tíficr-. (do o bsorv:-:çf(o, ospoculo.çEo, e.v~~lie.
çESo, cOl1clusê:o c trr:.nsfor~:'1cir~ do C'.j?rondizc.do). 

- he.bi1id,~do de'- ponsr-.T clc.re. o l'i5e;ice.uonto 
- ce.p:-:cidr-.do do distinGuir ontro f['.to e f r'.n.tr'.s ir'. , oütrc SUl)C~ 

tiç5.o o jlrillcípios cO~~:~lrov,'=-,.dos 

- dc:sonvolv0r h:-.b.i...lid:--.dcs c ,~"lC' ... uirir C C: lU ir-21Ç r. :10 uso de vé. -rios D6toc1os cio }?CSQUi0.:"-', 

- c.1cx!S2X seus iEtG:COssús j!010 ElUllClc Cl~lü ['~ 

1c.. Co U!.1C'.. c.]?rcci.2.çê:o do r!tr.lo o ordcno..çE:.o 
tur::is 

. . , 
C ·rc~ ,- eDCC"-l'--'l~ l: L. '"' .I. L......I-J.-':"O' L. -dos fon6L1ünos n2..-

- Clcsenvo1vor u;:, pernc.:nonto intorôsso pol['.s citlnciC'.8 e 1'012. 
pcsquis2. ciontífic2.. 

- r.ktcLl~tice. • 6úr ['I,.~ S a ' __ • - _.. "e.. _. 5.2.1. 

- dosonvolvor ne. c~'ir'..llç~ ['o hC'.bilickc1o de ofctuc.r, coa 
cnsno ,(Sv~..l""ios j?rocús8cS 2..J.."'i tr16tic0S. 

- provor ULi['. ve.rioc"\~de do olllporitlnciClS quo C'.ssoguro G. 
çc. e. foruC'.çEío do h;;bi1ic1;;do do ['.plicr'.T os processos 
tc.tivos, ofotivr'.i:1Cl1tO, ou si tue.ÇÕc.s soci2.is. 

c o:-::..·Jr c_ 
• 

• crlC..n-
CrUc.~l ti 

5.2.2. 

- o uso do voce.bul&io ne.tcr.l~tieo de eon.fr-(mto 
- e.s cois::'.s quo nos corc= ttlr.l c6ros,forne.s, t!'I.IC.nhOS c1iforoJ.ltro 
- [',s coisr'.s quo nos cercC'.r:1 pode0 sor contc.d;;s ou Lloc"\icIC'.s,por 

estix:o.tivas, por- instrunentos apropriJ.dos. 
- oo~ccito do n&~cro o s~ roprosente.çno siLlb61ice. 
- o..s coisc..s que nos CCrCnI:.l podou ser r..GI'upc..d~s,foru2..L"ldo con-

jUl1toS (tlstes 110don sor rc1;;cione.dos,ordon.: .... dos, difcr-oacic.c1oo) 



, 

. 5 • 3 • 
5.3.1. 

5.3.2. 

6.4. 

• - 9 -
.. v - . 

- o prOCC;lÕdO (lu conjuntos (~diç20) 
- ,) ]?rCCcss:.J 

- o concüito do 
c dusf~zcr ~çõus 

- o ;1.;)SSO SiStCLlcc LlC'JWt2Xio e- o v:',lc'l:' 80ci:'.;I. do dinll0iro 

Leve.r o.. cl'in . .nçf'.. c. 
- U1'1 [''''1'1 'r C"'"~,nc'·····n.to ~ .1..... 1 ~_ vi.......... ..,1.. •• 1, __ _ d- {', so; "1 'S'l" 'V .,. l~ _ "-' •. '-~ 

- nti tutac do rOfluzr:o, o..s s.J C i f'.u 2. ~o l)l"c..zcr 
- ater C()l1SCieli..ci:.-~ d0 S01.~ d.(jsol~volvictor...t:) c dos s,uü 

• V1VOLl 
" to" roc:<-.... ,..st.....,,-,, --~"'''·"·t...,,C' ),,.... - l.. ' . .,L. '::'.l/V,.o::> j/ . .I.. ,-, J..!,. L~~ c.'-:: 

- o uso :'.tiV0 do voe,~.b1l10.rio 

solicit~ç~os foit~s 
Lli:toLl~'aCO cprondido 

COL! ,-, 1 5. 
V~ 

- ostc.bolccúr rcl~çõ(;s entre os fc,t;.)s qUI:; fer doscebrindc 
- solccic~'L':l'1 cl"i tCl'iC'S2nc.rato os vé.:cic>s inst:ruüüntos dc; LlC,,·',".-· 

d~ quo C01L.le-CÜ c us:':-1:;s eorrc;té'-uemtG 
- C!. solu.ciollnr' j)oqU(;l1US l:Jrobl.l3i1.2..s de vide. J!r:~tic2.., us~ndo ;3"';"._ 

conhocir~lolltos D.[';.tcn:..~tic:)s • 

Estudos soeif'.is _.'7 .... " ..... ~_._ 

Leva c. cric..nç['~ o.. cor.llJrOondor 
" " L~ • '.," ostroi to. r o l::'.ç 2:0 I:Olni}\'í (o sous sono1hrm te 

fisieo) 
e sou f'.D.bicn:u: 

b. o. intürdGpondtlneir. do todos os Honons 
Q..l?.j_sti..Y.o_s. _S<0)oF_t:::!~p:.t91!. 

Vivor o convivor 
Rospoi to.r o. porsonC'.lidr.dc hurl['.;.1.~ 

Raspoi ter ['~ Ol)ini~o ·--...11:'01::."'.. 
COf.1proondor a o.eoi t~ o. inõ.oJ/onéle:1Cio. l'OS i:;.diviQuos 
AprcciC'.l' os vf'.lorcs >.locü'.is o.~cs v~.ri['.s oeu3)['.~los 
Ç'rOSCl"V~ os r C C lU' [L": s' ele. SUi~ eODU!.lidt".l:O c vc.10riz~-los 
So.bor ouvir 
Cooj?c.:rC'.X coa os out:J:'os 
RGSDlv0I' problonas 1)Y.' ... ~tic0D é~:;. v~do . 
U ,~ f t d o" - 01 • .-S2..L 011 es o J..l1I ()l'Ll~-",ÇO(;S ['.. SUf'.. l,J,J.s~osJ.ç.(l .. o. 

·,,.n-~' }·lt... r,'-~ .. ~LvJ. (~ v'-'-

A 11.üccssid:..'..c1o de C0flU!:"licnçRo [~l)2..roçü uui to cl:do 11(' .. illft'..neic..e 
ifl11ort.A.neic qUf'.ndo c. eri:'.l1ço. sc; to:rn~c ;:lG~lbro de, c;rU))OS s::>cio.is 

'1°';S "r,-,"l' s .( .... c:.J. ..... ~ .) o uo.j.s cor::.p1c;xos. 
A 1iuguc.e;oc. (ore1 o oseri to.) 6 r. broso do tOr1('.S 0.9 ~t:i.vidf'.dçs 

'sco1~os C; d r."':Tl·. , .... ~1~'\'"I .... .,.. u .... c' o-'"-~'- ',..4 .(II:~"'"IO; ..... '"" d"; ,.(- .. 4 ..... n d~ er'; -.110" •• 
\,.<11 ..... 1~< ...... .I.I,.. ........ , .. ..:> ·Ã.1:-'l;.J..-Ll.~l.l. ,;-,_,~ ...... ~~.-L(~~ L.. ..~ ~ 

6.4.1 • 

.. quisiçn.o d:J VQCf'.bu1,~io (o.tivo e- l!f'.ssivo) b"-st~ntc rieo,c.tr.Ç; 
vós ue CXliel'iOncil'..s ~s Dnts v2.ric.dC'~s., quCJ 1JO sai bili te.:f.l 5cLll)r c.: nr""ior c DO
lhoI' dosonvo1 vitlonto Uo.s id6il'.s o f.l~is ffci1 eOLlunicnç!'lo coa o Llundo quo cq;:. 

• cn D. cr ~c..nço.. 
Dusonvo1vii'lOn.to, do :'.cerno eOll ~ er'.pf'oeido.olo du endt'. '1.1:1, de- h~b~ 

·~os,h~bi1id['.düs o ctituGOS noe08s&ilO8 ~ eO:!1ll1iànç!'lo nfotivr:,é~tr['.vGs <1l'. 11t1; 
s"Uc:gon .Q..r...;~=l .. .0_ .... C:_s_c~.i ... t .. ~t de. lo i tlU' ~ G ,d,tl:, p .. }ldJ:.Ç..;~9 ... 

~onoçQo do de-Günvo1vinünto pcsscnl (, eulturC'.l dê. crionçl'. 
Duscl1vo1v~nontQ di'. CX1:lX'OSS~0 eri:-.d,lI'i:' 
J..Çc~o.:- eOLlO instrW:lOnto indis}!cns:<'vo1 quü ~. no C'.jus-~rnonto soej.l'.Lc.n 

• cr 1. 8.n ç o. • 



6.5. 

6.5.1. 

Linf,U:'.e;on 

Ol;>j ut.iyos 

orccl 

- Enriq,uocor 0..8 oxporiênci-['~s O O voc['.bulc<..r~.o de'.. criZ' .. :r..:~c. c.trc..
vós dc.s no..is vc..ric~d['~s p..ti vi c1c..do s (> 

- Colocc...r c. cric.nç~~ COLl C~S forn~s [l"purc..c1c.s de:. lil1é)uc'GCl:l li tc
réric.s, fnzondô-c:. clistineuir ['~ C'írio.., do fc:.1['.r corrct:J 

- ]Jovc.r c. cric.nçc.. c.. C'xticulrx corrotr..ncnto C'..S j?c.1C' .. v.i'c.s on u r
-.:_ 

6.5.2. Obj e"\,.i v?'~"",2.2f:,port-".r..:U}1.t.cc.if!. 
- Desonvolvor ccs h::'.bi1idf'.dos do ponsccr o 

Donto o. con SOgu:t'f'.llÇ::'. 
- Ho..bitu[T r. crio..nçc.. n 2..v::.lic..r sue.. 

vC'ndo-cc cc obtor nolhoros p::'.drõos 

('r,-:" ....... ot c.,. 
-"'" " 

- Dcs]!crtc.r-lhc c.. sc.tisfc..çEo o Besto pole.. [,:c,"~'c ,-,oxr,rü~;~_,~_:c o 
~rcss3o cric.dorc 

- Dosportar-lllo ccti tucc: do rospoito,cortosicc (") JorJnos ./~[C.do 
. -C OLlU."UCC'.Ç e'.0 

- Dosenvolver o e;5sta pol2.s foruc..s f'.,pur['.dC'..f';~CJC~.c. lt~'),r-'<::'GOr.l 

tor~ic,pclc.. poosio... 

7. PROGRill·:IA - .-

A"r 'SO"l.L~"lOS n··u-; UI'l "ro.o""~"'~ do c·cr;"l"lC.· '1n ", -c', 1 2Q Jd \..,.: .1. l.o,--~L c...~Li.J... -.J.! LT- <.-~U.L~ o .- ,. . , ,l ,", ~ ? 

e 3 Q grreus. Os Parques Infrentis dcsonvolvcrE\o n[: jJrLlO.i::c. etc, .. :,. o 3ºgr'f'1l 
Os deno.is, 1º e 29 gruus, sor5:o ~ti~1Gidos pe'.ulc.tinrs.lOntc ú 

7.1. - (3 ccnos re 4 =os o [leio) 

Estudos • • 
SOCl.c..~s. 

A GriC'.nçcc o o. Ff'Dí1icc 
A Cri~nç~ c ~ Escol~ 
O oloLlento hUl".lf',nO eu succs v;.Srio.s e'.t:'.T' ckdes. A dopon .,... 

dOncin. nos sores ontre si. AjustC'.r.lOnto sociC'.l nos grf',ndos o pequenos 
grupos. Atonder pccrf'. cc divorsificreçE\o dc cre(!os,crcnçC'.s"usos o costULlOS 
(n.liuon tc,çf::o, hn. bi tccçf::o, ve s tuéx i os, loc OLlOÇf::O o c OLlUl'Ü '-' "çE::.o, c ow5r c io , 
Lloios do sobrovivôncicc, h~bitos uo higienc, tr"bcclho, recroccçE\o), 

7.2. CIENCIAS NATURAIS 

7.3. 

... - ____ ~.e-_ . = T."'_ 

Cono doscobriuos res coisC'.s (os sontidos) 
Sor o s c OLl e s Oi.1 vi de'. 
Aniuccis (dofcronç['.s cono e ondo vivon) 
P1C'.11tccs (élif crcnçres, couo o ondo vi ver.1) 

~IIATnlÁTICA 
- - - '---'-

VocC'.bu1crio do coni'ronto (c;rc.ndc:z2,. llO,,; 0.~O) 
COros (roGonLG~'Luonto) 
Foruccs (fIUC'.dr o, tr ie.nCUlo, c ír cu10 ) 
Contregor.l C'.tó ondo cc c1ccsso puder c.lcc.r..çcr, 30Ll o.sfôrço 

Orélinn:~_s;: p,:'ineiro,ú1tino,(2 Q e 3 Q se fê:r posívol.) 
7.4. HIGIENE "... . • 



, 

, 

7.6. 

EDUCAC!':O MUSICAL 
- ' ... - ,,--oJj. '--~ ", "" ~---

-11-

infantis, folclore,pequenas 
, 
Ci.2.neas 

" 

Audlçoes uusicais. Rítmo. 

EUCACÃO DO MOVHiENTO 
• ... ""~ __ .~,~._.~., • o •• 

NoçQO espacie.l.. 
RELIGIÃO -

Postura. Movimento. -Recreaçe.o 

Natureza-Deus. Religião no Curso Pré-priuário 

e Jogos. 

-nao é a -
prUJ ,ntade. como atividade ,mas está implícito. em toClo 

plano de tr~baihoo 

7.8. CALENDÁRIO 
. ~--'----"-~--~-~ 

Vo.ri8.ç3es Cle teupo (calor, frio,dio. ensolaredo,nubla

do,ven~o3o, chuvoso) 
Festo.o sociais, cívice.s e religiosas 
S8.ber o que signific= e porque são coueuor~/io.s 

7.9. 2Q .E:r:~~ (4 unos e meio o. 5 e.nos e ueio) 

No períoClo Cle o.~to.ção (1 u~s e.proxioe.Cl=ente)reconbr 

ligeiramente o programa do lQ gre.u,a fio de corrigir possíveis falhas ou 
, -onussoes. 

, 

+ A Cr:i.ença e 8. Família 

+ A Criança e e Escola 

+ A Criança e a Couunidame. 
" 

,o seu bairro: q~<ou vive nele ,que trabalhos se realizam 
"" .. - --_._--~~ 

(profissões) nos diversos campos de atividade htuIlan::: .. 

Re cursos que possui (ueios de transpórte ,recreação, r;,:' 

viços pÚblicos" lojas,indústrias, etc). 

visitar outros bairros, comparar care. . -
cterísticas, classificar. 

A cidade: conhecer a sua cidade, excursionar,conhecer 
~ _.-- __ n~ _,_ 

lhe as c2.racterísticas principais, pontos mais iopor

tantes e interessantes. 

Outres cidades: se possível levar as criançes e conh~ 
em = __ r __ .'~'_ " __ "0 _ 

cer outras cidades, usando diferentes meios de tro.ns

porte,trem, 6nibus, o.vi~o, etc.Aproveitar o conhecioffi -
to que a criança tro.z de casa e ampliá-lo. 

7.11. LINGUAGEM - --~_. -

períodos , 
ma~s 

A linguagem oral (aumento do vocabulário,formação de 

longos, reproduções, dr=atizações recados, etc). 



Audiçno (sons, 

• cItnCIAS . 

• 
rlI.12.S, início de palavras) 

I + Cono descobrinos as coisas 

+ Seres con e sen vida 

-12-

Animais, classificação quanto à natureza, h~bitos 

Plantas- classificação quanto à natureza, Partes da ~a~ 

ta,classificação quanto à utilização. • 

Pec..ras e areia. 

Agua e ar 

O s)l, a chuva e o tenpo 
~ Est'lçoes do ano 

7.13. W1ATEMATIlZA 
• 

Vocabul~rio de confronto (grandeza,posição.distância, 
fração) 
Ceres,fornas (anpliação do conhecimento,an~lise,desco
berta) 
Medidas usadas na vida pr~tica 
Conte.gen inforr.ml 

Ordinais (lQ a l° último,lQ penúltimo,o seguinte) 

Reconhecinento e pequeno uso de cédulas e noedas naci~ 
nais 
Conjuntos - perceber,relacionar,ordenar, diferenciar.~ 
grupar G separar,fazer e desfazer,-(operações inversas) 
Pequenos problenas da vidE prática 
Reconhecinentos dos sínbolos nunéricos até 9. 

7.14 PRONTIDitO 
• • 

Início do prograna de prontidão para a leitura e escrita 
• 

Discrininação visual e auditiva. Diferenças e Senelhan -
ças 
Tano.nho, forna,d~r,posição, Percepção. Esquema corporal 

Exercícios rítnicos.,finger-Play ,atividades diversas. 

7.15. HIGIENE 

7.16. 

2 L 

Dentes, nãos, benho, sanitários 

Conhecimento do pr6prio corpo 

Sono e repouso 

Alinentação 

Postura 

CALEND,'ffiIO 
F 7 

- lQ e 2Q meses (variação do tempo :calor,frio,dia 

rado, nublado. chuvoso) 
• 

• 

ensola -



.. 11 -, 

- 3º DeS cu di2.nto: ])i~s de. SOr1C.l1.2. G O nOs. JJi2.s do nês 
(ccatne;on) 

- Fostc.s socie'.is, cívicC'.s e rL;lie;ios~s: concntl'Xics l)"cellf1.
r~tórios. Sf1.bor o C[uu sicnificeLl o 1l0rquo s5.o COLlQLlOreébE') 

7. 17 ~UQAÇÃ9_Jl:rLSIp,;,~ 
• 

7.:L8 

7.19 

7.20. 
7.21. 

Rodes c:::ntc.do.s, cc,nçõos inf~nt;i..s, folclore, j!oquencs Q~n
çc.s. Audiçõos Gusic:--.is, rituo, bcndirülO .• 

p"DUCj<Ç!'O .. .DO lJ.9x..11:~~.TQ 

Noç5.o oSj!e.oi:::l o tcnj!ore.l. Postur.::.. movinento. Recrec.ç5.o 
• G J0i.:;os. 

RELIGIÃO ... , "' ... 

Dnu" - N~tUIrez~ ("'~o CO"lO U!~" "t'v'O"u'e, Il"S "".... ,.. ~.. ~ ... ,-.. L •• .1,<... '-o .L .L d.. , • e. 

todo O tr::-.bi"láo ;;fJc:)lf1.r~ dosdo liuO f'. oscolf1. 
t~çffo r~lii~ios~). 

inlJlícito eLl 
tQ:~lh['. oriol"l-

Pere. O prOe;r"C.l~ do ;?RQ]:\J.I.D.ÃQ, roeo:'cmdC':.1os e. lei tur~ G 
2.plicr'.ç5.o de: IIPrüntid2.o po..rc.. 2. r:,lfe.botizC'..çE:o - PrOcrc.r.l2.. 
j!c.re. " CI';;'sol1volvi;:wnto de Funçõos ESllocífices. Tooric G 
Pré.tice" dü ],no. r.li'Xi~ POj!ovic ü Gel1l1Y Gelubi me r:lorecs -
Instituto do PsicolcC;i::: ele. Pontifício Univers:i,.dc:.dc Cc.t61i -

" " . 

C:t de S2..Õ P8.ulo. 

3Q e;r~u (5 :::nos e 
ESTUDOS SOCIAIS . '._".0.'" .t 

'" A Cr i:::n ç ('. ü 
~ A Cri2.nçe-. e 
+ A Cr i e.n ç ('. e 

• 
:-.101..0 ~ 6 o..nos 

" c. Fcníli2. 
n c. ESf'oln 
" Conunid('.de c • 

+ o beirro - b~irros 

+ " cid~do - dido.dos ~ 

c Lleio) 

Esto.do de - PClUlo + o Sc.o - outros EstC'.dos - O Brcsll 
Outros 

, 
Pc.~ses 

Usos C COStUIlOS diforontes"fornC'.3 dc expressno, otc. O 
"10Llonto hUflC'.rl.O on sUo?s vé.ri::.s C'.tividC'.uGs. A dCllcmdenciC'. dos seres entro 
si. AjustC'.Ilento soci2.1 dos e;ro.l1deG G pequenos grupos. Dli;vorsifioo.ç[;:o Cc 
credos, crenço.s, - usos e costULWS (c.li;'_lontc.ç5.o, hc.bitco.ç5.o, VOGtu-<.rio, 10-
cO;J.oç2:o e COr.lU!lÍcc:çêSo, cO;16rcio, [leias de< SObl'ovivOncic., h~bitos {le hie;ie
ne, tr~bc.lho, rccrco.ç2:o). 

7,23. 

-. .. .-. ............ == .. 
, 

A liu[)11c:.c;cn orr.l c ['~udiçno 

A~uisiçco do voco.bultrio 
Anó,lise de sons (sílabc.s) 
ROj!roduções 
Cr iC"'~ç 3 o s 

CIENCH3 _ ... _ .... - . _.-
+ Cono descübrinos ns 
+ Ser C,;: s C 0'-1 -- SOL: vide'. v 

.A.. ""1 in;o" i s ÂlTG 1 i:: ç &:0 do - .. 
Plo.ntC'.s - 1" -0.1:11') J.C.Ç2.0 do 

+ ?Gdr~s c nrui~ 

" cOJ.S2..S 

" d<7.do 2Q qUG fol. no e;rc.u. 
auo 
" 

foi ·"1 .... do U.c~ , no 2Q e;r'u c. • 

" 



+ ÁtjU2. C c..r 
-I' O sol, o. chuvo. c o tenpo 
il Est2.çÕúS do C'..l1.0 
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oncrGi~~ 81ctrecid~dc, c~lor, 

80n,.· ;:1C'.D10tísr.lo, forrGI"lúntC'..s, 

_ ........... _ .. 
. , 

Uso r.tivo do vocc.bul6.rio de cd.nfronto (cçro.ndeza, 
t8..ncic., frc.ç5.o (CLlplir:.(los) 

Cllr e s, f oru2s, -<1' 2.nl-~ ~s o, 

ModidC!.s us['"G.c.s n['~ vide. pré.ticr'.. 
Conto.cü::.: inforno.l 

descoberta) 

foeo , 
-< . 

Llc.CJ.Ul . -

Or dino.is (1º 2. dócino, ú1 ti,'.lo, penú1 tino, o seguinte) 
RecorL.1.ecinonto e pequo::o Ul30 de códu10.s e Lloedo.s nC.cion2.is 
Conjuntos - perceber, Te10.cion=, orden=, diferenci2.r, 2.t;TU
pcr o SOpC'..I'2X, f:;,zer o c1csf:::.zor (opcrc..çõos inVOrSL'..H) 

7.25. 

7.26. 

ReconheciLlcnto dos SLlbolos nU:'lórieos. 

PRONTIDÃO 
..- . - -

Couplctc..r o proGrc:.;:·"lc~ du prontidEo j;)CU'8. f'.. loi tUXf'J o cscri te:.: 
discrinin2.çGo visur.1, ::udi tive.. Diferençe.s e Senelh=çe.s. 
TC'.Ll8.UhO, f orr:la, c Ilr , 

exercicios ritnicos, 

versc.s. 

J)osiç~o, Percopçê:o'. Esquor:l2. CorlJorcl , 

fine;or - plc.y, 

HIGIENE "O'''.' ._ .. 

Dentes, nEos, bcnho, sc.nit2rios 
Conheci~_lCnto do pr6jJrio corpo 

S~no, rej):Juso 

jogos, o..tividc.düs di-

AlirJ.ontc4çeo-, L101ós-'cif:'~s d2.. lê inff:.nci2.: 
posturG - PriDoiros SQCOTros. 

pr CVC:1.ç2:o·, cuide.dos, 

7.27. CALENDklIO - íc1or.l 
.. • ,. = • 

2 0 r"'''''''' U - '.L ' ~...) ~, 

7.28. 1,1lJSICA -
• mo _ _ 2º e;>'1'.": e rocüc'ÜJ.ocir.lOnto do hinos cívicos 

7.29. EDUCAÇÃO DO ~.íOV]J\iíENTO -'"- .. - .. ,,,"' _. - '-,~--- -_ .. _ .... de I'.cllrdo cou o. 
• • 

7.30. R~J.;Iq)ÃO - iden, ic1on. 

, - - - - - - - - - - -
- - - - - - -'-



, 
! 
, , 

, 
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I N S T A L A ç K O D E CLASSES 

Pelo Decreto n Q 7072, de 13/7/1.967, foram criadas 12 classes -
para educação pr~-primária nos seguintes Parques Infantis 

P.I. 4- '" Santo Amaro 

P.I. 5- Barra Funda 

P.I.15-

P.I.27-

P.I.)8-

P.I.43-

P.I.53-

P.I.68-

P.I.97-

P.I.100-

P.I.105-

P.I.107-

Casa Verde 
-Consolaçao 

Vila Nova Manchester 

Mo6ca 

Vila Gomes 

Vila Jaguara 

Pirituba 

Cruz das Almas --Monçoes 

Jardim Japão Novo 

o número de educadoras para as classes acima mencioDAoas f_, 

previsto no último concurso realizado (setembro 1.968). 

Unidades que têm sala para instalação imediata de classes pa--
ra educação pr~-primária para 3Q grau, uma em cada período, num total de 'J,ê 

classes. 

Há necessidade de admissão de educadoras, em número de 64(::';J; 
-, 

senta e qu~tro) assim como aquisição de material permanente e didático. 

REGIEo NORTE 

P.I. 20- Padre Anchieta 

P.I. 32- Alto de Vila 

P.I. 33- Freguesia do 

P.I. 36- Guia Lopes 

P.I. 85- Vila Gustavo 

P.I. 95- Perus 

P.I. 96- Peruche, 
, 

Maria 

O 

P.I.10l

P.I.103-

P.L104-

Vila Mangalot 
-Jaçana 

Vila Sabrina 

-



f 
,~ 

~ 
r 
~ 

• '- --
• • , 

I : , 
• , 
• r 
• I , 
" I 
~ 

• 

• 

R D G I 'I:' o " U L "" .. '" _ .. 

P.I. 1- D~ Pedro Ir 

P.I. 2- D. Podro I 

P~.I.12- Regente Fdj6 

P.I.22- Itaim 

P.I.25- Princesa Isa.bel 
, 

P.I.30- Angelo Martino 

P.I.31- são Paulo 

P.I.40- Jardim da Saúde 

P.I.54- Vila -Sao Jos6 

P.I.66- Cosmopolita 

R E G I K O L E S T E 

P.I. 6- Eldy Poli Bifone 

P.I. 8- Presidente Dutra 

P.I.39- Cásper Líbero 

P.I.99- Vila P8droso 

P.I.102- Guaianases 

P.I.106- Vila Formosa Novo 

R E G I K O O E S T E 
• 

P.I. 7- Noêmia Ipp61ito 

P.I.23- Ho~pital das Clínic~s 

P.I.24-~ani;os Dumont 

P.I.34-

PeI.98-

D. Leopoldina 

Vila Madalena 
• 

P.I.108- Rio Pequeno 

- 16 -
, 

Parques Infantis que comportam a construção de uma sala para educa

ção pré-pri~rio: 

" 

REGIÃO N O R T E 
1° ,:.: ; oi 

P.I., 60_ :.ugusto Cesar 

P.I. 77- Pirituba 

P.I. 81 

R E G I E. o' SUL 
, 

P.I. 29- I • t ",n~ a Costa 

E.I. 37- Clínica Infantil 

P. I.' 42- Ana Rosa 

P.I. 45- Glicério 

do Ipiranga 

• 



P~L 49- Colombo 

P.I. 50- Vila Helena 

P.I. 54- Chácara Inglesa 

P.L 57- Niagara 
. 

P.I. 61- Vila Guarani 

P.I. 69- são 
~ 

Joao Clímaco 

P.r. 92 ... Oampo Grande 

R E G I K O L E S T E 

P.I. 26- Cidade Líder 

P.I. 51- Guilherme Rudge 

P.I. 58- Quinta das Paineiras 

P.I. 62- Vila Oratório 

P.I. 70- Vila Santa Isabel 

P. I. 73- Vila Formosa 

P.I. 75- Vila Califórnia 

P.I. 76- Itaquera 

P.I. 79- " t 0an o -Estevao 

P.I. 82- Vila Invernada 

P.I. 87-
~ 

:30.0 Lucas 

P.I. 94- Engenheiro Goulart 

R E G I K O O E S T E 

P.I. 3- Lapa 

P.I. 14- Jardim da Luz 

P.I. 35- Monte Castelo 

P.I. 52- Caxingui 

P.I. 56- Alto da Lapa 

P.I. 63- Ipojuca . 

P.I • 89- Anastácio 
• . 

2ª P A R T E 
. 

-

PROGRAMA B.~SICO PAR" PRl-PRULtRIO NOS PARQUES INnN'rIS 

17 -

Planejamos o programa básico em 4 áreas distintas:-

estudos sociais 

linguagem 

matemática 
. n • 

c~enc~as 



, 

I 

Nenhuma destas áreas será dada isoladamen-c~ porque tudo esd: inti-. 

imamemte ligado de modo a formar um todo. 
, 

Serão . largamente usadas, a música com os eXGrcícios físico,,,., 

- -
dena ao dos movimentos e as ativid3.des de ex ressao:-

la _ Desenho livre e orientado 

2ª - Pintura 

3ª - modelagem 

4ª - Repicagem 

5a - Recorte, 

6ª - TGcnicos 

7ª - Dobradura 

9ª - Teatro 

(areia, plastilina, argila etc,,) 

colagem c alinhavo 

de deoenho 

lOª - Dramatização e outras 

c o 0:1."-·· 
~._. ' .. 

Queremos frisar que as ,3.tividades mencionadas, embóra devam ser su -
pervisionadas e demonstradas pela Educadora, se faz necessário que sejam re~ 

pre ESPONTÂN~\S, no seu tema e e~=ecuçJ:o. Assim a criança terá melhores opor -
tunidades para, de acôrdo com as suas possibilidades individuais, adquirir 

inúmeras habilidades de que precisará para a aprendizagem da escrita,da lei 
-

-
tura; campo maior para o desenvolvimento da coordenação viso-motora, ampla 

expansão da.imaginação e do poder criativo. "Nada há. na inteligência 

tenha passado pclos sentidos". Claparede; 

A parte de educação f~sica será integralmente desenvolvida. 

-gue naó 

O repouso após o almôço deixará. de ser feito nas mesas e cadeiri-

nhas. Deverá ser na sombra e no campo, se o tempo o permitir, ou em área li -
• -vre do galpao. 

Temos como sugestão, aproveitar pedaços de passadeira de lonitacom 

um pequeno travesseiro de espuJ:''J. costurado em uma das pontas. :.ssim sendo, a 

Educadora do 22 período encontrará a sua turma preparada para entrar imedia -
tamente em atividade. 

Planejar excursões p8dagógicas- recreativas que devem ser feitas 

dentro e fora da escola. Deve haver um preparo do educando sôbre:- o que êle 

irá ver (sempre em relação ao tema. da Unidade de trabalho)- o que terá que 

observar mais atentamente. Sempre que possível a Educadora deverá entrar rem 

contacto com o responsável do local escolhido para que, ~ chegada das cri~ 

ças, haja 
- -

quem lhes dê as devidas explic,3.çoes. O coroamente da excursao se-

rá medido com as atividades realizadas após a mesma. 
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Promover pes~uisas:- O pró se caracteriza pela procura de coi-
. 

sas dentro e fora da escola pariJ. formar o Museu da Classe ou ilustrar aSSUD 
•• 

, -tos ~ue estao sendo estudados. 

CONCLUINDO, podamos afirmar ~ue a orientação fornecará às Edu-
, 

cadoras os pontos básicos do planejamento da Unidade de trabalho, nas ~ua

tro áreas:-

-Objetivos de conhecimonto (conceitos) 

-Ob j oti vos Cor.'portamon t:üs (a ti tudes ~ue deverão ser desenvol-

vidas). 

Alóm disso dará uma sárie de sugostões quanto ao conteúdo 

. (PROGR\MA) e os meiso (:.TIVIDADES) ~ue poderão ser usados para atingir a~u.9. 

les objetivos. 
-"Depois disso, as Educadoras tr'l.balharao" o planejamento dando 

ao seu trabalho um cunho pessoal, ampliando e sugerindo modificações. 

3ª P A R T E 

FICHA-base das atividades pré-primáTias em Pargues Infantis 

I-

A. Estudos Sociais 

B. CiÔncias 

r:J. LinguageJTJ1 

D. Matemática 

II- Atividades 

1. de Rotina 

a) Higiene 

b) Lanche 

c) Repouso 

d) -Arrumaçao da Sala 

e) Outras 

2. de Conhecimento 

a) Planejamento 

b) Palestras 

c) Leitura e interpretação de 
gravuras 

d) Est6rias 

o) História 

f) Poesias 
g) Cinema- slides 

b) TeiJ.tro-diferentes modalidades 

i) -Ezcursao 

j) -Observaçao 

k) Experiências 

1) -Coleçoes 

m) Outras. 

3.de -Expressa0 

a) Desenho 

b) Pintura 

c) Modelagem 

d) Recortes e colagem 

e) Tea.tro 

f) Mímica 
• 

g) DrJ.matização 

h) Outras 

4. Musicais 

a) Rítmicas 
b) Exercícios imitativos 
c) Canto 
d) Dança 
e) Rodas cantadas 
f) -Audiçoes musica1s 
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. rítmica 8. Tv1anuais 

a •• 

a) trabalhos manuais 

5. Físicas b) Dobraduras 

a) Marchás e evoluções 

b) Aulas imitativas 

c) Jogos-ativos moderados e 

calmos 

d) Grande jôgo 

c) Tecelagem 

e) Alinhavo 

f) Carpintaria 

g) Outras. 

9. Prontidão para a Leitura e 
Escrita 

• 

6. Jogos tranguilos a) Esquema corporal 

a) Sensoriais 

b) -de observaç'1o 

c) de atenção 

d) de n:em6ria 

e) de contrôle 

f) Outros. 

b) 
• 

Orientação espacial e 
temporal. 

c) Coordenação motora -
d) Discriminação auditiva 

e) Di~criminação visual 

f) Associação e relaciona-
mento 

70 Espontâneas g) Compreensão de absurdos 

a) Casa da boneca 
b) Brinquedos 
c) Construções com blocos, areia etc. 
d) Jogos 
e) Horticultura 
f) Jardinagem 

g) Cuidados COE! animais 
h) Primeiros socorros 
i) Outras. 

h) Labirintos e camuflagens 

i) Estórias mudas 

j) Situação problema 

k) Organização de pensamento 

1) Coordenação- atenção e 
. ,. 

rac~oc~n~o 

m) Complementação. 

Este horário é flexível, para ser adaptado de acôrdo com a situa-

-çao da Unidade e circunstâncias do mon:ento. 

15 min.- Chamada das silhuetas 
• 

- Planejamento do dia. com as ori'1nças 
• 

Conversa da Educadora. com a criança 

30 min.- Atividlde livre no campo 

40.min.- Atividade odpontânea ou do expressã~-criar alguma coi -
sa 

S1.1a preparada COL1 vários tipos de atividades e usad3.s 

ao mesmo tempo 

• 
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Em cada setor- Ex: Setores de desenho, modelagem, pintura, re-

-cortes, construçao em blocO e jogos" 

1 hOra 20 • Recreio- I,anehe,,· 'Toilete- Repouso e m~n.-

40 • 1l:rea s de estudo .. o • N • jogos Im.n.- exper~encla- dirigidos- pronti-
• - . -

• dao para alfabetJ,zaçao. 

20 min.- Atividades murüca:i.s .. · exercícios rítmicos- rodas canta-

das 

15 min.- Preparo para a saidao 

C H A M A D A DAS S I L H U E TAS (O U O U T R OS) 
_ _ d' • ' ....... ' _._' ....... _n_., ___ ~ __ o... T' _._ • 

Material - Fichas encapadas com pl:L,tico. Cartaz de pregas (facultativo) 

Tácnica:- A Educ. distribui as fic:has por ex: na mesa 

Notas:_ 

• 

A Criança acha a sua e co16ca-a em filas:-, 

uma para flÔres (laranja) (meninas) 

outra para bichos (Et?'ui8) (meninos) 
• 

•• - As crianças sao chamada'" uma a uma: 

Vantagens:- 1- As mesmas fichas selVl~m para 2 perioJos 

2- Não sendo afixadas~ campo, galpão, nesas, etc. 

3- Para os pe~uenos, s6 s~lhuetas 

4- Para os de 6 a 7 anos, também nome (letra manuscrita e o 

número de matricula) 

Finalidades: 
-

1- Completo eLercício . -de atença'l 

2- Preparand'J para a matemática 

FORMULAÇÃO DAS QUESTOES:-

(1- ~ue são as f::'guras azuis? 

( e as de côr laranja? 

12 e l!!l grau) 

32 grau,. e 

maiOres 

(2- ~uantos meninos vieram hoje? 

(3- e ~uantas meninas? 

(4- há • 
ma~s meninos ou ' , ? men.lnas. 

( 5- Quantos pares? 

(6- ~uantas fichas sobraram? 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

d) 1l:rea de Ciências 

1- Conceito 

Ciências á o estuda cios fenÔmenos ~ue ocorrem no meio ambien

te dos sêres ~ue vivem se inter-relacionando nesse meio:homem, animais 

e planta!:!. 
~----- ---
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Constantemente fazemos ciências. As crianças penS'lTn Gü 

ciências, quando olas se intoressal:'. por conhecer as cousa", quo corc::uü, f" 
• 

zendo perguntas. 
, 

No período pre-primirio de P"rque, Inf.lnti1, neôta 
, 
:J.r o cJ. 'T -

dora alem de satisf~zor a curiosid\do infantil fará oxperi8ncias rudimen

tares de acôrdo com a rn turidado da cri::mça. 

2- Objetivos Comportamont'1.is 
, 
.;..- Levar a criança a adquirir concoi tos que ajudeD .. ~ intürprotl.l' ü 

grar-se no moi o ambiente. 
inte-

• 

2- Desenvolver interêsse e apreciação pelc mundo em que vive Q 

3- Desenvolver habilidade de soluciouC1.r problorD-J.s. 

4- Cuidado com a visão, órgãos olfativos, com os ouvidos, tato. ao tOCGl' 
objotos desconhecidos. 

5- Respei t·3r plantas e animais, zelar por 810s. 

6. Respoi tar os portences alhoios o os próprios, não Janific."ndo nom des
truíndo gratui tamemte. 

3- ;3umário da matéria , 

1- Como descobrir as coisas
partindo da sala de aula. 

-observaçao de tudo o que rodeia as crianças, 

2- Coisas com a vida e sem vida- COD vida (plantas e ilnimais) o sem vida 

(metilis, pedras, brinquedos e outros). 

3- Plantas- partes da planta, plantas e o seu ambiento, plantas e sua uti 
lidade. 

Necessidade das plantas (ar, calor, luz e torra fértil). 4-

5- Animais_ vozes dos animais, classes dos animais, ordens de cilda classe. 

Animais e sua utilidade pa.riJ. o homem. Anima.is domésticos. 

6- Minerais- jgua, fonte do vida e abastecimento. Ar que respiramos, calor 

(sol, fôgo e eletricidade). Terra. 

Nota:- As atividades relatiVils a osso programa, -devora0 sor grad·.J.adas a 

medida que forom sendo voncidas D.S dificuldC1.des. Ni3:0 podem ser dividi

das om graus porquo tôdlS s,3:o correLltas. 

O lQ grau entrarj somento nas unidJ.des em quo se podo desonvolver o 

tudo de !:miT.1ilis e plantas. 

1- Como descobrir as . . -COlsas:- oom a vlsao, 
o gôsto. 

:)::mteúdo: Descobrir coisas com a viséi:o: 
• 

-diferenças dovidJ.s ao tarlanho, forma, 

as qualid~des percoptívois pelo tato 

com o tato, com o olf.ato, 

A cor, cheiro, com som, g8sto 

es -

com 

o 

• 
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- Diforença aparente 

Observar as cohns oxistentes na sala de aula, no jardilil~ 

- Observar gravuras sugestiv'as que reprosent:1lil coisas o conJ.s vari.:\
das. 

- Distinguir formas, côros, diferontes nos objetos 

- DGsenhar eoisas vist:1s. Explor.).r a côr, fornn o tamanho 

- Jogos de tr~nsitoJ mistura do tintas para descobrir côras 

- O uso de sinJ.is coloridos dentro da classo com significo.dos GSp"" 
• • ClalS - -- mostrar porque n'lo se devG colocar 'lS m'lOs nos olhos 

ContG4do:- DGscobri~ cois'ls com o t'lto 

RGconhecÍE'onto de objetos duros, r101es, lisos, .1speros, sôcos, lilolha-

dos, quentes, frios, 
das. 

pGgajosos,- O perigo Gm tocas coisas desconheci -
-Meios:- Apalpar objetos que produzem scns·açoes diferentGs :10 t,ato 

Duro- pedras, madeira, ferro (dentes. ossos). 

Moles- mantoiga, (p'l.rtGs gord.3.s do corpo) espuma de borrachas. 

Lisos- vidros, c:1belo, Gtc • 

• í:slJerO- C:1sca de árvore, lixa, etc .. 

Secos- madGira, vidro, tecidos 
Molhados- roupas molhadas, aroia molh:l.da 

Quentes- objetos GXpostos :10 sol, ferro elétrico. etc .. 

Frios- cubos de gêlo, TJot:1is, etc. 

Macios- pelos dos :1nir:;ais, polúcia, penas, -la 
• 

PGg:ajosas- gODa lrabica, balas dc 'Tbel 

Identific:lr:- objütos pelo tato, usando têrDos apropriados para descre'Tô

l~s- rugoso, liso, Dacio, etc. 

Iden tificar: - guando à forDa: qua.drado, esférico, cubo. 

Ob j etos grandes e pequenos .•• 

Conteúdo: IdentificJ.r odôres divorsos (agrad.c:iveis e desagrad,fveis) higiêne 

e cuidados com os 6rgãos olfativos. 

lII0ios:- Identificar os odôres que chega],;1 à sala de aula., vindos do páteofl::1 

cozinha, etc. 

_ Cheirar cois:1d trazidas à classo- de olhos fochados .• 

_ Seu tocá-los;- perfuDe, n:1ftalina, chocolate, acetona., otc~ 

Conteúdo: _ Noção de doces, salgado, .arnrgo, azedo.. Zon:).s do paladar .. 

• 

• 

E,üos:- Observar ou intrjrprotar gr:wuras sugostiv3.s, que apresentam· crlan-

ças tOLlando alirJOntos, 

pos de alir<:mtos. 

:'1 cozinheira prepar,ndo o almllço, diversos 

1';encionar- alimentos prcferidos e dizer o gôsto que têm .. 
2 2 2 2 "" 224 .. 1$1 4&:: 

ti -
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• 
Exp'3riD0ntJ.r- alimentos doceo, sJ.lg,dos, am;lrgos, azedC'so 

1dantificJ.r_ com os olhos vcmdldos 'l.lguns aliDentos, dizr;n'lo l.i.ndá 
-sa sao docas, salgados, atc. 

1I- Coi:>as c OE, vida e ser.l vida 

Conteúdo:- Existen coisas que têLl vida, e coisas que não têm vida, 

1\eios:- Observar coisil.s com e sen vida. 

- Colecionar coisas com e sem vida. 

- Pesquisar-em revistas coisil.s com vida e sem vida 

Conteúdo:- Comparar pedras, metais, sementes, plantas e anima)8, 

.\ sGJ!lente germina e cresce. O animal nasce e cresce, 

Meios:- PIJ.ntar uma semente e uma pedra. 

- Observar o crescimento de ULl aniDal. 

Conteúdo:- .\s cois'1s que têrJ vida N '].sc GrJ, Cresc em, RoproduzerJ-se, Respiraü 
.-~'-~. ,- - ... 

. I e .. orren. 
~." 

Ner tôdas J.S coisas que jJexeD e andam têm vida, 

;,laios:- Ob.Jorvar G discutir coisas vivC1.s e sem vida, a través destas c '1r'1 ,., 

ctcrística. 

- A<;1rvores n,io andam e tlh:l vida. 

- Os trens correm e n,J:o têrJ vida pr6pri'1. 

- Eles se moven pelo engenho do homem. 

1II- PIJ.ntas 

Conteúdo: - Va.ried,'J.de e aLibiente 

- As lllJ.ntas diferem sob Dui tosl.spectos 

- As lJl'lnt'1S viven nos vJ.is diversos J.Libientes 
• • - Cada espécie de planta est~ adaptada ao melO en que vlve 

- Pesquisa.r tipos de pli'lntas <].ue viver. Gro] 

da.ndo-Ihes ,algulJJ.s características. 

. -regloes 

Meios:- Observar nos jardins do PJ.rque, eLi casa, nas priJ.ças:-

tas, ,'1rbus tos, trepadeiras, liquens •••• 

J:rvoros ,plDn -

- Colecionar gravuras onde apareçam plantas de diferentes eapócies, 

de diferentes lugares. 

Conteúdo:- rartes das plantas 

- Plantas CODuns possuem: raíz,caule, fôlha e flor 

Meios:- Observar as partes de una planta 

- Colecionar diferentes especies de fôlhas, cJ.ules, r'1ízes, frutos, 

SGrJGntes 

- OOs8rv'J.r diferentes espécies de raízes que vivem dentro d'J. terrJ., 
afloran J. supGrficie, que so prendem eD outras plantas(aóreas ou 
paras i tas), que viveT.] na ~gui'1(pICl.nt.J.s aqu~tioCl.s). 

, ." ". R 
J.1.,el'il. • 
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Rotir:J.r dJ. terr:J. poquono.s pla.ntas paro. observ:J.ç6:o. -

Conteúdo:- Reprodução das plantas 

- As flôros produzem frutos 

- O fruto cont6m a serrente 

- A semente sob determinadas condiç5es, gero. nova plJ.nta 

Meios:- Colecionar diferentes esp6cies de flores 

- Descrever quanto ao taLlanho, côr, forr:Ja, cheiro, número de p6talas 

- Conhecer pelo nome alguLlas flores 

- Colecionar alguns frutos, conhecê-los pelos nomes e reconhecê-lo;; 

- Observar o. mudança de côr 

to de ser comido. 

que nos permite sJ.bcr qua.ndo está no pcn -
Frutos secos (N:J.tal) 

- Colecionar diversos tipos de sementes, comestiveis ou n50 

- Aprender os nODCS do algUJJas sementes e distingui-los 

- Observar sementcs qU'lnto Õ. forma., côr, 't-J.Danho, (gôsto, quando c~ 

mestivcis) 

- Plantar algumJ.s sCDentes 

Conteúdo: - Plantas e sua utilidade 

- As pLl.ll tas são essencia.is 0.0 hODer;; 

- O homem, utiliza a planta: na alimentação, na Indústria. e na Medici -
na. 

Meios:- O homem vive de pl:mt:ls e os animais por sua vez se alimontam, de 
plantas 

- Elas purificaJ:l o ar -
- Observar verduras, hortaliças, legumes, frutas, caulos, raizes,flo_ 

res e sementes. 

-Refrigerantes (guaraná), estinul:mtos da digestão, doces, 61eos, os
sências o homem retira das plantas 

- Especificar, relacionar os tipos de alimento que a planta nos fornece 
- Observar a utilização das plantas na indústria: madeira, borrachas, 

cêra, fibras, resinas, ctc. Frutos em calda, latarias. 

- Observar a utilização da,s plantas na medicina:- xaropo, chá,calman
tes, estimulantes etc. 

. IV- NECESSIDADES DAS PLANTAS -

Conteúdo:- Luz, ar, água, calor e torra , 

Meios:- Fechar una plantinha eu lugar conplet!'l.nente SG;J a!', verificar C01.10 

ela respira " " - ..., . 
- PIJ.ntar ãenerites de fácil gerniriação, eu dois vasos, deixàr a tor_ 

ro. secar e' observar'. 
- Na::.; rcgi5es dos6rticas as plantas fa,;eJ:l reserva de água dentro 

si,. I)r6~,rias (c:J.ctus, cBl'naúbeiras, .. etc. ) 
- Do' fort'a geral, tôdas as pL1.n:tás ~lrocisan do calór 

de 
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- PouquíssiDas plantas resisteD aos fortes frios 
- Verificar o que acontece a planta, quando há falta de luz 
- Colocar ema plantinha er:. terra fértil e outra eD terra arenosa. 
- Verificar o que acontece. 

ANImAIS 

-a)-08 aniDais:- Variedade e aJe.biente 
Os anir:"3.is difercD sob aui tos aspectos:- tamanho, forDa, est~~1À. 

• • 

tura e cobertura do corpo 

CODparar aniL,ais a través de gravuras; 8vidonciar diferentes a tpi
butos dos aninais:_ grandeza, forna, cobertura do cor:po,patas,fo

cinho, bico, etc. 
Insetos, peixes, aves, batráquios, répteis 

-b)-Os aninais viveYJ nos mais diversos lugares, na terra,no ar, na 
água, sob a terra, nas plantas, en outros aninailO· 

Observar diferontos a~iDais e os diferentes lugares onde 

água, ar, terra, nas plantas e nos anir.ais 

-c)-Vozes dos animais diforet':- alguns faze];1 Imito ruido 

não. Os pássaros produzeD sons agradávais 

outros 

Meios: - Fazer as crianças irü tarclL' alguns aniLlais que elas conhec8J:1 : gato, 

cão, cabrito, galo, zur.lbido de abelhas, lôbo, otc. 

- Cantar ndsicas quo falam sôbra as vezes dos aniDais 

- Jogos con sons onoDatopáicos 

- Saber o nO!~lO das vozes de alguns 
,. . 
.:.nlr~,J.1S utilidade para o hODem 

- Alguns anir:,ais, ajudaa o honoD, cor .• o ê,.3U trabalho 

_ Alguns fOl'nOCeTJ. seus produtos ao hOD.en 

Mei08:_ O boi, o cavalo, o canêlo, a lhama, o elefante, o nacaco, 

_ Colecionar gravura.s que J:lostren os aniL'ais tra.balhando 

, . '. 

_ AnirJais que :;-:-rnecol:1 sous produtos:- boi, galinha, coelho, porco, 

cabrito. (carne, couro, ossos, sangue, tripas, etc.) 

e)-AniDais dOT.1ósticos 

Muitos anipais viveD na cidade. Quase todos êles. 

• • 
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);Ie.i.os:- Ar::.iDais amigos do hOJ:'em:- c,'i:o, ga.to, passarinho, papagai.o, etco 

.- Os cuidados que se devem tOIJar com os fminais que viveu perto do ho --
. -JJO!J:- a vaeJ.naçao, higiene, etc. 

, 

MINERAIS 
• 

l(gua- fonte de vida e abastecimento 

Ar- que respiraDOs; calor (sol, fogo (j eletricidade) 

Terra. 

a) ,,(REtI. DE E~TUDOS SOCIAIS 
__' 7 

.\ área de estudos sociais procura localizar a criança no seu ilrbi _. 

ente da FAMILIA, integrá-la no FarCJ.ue, na comunidade onde ela vivo. 

1- OBJETIVOS COMFORTA~EENTl\.IS:-
'$ ao 

1- Desemvolver senso de responsabilidade pessoal e para com a conunida-
de; 

2-

3-

Consciência do seu lugar no 
, -AcoJ.taçao de qualquer papel 

4- Conpreendor a vida de grupo. 

11- OBJETIVOS ESFECIFICOS:-

LAR e no FARQUE? 

no grupo; 

1- A criança é um menbro do grupo o tem v2.rias obrigações; 

2- A fJ.Dilia forma um Lar e se cOJJpõe de nembros diferentes; 

3- Todos os monbros da Familia contribuOJ:J para a estabilidade e segurar::. -
ça do Lar; 

4- For que vaDOS ao F'l.rque ••• Quais as atividades de que a criança par

ticipa; 
5- As pessoas que nos ajudar" a viver. 

SU1L!RIO D fi. FAMILlfI. 
'a,,' • - • , , = ' , 

- A criança na Fanilia 
• 

- Organizaç~o e administração da Familia 

- As n3cessidades e problemas da FaDilia 

- Datas eOI"ep.orad'l.s na Familia 

- A casa onde a criança JJora 

- A hist6ria da Familia 

- Organização e administração do Farque 
- fi. vida da criança no Farque 
- O prédio do Farque, suas principais caracteristicas 
- O Parque na localidade 

Conteúdo:--
- fi. 

, crJ.ança e a familia , 

l\1eios:- Diálogo com as crianças 

Palestra.s 

( 



- LevmtaDento das atividades diárias da criança 

Conteúdo: - OrganizJ.ç,~o eJ.dl"inistraç~o da F:J.Dília 

- 2'i -

M' mel0S:- CODO se cOTIpõe a Família: pai, 

DCS, cstiDativas de idade. 

- . -Dae, ~rr.liJ.Os. Núw3ros de pessoas; no -

As profissões dos pais da.s • crLmças; atividades das pessoas da Fa -' 
Y,lília no Lar. O papel da cri1nça na vida d.lo FaLlíliao 

Conteúdo:- As necessidades e problel:::J,s da Fal'líliao 

Moios:- A cri;J,nçJ. v·ü observ·J.r os aliL1Cntos utilizados na família, 10cJ.~·:; 

d.1S conpr·J.s, cono os TIOI"DrOa da faTIília se 10coDovem e se conuni-. 

c',n, coroo a família trabe,lha junto. CODO a fanília se diverte 

conjunto. Cono .. J. faDília re"olve os pOSl:líveis problenas. 

Con teúdo: - D.J. tas c oTIemoradCls na F::mília 

Maios: - C 01." o se comport.J.r eD C'l.sa doa .J.nigos, CODO reccber pcsc>oas eD cas~:. 

Conteúdo: - A cada onde a criemça E"Ora 

Kaios:- CODO são as construções das casas ~os educJ.ndos. Diferentes tipos 
, 

do Olsas. Levá-los l. obacrvar a posição do sol eD reL1.ção a sua ca.s~ 

Conteúdo:- A hi"tóriJ. da. Far;,ília. 

PI8ios:- Levar ad crLmçJ.s a 

E fazer a distinção 

tUL18S. 

investigJ.reD sôbre a idade do papai, do vovô. 

entre -eeraçoes beD CODO -a evoluçao dos COl:l-

Conteúdo: - Organização e iJ.dministração do Parque. 

Meios:_ COE10 se -cODpoe o Parque: as pessoal:l que alí trabJ.lham, suas fun-
-çoes. 

Conteúdo:- A vida da criança no Parque 

Meios:- A criança deve conhecer as norDas de conduta e regularJentos do P.J.r -
que InfJ.ntil. 

Conteúdo:- O pr~dio do Parque, suas principais c,].racterísticas o 

Meios:- Observl.r o pr~dio do Parque Inf::mtil, . rua eTI que e8tá situado;suas 

dependôncias. Posição do sol, em relação ao Parque. 

Conteúdo:- O Parque na localid'l.de 

Meios:- O qUJ.rteir~o <mde está situado o Parque Infantil. O que a criança 

observa quando vai ao Parque:- aspecto físico, cODórcio, . trajeto, 

tr1nsito, aspectos urbanísticos. Descrever o trajcto. Funções do 
P'l.rque, influência na Fx:dlia e na localidade. 

b) J(REA DE LINGUAGEM 

Dos 3 J.os 6 J.nos temos a ot:J.pJ. mais iDport:1.nte para o desenv<tlvi

r:ento da linguageLl que ~ a interioriz:::.ç.'i:o, a consciência do sou próprio ou, 
0, conseqüentemente a aparição da linguageLl interior. t o início do pensa

r.:ento verb·:J.l. O perfeito desenvolvi,lento desta ",tapa fará surgir a possibi
lid J.de da leitura e da escrita con cOl:1preensiio geral c n,'i:o cor.10 simples ve-

• 
can~SJ:lO. 



- 2~ -

Sendo a linguagGJ;J eral UD instr\illlento de vida social, a literatura 

do país é parte inerente ~o desenvolviDento da linguageD oral. 

Exemplos: folclóre, literatura social, história nacional e estran-

geira. 

1)- OBJETIVOS DO CONHECIl\IENTO:-
, 

- estir:lUlar o pemsanento lógico da criança. 
• 

- habilida.de de perceber o significado de palavras e sentenças • 
, • 

- endinar a criança a avaliar gravuras e levá-la à forrDação de estórias. 

- trein!lr clasdificaç,'1o de pD.lavras, ampliar seu vocabul!1rio. 

- análise do conteúdo de poesi:J.s, 

- classificar experiências o 

2) - OBJETIVO::; COmpORTAl'IlBN TAIS:-
, - " 

-- a criança sentir-se feliz na conversaçD.O 

- pensar antes de falar. Pronlíncia correta e com segurança 

- D.prender a ouvir 

- aprender a modulD.r a voz 
."" saber se expressar COD suas próprias palavras 
- saber observar e ter orientD.ção espacial 
- encorajar crianças tíLlidas a participar das conversas 

• 

- cortesia, respeito e honestidade na cODunicação 

3)- SUM.!RIO DA MATt"1IA 

lQ e 2Q grJ.u 

- Conversas inform~is 

- E"tórias 

- Poesia 
• 

- Discriminação Visual e Auditiva (exercícios elementares). 
- Hora da novidade- estória 
- Estórias inconpletas. 

2Q G R A U ... 

- Estórias seD sequência 
- Poesias:ianálise) 
- 8bservacao'de aravura~ 
- lano~ficaçao ITé palavras 
- Estabelecer relação simples 
- Adi .inhações 
- l'Ilenorizar pequenas quadras. 

3Q G R A U 
"",~' 2 

- Hora da novidade- EstóriD. com estínulQ visual 
- -_ Classificaçao de palestrD.s. Observaçao de gravuras 

-_ Atividade de localizaçao em diferentes ambientes 
- Estórias à.vista de gravuras 
_ Discriminação de palavras com o Desmo final ou inicial 
- Descrições. • 



-
- Recados-Análise de poesias 

- Côro falado. ForDar estórias COlJ gravuras OD A • sequoncla 
- Dramatizações expontâneas 
- Descobrir o cler:onto principal nULn sentonça ou estória 

FOrrr,F\r estórias COLl personageD perdido 

- Bibliografia- Estudos Sociais e LinguageD para o lQ e 2Q graus, 
, 

COMO CONDUZIR P;,LESTRAS E CONVERSA.3 INFORlvIAIS 
, . 

'2Q e 3Q graus 

Poderan sar feitas após]. Educadora pedir aos alunos que traga.n 
• 

seus brinquedos prediletos, anilJais do ostinaçJ:o, objetos, e conten :\s 00 
. -

leguinh3.s alguD:J. coisa a ruspoai to doles. (Gerl.lL}onte 2 crianças falan nos

e:J. hor3.). 

li Educadora podercl: tr:J.zer UL,.]. fruta, ULLl. flor, etc. o provocClr 

::. conVGl"S:,1 f·-:'zondo a cri3.nça obdorvar vrJ,ri:J.s COi~L1.S .. EXGT_'!.plos: UY.18, bonÜCi>. 

(notJ.r côr de suas roupa.s, D'l.torLll do quo ó 

pl.tos, Deias e outros dotalhes). 

foiti'l., côr de sous cabelo",~.;., -

o brinquedo -passa do DcJ.O -Dao, paro. que todos possaD obsor-

varo As pergun t2,s sl5.o foi tl.S ap6s CI observaç3:o. 

Aquisição do hábitos sociais (boas malleiras) .Interiorizaçi'lo de 

linguageD. 

GUIA PARI\. INTERPRETAÇlCo DE GRAVURl'..3 P;,RA O DESENVOLVIMENTO 

DE LINGUAGEM ORI\.L COM CRIANÇAS DE 5 ANOS EM DUNTE 

Para essa atividade, são oscolhid3s gr3vuras silJples, claras e 

sugestivas. Inicin.ILlOnte pedir às crianças que observeB beB a figura. Ti-

Y'ar a gravura e e13s deverão Doncionar, ULla por vez, tudo o que 

·.1otado. 

Depois, p3ssar a oricmtil:-lCl.s na -o bs e rv,'l. C:J. o 
" 

)-JrO-4"'ltas sôbre os personagens (er::oções, atitudes), tipo de dia 
, . ) dOEorlO , ambiente (praia, fazendo, cidade. 

tivoron 

fazendo 

(claro, 

Por fiB, fazer perguntl.s relativas aos d0talhes (ex: de que côr 

Ó J. roupa do lJenino). 

Depois que as crianças já siJ.beD anoJ.li",ar a gravuras, 6 • rJ..-alS -
cil para olas iDaginar urJa est6ria à respeito. Nas priLlOiras vezes danos -
o início da mesma e a criança continu3.. 

M~todo de trabalho: O ralhor dosenvolvinento da linguagcD das -
crianças ocorre quando tr3.balhanos com elas CD grupos pequenos (6a 8).Tr~ 

b3.1haDOS COD algllll3.s, enquanto as outras fazcu LlodclageD, pintura,desenho 

livre, ctc. 
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DE l.i.;' TE1,,'r.1 T I CA 31 - -• 

:2rbórJ. não falenos eD n:tteL'citica no Curso Pré-prinário dever(i\s :pro .-
cur:J.r :J. trabalhar eD TêrDos de Pron tid3:o p J.ra nJ. tcn:1 tica. 

1 - OBJETIVO GERAL do ensino da Lntonática é princip:1.lDente dot,J.r a 
• 

, 

ça de un instrur.1ento p,J.ra resolvcr -da Delhor Li:J.neira, as situaçoGs '~. " 

vida, relaciolL1c11S cor,l questõos de qUJ.ntidade c do núrero (ari tnétic,,' 
• 

do forIn, extcms,S:o e posiç3:o (goOl:wtria). 

2 - OBJETIVOS COl,I?OR'l'AMENT:,IS:-

-- desenvolver a percepçao 

- discriDinaç501uditiva e visuJ.l 

- dosonvolvirento da obscrvac1:o e 
" 

da 

- oricntaç3:o espaciJ.l e teDporal 

- esquenJ. corporrJ.l 

- desenvolver sogurClnç-=t 

- desenvolver a capJ.cid,J.do de trabalhJ.r s6 e eTJ grupo. 

3 - OBJETIVOS DE CONEECIJ'JIENTO:-

a) - Despertar a curiosidade pelos números e polos conceitos TJais siu

ples, atrJ.vés de experiências inforJ:J'J.is ou ensinoincidontal. 

b) - Desenvolver a -cOJ:Jpreensao da contagen, cor.lO meio de obter infor--Elaçoes. 

c) - Iniciar a criança na comprG(3nsão do uso dos números ordin:üs :':'.113 

comuns de ,J.côrdo COD :lS Gxporiôncias vividas em si tuaçõGs roias. 

d) - Levar a criança J. cOI1preGnder o sentido (lo vocabulário aritDótico 

USJ.d0 para Gxprossar as idéias o as rolações nateTJiticas. 

o) - Levar a cri,J.nç:J. a percober e lidJ.r bem, cor.1O os aspectos quantita -
ti vos de si tu,J.çõos q\l.O surg0m em suas experiências dicirias. 

f) - Dosenvolver n .. crianç:J. a c J.pacidJ.de de trabo.lhar COL1 o pensamento, 

resolvendo prQbloDas reais. 

g) - Levar a criança a cODpreender os rais sirplos conceitos sôbre DO

didas atravós do seu uso ro:ll OD experiênciJ.s na sala de aula. 

h) - Proporcionar à crianç,J. oportunidade de c01:1proender o valor roL1.ti -
vo do dinheiro atrJ.vés do exp~riôncias trazidas do lar e surgidas 

en aula, dar-lhe uma c ort,l noç,1:o do ocononi:J.. 

i) - Dar 3. criança oportunidrlde de cODprcender a noção exata da unida

de, da qU1n tidade o (l'''s lledidas. 

j) - :E'amiliari zar :J. crianç:1 c OI" 18 farDas geouétricas TS1ÍS c OL~unS. 

k) - ?erceber que há conjuntos COtI I"ais eleD8ntos e 1.1enos elenentos c 
tJ.ntos oleLlentos quantos. 

1) - F'lzer correspondênci,J. um a ULl entre os eler.lOntos do conjunto. 

m) - Reconhecer e nOL!eé1r nÚEleros de O alO. 

n) - Introduzir], criança nos conceitos r:ntcr,l:1ticos. 

o) _ Noç'lo de horas o E'eias horCts. 
• 

, • c 
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i!:REL\ DE llL\ TEM,'í: TI C1\ 
-~- -'-" ~ ._-.... 

lº GRAU 
-~. -

I - y"OG1I.BULJ(RIO EM TERMOS DE COIKPARLi.Ç1tQ 

A - Grandeza 
• - liliJ.:l or - menor 

... grande - po~ueno 

- grôsso - fino 
- aI to - baixo -

B - Posição 

- e.o oima - 0.0 baixo 
-. dentro - foriJ. 
- iJ.ntes - depois 
- OD fronte - atrás 

'. O - F·)rDa 

- círoulo 
- q,.mdrado 
- t2:'i~ngulo 

II- CONJ""lJNTO 
• --- ApresentaçiJ.O do conjunto 

- Conjunto COi] .ouito e CQ.o pouco 

III - NUKERAÇli:o: -
- Reconhecinento de ~uantidade (situação concreta) 
- NULleral ora,l 
- Conceito do núuero -(concretização de 1 a 5 ) 
- F.J.se preparat6riLl. do sinboltsElo. 

IV - ~j'ERAÇ;;:O: 
-

- Fase preparat6ria de adição -C da sub traça0 

v - TfSTRIA: 

- Longe, perto 
- Dia 

VI - ;B:RAÇ1i:o 
-

- Inteiro, pedaço (partes) 

PR~-PRIM.:!RI O .. , . 
ROT~IRO DE llL\T~!TICA 

- _. -- - ----

I - VOCABUIutRIO EM TERMOS 
2 a i 

DE COMPAR\9JI.o 

A - Grandeza 
. 

- grande, pe~ueno, n6dio 
- grôsso, fino, mt'!dio 
- cOJ;lprido t curtot, nt'ldio 
- alto, ba:lxo, nt'laio 
- largo, estreito, n6dio 
- J;laior, nenor, n6dio 

•• 

• 



- cor,prido, Cl,lrtó, uódio 
. - a.lto; b{J.ix@~ r.,ódio 
- la.rgo, estreito, uódio 

B - Posiç.'i:o -

- em ciua, eD bcüxo 
- CODeço, fiu 
- antes, d0pois 

- dentro, fora 

- à direita, à esquerda 
- eu frente, e:[1 volta, atrás 
- o primoiro, o últino 

C - Forr.n 

- ciroulo 
- quadrado 
- tri.1ngulo 

Ir - CONJUNTO: 

- apresontação ao conjunto (nuito pouco) 

•. -: 33 -

- oorrospond(lncia COJJ igual e diferentes núneros de eler.lGntos 
- ordenação de conjuntos 

IH - NUMERAÇJ:O . 

- Iden tificCl.Ç.3:0 dos núr.lGros (qul.n tidClde) 
- diferentes maneirCls de Clgrup:J.r. UL'Cl rosr.1a quantidade 
- concoito de núr.lGro (concretizJ.ção de 1 a 8). 
- Ordonação de 1 a 8 
- :l.grupamontos -- noçl.o de pClr -- nuuer-lçClo orCll 
- fase prüpa.ro t6ria de siubolL3r"o 

IV - OPER...çIo: 

- agruparento COD conjunto ,atéí 8 
- agrupamento OOI" DeSY.10 núwOlro de eleDentos eu linha e coluna 

V - METRIA: 

- longe, perto, rnis longe, Dais perto 
- dia, rlanhã, tarde, noite 

VI - FRAÇXO: 

- Inteiro, partes, Dotade 

PRJ!:-PRHI!f.RIO 

ROTEIRO DE Tl'I..'.TEM1!:TICA 
3º GRAU 

I - VOCABUL11:RIO EJI.~ TERMOS DE Cm!IPARl\.Ç1i:O 

A - Grandeza: 
• - Dl~or, que, Denor que= 

- grande, pequeno, rlódio= 
- r.,.ais grosso que, uClis fino quo= 
- ruis cOJJprido que, Dais curto quo= 

• 



aI,to. 9Wil"",l'uis b:J.Íxo (lUL= -
- ·Do.:ta, l'4r'i;w' q)lei'i~~oof,sqstre;i.t0 CJ.llG=: 

B - POSlçli:o 

- em cima, em bo.ixo 
- coneço, fiD 
- o :JriIJeiro, o úl tiDo, seguinte 
- antes, depois, no meio 
- dentro, fora 

- direi to., à eSCJ.uorda, Llais p'1r.'1 a direi ta,nais para D. esquerda 
- em frente, o.trás, 0.0 redor, 0.0 lo.do 

C - FORMá: 

- círculo - quo.drado - triâ.nGulo 
- posição horizontal, posição vurticD.l 

II - CONJUNTO: 

- apresento.ção do conjunto (rJuito pouco) 
- correspondênciD. con igual e diferentes números de elcLlentos 
- subconjuntos 
- conjunto vazio (vazio) 

IH -

- identifica.ção dos números (quantido.de) 
- diferentes _ r.1D.neiras de agruplr urJO. rlOSf.1.a CJ.udn tidade de (1 a 10) 
- represcmt'1ç,3:o simbólica (do 1 D. 10) 
~ ropresentação sinb61ica do conjunto vo.zio 
- orQenação de 1 o. 10 _ 
- o conjunto vazio do. ordono.ç3:o - , - noçao de po.r o lupar 
- nUJacr:J.çi'lo oral 

- D.grupJ.Llentos COLl diferentes b:1S0S 
- associação simb61ico. 

-- COJ:'p.J.raçao _ -- complemo.nto.çao 

IV - OPER..\Ç1i:O: 

- agrupanento do conjunto ató ~O ~leLlüntos 
- agrupamento COr:1 o HeSDO núnero de elünentos arrulJfl.dos en linha e co 

luno.. _ 
, -- assoclaçao sinb61icJ. 

V - METRIA: 
. 

- longe, perto, 
, 

I10.1S longe, 

- dia, manhã, tarde, noite, 

VI - FR..~Ç,.,:O: 

- inteiro, partes, netade 
-

- rolo.ção de reciprocidade. 

-

perto 





- nODear as crianças una a uDa, dizendo o nÚDero ~uo cGnta,~uan

tos alunos há nUD dotorDina.do conjunto. 

- usando Datori'l1 concroto. associando Dontalr:wnto 
• 

quantidado8 
• aos nUDeraJ.So 

- apresentando as v,irias nanoiras do agrup,J.r a TJosma 

deo Ex o O 5 - 4 o 1, 3 o 2, 2 e 3, 1 o 40 

IV - INTRODUÇSO l\.S _OPEmç.(5ES ,FUNDAMEJ'l1<Us,. 

OBJETIVOS DO CONHECHIENTO 
. . -

, 

quantida •. 

Possibili tar UD naior ajustaDonto da criança, eD sua vida diária, ~ua~. 

do ela teTJ que dosfazer. o !.E\~~:;:, agrupar o separar 

Conteúdo • • • 
1 - Adição o sul;ltraç,J:o: distinção entro têrL'os da operação e rosul t;J.-

-do da oporaçaoo 

• 

o sírJbolo - sorá onsinado CODO 11 o rJosmo ~UO"; (dopois, CODO igual). 
EDprêgo da torLinologia: o ncsrJO nODO quc 

._. _ L' • 

~5eios: - Excrcícios análogos às açõos da vida cotidiana da criança. 

- Pin,tura do ~uadro8 azuis e ararelos, obtondo o vorde (rosul tado) 

Conteúdo: 

2 - Concoito do oparação inversa, associada a id6ia de fazer o dosfa --zer açoes. 

MGios: - Vestir-so e dospir-se 

- pôr flôres no vaso, rotirar flôros do vaso 

- agrupar1 onto de quantidados 

V - FRAÇ(5ES 

Curso Mod0rno d0 ~I[,atonática, pgs. 76 a 105, 
coro orientação dos trabalhos 

- Introduzir, no nODonto oportuno a noção do: 

lQ grau - inteiro o podaço (partos) 
2Q grau - int:;iro, partes, r.~ot,J.do 

3Q grau - inteiro, partos, L'otado, quarta p.J.rtc (UD ~uarto) 

- dúzia e IJoia dúzia 
- Ordinais: Sabor apontar o lQ 0 2Q o 10Q objoto do una filoira 

ou fila. Apontar o priDoiro o últir,o, o ponúltiDo.(2 Q e 3º 
gr,J.us) • 

VI - SISTm1'l LEGAL DE UNIm.DE E MEDIDAS - , _. , - ~--

Nosto DODonto a 
das, atrav6s da 
Ela já dove sor 

criança já devo ter conhecinonto de UDa s6ric do nodi 
linguago!J de confronto. 
capaz de 

- reconhecor o naior o o Denor e comparar 
- reconhocer e cODpJ.rar o que ostá pcrto e longe 
- reconhecor c conparar o posado o o lov~ 

Se o prograr:la não foi ainda completo 6 o rJOli!(m to de revisar o 
completar, a firJ de ~uo possaE introduzir, (ao rJeSDO tOT.1pO quo introduziDOS 
o numeral) os virios tipos de rJedida quo usaDOS na vida diária • 

• 

-
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I 

A - VOCABUL.!RIO DE CONFRONTO - (do grandeza, 
çEío) 

de . -poslçao, de d · tA . n J.8 o,nc la f I r'1 .-

Conteúdo:- Tornos cOlJparativos de grandeza: lJiaior, IJ(lllor,grande, pc-· 
qucno, grosso, fino, alto, baixo, igual. 

Meios: 
-

- a) uS1.ndo o próprio.corpo da criança 
, 

cOi::jJ:l.r~mdo eri il1.ç.'l.:J naiores e renores. Crianças de ta--
nanho igLdl, cor.lp1.rando dedo r'ilis fino, r:J.is grosso, C..".· 
bolos cOJclpridos, curtos, grossos, finos. OlJbros largoé 
estroitos, etc.,de J.côrdo COT.1 o vocabulário planejadol< 

A 

ri). (j L:üS. 

b) u8.:mdo o D'J.teri:l.l 11. sala e o J:1'l.torial individual da 0::'"1 

ança, par,J. Gxerei t1.r o vocabulá:;.nio previsto o 

c) us:ando :::J. tGri·J.l d,; flanelógrJ.fo 

dosenhos, recortes, etc. 

d) Gxol'cícios '.:ireogrJ.f1.Qos. 

ou outros tais CODO 

_. 

1"1'1'" --'. 
0- ' ---

B - POSIÇ.\:O 

C -

D -

Contoúdo: -'rôrros COTJIXlrativos, U8 p03içi_l:O: 01:'-, cipa, 
ra,,1.ntes, depois, er, frente, o.tr6.s. 

MGios: - a) usando o próprio corpo da criança 

en. baixo, dontro,Ío -

UDa crümça fic'lndo er: CiDi1 da cadoira, e];l b"lixo da Llesa.; 
una criança chügr::ndoJ.ntcs d.J. bola ou depois da bola.DGD -cobrindo cois.1.s qlle tel~os dentro do corpo (sangue, veias} -o..;sos, eor:lç!10, etc. útc ••• Coisas que o:dsteT1 fora do co!: 
1)0: l..:mh,J,s, cabalos, 11010. 

A criTnça coloe·J.·}!). uT.1 frentü a I:\esa,atrás da cl.deira,cte. 

b) ui3ando :1J. terial Q."- sala e f'a teri.'l.l indi vidu:ll 
c) uS:lndo I:1J.tc:ria.l de úspuna para flmlGlógrafo,rocortes,do

senhos, gr~vur~s, etc. 
d) exercícios nineografados. 

Conteúdo: -(Para o lQ griloU) eíreulo, quadrG.do, 

(ver progr,:ma do 2º o 3Q grau). 
Medos: -a) uso.ndo D:'.teria.l :}G fl::melógrafo, 

res 

tril'tngulo. 

Grande G OTJ divorsZl.s cô -
b) descobrindo ·:1.S forn:,s astudadas no 1:1atarial da sala de 

aulo., no lXl.teri'1.1 individual. 
e) descobrindo :l.S foro-,,1.s estudadas no próprio corpo da • crl-

em ç,J. 
d) exercícios l:iiTJcogr:l.f'l.dos (reconhacücemto, cópia, execu9=~ 

(devorá • oportunidi:'.do. SOl" U°J..dn seI:.lpro quo surglr - CJ' (_~ 

lQ grau - 3.tó 3 (ir::í ·WÜS alén se clCl.SSO perr.;itir se1:1 os-
fôrço) 

2Q gro.u o.t6 5 ( " " " " " -
3Q grau até lO( " " 11 " " -

- ide):, .3 ó • 

os nenlnos 

- idelJ só • 
c).s Don~nJ.S 
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. 
" 

Objetivos comportamentais. 

- Lovar a criança a perccbor,relacionar,ordcnar 
conjuntos concrotos o abstratos. 

o diforcnciar . -

Conteúdo: • 

A - Apresentação de conjuntos com igual e diferentes nÚTnovos de 
elementos,uS.J.ndo a terminologia correspondente: mais que,mS!. 
nos que, t:mtos quantos (conjuntos a t6 5 elementos) o 

(Ap6s mui tos e variadôs exercícios, uaando os mais va~'iados ni1.
teriais, apresentando conjuntos .com igual número e diferentos 
nºs da elementos, até 5 ou aumentando, gradativamente e sem pm~ 
sa mais elementos, um a um. " 
(VSr curso de MJ.tenática Moderna "Ana Franchi,pgso 19 a 24. 

Meios:-

Meios: 

meios: 

Apresentação de conjuntos com mais, 1;lenos, igual número de ele.· 
lCentos. 
1. com os pr6prios alunos (meninos e );laninas) 

só com os meninos 
só com as meninas 

2. com o naterial de classe: o conjunto de mesas,o conjunto de 
cadeiras,·de lápis, de caixas, etc. 
Apresentação de conjuntos que estejan em correspon-.3,!1l2ia u.'J. 

a um, isto á com o r.;esmo número de eler.lCntos.-
1". com os pr6prios alunos 

o nesno número de Deninos e meninas 
2. com o material da sala com os alunos e respectivas cadeiras 

com as.cadeiras, de um 13.do e do outro da sala 
B - Apresentação de conjunto vazio (seD elenentos) 

• 

• • 

1. uSJ.ndo as pr6prias cri3.nças: classe cora eu SeT:l crianças; es
cola sel1 crianças aos domingos, COL! crianças nos dias letivoo 

2. con material cORcreto; caixinha vazia. Ordenar conjunto de 
caixinhas, cODeçando pela que não ten eler.wnto, 1, 2, 3,ató 
a que tenha 5 elementos ou nais, segundo a classe. 

3. Gom o .material de flane16grafo, desenho,recortes de 
ças fôlh3.s nineografadas • 

. III 
Introduzir a criJ.nça no conceito de nÚLlero. 

• 
cr~D.n-

Nomear, ordenar e reconhecer numer:üs de O a lO(gr:J.di1.tivaJJerrto) 

- ordenar as próprias cria.nças-
- pelo t3.Danho, tôd;J.s as crianças 
- ordenar os meninos pelo ta.manho 
- ordenar as Lleninas pelo talJanho 
- ordenar as crianças pela idade 

Conteúdo: 

1 - As quantidades são medidas de vári:J.s maneiras 
Meios: 

- Organiza.r UL,a excursão 3. UIJ Super-mercado, feira, etc.,para que as 
crianças observa.m como são medidas as qU:J.ntidades, dúzia:ovos,ban~ 
nJ.s, laranjas. 
quilos: farinha, a.rroz, algumas frutas 
litro: os líquidos en geral 
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faz ondas , fitas, cordas, etc. 
alguuas t.J.rof:J.s são Dodidas polo tonpo. A -lo. 4 hore.s. Mar:J!1o D:l.rc.J. hor.l. no dentista. 

crl·"V'lr .. :\ foc'~ ~J. r...t. .1..:. 'S <...." • _ "L... .I..l. C 

Hora do .:i.luôço, do doitar •.••• Dia"seEo.no., ::108, J,no o 

• 

Esco -

2 .;. Identificar os instrUl;].8ntos usados no.s divorsas si tuaçõos 

Moios: 
• 

-Fauiliarizar as crianças COL1 os diforontos instrulJontos uSJ.dos p;:: 
ra r,ledir <.!oLrprir.:onto (!"lotra, régua, fi ta-uétl'icn, tronn, o",c r) 
EiJ.Ssas (balança - v~rios tipos) 
tempo (rológio - v:1rios tipos) 

(calondário - v1rios tipos) 
volume (litro, moio litro, gJ.rrafa, gél.rrafão, galEío, etc,) 
- lov8.r a oriançCl. ;]. conhecor os v1rios tipos g,uo OCldCl. j.n.stl"ULlento 

:J.prosonta 
- CODO é o Dotro usado polo carpinteiro? E o DOSDO usado pola cos .. " 

tureira? E no.s 10jiJ.s? A régua da oliJ.sse servo p:J.r;". TXHJi.r ur.a r.J:,<) 
Ur,][l. <lstro.da? " 

- Cor.'o 6 a balança do arr.azeD, da fanilia, d.J. cozinhoj:c-él, do ccn8ul.· 
tório n6dico,para o bObê,para os anin,ús,parn CaDij·.'lÕ, .,' 

- O loite,o vinho,o guaran1 são nedidos da DOSDa Danoira? 
- CODO é o rológio d:J. torra, o rológio da pare lo, o de puldo? 

O de pJ.pai Ó igual ao g,ue usa 8. Dauão? Cano eraD ·)s· I"'.L6gj os an 
tig.J.nonte? E os oalondlírios? Vamos fazor una oxpe,sj.qi1" de calon 
d~rio? ' .• 

Apresontar en classe' vários tipos do instrunontos pnra qy.o a cl'iança t2. 
nha contato com êles. 

3 - Reconhocor Cl.S horas o Deias horas no rológio 
,- . 
.I.ü010S: . • 

- Doix8.r o rológio on lugar visível para a criança oh"o;:-var: 
- distribuição e posiç:J:o dos núnoros no nostrddor 
- tiJ,T3nho o funç·'ío dos ponteiros 
- rJovinonto dos ponteiros (diroção e velocid~de) 

Usar Ul:1 ro16gio de bring,uodo para Dostrar o inicio do una atividil.do:ho
ra do início d~s aulas,hora do lancho,de un prograD~ de t81ovis5o,otc. 

4 - Conproonder g,ue os c üondários BJ.rCétl:l os dias da ser:ana, do nôs e do 
ano • 

• 

Moios: 

. , 

- Consult~r o calend1rio p:l.r3. discutir 
> 

- ~ nono do Dês - o os nomos o A • a seg,uoncla dos dois dias da sor~ 
na 

_ seg,u§ncia dOe; ::luses no :J.no. 
Continu:J.r uSiJ,ndo o ccilendário dia a dia. 
Anotar nolo as condições do tonpo. 
Roconhecer o 19 e o úl tino dia de aule. na sen':m<~-

-

Distinguir entre hoje, honteEl.amanh~ (,través do c0L",n+';{rio das 
• 

di versJ.s a ti vidades da criança. Dias de aula, de Tl11Ri.ca, do gi -n,1stica, etc. 
Cor.lparar o calendário do nOs COI:l o nês anterior (nais ou Llenos 
dias ensolarados, mais foriados, r:ais doningos)ooo 
Levar a cr:i.~nça a expressar a data de 1.:odo cOT.1pleto o 
dia, n§s, :::1:10. 

, , •. 
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JuGOS DE rO:I1 - (LITEHAll.JRA DO ESCOTISMO - LOBDmOS) 

• 

1) Para desenvolvimento da atençãO o memória: .. 

Iniciar com 3 obij.tos diferentes sôbre a mesa. 
A criança absGrva por alguns segundos. Vira de costas e terá que no . 

, N 

mea-los. Vencida esta fase, localizar a posiçao dos objetos' (direta, 

centro, esquerda). Depois~ na raso s4tguinte pedir ~s detalti.es tai/; 
como:;:; Formar côres, tamanhos dos objetos. E por Li.m, aUmentar (\ nú .• 

mero de objetos (at~ 6). 
2) Para desenvolvimento da atenção, memória e percepção:-

Dar a crianç a obj etos que sej am diferentes ao tacto:- Ex: um chumaç/ 
N 

de algodao e um pedaço de lixa, um pedaço de seda e outro de 
N 

algodac 
ou veludo, . tc~ Após a criaJ.1ça manusear os objetos, fazê-la colocar - , as maos para tras. 
A ,-

educadora coloca na m~ d~ criança os objetos manuseados para qc;.. 

ela os identifique. 

Variantes: 1 - Objetos de formas diferentes 
2 - objetos de temperatura diferentes . 

3) Para desenvolvimento da atenção e memória auditiva (reconhecimento de t.:irl • • 

bres). 
Atirar ao chão 

A 

anç as. Ex: tres tacos 
Fazer a Criallça virar 

três obj etos de timbres diferentes, à vis ta das -er.' 

de madeira, ou três colheres de tamanhos d iferent,_
de costa e identificar os objetos a medida que S8. 

atirados. 
BRTI'WUEDOS C.ANTADOS _ .... _ .. M .. e,.,_ E .. ' • • ~~ 

Procurar no Setor Musieal de ED., outras sugestões. Bibliografia: Guia P_E1 
A _ 

ra o Professor de Recreaçao Musical. 
a) Liddy C. Mignone 

J.Q.Gilll. D0s..J~IWÇl..§ 
Temos alguns exemplos de jogos de dedos que podem ser dad'Js mais 

A 

ou mfJnos duas veses por semana, a partir de 3 anos. 

I _ Educar -a atençao 
N 

2 - Melhorar a coordenacao dos movimentos 
J 

Eão devem ser confundidos com poesia mas são, geralmente, rimas 1. 

companhadas por dramatizações com os dedos, destinados a divertir e preL 
der a atenção das crianças por curtos per{odos de tempo. T~m seu lugar rr, 

Jardim da Infância, algumas vêses com jogos e outras como um do~ muitos 
recursos que ajudem a manter o grupt em boa ordem. No in{.io do all0 esc~ 
lar são algumas vêzes s1.cbst1tutes para os poemas, mas de mode aJe;um ti. 

:bam o lugar da poesia. Poucos reinvidicam real a valor literário, 
Alguns jogos de dedos que podem ser usados como recursos de ens, 

-no sao registrados abaixo: 
lº _ Exemplo: Aqui está uma bola (e{rculo pequeno feito com é 

polegar e o indicador de uma das mãos). 
E aq1.'i está outra bola. (elrculo maior feito usando os dois poleg.;;, 

-
• 



gares 

do os 

e os indicadores). E uma grande bola eu vejo, 

dois braços); , 
Vamos conta-lo? 

N 

Estao prol1 tos. 
A 

41 
tcirculo grande usan -

A 

Um? dois? tres? (cada um o.os tres t '.". c~rculos e fe~to a med~da que , 
e contada). 

2>1 -
N 

Exemplo: Duas casinhas bem fechadasl (maos fechadas com os 

polegares para den.tro). • 

Abram as janelas e deixem entrar luz. (dedos,incluindo os poleg~ 

res, bem esticadas). 
Dez pessoas esticadas e aprumadas. (palmas para a frente,dedos , 

incluindo os poleg ares bem estic ados). Dedos retos, as mãos e os braços 

movimenta..se. 
N 

Prontas para o Jardim da Inf8ncia às 8,30 (dedos retos, as maos , 
e os braços movimentam-se a frente) •. 

.I1IllTRO ro ç ÂQ: 

(Extnaido do Livro Jardim da Infância) 

Foster e Headley 

Os exerc{cios d{gito-manuais, serão aplicados depo'cs dos jogos 

dos dedos. Estão perfeitamente enql:J.drados nas atividades de "prontidão ll e.~ , " ,..', " 
pec~ficas as crianças de 6 anos. Poderao ser aplicadas tambem as criançascie 

11 a.'"lOS. 

TÉCNICA:---
,.,. . .. " 1 - Deverao ser dados ma~s ou menos 2 vezea por semana. 

2 _' Cada exerc{cio deverá ser executado de maneira alegre,em formaw 

jôgo,alg~s encaixados em versos,c~,tos,estórias,etc. Seguindo sempre apa~ 
te do programa que se esteja desenvolvendo. 

Finalidade:-

EXERCf6IOSDfGTO~MANUAIS = ..... =='-"-" .... "",.. = . .,. _ ... - _. ~ .' TO - , 

(exp~cie de Nono-Solfa) 

POSTURAS. BÁiálCAê • 
N 

Educ ar a atenç ao 
N f 

Aquisiçao de r~tmo 
Favorecer a orientaç2co espacial 

Melhorar o esqu ema corporal 

Melgorar a Tonacidade das Mãos 
N 

Melhorar a coordenaçao dos movimentos 

Desenvolve aindepend~ncia dos dedos 
l'repara para a apreensão (lápis, etc.) 

Osexerc{cios d{gito-méllluais executados em 3 posturas básicas: 

1 _ Sentado corretamente, mão sôbre a carteira. 

OBJETIVO: Dar à criança a oportunidade de tomar consciência do plano 

horizontal,com resistência, isto ~, apoiando-se numa superf{cie. 

2 - Sentado corretamente, braços caidos ao longo do corpo,ante-braços 1~ 
• • N , 

~. vantados, m~s a altura dos ombros • 
.oBJETIVO:- Dar à criança a oportunidade de tomar consciência do plane 

vertical no espaço (sem resistência)~ 
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• 

3 - Sentado corretaI'ente, braços flexionados, mantidos 
oblíqua (e.l] relação ao corpo) • 

-em posiçao 

• 

OBJ.ETIVO: - Dar 3. criança a. oportunidade do 
plano oblíquo no espaço, tendo, poréJ:', 
superfíçie horizontal (cotovelos). 

tor:1ar con.,ciência do 
t d 

~. COGO pon o e apo~o,uI'a 

OBSERV;I.Çé5E3: - Cada exercício deverá ser executado nas 3 posturas --_ ........ ' ',' , 

básicas. 
Exercícios do rel3.xamonto dl.S n'l:os - deverão ser foi to:" antes 
de mudar de exercício. 

- ~ - - - - - - - - - - - - - - - - - - ... .~ - - - - - - - - - T. 

EXERCICIOS 

1 - Abrj.r e fechar as L1ãos fortenente (decIo., unidos) 
p.2..~:i,são ir·icial das n'1os.: fech3.àas 
'-,. ~ é'ecnica: 3 vezes com as duas naos 

3 vêzes com a não doninante 
3 vêzes com a outra não. 

2 - .\.brir e fechar una das I'ãos, depois a outra, alternativanente o 

pg~iç.ão. inicial das l7lãos- fechadas., dedos unidos • 
• 

T0cnica: 10 vêzes. 

3 - A1:lrLo os dedos en leque, depois fechá-los. 
Posicão inicias das nãos: não plana. dedos unidos. =:,-:;_ • __ ... ~ __' 7 • 

TGcnica- 3 vlizes COl7l as duas 1:13:os. 
3 vêz:Js COI' a não dOI'inantCl 
3 vêzes com a outra mão. 

4 - mãos juntas, dedos unidos, uma frente ~ outra., Cada. dedo toca 
seu correspondente da n::Lo contrária, secritrelaçan e tornm.: 
a se:Elarar-se. 
Posiç::Lo inicial das I'ãos- já descrita. -'. ,- - "-
Técnica: 10 vlizes. 

5 - Fechar a Irão, deixando livre, o l7lais r:l:gidm.lente poss:ível, 
mo o -

Posição inicial das l7lãos: bão plana, dedos unidos. 
_.~ ~>.' -"" . , 

Técnica: 3 vêzes com as duas l7lãos, - .' 3 vêzes COI' a nao dominante 
A -3 vezes com a outra mao~ 

6 - Mãos fechadas: Esticar o indicador e suces~ivamente os outros 
d8dos (por últiI'O o poleg3.r), até ficilr com a l1ão aberta. 
Posi~ão inicial das mãos: mãos fechadas. 

Técnica: 3 Vazes COl7l as duas mãos. 
3 vlizos com a mão doninanto 
3 vêzes com a outra mão. 
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1 - MoviElOnto de toca.r piano (da esquerda paro. o. direj.tn) o 

Posição. inicial dns r.:-l:08: n:los ligeir.ulGnte flexior:.adns o 

T6cnica: 3 vl3zes con riS duas nEíos 
3 v<3zes con o. n:lo dOEin:mto 

A -3 vozcs con o. outra rao, 

8 - MoviJ'1onto de tocnr piano, ida· e volta, 
Posição. ipi,cio.l das nãos: ul:oa ligüir.t;--·mte flexion3.d.J.s. 
T6cnica: 3 vazes con as duas r5:os. 

3 V<3Z0S con o. Dão doninnnte 
3 A -vezes con a outra no.o. 

9 - Polegar se distancia o se aproxir."l. do 
Posição :_i.n.i,c.ial d·].CJ JJ:los: u'1o pLlnn 1 . -
T6cnicn: 3 V<3Z0S cor :13 du.'].s r.':1Os. 

3 v6zes COD o. r:lo dorinnnte 
A -3 vezes cor: J.. outr'l. LDO. 

10 - Descrever peClueJUos círculos cor c·:1da 
(esquerda para. direi til.) 
Posiçno . ip.i,cinl dna ;;-"l:os: n5:o pl'-lnJ. 
T6cnica: 3 vêzes cor as duas n~os 

3 vozes 
3 v(lzes 

- . con a rno dOT.uné1.nto -COL' a outri:J. rne. 

do. 
dados juntos 

dudo, Dep:J.radanente 

11 - Dedos E1inir.o, ·:J.nular e D6dio juntos. 
tancia e se aproxina deles. 

o dedo indic:J.dor se dis 

12 -

13 -

Poaiç5:o. inici,ü..l d,.J,..,j r.:l:os: não pl-::.tna 
T6cnic.J.: 3 VGZGS COL! J..8 du2.S I,:l:OS 

3 vazes C01-:ê .:1 Elão dor:in.:1nte 
A -3 vezes C OI., a outro. 'cao. 

- -lilota~ao do. 1:]ao 
Posição i,n;i.ciEll da DEíO: uão pl '].na, dedos 
T~cnical 3 v<3zes cor as duas Dãos 

3 vêzes C01:] o. D.5:0 dOE'ino.nte 
3 V<3Z0S cOrJ a outra Dão. 

unidos • 

- -Rotaçao d.e. Dao co:o os dedos 1igeiranente afastados e UD 
co flexionados • 

• 

Posição. inici.:J.1 d '1. D:~O: - j1 descri te.. 

T~cnica.;. 3 
A duas -vezes COD as TJ:10S 

-_. 

3 
A - dorlinnn te vezes COD a Dao 
A -3 vezes COL1 a outra Dao. 

------ -----------

-

poâ -
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• 

e.) Po.rf'. desenvolver condições fL,vori'iveis pcx['. ['. form['.çê\o do hé.bitos es -peci['.is quo favorecem e. e.prendizc:.gem d['. lei turco e escri te.. 
A oriemtnçê\o Clue deve seguir: 
e.) - Ativid['.des em que dOv2.m ser obedocid['.s ordens ou instruções 

. (primeiro umn,dcpois dUf'.s,trOs etc), de ['.cOrdo como vê\o sendo 
vencid2.s as dificuld['.des. 

b) - Quo demnndam obsorv2.çco: cnc;::ixes, figurC'.s p=n o.rmo.r ,montc.gem 
• 

de brinCluedos,lOto inf['.ntil,domin6 do figurc.s,construções e o:!:. 
trc.s. Aqui podemos uso.r cxcrcicios dc linhe. do método Montes
sori, muito intcress2.nto e quo e.lém d2. e.tançc.:o desenvolvem e. ~ 
bservaçElo o o. coordene.çco viso-motora. . 

1) Exorcicios digito-me.l1uc.is.(vor sistemc.tiz['.çElo) no fim dopl=o. 
2) Exercício de mEIos obedientes (Ed. do Homem Conscientc,pg.35).V['.

ric.çco: Nomee.ndo po.rtes do corpc,b2.tendo P2.lm['.s: . 
3) Exercicios no ex. lº P2.sso;"im.tr,>r, n2. e.tividf'.de dc prontidElo 2.l'c"-!'. 

tir do 3 c.nos. 
b) Condições Clue f2.vorecem 2. form2.ç::o dOsse htbi to: 

1 - S6 df'x ordens Clue e. cric.nçc. tenhn possi bilid2.de de cumprir. 
2 - Ao dt-l['.s, fe.zO!o com Cc.lme., clcxeze. e precisElo. 
3 - Domonstro.r como oxecuto.r o.s ordens. 
4 - D2.r tempo suficiente G cri~ç['. po.r2. Clue posse. roe.lizf'r bem,tt:'.r~ 

fas propost2.s. 
5 - O ambiente Clue cerca e. cri2.nç2. devert ser c2.1mo e orgt:'.l1izado. 
6 - Muitas vOzes no Pf'xquo L1f=til, n Educadora precisnrt dedicnr 

cspecie.l 2.tençEo e ume. s6 cri=çe. ou ~ um s6 grupo. Po.re. tm1to 
é neccssóxio que os pcxqueffi10s venho.m e. adCluirir h['.bilide.dc pa
re tre.b2.lhc.r independentemente, som perturbf'x e. Educe.dore. e os 
deme.is colcge.s, 

C • 
7 • 

Pe.ro. desenvolver he.bilide.des espccifice.s - Exercicios indiv~~ 
Como vimos,uIDe. série de atividades combinado.s vc.:o gr['.dunlmentc 
prep==do 2. crinnçc. po.rn e. nCluisiçc.:o :fie.s hc.bilidc-.des especi2.1--mente empreg2.dc.s n2. ['.prendizagem da leitur['.. 

~ . 
Os oxercicios individuais, que vamos e.presnntc.r, nno têm comoàb -jetivo levo.r e crinnça e. e.dCluirir he.bilid2.des, me.s sjm, j~ ns' 
possuindo, exe:rcitá~les e desenvolvO-las atr2.vés de UIDe. espécic 
de ativide.de. 
Condições b2.~ice.s p=a o uso de material. 

1 - A Educ2.dore. deve trc.balhf'x eom um grupo de crinnçns e n:::o com 
tOde. C'. c1n880. 

2 - Quo e. o.tivid2.dC ditrie. se limite ['. ['.pone.s umn f Olhe. de e~ici~ 
3 - Quo e.s cric.nçns encontrem um motivo pf'x['. 2. renlize.çno de. ntivi

d2.de e Clue êste motivo soja intoress['.nte pnrn-ela. 
4 - Que nno sejam os oxercicios corrigidOS o nem critic2.dos n2. pro

senç2. d2. crinnç[' .• A Educ2.c.cr['. 2.nc.+ise. e 2.I1.ot['. os 'õrros o deve 
por meio de ntividf'.des diferentes df'x?-. cri2.nç2. m2.iores oportu-' 
nid2.des pern desenvolver c. Ho.bilidc.de em Clue demonstrou defiei~ 

• CJ.c,. • 

5 - O prazor experimel1t['.do n~ cxecuç~o do oxarcicio e o Oxito obt~do 
ll(Jl['. cri=çn 6 o meio Clue n Educ~ora tem pc.r2. e.YP.linr se o mc.to -rial - foi emprcgc.do com oportui'1.id~de o do e.cOrdo cem 
o gr2.U de mnturid['.de e.tineido pelo. cri=çn. . 
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d) - Esto. linho. de f'.tivido.de deverr<: ser do.dc. C. cri=ço. de tôdo.s o.S idc . . -
des, mud=do somente c motivo.ç~o 
Desenvolvi mento de percepçfio e discrimil1Dç[;:o vi 31.).0.1, devcrL! obed.e. 
cer c três estr<:gios: 

19 ) - O DO CONCRETO - serfio utilizo.dos objetos, pessôf'.se cnimo.is, 
29 ) - O DO SnU-CONCRETO - scr[;:o 1<_tilizo.dcs figurC'.s, Ex. no fl=elógrc

fo, 4 gntos; 1 vircdo em sentido contrnrio,pedir pC'.ro. c criançar~ 
tirex o que estn em posiçno diferente. 

39 ) - O DO '.' SEMI-ABSTRATO - fo.se mo.is c.vo.nço.dc. CJ.uC'.se c.o inicicr-se c f'.l" 
fc.betiznçno: Serno utilizcdo.s pc.lc.vro.s,porém tomo.dns como figuro.s 
sem preocupo.çno de lei turc.. Ex: A Educc.dorc dé. duo.s L_CDiC.S com PU 
lcvro.s diferentes C. cricnçc. e mostro. vnr.ic.s outro.s misturndC'.s CJ.ue 
tel1hc.m 2 igunis n do. Cri~1çc., c'. cric~çc devcré retircr do.s CJ.ue n 
Educo.dorc mostrou, o.S CJ.ue s~o iGuf'.is o.S suo.s. 
Qu=do c,s cri=çns atingem o 2Q est~gio de discrimino.ç2:o no scmi
concreto,o professor podern orgC'.nizC'.r mo.terif'.l pnrn uso individu
C'.l distribuindo fôlhc.s com figurf'.s (; dnndo-lhes f'.S instruções 0-
rC'.lmente. 

II . -Desenvolvimento do. percepçC'.o e discriminnç~o o.uditivo.,devcrn obe-
decer c três estégios: 

lQ)- Pereepçno e discrimi=çno de sons nno vocc.is. Ex: mcndcr c cri=
çC'. fechC'.r os olhos e identificcr os ru;[dos que ouve. A EducndorC'. 
bnter~ 1 pf'.lm!'_, tocnré um ];JGqueno sino, bntcré com UIDo. vC'.retn nu
mo. lnto., etc. ·Ira.i tC'.r o professor de olhos fecho..d08: 1 pc.lmo.., v6r:L'l.S 
po..lmo.s,bo..tor com os pés,tossir, suspircr, etc. 

29 )- Porcepç~o e disoriminnç30 do sons vocC'.is. Ex: com os olhos fecho.
dos,reconhecor CJ.unl o colego.. CJ.ue disse de.termi=do. fro.sc.Bc.ter uno. 
pnlma tôdo. vez CJ.ue n EducC'.dora, contf'.ndo umf'. historietc.,ropotir ~ 
tcrmincda pnl~vr~, etc. 

)Q)- Percopçno e discriminc,çno de sons em po.lf'.vrf'.s. Ex: c'. Educf'.doro. di . -
rá um~ ~equcnQ pal~vr~ e cs cricnçns re~ctirEo ~s PQ1~vrns que ri --m=. A Educc.dorc o.prosent!'xé um 2. figuro.· e o.D crio.nço.s dir[;:o vMf'.s 
pnlc.vro.s que rimem com o nomo do. ~igurc. 
Neste torceirocstngio c'. Educf'.doro. podern f'.presentnr o mo.terif'.loo 
uso individu2.1. 

IH 
Movimento dos olhcs .df'. cSCJ.uerdo. pC'.rc n direita. 
Sendo Osse o movi~mento emprego.do no f'.to de lor,convé~ que f'.S cri
nnço.s c ele se habituem 2.trc.vés de o.ti vidf'.des de pré-lei turc., 

Ex. ncrrcr,ouvir,ou ordencr hist6rics em qUf'.dros cujf'. seCJ.uên
cio. vn do. eSCJ.uerdn pcrn c direitf'.. Colorir linhcs ponti
lhcdns do. esquerdo. pcrn n direitn e outros exerc;[cioG de 
eoordonnç3o visWal-motorc que sigcm est~ linho.. 

IV 
~. 

Ccp~eid~de p!'x~ estGbelocer relGçoes 

A ccpneidcdo pcrn cst2.bclecor relcções p um esU\cio no de 
. -

f3cnvolvimonto do ponscÀ'1lento 16gico. Eln dÇ)ve ser doscnvolvidc. pcr~ CJ.uo al:r -vc de base c novo.s responscbilidcdes no dom;[nio dcs ~CJ.uisições ~cnto.is. 
Exemplos de o.tivido.dos q,uo contribuem pcr~ o desel1volviwl -to do pens!'JUel1to lógico: 

1 - Interpretaçno dc grf'.vur~s 
2 - DrcmGtizcções 
3 - Arrumnçco do m2.teri~is em cnixcs e em pr~toloircs,segundo ~ es .-

p0cie tldpis em c2.ixGS sopnrcdcs por côres, etc), 
<\. - Museu, bibliotecn, clbuns ser1~dos 

• 

~ -- - -----



2.8 

46 

5 - Em excrcícios individur.i8, mrxcrx fie;urr.s quc sc r e l:'cionelll(.'~c, 
dn c cr:.rro,f81h2. o &voro,jr'.nole G CC.SC., etc; fJ 

,. PreoEu~e.mo-nos em orgr.nizrx nlC'.terie.l que e.penC'.s dosonvolve'.[l 
he.bl&ldC'.dcs descrlte.s. 

Os exercícios 'lua lX"'~S:::C'.D rc.pidC1.fficnto doste. fc..sc; prc11Ct"C'.tó";'1ir,_ 
prxe. e. inicio.ç2:o do ensino de'. lci ture'. ficC'xr:o fore.. S6 doverr:o sel' or:tDre{.. .. .- -

dss, qu=do e. Edlaee'.dorn sentir que todos os dome:is exercícios fore'.m vend .. 
dos pole. cr ic.nr; c t 

-

• 

i -

II -

III
IV-

Cooiden\,gB:o vi;Juc:J>J!. r:totore. (e. prxtir de 3 
â; - oAv:. .... ·;{cios fc..itOB no e.r 

2.nos) 

b) - exercícios foi tOB no pr.;;lül ' 
c) - exercícios ritoados 

d) 
e) 
f) -?ercepçe.o 
1 -
2 -
3 -
4 -
5 -
6 -
7 -
8 -
9 -

10 -
11 -
12 -
13 -
14 -
15 -

vOGo.is . (vor prontidESo-e'.lf:obetizo.çr:o) 
consoc.ntes (ver prontidr:o-e'.lfC'.betiz:oçESo) 

- nunerC'.l 
- moviuonto de olhos dc. esquerde'. pc.rc. e'. direi te'. 
- ce:dorno quC'.dr icule'.do; 

e· d-i Qcr 4 r('1.;llC'.Ç?:.O V-i r::ur'.l >r, ( t' d 'l ,.L..... .....I-:..oi- ~_~. ,.L. .... ~_ l',lotorc:. o.. J)c..r lr c....) c.no;] 
recortes 

1
, , o.. ln.L1r'. vos 

• enCC'.lxe 
identificccçESo 
movimentº de olhos esquerde. - direito. 
det2.1hes 

, -pOSlÇo.O 
le. tere'.lid;,dc 
te:Qcm.ho 
qu::'.ntide'.de 
espessurr. 
comprimento 
diferençe: do forLle. 
scnso croLlttico 
cOr.lploLwnto de gigure'.s mutilo.do.s segundo r. expcri
Cncie: de. crie.11ç1'.. 

16 - mem6rie. visurcl 
17 - exercícios sell80rie.is 

CC.l)2.cido..do pc..rC'.. ost~.bolGccr rc.:lc.çõos 
Porcepçeo O discrimia"çESo 1'..udi tive. Cc. pc.rtir de 3 emos) 

1 - Sons voCrci8 

• 

2 - Sons iaicio.is 
3 - Sons finr.is 
4 - Mem6rie: 

E1f.ERCIC}OS DE COORDEFAÇ;ÃQ- >< pc.rti r do 4 e:nos 1'..t6 11 1'..nos 
VISUAL-JI!IO;rOR - I, o pr.jJcl que.dricu12.do e;r=dc 
F IN AL IDADE S-

1 - Educc.r 2. e:tençr:o 
2-Fo.vor ecer (l oriel1 t2.Ç2:0 e spo.cie.l 
3- M(ühorrx r. coordenC'.ç2:o dos movimentos ,prep2xe:ndo l?e:

rC'. C'.1'..preells50 do lé.pis e o uso correto dos ce.àcm.os. 
4- DeseIivolver e. noçeo esquerd2, p2Xrc 1'.. direi te: e de ci

m1'.. P2.J.'o. be.ixo ,necesscrie. ~ lei turo. e cscri t::-.. 

-- . 

Tt:CNICA 
1-
2-

f!rCdu2X c..s 
Nê:o ,pr'..ssC'.X 
=terior. 

dificu1do.dcs 
1?2X2~ um. novo exercício o.ntes do vencer 

3- Nr:o forç2X cc cri"nçc. 1'.. f2.zcr 
4- Motivrx mui to :'.s liçõús (j?equeno.s ost6ri::-.s ~ Vist2. 

o 

----------------------------~--



• 

de c2r~bos ou desenhos) , 

fi - N~o pf>.sscr de umc. fÓlhc. Cle exorc;l;cios por dic . 

,.j. 7 

6 - Explic2X muito bom, indi viduelmente, o. rlOçno do eSQuer~le ]}2rf>. c. 
• 

direi to. e de cimo. p2Xe bo.ixo no. oxecuçno do exorcícj.o. 

NOTA - Procur2r copic.x f>. sóI,uôncir. dos exercícios - (nQ 1 e nQ· 80). 
Coordonc.çE,o. 
Visuc.l - I,'lotorc. .. _. " 

â- 1 - Feitos no 2X 
_ 7 .F •• _. _ .. ' .. 

Notf>.:- A Educo.doro. dcvcr~ tomcr o devido cuidc.do, f>.lóm de fezc:t' com r. 
eSQuorde pois ele estf. sondo mirede de fronte, devere: 0eX' ::'J~ to 
pc.lhc..dc.montG poxc. -nc.o trez0r c c crir:.nçc. Q 

B - !,e.i tos n,o. J'.c.p.el 
Ritmf>.do (v2.ries ff>.ses) __ . -., no 

lº - O meu lf.pis vei rodf'.ndo, 
Que ir~ fezer equi? 
Vej= s6 Ó o l,1imi. 

2Q - I:leu getinho noite c die 
Brinc2., brincc. süm j)C'.Xc.l. ... 

O novelo df>. titif'. 
Sf>.bc bem dcscmrolcr. 

3º - Meu getinho 
brincou,rolou,pulou 

. E o novO lo df>. ti tia 
Todiru10 desenrolou. \ 

• 

• 

-ffi::-'.O 

C3 .-

Observeç~o:- Deste tipo de exercício j~ existem mf>.is ou menos W1S 40 mo
delos. 
A Educf>.dore dever{. colecioné.-los e entregcr ~s cricngo.s com 
o prep2Xo devido • 

. C,oorden['..ç,no. Yisu['...l Motore.. 
c - Exercícios Ritm['..dos 

, , 

NOTA:- DeverEo ser enteegues ~s cri['..llç['..s do III período de Pró e entre
rEo em uso s6 no fim do curso ou sejc. em (novembro ou dezembro). 
ContrÓle motor ritmedo. 

o 

, 

• 

Pc.ixin.ho levC'.do (músic['.. do pf'.storzinho) 
• 

"O peixinho vcci n['..df>.ndo 
Vf>.i subindo de m['..llSilU10, 
Dupois voltc 
Dé. um pulo, 
Continue>. sou c=inho" 



4, f) 

(ConS02.:nte) louc. T -
• 

Notl'.:- Este exercício est2: sendlo ::-.presente'.do com c C'.nt i e;r. de rod::,., 

S::-.mb2.1eltl estc~ doente. 
Esté com c c~boç~ qucbr~d~ 
S2.mb2.1eltl precisrcv2. 
l d o 1..ffil2~ b o C'~ s 12.m b C'.. d C' •• 

• . '-, • I -
-"'V 

D - f..o.or.<';_er:tl',ç2:o 
Nur,18r2.1 -

viso-motor" - -- -

N otn.: - Est2. 2.ulc. poder2. sor dp.de'. erJ. formrc de Gstorinh2.,lev::-.ndo em 
dGrc.ç2:o o. idéio. de qUC'.Jltidrcde. 

• 
cons~-

, 

(NÚn1oro 1) 

Estou bem s~zinho 
No rü2X vc..gc..ndo 
sou un b~qull1ho 
Gon to vou lev,"'.l1.do. 

---,--_/ 

E - 9_00l;denc.ç2.0 Vispc.l r(o:tor2. 

.. 
.. 

fi, , 

" .. 
". .... . 

' .. 

Movimento dos olhos de. esquerd2. p~2. 2. diroit2. G muito import::-.ntG.· 
Tefil que ser obscrv2.do efil tlld2.s 2.S circunstt'.ncie.s. 

' ................ . 

',-

............ 

, 
• 

• 
• , 

• 

, 
" , 

• 
• , 

• • , 

Tot6 
Vocôs 

\ 
~"-v' , ,-

viu ULl ÔSso l~ longe.,. Li 
quercm r.jud2:-10 e. rcP2.l1.!1['X ;) petisco? 

COORDENAÇÃO, VISUAL = MOTORA 
.... _. ,_ 7 _ • _ 

, . 

.. 

· 
• 

• • • 
i 

• , 
• • • , 

_.' . 

f 
• 

, 

• 

. , 

. ............ . 

.... 

••••••••••••• 

••••• 
.' . ' 

- 3-ENCAIXE 

. -:->:-». ~." ....... . . . - ,. .. , . , . : ':~ .' . . . , . . . 
"" ' .... ,',' -- '. " '-
" "'" "'," -'o 

, ' . . . '" '. ,""" "'é" " .... . " .. ' , . . I' ';-; ,- . , .. 
• .'" ',,' : -/.- I " .••• '. '" •• ': \...-.:--" "". ,'t"·,··, . _. 0" •..•. , .•••. ,. ' ,'o . 

-.',' .. ,."~ •••• ".':'.,,.,'.,.' <. . ' •••.• , ••..• ', ,,, .••••••• . _ ..... , .. ',"'."-' -" ....... _.' .. -.. ,. " ... ," ,- .... ', ..... , ...... . " .- .. ~ "" ...... ,., .......... . '" ~.' .... , ... ~-,.",._ ... , ... , '" .".'," ,···,' .... ·v,·-c.··.·_· . '" : ' ' .. ---.. , .. ,."-.-............... . 
', •• _ "0-•• , ............... ' . ". o., _, • . • . • . - . . . . . , . , . 'r'-c:....-r-

'. . . . . . 
, ' , 

• ••••• \ ....... ,-. . . .. 

••••••• 

• •••••••• 

.. ' 
" 

o 

NOTA:-

. '. . .. . ... -... . , 

,Ã)
. ~' .' .. . ... , , . . . -. . . -. '.. .. . . . .. . 

• 

'-~ 

. . ..... , 
, . . 

..' . 
, .. ,"" 

Est2. Ó urJ.o. ótio['. sueost1'>:o 

- /i .. ,-, ...... -'"lo;-l .',0'.",-
'-- ~."", ~ -;- - --. 
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.p 

-"_. -,- .,-

4"1 

1 ~ Coordon.e.ç2:o Visuf'.l !.lotorC'. - 1 - rocortos 

-

• 

-

,. 
.--

----------......... 
-

v 

.... _ .. __ .. "",,----------: 
''-------- ,--,~, ,--------,/ 

, 

-

NOTA:- lª fase, recorto e~ linhn rete, onsinendo o llC'.l1ejo 
de.. tosourne 
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I 

I 
\ 

\ 

\', , .......... --- .-
. --

'- . 

I 
I 

I 
\ 
I 
\ \ 

\ 

, 
... '(:r ......................... q 

• • 
: I 
• • • • • • • • • • • • • • • • , . , . · ' · . • • • • , . , . 
, . 
• • , , 
o······· .. ··············· ,·1 

\ 
I 
\ 

\ 

\ 
I 

/ 
/' I 

I 
/ 

/ 
/' 

- \ 
, 
J 

J 
/ 

I 

Contr81o lJotor:-
__ 1'1' -'n" _.... _ Peguem o lápis preto. Cu..,' 
,'- I ------, ..... . I I brl;;J o desonho do p\ to, a.COlJp~ 

/ '" , \ \ '" "'- , ____ ~~ nhando os pon tinLClS 
\ I" \ I l'intOI:l o pato 0.0 1llJa.relo. 

\ /\ I, ~ 
/ " II " '\. USZlJ o lipis vcrnelho, para. 

pintr~r t>S pás e o bico. -

:.LINHAVOS - UNIR PONTOS 

q .... ................ .() 
• 
• • , 
• • • , , 
• • • • • 
• • 

, 
, 
• • 

• • 

, 
• • • • • 
! 
• , 
• • , 
, , 
• , 
• , 
• • , 
• , 
• • • • 
• • , . 

, . · , , . · ' • • , , 
• • · , -- .. l5·· .. '...,....·····_·~() 

AlJrOvei tando por exeJJplo: Forr.1D,S Geom~tri-

.' " • • 

.I .... .. " 
: " 

.... \ 
, . 

• • '. , . , . 
• • 

, . 
• , . . \ 

'. • • • 

./ \ 
! \ 
• • , . 

• • , . , . 
• • 

"" .• ,c-J 
,~. 0.0 •• _ ••••• _ ............................... ,.,.. 

". '. 

................ 

................ 
• • 
'. ' .. 

.~ .......... . 
" 

.' 
••••••••••• 

.' 

..C> 
.' ....... 

.' 

..•..... , ...... .... 

.' 
-~-- ------ - - - - - -- -----



CONTROLE IWTOR --, 

o 

, . 

I 

/ 
/ 

/ 

r 

-
\ 

ContrÔlc Motor: 
lQ Excrcicio ', 

\ 

-

\ I 
\ 

o 

4 -

-

- ...... 

, 

" \ 
, ( 
, 

]?eixirJ1.o quer 

-

-

• 

\ ( 

, 
, 

COElor n 
C. 

direi te.) 

I 
/ 

\ 

/ 

• 
I 
• 

I 

. h , 
Ul.l1..LOC2.. • 

- -

-
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-

" ;r "' 

o 
l0 0 

- , 
\ 

\ 

, 
, 

\ 

./ 

• Peguem o 12pis 2.zul, veLlOS 
dos pontinhos, luv"ndo 

f c.z er -um risco,beo 
r-.t6 

J?or c~nr.. 

o :peixinho no.. d <:"':.11. do ,:'., min.116C""' .. 

- Exercicio 

- Exercicio 

: - O Pc.s sc..r irJ'lo 
vcrnclilo , v~r_lC 3 

'• A bolr-. • 
SC.lU 

• 
sC&:'UJ-r 

vocndo beijr-.r 
vÔo do o •. ' 

c flor. COLl o -

puct 
fr'-zcr V C,DO S 

Agor f'. , C 0::1 

cobrir,no 

o 
puct puc! 

dedinho-no I 8X', os pu1linhos de. bolr-.i 
o verde, em 

os 

• 
c~oC'. dos pontinhos,v['.Oos 

bola:-puc!puc!puc!puc! da. 
- - -..................................................................................... " ....................... . 

• •••••••• o ......................... ' 

•••••.•••••••••••••••••••••••••• o, •• ", ............................. , .................. . - - - - - - - - - - - - - - .---------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
b - Inici'lis- PERCEPÇ1'rO E DISCRIlVIINAÇKo AUDITIVA Sons 

2Q gr~U"- .................................................................................................................................... . <.Ao : •••••••••••••••••••••••••• ' ..................................... - ••••••••••••••••••••••••••••••• , 

i l : '. . , . 
11' 

/ O ! , 
! , 
j • • • • , . 

VejaIiJ ben 01 b i 
d e enh 

: .:;._ ........................................ ( .. , : 
S o. j t.~ .......................................... i-·· : 

• • : 1 
I \ :. 

Digam o narre, \ f i 
dêste objeto.~ \ / i 

.": . : 

.'l.gora,proCUJ:üGl \ j : 

no i \ ! I quadro í ....................... ,.; l 
: .................................................................................. . 

LlaiDr a figE:! 
que ten i 

nome CO-! 
r3. 

J01:1 
• 

:::eçado da mes -, 
forma. • • • 

• 
' ...... - . 

!" •.•. ..•. : : " ". . .' o"· '. . . ". . . ".. ........................................................... , .' .' .......• ' ... .. . . .. ......... . .' '. 
'! ••...•..... ,:... '. 
i . , 
• • ....•. ! 1 , 
i • • - · • • • 

.'. .. ,. 
•••• "0 .;'" f • 

i 
• • • , , 

• : 
• • , 

-. ' .' .' . .' . ; , . 
· . l "'. ; ; : .... .,. '. ": ..... . 
i,:" . 
• • • • , . .. ...- .'." ...................................... . · _. . . . 

, .. , ....• , ' .... ,.... ! 
• • · . , · : . · . : • • • • • 

! . : 
, ""I . • • • • 

• • 

• 
• • • 

_ ....... . 
• • • • , 
• , 
• • • • .. , ..... 

• 

• • • • • 
", .. ", 

........ .. ........ ' 

• • • • • • • • 

• • • • • 
! 
• 
· • • • • • • • • • • • • • , 
• • • , 
• • , 
• • • , 
• • 
• • • • 

: .. ' ... ~ .- .... 
.,,~ : .: .. w.·... . 
~:'~,:rquen esta.,1 ~':' .. ' . "'.: \ j 
11.gura. com : '.:" ! .~ : 

: , .... : 
U~ l.]. cruz. i ... ~~~'j 
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Discri'_lÍ:1e.çilo Visue.l - Doteell'lOS 
"O Cluo cst2. fi'.lt2.nd0" 

N['~ lª filcirf'. s6 11::1 desenho do J.JC'. tinho 
En todos os outros feel te. 2.le;uac. coisé'.. 
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AGore. co,ljJlctOLl os outras ]?é'.ti!1hes. 
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IDENT IF ICAC],O 
~ __ - - ___ -..... _-.c~ .. 

'-' ~l 
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DISCRIl'.IINAÇ!!O VISUAL 6 - P"siçf':o 

Luiz Gee"hou cinco (S) soldé'.c1inllOS de chunbo. 
Colocou-os en filé'. e ]?i:,-cou o ClUC osteevé'. :1e. fronto, 
Pi:1ton, ltocOs t:::;;lbóLl, o sold:::do CluO ost~ 11é'. frOl,-to. 

PFRC"'P~O E DISCl1TI/ENACZ.O j,UDITIVi, 
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xar as cri~nçcs f~~ ~ 
lo.roD). VC~~~lOS rOlJc ~ 6J • ~ 

() 

-- . ; 
ti-lo be;:: dove.gc.r: : ! · , , . 

• • ................................................................................................................................................. , .. .. ...... ......................... ............ ................. ......... . 

::l~CiUO:-J nc.. erc.vu.r~ 1":.lc..ior U;.l2~ coíse.. quo tou o J?oc1~cil'1.l.1.o do Doia do seu nor:.lC 
berl ie;ue.l 2.0 poc1e.cinl:lO da ;-,oio dllsto doso'lho. 



/ 

54 
PZRC:CPCÃO E DLSCnUJn:AçÃO l.1JDITIVA _._ .• __ .. _,.,,).' ____ ..... ~,~*_ .• ~ ..... ,_~_~, _____ ....... _ ... _,. oS"W" 

D - 30:1S fill"is -

, 
'. 

,.J 

Die;nn o naDe dc~s fie;ux['.s 
,]2.0 .-:-:'0 fiü d2.S j?0,.l['.vrc,s. ÁS'Drc .. 
i.,):r'OSGnt(' .. l-l l?o..l,':'..vr,~s 'lua ri:-.1C'..::.1. 

nesso au~Cl'-'O ~'-'l'c'e Prasto"" l. L ~.L L) .... l •• ..1. • ..I.. L;. 

'- ~ u .• d,". 

un risco, lis:cndo ,,8 fi/',urr:s que 

Podor.l colc,rir 088".8 fit.u:c,--~;-l. 

• 
r.lon~nc.. 

ARITl~:CTICA .ti L1F(',U.,.Gilí ORiJ; 7 - Ll,TI!Rl.LIDJ~DE 
• __ ........ _______ ._~_ ... , ........... ~ _____ ____ • _. 4 .,0 a ___ · •• _·_· .... • " • _ .' •• - • ',," •• 

\ , --, ----v--- --. 

~ -- -----------

I 

, 
"'I 

...... -' 

. ---
, 

/ / 

'I 

Lxi t:~lótic2. G =-,in.(,Tlr',,~():-:1 Orc..l 
Esquord:c - Dir"i~v'-'. 

1"in t0:c :'i,.. v~'r'-lClho c, bi'.~1.do ir C',. t 

a do V -, de. .-, nu 'Dt" '1" l'l;"~ ".i. " ,. "- " "," '. ". ._ c .. ) csqu(;r dr'.. .. 

-nc.o 

ro -

direi 

Ti' '-' (' ..... rl "\ l" O, S' '""\ ... 0"1 'C:O ~ { .. .f' ..L_~ '- .• > )..~ '-" I.,; l... d;) 

I:1V(;~ltcn urJ.'::' cst0ri~' 
bo.lô'cs,Ç.1..lC o ncnjno seture... 
seara o LlC3 11il1o d2. e;rc..vurc.. 

,-

Yoj2.0 
Vc..r.10S 

, 

- ....... . ........... J ........ [ .... "1"" .. [ .... LI···· "'l" ....... L.,.. .... '"r''' '1 .. ·· '"l'" "r'" "r""- . 

D:i:-Fsc_r~:1~~çª_9 ... Y:iS}~~3: .... - I.c\.r:1.t;ificr~çõ:o 
que. 1 indc.s c e stc.s t i. p" -.,,,.6' C " Do.ior. 
llintcr " CCbt..", dc'vovM 

..... ~.:: :r: :,':.:: :r)·· . .' T:: :1" .~·.Ir.· .... ".r.'. ~. ". 
•••• •••• ••••• •• ••••• • .... 0.0 

, 

j 
I 



• 

__ o • __ • ____________ _ 

55 

9 - (qu;'....1'ltid"dc) 

· ............................ . ....... ' ........ , ............... ... ....... ............. ........ _ ... -: : 
':' ............................... . ~ ............................... . 

• I 
~ 
• • 

t , 
~ 
• 

• • • 

• i 
• 

J , i 
• 

• .. fi 

• • 
• , , , , 
• • • • • 
• • 

i 

• 
• • 
• 
• , 
• 
• 
• • • • • • • , 
• 

• 

• • 

, 
• • • • • • • • • , 
• , 

• , , 
• 
• • • , 
• 
• 

, 
• • • 
• • 
• • • • • • • , 
• 
• • 

• • , , 
• 

• 

j , 
i 
• '" 

• 

, 
• 
• , 
• • • 
• • • 

1 : 
• ". ............................. , . ............................. , 

, , ................................... : • _"0 ........................... . 
, 
./ ................................ . 

uc..ia 
u111s 

• 
<lun~s os CJ. U::'.d:r ~ ' .. s auo 

" 
nÚDcro iGU2.1 • ao boliiúr.s 

COi:.l UDCl. cruz. • 
• 

( 

10 - ""- ___ • - nO ,"' F " 

, . .............. --........ " ............................................... . .................................................. -............................. . 
• 0.0 •••••••••••• _, •••••••••••• 

• 

I 
..... -,- ........................................... . 

......... 
---~-_ .. ; .... "::"""" .. . .. " •••• ..... 

• ............. " ................................................................. , . ................................................ .. . ... ,.' ,. 

• -............................................................................................................................................................................................... . ..... ..... -i ........................................................................ ............................................ _ ..................................................... _ .......... -.......... . 

p ... , ..................................................................................................................................................................................... o • 

! ............................................................................................................................... _ ......................................... . 

.. ' . ........ " 

• 

i ....................... _ ................................................................................................................. . 
................. -. .. ...... .-.......... 

• 

~ .............................. . 
• • .................... ..................... _ ........ _-................................................................................................................................. " . , ........... . 

' ... _ ...................... " ....................................................................................................................................................... . . · .. 1······· . ... .... ....... "..... . .. ' , 
: ......................... _ ................................... .. 
'.' ..................................... .. ................ ............. ................................... . 

-Jaco tou c;, Ué'. tr o l~J?is • ··~s w,_ • o • 
nr.~s grosso 

• • 
r~scc.r o l~J?is [l~l.S grosso do 'r - ? ,,02.0. 

prefere; 
(Ou o "1~ 'S J. (.,~"" fino) 

VISUAL 11 - CQl\,iPH Il\lENTO 
• -' , 

• - - •• ._-
, ............................................................................................ , 
~ . i 
: 1 .... · .... ·TI"· ...... · ............ · .... · .. · ...... ·· ...... ·· ...... · ...... · .... (·f .. ·· .... ·. 

. I .-' ................................................................................................ .. 
i • \" 

... !....... ........ ... . ............. ,. "U ................................................. 'V' .. . 
--_._-~. -~ .. 

. _-

-. 

, 
• • • 

........ .............................................................................................. ·· .......... ··1 .. 

~ .. -.-

ZuJ • 
fJ1I'[l,. foi dGor 

, 
.f ; . ........ J'.,. ............................................... _ ................................... "TI ...... .. 

. ,.. ................ . ..................................................................................... , .............. ,. 
/ 

f ............ , .... ..... "S ................................... :: .. : . 
---

. ~ ................. l7 .. . ". ........ ::, 

.. - . 

• • 
• 

• 
lln Pl1SS8J.,0 • • 

de 

• 

'I;odcs 

CheGOU 
couprido 
curto) 

• 
'"'1''' vw. t. .. prnçc.. G 

V f';[J.o s' • 
r~sct:\I' 

viu dois b2..l1COS 

o bc..n.oo CLl qua 
• 
Zuln:L;rn 

sentou 
sentou? 

no br.nco 
(ou o 

• 

• 

• 



--o 

• 

, , , 
• -"J: ,.: 

, . 
• , 
• , 
• • • , 
• • • • • • , 
, , 

, 
• 

i -)',.Y 
:. -. : ", 
• , 
• • • • • , 
• , 
• • 

: (-~ : J 
..•... 

':~'l-'-: 
, .. -+.-' : -,. 

,~ '; 
, 
• • , 
• • , 
• • , 

- CJ/ 
· --::\/ 
j -'1 
, , 
; ... / 
• , , , 
, 
• , 

• 

( ,,)-
+ -- • 
/' ') 
I'~ _.-
x:::.: -- ' 
\ .' . 

" I' . '\-'7 • • , 

• • , , 
, , , 

i 
,. 

8::'1 :;rc VC:r l.C.S 

• , 
• • • , , 

" ../ 

'\./ 

• 
• 

'O !.. 
" . 

-
'~" , . ' 

, " I' , 
• , , 
• • • • • , 
• , , 
• • • , 
• , 

" 

• • 

--c '--' , , ' 

.' .'~ .•.. ". -

,----

5 ' ',", ~ ,., 
0i':';,jv 

_ .. '~_'m __ ". _____ •• 

C 't' -,-, .... ., r v ___ .. L.. ..... C \..) 

de verde 

, 
• 

, .. 
:\ / - '. ~ • , 

• 
• , 
, 

I11icipr ollsin..:..ndo C'.S c~rcs 1!J::'i:',lÔ.J,-j,<::.R ~ vCl'"'nGli'_o,;t,ucxolo o CZ,lJJ. (c"",_n.~ 

per'si) Exetlp1os:-

.. o" • . ' .... :. ; 
. .," I 

," ," ! ...' . .. '.l ,0"0_ 

• • 
" " .i ..... /. .. 

• • • • · " ... ...... ," , . .. . , .. 
, .. ' .. ' .,- / 

0":'-.. 

"2) 

/ 

---...... 

"\ 
i 

"'-.. ./ "----

Pi,l'tc ,:s fi[;,rrc.s de vertlolho 
COL:'O vZ'Y'T.c.ntc nais to.rdc:
ColnI',i:c 1'1". c"r pr6prin. 

• , 

, 
"-- / 

• 

I 

ff it)í r"!-=- ' 
<1!:\\~t~., 

. . - ~. . -· '". '-,..-" , , ... ... 
'. ... :. ~ .. , . . 

,- . A'.l :- " 
~ . ..;.~ 

~, , 

• 

-' -. .. COI1PLmENTO DE FIGUR.b.S IHJTILAIl1.S - 14 

'. .---j'-
• 

• .... .~ -~ •• • ~- = , = • .-

COLlplutc:.r o 'lua fnl-GC'. 

.,<~-jJl· 
• 

f) .J 
( '--

• o " 

i 
r· .. • ... ~ .. _ ..................... ,. .. . 

.~ , .. . 
.' '. , , 

."1 .............................................. .: .. . ' . : '. • • • • · q::r' " , . 
j j . : 

• • \ . 
• 

• • • • • , , , 
, • 

• 

• , 
• • , , ! , , • • • 
• • • • • • , • • 

..;'..--... -

COtlpletlonto de fieurC'.s Lluti1C'.GC1s 
Do C'.cOrdo COtl n experiOncin J~ criC'.nçC'.. , 

112. fie;ure.. .. c.baixo. 
, 

---- .'_. 

-, --

í 

, 



57 

MEMdRIA VISYAL - 15 

, 

Men6ria Visual 

Mário tcm nna fantasia igual a do Pip6ca, o pE,lhaço quo 

~le viu no Circo. 

Pinte a fantasia de Mário. 
, 

NOTA: - Mostrar UOQ estaupa, con a fantasia pintad8.. 

, 

Variantes:-

EXERC1CIOS SENSORIAIS - 16 , 

Pintar o Dais pesado. 

Pintar o Dais leve 

Pintar o Dais perfurl8.do 

Pintar o Dais saboroso, otc. 

í!:.S 
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Til - CAPACID11DE PARi. ESTABELECER RELLÇ()KS 
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E'np2.relhnr figuras, estabelecen1ll.o roléCçõos 
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Cada un dos bichinhos destéC p~ginéC ten UT1 éClinento pre-

o macaco gost2. de . . . . .' . . . . . . . . . . . . . . . . . . o cachorrinho profe-
. 

re •.. Go •••••••••••••••••••••••••••• O ratinho gosta nais de o o • • • • • • • • • • 

Ponhi'!D um risco, ligado cada bicho ao seu alimento prec1ilot:J. 

", ,. , 

• 
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• 

o 
• 

VaDos f'J.zor un jôgo? 

• 

" 

• 

VOU derrubar om cima da nesa este']. chave (nostrnr) 

Escutem beD o ba.rulho que ela faz qurmdo 'Cai. -, 

(Derrubar a chave). Depois UD a un, derrubar o livro, a r~gua e os clips, . . -
d,,&portando -a atenço.o 

da objeto. 

Agora, muita -o. tença01 

tos Jbjetos voc~s vão 

cri,'].nça p~.r:!. a difcrença de SOll, na queda. de C·:l -• 

Vou derrubar, escondido atr~s 

aual -descobrir, pelo barulho, 

d~ste cartão, um 

foi (Dorrubar a 

dôs -
1'6-

gua.). rhrqucD ai no CL1.del'no, na. lª filüira, quo objoto derrubei. Conti_ 

nua.r o jôgo uso.ndo a Tlesr.~a t6cnica c os objetos indicados pelos desenhos. 
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. ' ( : ... -. , .. '. 
• • - t". -' . ... ~ .. -. ~ 

) ....... -,-· - . . ./ .- .. , , ' 

- " · . . ~ , '. , 

Mn.rlio l:1::'..ndou Diva ~ feira pJ.ra oonprn.r cunouras, tOTJa

tes, batn.tas e n.b6bora. 

Diva foz urJa - -grande confusao, e conprou coisas que nao 

devia. 

Vejan o que Diva oonprou. 

Risquel:l o que Gla comprou anais. 
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PROKTIDÃO -_ .... '_. ' - .," • 

GERAIS SOBRE: -- - -,- - ~ ,.- --. - ' , 

lQ- ESQUEMA CORPORAL 
., __ - ~ __ • __ • do • ... _ ......... __ 

É a consci~ncia do próprio corpo, de suas par 
, -

tes, dos movimentos corporais, das posturas e das atitudes. 
'. ~ , obtem lmpressoes atraves da pele 

(frio, calor, dôr, 

A criança 

prazer, etc) e 
, 

atraves , -de outros orgaos sensoriais 
• , 

(visão e audição principalmente). 
• 

• 

Porém, esq,uema corporal não é simplesmante -
. 
• 

.uma percepção, nem representação mental do nosso corpo, mas sim uma 

integ:ração de vários comportamentos (gestalts), de vários todos em . , 

contínua modificaçã •• 
, 

O es~uema corporal e . -lntegraçao das -naçoes de 
-relaçao com o exterior, em suas expressões de tempo e espaço, e 

contacto corporal, da 

a 

dependência 
, 

com outras pessoas atraves do evolu 
• • • --çao do gesto e da evolução de linguagem. 

Então é a comunicação consigo mesmo e com ° , 
• melO .• 

r = , 

Uma boa -evoluçao do esq,uema corporal pressu-
.... - "'I. • poe boa evoluçao de motricidade das precepçoes eSpeCl8.lS e temporais , 

e da atividade .. 
• • . 

A criança ~ue' tiver esta integração completa 

terá muito mais possibilidades de ser bem ajustada e bem sucedida,tan , -
to do ponto de vista de aprendizagem, como efetiva e.socialmente. , . 

• Ex:- Uma criança de 6 anos,por exemplo,muito , . 
T\1'ejudicada o.fetivamente terá seu eSQuema corporal prejudicado. A afe

tividade está ligada à psicomotricidade pelo fato de inibir atitudes 

ou mesmo blo~uear e distorcel' a evolução do es~uema corporal. 

2 Q - .O.RI~l''.~Ç{íp'_!S.P;A Q r..A.I:~!~~E.~~OR,Al! 

É preciso orientcr-se então no espaço- ver-
• 

se e ver as coisas no espaço , 
.... . , . 

em relaçao a Sl proprlO, podendO • aSSlm 

situar-se e agir livremente. 

Orientar-se no 
, 

tempo e situar o presente 

-em relaçao a um "antes e a 
. , 

um depols", e avalia.r o movimento no tempo, 
• 

distinguir ° lento,osucessivo 
~ ........ , ---- .' ..... do simultâneo. É saber • Sl-

~-- .--- .. _.- --
tua!' o's movimentos do tempo uns em relação aos outros .• 
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As -naçoes • • espacJ.aJ.s e temporais , 
-sao adqui-

• 

ridas pela criança juntamente com o eS'luema corporal. 

3º LAT:::RALIDADE 
---.~ -... _~ ........ _. . '" -

É o uso preferente 'lue as pessoas fazem de 
• 

uma das duas partes de seu corpo. 
, - . -DOMINANcIA LATERAL:- é a expressa0 de l.una repartJ.ço.o das funções nos 

___ _.. __ -..-,... • • ". p •• __ d,,, = • 

• 

dois hemisférios cerebrais. Algumas funções -e operaçoes -estao sob a 

dominB.ncia eS'luerda outras sob a dominância direita, de acôrdo com 
• 

/ 

a estrutura do organismo humano. 
'''I.. " .... e basJ.camente uma 'luestao neurológica, f UllC i o:'Jal e A LATERAL IDADE _. -_ .. "--_ ... ",-

relativa. 

, Ninguém é canhoto total, nem dextro(uso 

da -mo.. o direita) totalmente. 

E sempre hf uma lateralidade complementar , 

'lue se coordena com a dominante. 
, 

...., A ' Ex: O canhoto nao e a'luele 'lue usa somen --te ama0 eS'luerda, pois êle US2 -normalmente as duas maos, exercendo 
• 

a mio direita um papel de apôio - -na complementaçao de coordenaç::lO en , -
__ tre as duas. 

A lateralidade pnrece também muc'ar de 
• 

acôrdo com nossas atividades. 

A noçao da lateralido.de dominant'e é mui-
• 

to relativa. 

O certo é considerar a later2.lit~o.de da 

criança de acôrdo com os movimentos ativos, como fazer coisaE:, usar 

objetos, escrever. 

-As atividades deverao ser dadas obedecen 

do a dominância lateral, a fim de 

funções nos hemisférios cerebrais 
• 

truturas do orgo.nísmo humano. 
• 

-- -nao prejudicarmos as opereçoes e 

infantis, mas de acôrdo com as es -

Ex:- Uma criança aos três anos está em 
-evoluçao de seu eS'luema corporal e lateralidade. Se tentarmos modifi-

• • 

muito 
• 

cor à fôrça uma orientação natural do organísmo da criança, 

provà.velmente haverá uma desorganização de tôdas as outrG.s 
. - , funções(per -

cepçno, ritmo, linguagem, sua movimentação). 

Na realidade e amadurecimento do sistema 

nervoso processa-se paulatinG.mente e- vai integr::mdo tôdas as -noçoes 
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adq,1:liridas 
, 
a medido. em 'lue existem as possibiJ.:LdGdes intor:nas A 

nas. 

o quadro o.baixo , 1 " . esc aroce o 'lue e necessc.l'~O 

ro a criança poder ler e escrever. 

, 

LER E ESCREVER 
____ •• __ • .._ n m_ 

• 
Perceber sensorialmente - formns 

Saber ver 

(orientar-se espacial -
mente) 

Saber ouvir 

(oriontar-se temporal -
mente) 

Conhecer o sentido do 
, 

que csta percebendo 

(linguagem) 

Conectcr-se com o to -
do(esquema corporal) 

QOoooooooooo -_._--------
00000 - - - --
QQQQQ 

000 - --
000 -- -

- estruturo.s totnis 

. ,~ 

- d~reçoes 

- movimentos 

- lateralidade 

- fre'luências 
, 

- r~tmCls 

- melodias 

- as palavras 

- -sues relaçoes 

seu simbolismo 

• 

. -- a s~t~açao total 

- a motricidade 

-- edequo.çao de sua . , 

reaçocs. 

~ ex "er -

pa -
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(em portuguôs e espanhol) 

a)- Heloisa lfhrinho e outros -

No.zira Feros Abi Sabor -

Carmem Gil -

Colino. Aielie Nina -
, 

Jeo.:nno Evro.rd Fi~uemont -
• 

H.Lubienko. de Lenval -
Ethel Bo.uzer e Edvete 
gues da C.Mo.chado 

Rodri 

Wellington Armo.nelli 

André Borgo Sabatino. 

Milton Levine e Jeo.n 

Seligmo.n 

Sten Hegeller 

• 

b )-r,bnhucio. P. Liborman, 

Ano. Franchi e Lucilio. 

Bocharo. • 

Victer Lewenfeld 

. , . 
"'.. - ,.. 

-
-

-

-

-
-

-

Vida e Educação do 'Jardim da Infân -eia- Editora Con~uista , 
Jardim da Infêneia- O ~ue e 
dim de Infêneia. A criança de 
o.nos. Editora PABAEE. 

J= -
4 

A criança (SUEI evolução" seus pro
blemas, suo. educação) no 'Lar e no 
Jo.rdim da Infil.ncia. Edições Cruzei -
1'0 

Escolas mo.terno.is e Jardim de In -
fancia. Coleção Depart. Nacional 
da Criança. Rio de Janeiro. 

Jardins de Infância 
Editero. Flo.mboynnt 

-A Educo.çao do homem consciente 
Editoro. Flamboyant 
108 jogos paro. jardins da infância 
Editoro. AGIR 
A o.rte de Ler e de contar histó -

• rl8,S 

Editoro. Con~uisto. 
Sexucllidnde· Infantil, nem dramo. 
nem camédia. Editoro. I.A.- B.Hori-
zonte. • 

-A Educnçao sexual do. Criança 
É assim mesmo 

Sempre foi assim 

A bo.by is born 

A Educação sexual infnntil(guia 

ilustrado) Ediciones HOl'me 

Curso Moderno de r.btemntico. lº 
• 

e 2º tomos- Cia.Editora No.cional 

Elnino y su arte 
• 

Editôra Kapelux B.Aires. 

-



Regina Yo10.ndo. -

Wi11io.n Ro.go.n -

Mnria Junqueiro. Schimidt -

Guy Joaquim -

• 

'IIo.ndo. Ro1im P. Lopes -

Ano. nbrin Popovic -

F1nvio. I/l=io. Rosa o Ester -

Ma10.mut 

• 

Gi1do. do G. Picdade 

. , 

c)- J.M. Buch 

Susan Iso.o.c8 

Rod1 e Baruch 

Jamos L. Hymos jr. 

Pierre 'IIei1 

1brgnrot A. Ribl10 

• 

Revistas: 

Ri. GrClnde do Sul 
Mino.s Gerais , 
Pc.ro.no. -Sno PClu1o- SEPP -Sao PClulo- APEP 
Tecnirama 

-

-

-
-

-

-

-

-

-
--
--
-

r •. 
O') 

• 

Artes no. EscoL::: Primé"in (AoL:ivro , 

Tocnico S,) 

C r Pr'" 'I d urr~culo 'J.mar~o li O crno 

Editore Globo 

Educ2.r pD.l'o. n r o spcnsnb ilidc.,do 

Educ2.I' -poln rooJ'onçno 
, - , 

To.mbom os peis vo.o o. escolQ 

Editorn AGIR 

EduceçQO pelo jôgo 

Edi toro. F1amboyent-Gu:' [ê do P~:'.~c· 

login 

A co.mi~~o do. 10itu~n 

EditÔro. Conquista 

Prontidão pc:.:t'a o. Loi tu:r'[' o 

Editoro. Vetor 

Prepc.rando p2.l'c. (;scrGve;r 

-Coloço.o F,T,D, 

Hor8.s alc:grcs da crinnçn. 
• 

Edi torn L"lsteBrcsiloiro do Edições 

Podc.gógicCls I,tdo., são Po.ulc·· LJEP 

Mou fi1h:)- Editore. FlnmboyCl;.lt 

Prob1em0.3 entro pcüs o filhos 

Fundo do Cu1turo. 

Compreender pClrCl oducar- Editoro. 

Fundo do Cultura 

A o.rte de educo.r- Editore Fundo 

de CulturCl 

A cr i C\llç o. , o ler e a escola-Edi to-
, 

rc. Civi1izClçno Bro.si1oira S.A. 

D.erecho8 do1 ninõ- Editorial Novo. 

Anos de Infpncia- Edicionos Imo.n 

Revista do Ensino 

Revista Minoire do Ensino 
Prepo.rendo Sabichões 
Boletins e Subsidios 
Boletins Periodicos 



Conhecor 

Enciclopódie ilustrnda , 
Georama, etc. 

Wills e Stcgeman 

Fostor e Headley 

Cherlote BQklcr e outros 

Diva Marino 

Constance J. Foster 

Nino. Caro 

Ediçõos Helhoramentos 

Enciclopódia IlustrC'.da 

para peis o Profcssôres 

, , . 

-

-

-

-

-

-

-

-

-

• 
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" A vida do Jardim da Infuncia 

Editoro. Froitas Bestos 
Jardin da lnf:1nc:i a 

. ". "" ", ..... .o .• '''' .... ~ .. -,.,,~"'':.'~- .••. 
.",,_""t.~ '" ........... ol>:~._'. ~ ,', 

Ao Livro T6cnica 

A Professôra, o aluno e seus pro

blomo.s- Editore Fundo de Cultura 

o Desonho da Cri_ança-· Ei1i.+ot'il. rJ , 

Bro.sil. 

,,~ l' 'b'l' 'n' J.Nsonvo vonao e rosponsL' l. lO~'.e , 

no. criança. 

Jogos, passatem~os , 

Editoro. Liv. do Globo-Porto Alogro 

-
40 brin'luodos po.ra Dias do Chuvé! 

A crianç(?- Editore Fundo de Cul tu-, 

ra. 

OOJOOOOOOOOOO -------------

QOOOO - - ---

ººººº 
QQQQQ 

QQQ 
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A esco.dinha -
,) V. Accioli 
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• 

-DesonvolvimentCl : 
< '0.'< ••••• , ..... 

1- Contente , 
a sorr~r 

! , 

• 
2-01he bem voc~ vei ver 

·V 

• 

Esquema comp1et.:-2-

• 

Finalidade:- Desenvolvimento motor por 
, 

me~o , . ", 

cc. e auditiva- Linhas retas. 

• • • 

V.B.G. 
h. 

, 

,-_._---, 
esco..do. _ .. ~- ---_.~ 

vou sub~.r > 

. . .... T_'_ 

-,....... ~.-

I 
- ., 

a escedu ---
! vou 
~ 

, 
, ...... 

descer, 
• 

de educação ritm~-

. 



• , 

• 

Desenvolvimento: 

• 

• 

-

I~eu bo.rnuinho ______ ......... _______ no.e • 

meu bar<luinho 

\ 

" 

• -• '. 
,,~ 

, 

boni tinho 

• 
V2.~ pro mar 

, 
• navegar. VG.l 

• 
./ 

, 
• , , , , 

• 

. . 

I 

/ 

- --

- _.-- - - ./ ------• 

I' 
I ' , 
I 

t \ 

I \ 
• / 

-'--

. -". -, - , , 
, , 

• 

;\ 
I . 

_. ___ 1'_ ~,-

'- ./ 

-

, 
\ / 

- - , 

"-:---- ..-
~ ~_ ...... - ' :-,",' ,,0"-', /"-... J-

/". ," - .,~ ...... 
......,.~. --
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• 

Desenvolvimento .. ;).otor por meio do cdue::çQo r-timicn Fino.lidade :-
'FT ,--_,""' __ 

e nuditiva- Recc.pitulo.çno·de linho.s rotc.s e 
• 

cio de linhas curvas. 

MUSICA:- Meu B:J.rquinho 

V. Accioli 

r 
CX0rc~-

-

I 

a 
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• • • 

L_ 

.~~ . ........ 't 
.'< , 

, 

V.B.G. --
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L A V A D E I R A ___ •• ~ _~ __ • _4,~""", _. __ ~,. 

, 

Brinquedo de rodE1, 
, 

Folclóre do Estado de AlegôE1s. 

rI , 

." .............. '7 ............. , ........................ , ................. '.--... -, ....... ,- ............................................................. , .. -.. , ............ -, .. "., .... ,- ............ ---- .......... " ... "' ............ , ...................................................................................... ",., .. , ........................................ , ................ ,. __ ., .... "'0 
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,.. .., ................... , ...... , ............ , ..... :., .............. ~ ... ; ............. M ........ M.+ .......... _" ............. ,. .................... , ... If ... , ... " ...... , ...................................... J .... , .................... , .. ~ ........... ""_ ................. l.;,;;,: ............. , .. ':.::j ................. t ...... , ............... ,. / " ., 

J '- ... 

~'ol '"Y"Vl 4 t.U....u. - '"""'- S1 '.1 -
I 

-

-. 

• , 

Desenvolvimento:-
, 

em cJ.rculo. 
0.·_- I ••. o" I" . 

-
No. citr:ção da pclavra "lnvadeira" 

serco feitos os gestos correspondentes 
, 

~, . 
0.0 01J.OJ.O. 

Em oeda repetição, 
, 

scre trocado. o. profis-
, • 

seo. Exemplo: motorista, cozinheira, cos-
, 

turoirD., bailarina, po.sso.doire etc. 

OOOJOOO -------
0000 - ---
0000 - - -- -

00 - -

. , . 
V.B.G. 0- __ ._ 
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Uma flor eu vou fazer 
, 

• dese:nhc.r Eu to.mbem s Gl 

Eu vou per ')m miolinho 

, 

bonita. • ficar • Que V<::I ", 
" u~ 
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\ 
• '''"') • 
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Desenv,lvimento motor eli?do a 
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ditiva..- LiI"..ho.s Ctu"V'as. 
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FolhiJ:üla 
"' -.0 • . . ' 

Roda c a.ntC'. dL'.- em 
• • , 

. , 
Cananea- Est. de S, PO.ulo '. 
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1- ó Helena ( ) -nao 
, 

va 
. , 
la 

, 
fora 

Bis 

Que 
., 

la 
, 

fora 
., 

esta. ventando 

2- A folhinha do • coquel.ro 

" 

Esta teda se ·requebro.ndo Bis 

, • 

Desenvolvimento: '_ .. __ .... • • . -" 
( ) Ou o nome da criança CJ.UO fic.ará -. .... 

, 

dentro da roda. 

Na estrofe- 2- ela so 
, 

coloca:ra om fronte 

uma companheiro., pulando e requebrando, 

e ossa. menina escolhtda 
, 

lrr.:-::. • substitu{':'la 
, 

dentro da roda. 
• 

• • • 

V.B.G. . ' " 
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Colcto.dn por Jl u' e mo. Leme Rodrigues 
• 

• 
Anoto. d por Aro.cy Rodrigues • 
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Fon, fon, fon, fon, 

Fon, fon, fon, fon, 

o meu carrinho eu vou guic.ndo 

Ron, fon, fon, 

FOl?-, fon, fon, fon, 
Ouço o. buzina tocando 

Vem 
, 

pro. 
, 

ca, • VIre. 
, 

pra 

Vem Mn.riquinhél, vem Po.ssoo.r 

Acerto o 
, 

pe, dou marcha o. 
, 

%'e 
, 

tenho.s medo que eu • 
se~ 

, 
• • • 

• "".y- .B,.G • 
• 
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L. Nc.rdelli 
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_ .. ' , ... _ .............. ' ~ .................. .r.:_ ..................... .,. .... ~ .... " ..... , ......................... ......... , .. , ..... _ ................................. , .. _~_ 
" , + 

) v-t.. -' k.. . c.-e - vvW -'-+ 0- ..e - __ 

2-j,i;i, ande 
, 

nte ali , , , 
0,.0,0, fnle 

, 
com vovo 

( 
• . 

3-u,u,u, to.mbém, sei fnlnr 
e jé vou o cnnto o.cnbnr. 

BRINQUEDO DE RODA o .o~ ___ o __ ._." ""co 

AUTOR DESCONHECIDO 
o = • .. ...... ,... .. ... o .~ a. _ 

• ...... ....~ ................................... , ........ -..................................... ' .. -. . .............. -..... --................... ., ..... ., ............................... , .. , ............ -................ " ............ _- .. -,,-- ....... "- ............ , , ........... ---,- ................................................................... _- ..................... , ...... ,... --, -.. , 

, ......... " .......................................................................................................................................... - ........... .. ............... _ ................... --........... ............ .. ...... -- .................................. -.... -.... " .............. --..... -.. -................ -- .. , ... ". , 

................................. ;. T" .y.... ........ \.........\ ·················,···············3"-..... " .. " .. , .............................. (''' .............. " .. " .... ".. .."" ................. " ........ , ...... ... ·1 . 
I ...... ... _ .. ::.; ..... ;.. . ...................... , ............................. .. ....... ~ ....................... , ....... _...... .. ................ l.................. .. ...... -........ .............................. .." .......... H. • ................. _... • ...... ,,"...... .. .......................... 1 ....................... , ..... : ......... :.::....... --

! 
V .. c/ ..... J~YY1 ~ - - d,G-ó \)-€ .. v,la..."I-r--:' lA"" I:.-v."" .C'r~ 0/1.0 ~'C,,:. Â""\' 

., ... .-1. · .. • .. _ ....... •• __ .. ·•• .. • .. ·~._N __ ·~ ... _ .. _ .......... _ .. _ .. ·· .. · .... _··· ........ -............................................ , ...... , .... -....... " ... ,., ..... _., .. ,., .......... , .... , .......... , .. ' ................... -... , ........ ~ ...... , ........ , .................. ... ,.'J ......... , .... " .. , ............ ,- .. ,.--... -.. -.,., ...... , ........ , ....... ;, .. , ..................... , .. 
.... ..................... _ .......... _ ...... _ .... _ •• _._ ... _ .......... _.~ •• 5 5 ........... , ................ _ ............................ ' ............................. , ..... , .. , ...... ,.. ...................... u ...... ·" •• , ........................... " ...... _ ........... , ................................. , ......... , ......................... -.,-."'" ,., 

.... ... .. ............ -. • ••• N· __ ....... _ •• __ _ .... _. __ ... • ......................... ,................................. ...... ................... ..................................... ............... .. ............... ,. ............. ., ... , .... - ......................... ............. 'iD .......... \ ................................... , 
~ ..... : .......... 'H' M._ ....... H __ .. _ ...... N .. _ .......... M ...... ;_ .. H ............... ~.H ...... ·._ ..................... e· .. ··i .... ·· .. · .. · .... , .. · .. · .. · .... ..... _,1 ... , ... ·.,.·· ....... . " .. u .. ,.... • ... }., ....... ",., •• ...... , ............... ,! ........ ;. .......... -.-.I'-, ... , .. , ..... ,. .... , ........ ,.\-..... , ...................... -.. -, "_' 
\. ·r' • .' -er.. -' ~ 4 . 4.-.. ~.c-.:-. ;!v-__ ~: '~(._ - k-- ..l.-v..-vo..-]...V d.o_ '><::u À~ .. ~. 

2- Uma estória vou crntnr,. prestem bo.stnnte o.tenção 
Bem no meio vou ficar,·quem quiser me da n mno. ....... 

12eJ?El.n-!2.1:V:?:.~~!lto- A criança que está no centro do. rodn, conta uma 
pequena estória ou diz um versinho. 

stRIE DE EXERCíCIOS DE AQUECIMENTO 
.p~ 1<i#.ç.UçXo' fi.fYi.AÍ\Qs: 'pt;; Eu.'J;.A. ' .. 

19 )-Corrida. moderada cm serpcntina, podendo incluir mein volto [I/T' 

npi to •. 
2º)-Mcrcha om serpentina e em cnraco1,.com batidns de pós,palmas e 

meia volta. ' 
3º)-Ga1ope em cirCUlO, ao apito, mudar n dircçno (mnos dndas e mnos 

soltas). . 
4º)-Morto e vivo •. 
5º)-A galinha do vizinho ' 
6º)-A revo::..dn, o avião, o·trenzinho •. 
7º )-Pulnr os formigueiros •.. 
82)-Apanha.r lnranjas- corridn moderada, .0.0 sinal'dar um solto bem a1-

tG, estendendo o brnço •. 
9º)-Crian~as sentadns e canto.ndo, .formnm duas rodns,~a ao lado da 

outro. )-To interior de cndn roda um obj€to qunlquer •. Aosinal" as 
rodns trocam de lugar, vencendo n que se refizer primeiro, ·na posi - -çno sentnda. . , . 

10º )-Dispersas, correndo moderndc.mente •. Ao sinnl, c.brnçnm 1]m par •. 
llº )-Cnç::..dor·de tartc.rugas e de nvestruz •.. 
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122)_ A garagem. AO sinal recolher Os carrOs (desenhar nO chão uma gara

gem), 
132)- A tOca dOs cOelhos. AO apito, fOgem da raposa para a toca,que está -desenhada nO chao. 
142)- O general< A prof. é o general que dá vários cOmandOs tais como:Ma~ 

cha bem direitO! AltO! Galopar! Pular cOmO Os saposl Altol COrrer 
cOm o tranzinha! 

15 2)- Tapetes mágicos. 
162)- JOgO, da vassOura. 

S~RIE DE EXERCIcIOS FORMATIVOS 
~lQ)- O c:i~~lista-

-' . 
, .. 

2Q)- A hélice dO avião 

-

a 
1 - PARTE - AQUECIMENTO ==- _ •. " 

Z.S. 

I 
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Iili\TERIAL:- 1 vendD. po.rc. os olhos 
1) C"r[wças om coluna., scntedC'.s. Lo· sinal, disporso.m-sG e a um novo 

sinal"rotornam à posiçno iniciel. 
2)-"0 LOBO NO BOSQUE" (Jôgo) 

.. Umn cric.nçc. se nfc:sta dc.s domeis o ropresenta o 
lôbo,·Traço.-se uma li~~a-"o pi~ue de onde so.em &S crianças, em fi
loira, do mãos dadps com o. professôra, cc.nto.ndo: "Vemos vnmos Pc.s
SGD.I' no Bos~uo, oL.c;.uente seu lobo não vem". A ssguir fazem vé.rias 
perguntas ao lobo e repetom o co.nto. Quando o lobo dissor quo estn 
om ceso., tôdo.s fogem paro. o pic;.ue persoguidas por ôle. As quefo"' 
rem pre"sa" fico.m :J.uxilic.res do lobo. 

2ªPi.RTE- FORrJATIVA ___ • 7 '.-- " .~._--- - .. 

~) A' -1 ~rio.nçns om torno de um c~rculo grande trc.çc.do no ch:!!!> 
sinal, imitam o sepo dando pulos pexe' ontre.r na l,~gôa. 
sinal fazer 1/2 volto. o so.ir d,-. lega0. 

2)-0 Bude. 
3)~0 João Teimoso , 

4d-Os ciclistas, t01'minando em relaxar,ento. 
3= P..:'.RTE- AGILIDADE 
1 )-SO:iE:r:-ns pC;i::núsda professôro. 
2)-0 coice da mula , 

"3) Sal tD.I' no mesmo lugar, fazendo p.lGia val to. • 
• 

4~ PARTE- APLICAÇÃO ESPORTIVA 
7 _ oi:; -_ __ __ .... ,' _____ ~ ... __ , __ ~ 50." _~.~." .. • • "'" 

Brinquedo centac10 substituindo o Jogo: 
" 

"O FEIOSO" _ .. _ ... _._-
" 

O feioso foi 
" 

r;leu benzinho 
a feira 
ôle roubou 

" 

- - ,.-

Mas eu vou achar um outro 
19uo.lz.inho achar cu vou 

, , , 
Feioso, tra la lo. 
Fei:lsQ, trá. lé. lá: 
Feioso "tr{ "fá lá. , I' , .... -.. ., -,.-., -_7 

Le lo. la la la la 
_ 7 F • .0- ...... _ ........ _ ........ mo •• ___ .' .... 

, 

(lc..g&a) ,;",0 

ll'um novo 

" 

" _ Crianças dispersns, e um sinal, agarram = po.::.' 
e dispõem-se·omgran~e círculo po.rn início do brinquedo cc.ntado. A 
que ficou som Pl1l" ett-"c.vossll a roda sel tijGc.ndo, enquanto as outrc.s cc .. o" -tam, e-rouba um "par de qualquer cric.nça, l.evc.ndo-n. po.rc. scu lugar prl 

~. 

mi ti vo. A que ficouagorc. sem seu pc.r, imGdi,~tc,mento rec.ge, roub2.ndo 
" tambóm ~mo. pc.ro. si El assim prossegue O brinquodo que é bc.st:::tnte movi

mentado • 
• 

NOTA:-. 

, 
O c&.nto e t\compc.nho.do de b2.tidas de palmas, nas pc.rtes grifa.-

. dc.s.". 
FINAL:- JOGO CALMANTE 

• 7" .,0 i 7 7 

"BOM ])11." • 

~rinr-çc.s em roda, de mnos dadas e uma. no inte
r i'o I' , de olhos vendados. Aosinnl do in!cio, as crinnças se dosloco.m. 
p,:\rn a esquerdc. ou direi te. o.té que n do' con"~ro bc.to. pnlmns. T3dns pe.-. , 

, ' •• m __ 

ram e c. do colltro nporotn pC.l:'n Ul',r. C"l.'ÜIUça qunlquer n q1.lal devoro. di-
zer "Bom dia". 

, -Devora SOl' ind0utificeda peln voz) trocnndo, ontno de iugar como c. 
do centro, 

" 

" . , 

V.B.G. " 
t .. mo." 



• 

• 

p.. A ,~ç A .s. .:F: ,.0. _:r:_º--_k.QJ1. J.. .c 
R.l~A~ ,Q~ll:.~{Ç.1~~ .. ~ ! !; .1 A.N_O.~. 

CL.TERETE Pi.ULI S Ti, __________ .. '-' .~ ...... __ c. __ _ 

I .. S ~7 I . 

Duas filo1rr.-es ,::lr"-P"UO~',·,'~- j~'~'_' 'ç ..... v .. ..I,. ~.- ................ , uo dam~s outra de cnv~lhoi-
ros. . . 

ThecnvolviP.1úll1;O:- 1:- As fileiras cr:c.inhnm ::!8.rp~ o. frO:'lte cc.ntn.ndo,C'...r -
.... ~_ .. --rc..st'8.ndo os 'pés e b2.1nnç2.nc10 os br~,'.ços no.ttU~8.1Elontc (o.nc1c::...:.; 

gingado do cc.boclo). 1.s filoir2.s Pf?sse.Edo umo. e.tre.vós de, 
outra, trocem de lndo 0,'1 8 tompos. Virem do frentü ü repe-

• tem a movimentaçi:!o me.is 2 vêzos. . 
2:- Param cnnte.ndo e se e.rrUJ:1e.m ne. fileiro. em 8 tempos. 
3:-
- . 
4:-

• 

5:-
• 

6:-

... ..- ... 

~ r 
Pr:lmoe.r no lugc.r de ecôrdo com o. 2~ pe.rto de. melodia no I'ltElO dG 
catíre. 
Cede. co.vo.lheiro'busco. sue. c1ene. c::minhe.ndo'de frente ou 
de modo e form::u- UJ:1e. gre.nde rode. 8 tempos. 
Em c!r~ulo, e.os. pares e. frente execute.m o. figuro. 1-2 e -ç~ó com so.peteo.do e po.lmeo.do. 
Vol tem, !:lOS lugnres prio.i ti vos nns file1:t'e.s execute.ndo 
movimento.çílo. , 

CLTERETE 
- - = 

""0 . 
•• 0'0. • .... ..' .. 

,o. • ..... . ..... .. ... ...... . 

I 

o. r epe ti ~--

tôdc. 

.... ...... " •••• , '.'__ -'h,' .,,'" 
• • 0'0. ••• " ... _ ................. -.. ... -, ..... .. ' .. ... .... . ..... . . .... .. - ....., ......... .. .. .. .. . ..... . ... -. ." ...........•.......• - -. --:f •... . ...... . .. " 

... . ...... ..... ._'. 

...... ..... . ... .... .. . .. -. . .... ... .. . .... ..•... . ...... . 
....... .. ... ...... . .•.... ..... . ... . .... ...... . ... ..... . .... ..•... .... .... '" . .... ..-.. . ..... .-.. --." . .. --.,/ ,'.: 

" ..... ... " ....... , ........... ' ,...... ,. "._- ...... , .. -" .. -.. -,." •........•.. 

, 
vei, vo.i, ve.itornn a vorto. vai, vai, vai torn'J. n vortn , 
vo.i, vo.i, vo.i torne. o. vorta . . . t t' val.·, Col., vnl. orn~j -"1, vor Q. 

vo.mo dá um prilmeado vo.iTIO dó um so.po.teo.do 
pr' c,cubn deindirei tá , pr' acnbá de indireitá 
ai; pr' o.cabó, de indireitá o.i, pr' acabá de indireitá 

• 
i'"LEGRIM :DOURADO - - T., .... __ ~_ •• , _____ ._' ... _ 

Rodo. de paros, l::-.do e. lado, c om o. fronte vol tudo, [.1--t8rnnnente pê'.l'c' dentro e pe.rn fora do.'rodo.- mo.o dtroi-
- . ta de umn com o. !:J.no direi ta da outru. 

n 
NQ.vi.:lS.:~~;~e.\Lõ..o.:-1:- Cnnt2..c"'ldo o. 1::;- quo.dro., dcslocnm-sü no mesmo Rnnt;;'-

• 

2-: 

do coo passo- uno-po.sso- oro. de frente, oro. de cos -
tas po.ra· o centro do. rode. procurando mo.nteI' contc.cto 
do.s o?los. Ropetir, volto.ndo noutro süntido • 
Nn 2g quo.dra, de frente po.rn o pe.r, um· se ajoelhe., 
enquanto outro dó. o. mi:!o direita e exeouta ume. volto. . ' 

completa no seu redor com o mosmo Po.sso. Leve.nt,n-sü 
N . 

o de maos de.das nndo.m sio.plQsmente trocc.ndo de lu--
go.r. 

, 
I 

I 
I , 
• 
• , . , 
! 
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ALEGRIM -----, ..... - . . . 
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I +. ..,... f-
J . 

, 
• 
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·H .... H ...... _... .... ......... ......... .... ._ .... _ ... H., ........ M'H ... H .............. :-................................... :i. ............... -................. ,.... .. ................ t· ............ -.......... , .......... ,...... ....... ... . U __ H..... . ... " ~~ .. :M·" ... .'.'.'.'.,.: .. ,:: .. ;:~ ........ -........... .•. .... .•. ·· .. ···1 

• , 

, , u - . . .. . 
i 

...... ...... ...... .... ...... .. .. ..... ...... ...... ..... ..•.. ..... '.' ... ....... ..... .. .. .. . ...... . .... ..... .. "." ....... ........ .. .... .... ..... " .. .... ...... .... .... .... ...... ... 
.. .... ...... . ... .. . ... ....... ...... ....... . .... . ...... ••• ...... ... ...... ...... . ...... ....... .. ...... 

....... .. ... ..... ...... ..,.. ..... ... . .. .. •... .. ....... .. ..... " ....... ...... ... . ..... .... . . .. . ...... ....... ........ .. ... . ..... ...... . ..... ..... ....... .. . ". ..... ." .. 
• 

Alocrin, alecrim dour~do 
Quo =sce no CD.ll1pO Bis 

Foi o o.mor 
Que me disse o.ssim 
Que e flor de c~npo E nGo foi semeo.do 
Se chame o.lecrin Bis 

• 
É 15 (quinze) 
~-. •. - .. -. -. d" 

, 

:q?::s.~<?~:!:.2.õ,~.: 2 círculos concôntricos de 
~.~!"lo..l!:t.o,ço.O.- .Fig •. l~. de frente pc.ro. o 

. vôzes à direito. e esquerdo. 

pel'es, frente o. frente" 
per sepo, t eor e po.lmecn' 3 
(duro.nte o co.nto do est,i-

, 

, 

Fig.)-._----
, . 

bilho). 
Na 12: estrofe dc.r uno. volto. complete do.ndo o.s nôos 
ro. o pc.r (repetir o estribilho). 
No. 2g estrofe dnndo o.s mã.os fc,zer"ponoirinhn" 

(repetir o estriblho) , 

.. . 

I 
Ir atrns da damo. tento.ndo pegn-lo. pelo. cinturo., 

(Repetir o estribilho) 
\ 

• 

) 

I 

.... ..... ..... ....... .. 
..... 

..... ..... .. .. 
....... , . ..... ....... . .... 

.. .. ••• "" . 

•• ........ ....... .... ....... .. .. ..... .... .... . " .... ".... . 

••• . .... 
...... ... .. ...... . .... .. .. 

.. ,... .. ..... 
""". ..... .. .... .. ... ...... .... .... . .... .. 

.... .... ...... . ...... 
.•. .. ~ :~!.;t:. .... ::. : .. ;.:) ... : .. ~ .::z1m 'E ....... : ...' .... . ... ..... . ... ..' ..... I 

. ..... ..... . .... ' ... ".. .. . ...... " .) 
• . " ..... ...... . 
• 

... . .. ....... .. ". 
... . . . ... .. ...... . ..... . 

• • ... .. ... ....... 

• •• .... . .... .. ..... .... .. . .. .. . ... . ..... .. .. .... .' .•. ...... "..... ..... .. .... 
...... . ...... ..... .. ... 

". .. ..... ...... .. . .. .."... ..... . ." ... ". 
••• .. . ...... .... • ... <0 ...... ..".... ...... •• ••• • ...... 

....... . .... . ..... .. ..... .. .. ... ..... .".. ...... .. ... .. .. ... " ...................... . 
• 

t 15 com 15 Ó 30 (4 
(Estribilho) 

vôzes) A falhe do. bo.ncneiro. -De ta.o verde mo.rolo'1. 
Os lnbios do meu bonzinho -Do tno doco açucc.rou 

2 3 
T' de 

, 
daquele Eu • • 

,;JQ trns morro qu~zorn ser peno 11'0. 
"T' 

, 
de pimentoira. Nc. colheitn 

, '. n = pe do cnfe J. .C 

" ' , 
Só dopenduro.do "o pnro. paSSClr nc l~ngua. pro. .... nd...,r 

~ ,-
;)e f1)r • • • No.s conturn dns 

. , 
quem ne:x:~r~que~ro. mu~e 

• J~ OUTIA 
I -- "'---- .... _.- _. -~-

2 c~rculos concêntricos cor.!· o. frente voltC'.do. po,rt. o 
• • 

con --tro o de mnos do.das. Rodo. de poros. 

! 
I 
I 

1 

I 
I , 



, 

79 ." .. 
• • 

=~-=::~~~:.-- 1.- As ci'~enças deslocam-se en sentidos opostos eantando 

estrofe cantada, v0ltam por 
lugares prir.1i tivos" 

. 
i • , , 

. . 
• 
; 

.. . 

• 

n l~ estrofe. Durante a 2~ 
movimento inverso aos seus 

2:-1.0 cantarem o estribilho v. rode. interna volte.-se de'frGll1-
te para a roda externa, ficando aos pares e executando: 
incli=ç5.o lateral do tronco à direi ta, com gestos o.p,)n
tando o par 3 v~zes de cadv. lado extensno da perna direi 

n -ta a frente elevando-a e apoiando-a no solc 3 vozes.Repe 
. tir do lado esquerdo. 

3 :-"~o cantar "sem ter dinheiro" toc".r :J. mão direi ta nu 
direita do par e em seguida girar no lugar. 

C U T I A .. ,-_.=-

.. . ...... . ..... • 0'0 

•• .... •• 0.0 ••• .. .... 
• °'0· ..... ...... 0.0.. • .. ..".. .",._ .. 

-

\ 
• • , 

, 
I 

• 0.0 ••• 

. 0.0. • •••• _, 
.... .. "o-O ,..... ..... ••••• ••••• .. .................................. ',.:. '. 1.1 ...... , ..... " ...... , .... 

•.. . .... ........ .... ....... ....... . .... . -.. ' . ,", 0 __ " ."" .... , _,., •• _ • 

0'0 ..... ... .• 0.0. ..... .... .. ,-, . 
.. ", ... .... . ." .. ••••• ••••• ••••• .... .... ••••••• •••••• ..... ""0 • ... •• , 0'0 

O-o ..... _, • ..•.. ..... . ..... 0'0 

. ..... ..... . 
...... . ...... .... . ..... 

• 0.0. ",... • 0'0 

• 

• 

. -

.. . 
... . . 

, 
A cutia esta com dor 
De tanto te.nto comer 

•• 0'0' 

de dente 
doce Quente • 

... • 0'0 

Bis 

Minha senhora, voeg queria 
Seo ter dinheiro comer a Cutia?- Bis 

"ROLINHA VOOU" .. .... _-,- .. ,--.~, .. - .. - -,~o;:,ma9ao. ,:i,}J,icial,,- Roda dupla~ no mesmo sentido-po.res de maos dadas 
, , 

~tras das oostas. 
Fig.l- A roda avança em frente (pela direita ou 

• 

passinhos rápidOS e curtos- dc.r um passo 
para fora e para dentro • 

pele. esquerda.) com 
lateral saltitando 

Fig.2- Aproximar-se frente a frente nbraçe.ndo o par- afc.stc.r-se 
zer a peneirinha. completa. voltc.ndo C. posiçõ,o de partida. 

e fa
Repe-

tiro 
... ," ...... 

...... 

... 

• , 
• 

. ...... ..... ..'.. . .-

.... , . ,... . .... 

....•.. 
•• ,'O" 

., " 

•••• ...... 
.. ..... 

. .... , 
",." ' .. . 

....... .. , .... " 

• • ... ... 

vôou • 

Rolinha vôou~c~niu no laço e se embaraçou. 
Dl-me um abraço ~ue eu dcsembo.ro.ço a minha 
que caiu no laço. 

• 

Bis 
rolinha 

i 
I 

, 
, 
I 
• 



" -Formo.ço.o 
, 

Fig.l-
, 

Fig.2-
, 

Fig.3-

" 

Fig.4-

inicial- 2 
_. .' F' 

r 1 A-h--" -t' c~rcu os CQIlCCnv..L 1COS,·v'O...L ;""~l~OS O,J s0ntiQo op~sto 
8.0 S pC.r O s (" 

Est:ri bilho-Dar 'ml pe.sso lc: teral Cc diroi te. outro C. oSC;.'.lGrdo. 
bc tondo pnlno.s. 
Colocar o. Etno osqueFdo. sôbre o oD.bro osquordo do por e gi-
rar troco.ndo do lUg2.I'. 

'"' Ccnt2.ndo n ll::!! ostrQfo cvc.nç::u' on pe.sso se.l ti tc.do no sentido 
de. rOdc., isto -é, girand9 UD.a rode., pe.re e diroi te, outro. para 

t ' -osquerde., breços c. re.s'dc:s costas. Valter no. ropotiçeo do co.n , -to ete encontre.r o por. 
Ce.ntando o. 20 ostrofo o.Vo.llçc:r oilos atrns do"scoste.s -no. LlOSmo. -diroço.o COD. po.SS0 2.rro.stado dcs &o.nç2.s l'lordostino.s, xo.xndo. 
Voltar nu ropotiçno- Ropetir figo 1 e 2. 
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, , , 

V.B.G • 
• •• oS 

Engenho novo, ongonho novo 
Engonho novo boto. rodo. pr2. rodo.r(Estribtlho 
Eu doi UD. pulo, doi dois pulos, doi trôs pulC'ls 
Dest2. voz puloi o D.Ul'O 1 quc.si norro do pulor, 

Cepin do plento., xique xiquo 1101c. mola 
Eu pc.ssoi ln nu ::o.pela vi dois p:J.d'.'es 
no 0,1 tn.:r. b 

+++++++++ 
++++++ 

SQUINIM SQUINADO .... _-._-~._ ........ ,-~. _ .. ~.-...- =- -

Bis Passoinho minho. gonto squtnim squino.do 
Com sou p2.r bOi:! combinnc1o s'luinin squinn.c1o 

Bis Bo.lo.nceio, bo.l2.ncoio squinim squinndo 
Belancô, b:J.lcncoo.do sluinin squino.do 

Bis Os hooons Po.ssc.Gl pro. fronte squiniD. squino.do 
Fico. tudo e.trnpo.lho.do s'luinin squine.do 

Bis Os honons vol to.n prn trns squinio squin..-.. do 
Fico. tudo o.:crC'"njo.do squinin squino.do 

Bis Olho. o. chuvc no ccminho S'luinim squinndn 
Vou fic2.r do pó molho.do squinim squinc.do 

Bis .As r:lUlhoros po.SSo,o pró. fronte squinim squinndo 
Ficc. tudo ntrnpnlhodo squinim squil~~do 

Bis [,s oulheros vol te.m pró. trns s'luiniD. squino.do 
Fic:J. tudo c.l'l'e.njc.Go squinin squinc.do 

Bis Olh:J. o. cobro. no co.minho squinim sqUil~"do 
Pcssoü1ho cstr8.gedo squinin squtnn.oo 

Bis Prop~-:r::u' pro gC',lopinho squiniD. squin2.do 
Co.do. p2.r p2.re. o sou lo.do squinil:1 squinudo 

Bis E depois do gr~lopinho squinir.l squil'lQ.do , 
Este tudo o.cebo.do squinim squinc.doo 


