
N oro Mannal Edncativo 
fl1Rl1 NOSSOS FILrlOS 

POR " 

l!J1ma amiga da infanciia 

7.° F a sci cuI 0 - . 

Em beneficio do Asylo e Ol'eclw 
tin Associ"(1ao Fcminina 

Bcncficente e Instntcti va de S. Patdo 

sAo PAULO 
'J"I;P. ))'''A YOZ :i\IATERX.\]" 

l~JOIJ 



-183- -

, 
As aye~ ianlbmn nos peestn.m granrlos 

"endicios e 0 Beu earpo uao e eeberto de 
pellos, mas sim de penn as, a carne e 0 eu1-
do sao excellentes para as doentes, e os ovos 
applicam-se em bolos doces. ,eudo Hill ali
meuto muito nntrHivn. T.odns as aves teem 
o nome de anilna.e~ bipedes, por teram ape
naf' dOllS res. 

Ha ;po Brazil muitas plantas pl'eciosas 
A utpj.f!, e uma d'eUas e a carnmiba, que se 
eneontra no Ceara e outros Estados do Brazil. 

Esta. plallta tern maia -:le 40 applie"~iles. 
D'ella pode-se fazer a habita~iio mobi

jiada, e illUlninal·a. 
D'essa mesma planta se extl'ahc nssuear, 

alcool e sal, servirrdo tambem de alimeuto 
ao gada e outras cre"96es. 
. No Madagascar ha taonbem uma al'VO--

1'e maravHhosa que da. agua aos vinjantel3 
paN Ihes matar a sede. . 

Da vasilha, pratos, toalhas e outrae cou
sas mais, serve tambem para mobilia!' as ca~ 
SRS. 

Em noss.o carD Brazil temos illuitas 
arvlJI'es uteis, e sIen) das que nos IOl'neccill 0 
cacao, 0 cafe, eXlstem tambenl os c9q,ueiros 
da Bahia, 0 assahi, a jussara, a adatauQ) flo 

piassaba e 0 burity. TodRs estus palmeiras 
duo fructos) licores) UEsucnr, cera, corda.s, 
madeiras, pal has, estehas) cestns e ChUp~118. 
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Vamos agora as noss.s interroga9oes: 
o que e (.ue dewmos a nosso pae € a nossa 

lnae? 
A urn homem alto como se chama? 

. Como se chama a esta9iio mai" quenoo 
do anno? 

Quantos reinos tern a naturesa? 
o que mereca uma boa aC91iO? 
Com) se chama a esta9ilo mais fria do 

anuo? 
Onde e a IOz do rio Amazonas? 
A uma por9ao de livros COmo se chama? .1 
Para que serve a vigula? , 
o que merece uma rna" aC9ao? ~ 
-Para que serve 0 ponto e virgula? 
Qual e a Capital do Brazil? 
A urn lugar humido e lodoso como e 

que Be chama? . . 
Para que servem os dois pontos ? 
o que e que ladra ? • " 
Quem fez as casUs e os movei.? 
o que e que gorgeia ? 
Melis alumnos, estou certa que -vao advi-· 

nhar 0 que e que Ihes -vou mostrar. 
-E' uma estampa. 
-Realmente, e 11ma estampa que merace 

ser -vista. Mas eu a nao mostrarei senile 
aquelles que escutarem comratten9ao a histo
ria que lhes -vou contar. 
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liS., betnlonge denos, urn rio muito grande 
chamado S. Francisco, notavel pela cachoei
fa de Paulo Affonso, que, como ja sabem 
tem 80 metros de altura e notavel tambem 
pelo facto que lhes vou contar. 

N a outra li~ao ja Ihes fallei sobre 0 colle
gia de. S. Padlo, IllndHdQ por Anchieta, que 
dell orjg~lll Ii cidade de S. Paulo. Pois bern, 
esse collegio toi atacado pelos indio.s excitados 
pOl' mamelucos, mas as indios ;convertidos que 
morl1vam em Piratininga repelliram OS agres~ 
sores. ' 

Nesse tempo governava 0 Brazil Duarte 
dn Costa, 2.' governador, e havia tambem 
nm bispo por nome D. Pedro Fernandes 
Saldinha, que ajndou a cathequisar as in
aios. 

Como Duarte da Costa nao castigasse 
os mamelacos, honve. discordia entre elle e 
obispo, 0 qual embarcou para Portugal 
alim (le pedir providencia ao rei de Portu
gal, que tambem governava 0 Brazil; infeliz
mente, porern', nacfragon .entre os rios Sao 
Francisco e Cururipe, sendo devorado pelos 
indios Caethes, que a comeram com toda 
II tripolaylio do navio. 

Est" estampa representa a matanya do.1.' 
bispo da Bahia e de seus companheiros. 

No mesmo governo de Daarte da Costa, 
o francez IJicohtn Durand de Wi:Jegagnon, 
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levantou 0 forte de Coligny, numa ilha do, 
bllhia do Rio de Janeiro em 1000. 

Foi ainda n'esse governo que Jalleceu 
D. Joao III, rei de Portugal, subindo ao thro
no D. Sebastiao. E' preciso que OB meus 
alumnoE saiham, que pertencendo 0 Brazil, 
neS8e tempo, a Portugal, os fr&ncezes nao 
podiam se apoderar fundando n' elle urn forte 
como foi 0 de Willegagnon. 

Necessariamente os colonos portuguezes 
tentavam defender 0 paiz que os seus ante
passados liuhao descoberlo, e islo aconteceu 
nO goverilo de Mem de Sa, que succedeu 
a Duarte da Costa. 

E' assim, 8upponhamos que Luiz recebe 
para cuidar e tratar um cauteiro de flores 
qne'lhe c,onliat'am em recompensa de sua boa 
conducta, e que Alfredo the qner tomar e 
invadir 0 seu canteiro, Luiz sem duvida de
fende a sua propriedade e expu1sa d' elle "
,Alfredo. Isto e o' que aconteceu ao chefe 
Vvillegagllon e seu" companheiros, que foram 
cxpulsos, pelos legiti mos d.mos do Brazil, que 
o tinham descoberto. 

JllIaE sobre 0 governo de Mem 11e SD, 
c a expul,ao dos fraucezes falluremos na 
proxima li9uo., 

- 'Vamos! lueus alumnoe, de que Ihes 
fallei boje'! ... 
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-D, governo dll Duarte da Costa, 2.· 
governad0r geral do Brazil I... da morte do 
bispo D. Fernandes Sardinha, que foi devo· , 

'rado pelos indios I... de Willegagnon, que 
fnlldou no.~io de Janeiro 0 forte de CoJigny !... 
'da morte ae D. JOilO III, rei de Portugal!. .. 

- Ah!. vejo bem que me prestarao atten-
~iio. Mas. vamos por urn POllCO em ordem 
tudo isto e reSumamos a nossa historia. ' 

Que fez Duarte da Costa que desagra
don a -bispo? 

Que acollteceu afinal a D. Fernandes 
Sardinha? 

Que outro facto importante 8e deu no 
govern a de Duarte da Costa? 

Quando falleceu a rei de Portugal e 
quem a suCCe(lell no throno? 

Qual foi 0 governo que se oeguiu a 
Durate da Costa? 

Decimo quarto dia 

Hoje, logo que sahi do meu aposento, 
fui chsmadq por Dulce pard darmos "m 
longo passeio pelas novas planta<;5ee, que, 
segnndo a epiniao do administrador, iam as 
mil maravilhas. . 

Em pouco tempo compuz os meus veS
tidos, colloquei dentro da cestil das provisoes 
o meu livro dos deveres, ua esperau~a de 
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.eucoutrar urn local onde a pudesse ler em 
sa('ego. Como sabes, minha querida Aman
da, sou muito sensivel aos ellc'ti"ntos da !ht· 
tureza -eampezina e por iSBO C0m a mais ·viva. 
satisfac;ao, eu Dulce e sen marido, nOS en

-caminhamos poi· urn extenso carreiro qu.e 
. se terminava "nas plantayoes. Estavamos 
. na primavera, 0 dia apr6sentava-.se lllugni
, fico, as nuvells &e dissipavao deixando vet'-se 

o azul claro bellissimo do ceo. 
o verde escuro das folhas fazia real~nr 

aS diversos matis€s d'uma infinidade de 110-
r~s silvestres que creseiao par eutre as tufos. 
da verdura que as abrigavam. 

Os SeuS deliciosas perfumes impre(l:navD.o 
o ar e desde muito longe avietava-se em 
declive a terra que se lenmlava coberta 
d.'uma v€rdul'ft -\'iva e fresca, que encantavtt 
a vista. Os passarinh0s, vmndo de 8t'busto 
em arbusto, parecifio com os se1l8 cHntos 
sandar as esplendores do sol primawril. 

Asseutei-me em uma pedra no lim das 
pJ"ntayoes, mas n'u", ponto (l'onde eu podia 
g.lBar em toda a plenitude da bellesa d'aquel
lea silios _ e dn frescnra do vcnt) que ruiU0t'[t· 

va 0 ardor do sol 
. Emquanto Dulce eo murido CQllversa·· 

VaIn a distanc-ia com aJguns nggregados d~ 
fazenda, abri 0 men livro favorito e Ii 0 qu.e 
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s~ segue pOl' entre a chilreada alegre dos 
passarinhos : 

" Minb. filba, _ Ii algu 'es que na outra 
vida naa ha senhores, escravos nem pl'ivi~ 
legjados de nascimcnto; a sllperioridadB mo
Tal e intelligente e 0 que somente estabelece 
as differen'!as das condiqocb e da supremaci •. 

A auctoridarle e sempre respeitada, por
que ella e s6 cOllce.dida ao merita, e exer
cid" sempre com justi,,". Alli nuo se pro
cura elevar-se um acima d.o Qutro} mas aci
rna dOe si mesilla, aperfeiGoando-se. 86 tern par 
fim 91c8I1qar a perfeiqilo; e esse desejo inces
sante nao € um tormentO'; mas urna nobre 
3mbi930 que os faz Esforqarem-se para COll" 

seguir attingiI-a. 
Todos os senlimenlos aUectuosos e ele

vados da natureza llUmana achao-se engrande
cidos e purificados; os adios, mesquinhos cju
mes, as baixas cobiqas da inveja sao alii dES
oonbecido., as laGOS de _amisade e de frater
nidade unem todos; as rnais fortes prote
gem os mais fracos e nao SOffrelJl falta de 
consa algnma. 

Na terra tern as necessidade do mal para 
sentiI' 0 bern, da Doite para admil'Ul' a luo, da 
eufel'miclade para aprecidr a saude; na outra 
yida esses contrnstes nao sao necessarios : a 
eterna luz, a eterna belleza, a eterna calma 
d' alma produzem uma eterna alegria, que 
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nno e perturbada pelo" cuidadoo da vida ma
terial nem pelo ccntacto dos maus. 0 espirito 
llUmano foi engenboso para pinhr as tormen· 
tos do inferno, e nunca pode reproduzir as 
alegrias do ceo, e porque isso? porque sof· 
ne penas e miserias e nao entrevia os ce
lestes esplendores; nao pode fallar sen~o d.) 
que conbecia; mais quando chegar Ii man sao 
r10s justos a ,en horisonte se esclarece
ra e comprehendera a bem que esta ante 
sens 01 has, assim Como comprehended 0 mal 
que deixon atraz de si. 

- A terra e, pais, 'um verdadeiro valle de la
grlmas, onde tem·se de lutar conti'll a perver· 
sidade dos homens, e ao mesmo tempo 
cOlltra a inclemencia da natureza, dn· 
pia pena e trabalbo que desenvolve a co
ra9ao e da iuteligeucia. 

E.'; s6 par meio dessa luta que a alma vir
tuosa sera libertada e pairara sabre todos as 
horisontes, despida dos sentidos materiaes 
e grosseiros, para 86 subisistirem os sentimen
tos puros e celestes, aspirando as emana<;ojls 
de Deus, sob as perfumes de amor e cari· 
dale qne se desprendem de seu soia. 

Ao concluir estas leiturss, meditei par aI· 
gum tempo Be bre a vida futura, e lanyan
do um olhar sabre a vasto horisonte qne 
roe oercava par entre paysagens duma bel· 
leza deslumbrante, n3.o 'duvidei de que a 
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Tida d' a!em me pudesse offererer ma;? es· 
plendores e mai" amplos h01'isonte8, os quaes 
transpoda feliz e clitosa fl. minha alma des
prendida dos layos gl'Osseiros da materia . 

. l:roi m:editanclo sobre estns E: outr~s co-nsi
dera<;oes fla sorte [utUl'I1 que voltei pan, a 
casa aude eneontrei a minha e3pera as mens 
queridos alumnas. 

Apas a pass a hymno inicia! lhes disso: . 
A uossa primeira liyiio de 110je, meus que

lidos alumDos, Sera em re-ferencia OOsn OESOS 
deveres 1'elativamente a lei do tmbalho. 
Desejo que Beatri7. me rHga algl.lma cousa 

Bobre esta liy1lo. 
- B. A actividarle e a primeira condi

<;ao da saude e tanlo 0 l1'abalho do corpo 
como a trabalho do espirito, nos sfio impastos 
par Deus para que aper[ei,oemos 0 nOS80 
espirito. _ . 

- P. Como deve occupar as suas horas ? 
-B. Nunca estarei oClopn, empregarei 

o tempo das aulas em des~nvolve1' a minoa 
intelligencia. 

F6ra da escola, auxiliarei meus paes nos 
seus trabalhos e consagrarei as llleUS recreioB 
nos exeT cicios do corpo. 

- P. 0 qne mais fant para cumprir 
03 deveres que uos impoe a sant" lei do 
trabalho ? 
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- B. Applicar-me-ei para aaquirir pela
gymnastica natural a agiJidaae, a destreza e a 
energiaque me permittem Sel' util a mim. 
mesma, BOS mens semelhantes e a meus paes: 

- P. Moito bern, Beatriz, 0 trabalho· 
II realmente 0 que ha de melhor nn vida, pois 
que e a fonte aa saude e do bern estar, ao 
passo qce a·pregui,a, assim como. a intempe
raJ){;,a, torna-se 0 f6eo de todDs Os vicios. 

Em summa, a joven que se Tee-peitH, esta. 
sempre limpa, d'um asseio ,irrppreheusivel. 
E· sobria em suaS refei90es, temperante em 
suas aC\loes. 

Pelo traoalho, ella assegura seu bem ~star 
e uma longa existencia, e mereee a conside
ra9ao de sen proximo; adquire 0 vigor a 
forI"'< e a destreza, que" cOllstituira mem
bro util da sociedade. 

A falta de Iimpeza inspira 0 nojo; a 
gula e a embriaguez degrada m 0 b(>lllem ; 
a pregui9a attraho 0 despreso. 

Mells queridos alumnos, todos devem 
trabalhar para adquirir os conhecin'ientos 
que Illes serao uteis no fu:uro e que Ihes per
mittirao ganhar rnais facilmente a vida. 

QU311do .tiverem uma profissao, deV€lll 
serupre continual' a trabalhar;e a instrujrem~se, 
porque entre dois born ems que trabalham esao 
honestos 0 mnis procurado sera 0 que f6r IlJe~ 
Ihar jnstruido. 
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N urn" s0ciedade democratica a trabalho 
.a a instruc~1io permHtem a todos as cidadaos 
~.lcan9ar8m as pORi90es rnais elevadas. 

A instruc9ao e a trabalho condnzem a 
todas as p08i90es; a ignorancia '8 a pregni9a 
.geranl amiseria. 

A l'roposito, von contar-Ihes urn facto 
veridico em rela9ao ao trabalho e a dedica
~'io ao bern. 

lIa na acarlemia france?a urn louvavel 
<lxernplo que todos deviao illlitar': e. premiaI' 
.a virtude. ". 

o primeiro trabalho da academia con
'siste em eYaminar com a maior e,crupulo e 
com 0 mais apurado criterio as propostas, . 
.as memoriae,e os documentos. Muitos mazes 
leva este ~xame, ate que afinal se .apura.1t 
verdade, se' caracterizam as factos, se desi
"gnam as pessoa8, se appIic'lm na devida gra
-dua9ao cs premios. 

Succede porvezes que Ii academia cabe 
·coroar aCQoes de grande lustre e extraordina-
riam.ente notaveis; mBS n'outras occasio~s, 
·como succedeu em 1865, t~m ella que premiar 
feitos rnai. modestos: existencias, vidRS 

" inteir.ls, sileuciosa s e obscuramente dedicada's 
ao bern, e santamente empregadas nO exel'
Qicio da virtude. 
, Entre as pessoas que foram premiadas 
~m 1865, em Franya, citarei: Felicidade Baril-
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] iet, que teve a de~gl'a(;fi. de pnr1ler seu ptl8 
muito ceelo t ·e de lhc ficfll' enferma fl lllfi.e~ 
rodCilda de quatro inEelizes cl'ianciuhas. 
}<'elicidacle BnI'iUiet, a m ,is velha de seus 
irma,osinhos, teve 0 admiravel in~tincto de 
80 considerar de,de logo a cabeyll dn SM 

. desvulida familia; e de tal nIndo se houve 
n~ste proposito que" na vi:-:.inhatl<;fL comeQou 
a 'ser eonhe . .'ida pela honrosfL de3ign:lYi.o de 
ma~sin-ha, dnndo occasiao It q Je todos se 
lllllruvilhassem de ver uma crianC;fl cuidar 
na educRQi'i..) de outr:lS crianQas. e improvi
Bal'-Be mite 11a idade em qne {Ipen:ts era 
menina~). . 

A baronez.l Pasqllier, visinha de Felici
dadp, leve noticia da dedicH<;1fo adm'I'a"ol 
def.Jta crianQa phenomenal, e"u enf'arregou. 
de tomal' conta dos pobres qlle dla.-barone,,,, 
8occ~)rria. Outra:i pEl~SOft.S caritntiv.lS imi~ 
tn'hlll 0 exemplo da baroneza, de sorto 
que, Felicidnde, logo desne os doze ann03 
naturalinen 1e inelinada pum u beueficenciH\ 

.muia e mais s,e fnrtificull no gosto, no htlbito 
e na necessidade irresistivel de bemfazer. 

Volar O. cabeaeiI',! de doentes, edneal' e 
recOl.her ('l'phftos, prestar bao 0 genel'o de 
serviens nos in EeHzes... telll sido SE'lIl pre a 
a occupo\,.fto mimosa da sun actividade. 

HetH 8€'quer 0 casanF~llto. que mnis tarde 
c0nb'tllJil1,. n pone dC'3\Tit1l, d'a(lueHl~ sE'lldn 
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abengoada; antes redobrou de zelo, porque 
tam bern teve maior somma de reeursos pes
Hoaes adquiridos por urn pequeno mmo dll·ue
geeio. 

S~ria ;'m nunea aeabar se houvessemos 
~e partioularizar 0 mereeimento deeta mu
Iher. Urn dia reoebeu a visita do arcebispo 
Mr. Morlot, 0 qual lhe disse :« Venho aqui 
para VOB prohibir que veleis as noites.» 

Deveis poupar-vos para os vossos e pa
ra 08 pobres_, E dizendo isto, entregou-Jhe 
eomo premio uma medalha de prata. 

Foi assim, meus qUH:dos alumnos, que 
a virtude reeebeu a sua reeompensa, mas 
esta nada vale em eompara<;ao com· aquella 
que se sente no intimo da conseieneia, quan
do temos a eonviec;ao, de que pratieamos 
lima boa aOyao. 

Finda as ligoes de arithmet,iea -e leitura 
comeyamos com as nossas ligoes sobre genera
lidag,es. 

Com excellentes teleseopios, que sao gran
des oeulos feitos de proposito para ver 
melhor 08 astros, se avista montanhas na 
lua. 

. Suppoealguus que ha habitantes na lu~, . 
mas ae os ha nao podem sel como nos, por
que nao se vi) athmosphera em terno da lua, 
como h" em torno da terra, e sem athm08phe-· 
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Ta llinguem pode respirnr e' pOl' cotlseguinte 
viver. \ -

Se existem hnbitaJltes un lua, elieR olham 
para 9. nossa terra, a~sim COllJO 110S nnw.mas 
para a iua. e llesse caso a parte da terra que 0 
sol iIlumina, brilhara para elles asoim como 
a 1M brUit" ;:>ura nos. 

As m9nch~s que se vepm na Ina cheia sao 
sombras de montunha~. 

,Alguns julgam que essas mnDehHs suo 
produzidaR pela cor dOJ ten'enos, ou pOl' 

valles que se obsPl'vam n,,' supertiee dn Ilia .. 
Como n6s 86 podemos vel' uma nletu

de da lua, pClt iSBa vem08 sempre as mesma.:; 
manchas dispostas do me~mo modo. - _ 

Se vissemos a outl'<l ll1f'tnde (Jbserv,:t~ 
riaruos maneJuls rle ,outrns montaubas e val·· . 
les t" I reZ disposlos de mono bem differente. 

A iua, 111t'US aiumnos, nao gym da 
me-sma maneiru que a terra. Ella mOve-5e 
em volta da t('rra como uma pessQtl. que 
gyr3I:"B~:r em volta de U1,ll3_ EstHeR YE'rtieal 
oltlulldo sempre para 0 c'mn ndla; de sorte 
qui> da eotnca a pessoa seria serupre vista .. 
de freutC: e l1unca de copb.$. ., 

Assiill e que s6 os hnbitbnteR itUtna. 
'metod.e e que poderiam nos ver, e patu 
sermOa vistOB- du Iua, e neC€S8fll'tO f'stf.lr 
Bobre. n metade que "fica para 0 nOSSO Indo. 
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-Meus queridos alumuos, ainda nao re
puraram como as passarinhos viajam nos 
.ares? 

El!es nao tern dentee, porem, bicos 
!Uuito cInros, cvm os qnses 'Inebram e espe
;{Is9am as alimentos que comem, e voam 
-agitando as azas. 

Nos gallinheiros uota-se 0 gaUo que 
·caminha aHivo por entre as gallillhas, cujos 
·ovos sao tan bOllS alimentos, especialmente' 
para os doentes, e al6m disso sao emprega
.dos em tantos bolos e doces excellentes. 

Ainds nilo viram 0 cnidado e atten9ao 
·com . que a gaUinha protege os seus pint!. 
-.nhos contra aqueUes que delles se approxi
mam? 

Os patos, gansos e marrecos caminham 
-.pesarlamente e meio tortos, porque as suas 
patas sao mais proprias para nadal' .. 

Nos seUd dedos se vem estendidas pe
.queMs peUes delgadas, das qUBes eUes se 
servem comO de remos para impellir" cor-
,renteza da agua quando nadam. . . 

EflaB patas sao iguaes em todas as 
,a ves que nadam. 
. . Oomo sao Jindos 0" pombos quando, al-. 
-vissimos, estiio a arrularem no pombal ! 

Que cuidado e zelo nflo tem eUes com. 
,os seus filhotes, que nascem impJumes! 
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Levam diils e dias 05 aq uecendo ate 
'que Ihes come<;am a upontar us primeiras 
peuninhas tao macias e tao finas. 

Temos vinda j entre as aves domesticas, 
o peru, com longas patas, peseo~o muito 
<lomprido e uma bella gramta vermelha. 
-Os perus tern as penuas pretas ou braneas. 
Alguns sao cor de tijolos. Os roais eom
muns sao· os pretos. 

Vamos agora Inllarsobre as folhas: Diga. 
-me; Luiz, eonp.ece algumas folhas? 

L. Siru,senhora, eonheGo as folltas de 
,muitas arvores e sci q ne lia folhas sesseis e 
;pecioladas. 

P. Qnantas partes tern a folha? 
L. Tern dnas partes, uma laminar cha

'mada limbo e urn peeiol0. A folha e de 
·ordinario sempre verde, e a materia que da 
·ess!). cor chama-se ehorophila. 

P. E quantas faces tern uma folha'( 
L. Dnas, uma superior que e ruais es-' 

·curo. e outra inferior que e rnais clara. 
P. Diga-me, Luiz,que f6rma tem as 

folhas? 
L. U mas sao ovaes como as roseiras, 

umo.s tem a f6rma de urn cora<;ao,'eomo as das 
·~.mpainhas; e essas cham,'m-se codeiformes, 
·e oalras tern a f6rma de lall<;a como as do 
pecegueil'o . e estas chamam-se la::lCioladas. 
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P. Como se chama uns brotosinhos ~ue 
--tern nQ fim do peciolo da folha? 

L. Chama-se estipulas_ As folhas teem 
tumbern -milhares de buraquiuhos por onde 
'l'espiram e aos quaes se chamam estomatas. 

~. Quantas nervnrastem a folha? 
L. Duas, uma principal e outra se

,cundaria. 
P. Nao eanheee urna planta que tem 

-uma folha muito curiosa? 
L. ESBa planta que existe na Ameri3a 

,do Norte, e que se diz ser muito alta, eeha 
mada tulipeira porque tern a forma de uma 
--tulipa. 

- P. Para animar- toda a elassevou agora 
dir!gir ora. a um, ora a autro} as minha9 
perguntas. 

- Para qne serve DR dous pontos? ° que e que nos ensina os meios para 
,{Jonsnrvar a saude e eurar as doenyas? Para 
que "eTVe 0 ponto final? 

Para qne serve 0 ponto de admirayao? ° que e que pertenee ao reino vege.· 
-ttll? 

Para que servem os pontos de reti-
..cencins? 

0, que e 0 Brazil? 
Quantos sentidos temos n6s ? 
Quem e que guarda os rebanhoB? 
Para qne serve 0 parenthesis? 
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Para que serve a virgu~ta dobrada? 
Uma parte do mar que eutra pelu ter· 

'1", a (jentro como se chama? 
Quantas estayoes tern 0 anno e quaes 

{(t8 seus nomes '? 
Como n6s ou vimos os sons? 
Urn golpho pequeno COmO se chama? 
Onde fica a bahi" de Guanahara? 
A es,a~ao do auno que nos da as flores 

'que nome tem? 
o que mereca uma boa a095.0? 
Onde e qne "PI''' rece 0 sol, e onde e 

.quando elle desappar""e ~ 
o que e que nos cia 0 conhecimeoto dos 

·cheiros ?~ . . 
Como e qua n6s apprendelhos a conhecer 

.0 gOBtO dos alimentos? 
Quem e que recompensa os bons e 

'<lastiga os maus? 
Que nome. se d,i it estayao do calor? 

'Vejo que Ob meus alumno~ n30 se eaque
·eerao dtts explica<;oes que lhes dei, e isto 
-cauaa-me nma immensa satisfaQRo. 

Vamos comeyar agora as nossas liyoes 
-de historia patria. 

Lembram-se sobre 0 que tratll-mos na 
'uUima li<;ao ? 

-Foi sobre 0 governo de Duarte da Costa. 
A senhora nos prometleu fallar sobre 

;JV[em de Sa A na expuls1\o dos francezes. 

\, 
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-Mem de Sa, que foi 0 3.· governador-c 
geral d" Brazil, recebeu ordem do governo
portuguez para expulsar os france"es. do Rio. 
de Janeiro. 

Tinha chegado a Bahia em Novembr(). 
de 1559 a armada com que se devi. operal" 
este feito de guerra, commandadapelo capiHlo· 
mol' Bartholomeu de VuscOllCe!los du Cunha>
que de Mom de Sa devia reeeber todas as. 
orden~. 

Mem :Je Sa, da Bahi" seguin para Q. 

Rio de Janeiro em 1060, e receuendo os' 
reforgos que 0 padre Nobrega f6ra busear' 
em S. ~gente, atacou e tomou 0 forte de, 
Coligny, que era 0 reduto dos frauc,·zeE. 
Na ilha, on de estava edificado 0 forte, exis
tiam dais morros ande os francezes cOHOCal'HTth 

os elementos de resistencia. 
o bombm deio durou dois dias e dnas' 

noites, c aflnal os francezes tiverao de capitu .. 
lar, e 0 seu forte foi demoIido. . 

Expulsos ns francezes do .Rio de Ja-· 
neiro, Mem de Sa mar chou contra as indios, 
Aymores, que aSBo}a vao as capitanias dos. 
IlMos e de Porto·Segura, nestl'oyando ns em •. 
varias cOlnbates e obrigando--o::: a fugil'em. 
para 0 interior. 

Os indios deseanyaram algum tempo. 
as luctas e intentarao de novo um ataque· 
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com os auxilios que pediraIl1 aos companhei-
roS de Cabo Frio e aoS francezes. 

Foram, porem, sempre vellcidcs, por
Estacio de Sa, sobrinho de Mem de Sit.' Por·· 
Jim elles fortiJicaram se em duas estancia" -
uma iunto a foz do ribeiro da Carioca, no Jim, 
da praia que hoje thama-sp Flamengo e outra· 
l1ma ilh", cbamada hoie IIha do Governadol'. 

Ambos os pontos forum tomados, depois. 
de renhido combate, em Janeire de 1667, em A 

que foi ferido Estacio de S~l. pOl' umfL fiexa' 
enve:nena'ia atirac1a pelos indios. Estacio de· 
Sa foi quem fundou, ou por outra, mndon 
o local da cinade para outro ponte" eseoillen-
do entao um morro, que hoje chama-se do· 
Castell'o, jtll1to ao qunl esM a oidnde do Rio· 
de Janeiro on Capital Federal. 

E,te nome ella adq nirju depcis ,13 pro· 
clama<;a~ da Republica no Brazil. 

Voltando, porem, a nossa historj,,: 
A conquista du Capitania do Rio de· 

Janeiro e fundaQao de sua Capital e urn dos 
feitos mais llotaveis da adminlstrft.yao de
Mem de Sa. A cidade a que Mem de Sa 
lanC},?u os primeiros' fundamentos, e que
depois foi continuado par seu sobrihho, 
Estacio de Sa, teve a nome de S. Sebastian,. 
em honra d'esse martyr vene1'adopelo catho
licismo ... 

Agora vejamosse prestaram bem atten~fio ?' 



-203.- -

Quem foi 0 2.° governador geral do·· 
Brazil? 

Quem era Estacio de Sa? 
o que aconteceu no governo de Mom 

de Sa? 
Quem fundau a cidade de S. Sebastiao ? 
Onde estoi. situada essa cioade? 
Em houra de qutm se the deu esse 

nome? 
Que nome tern hoje a cidada do Rio· 

de Janeiro? 
PorqlJe motivo tern ella esse nome? 

Antes de se retirarem os-alullmos, tive de 
lhesfazer, par sortei0, a entrega dos cartoes 
dos conselhos: 

1.0 Quando eu passar per to do pobte, 
hei de ter do d' elle; hei de ser boa para elle 
e nunea 0 dcspl'ezmei. 

2.0 Quanto rnais a minha alma se
depurar pelo exercicio do hem, tanto rnais 
ella se approximara de Deus. 

3.0 Amar a Dens, saber que Elle noa 
ama, e uma fonte de alegria para uma al· 
rna candida e pura ! 

. 4.0 . Praticar uma falta nao e s6menle 
matar a alma, e trocar affei<;1lo de Deus por 
urn gozo culpado. 

. 5,0 Confiae OR VOSSQS pensamentos; 
ponde vosso cora<;ao sob a santa guarda ,1e· 
Deus. 
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6: Devo cumprir sempre bem todos os' 
meus deyeres. 

Assim que fiquei s6 no ;"eu aposento, 
abrl 0 livro dos conselhoo educativos de 
n1inha mae, que, como ja te diss€, rninha 
querida Amanda, foram colleccionados por 
ella. 

-Minha filha. E' preciso que desele 
muito C~elO despertemos em nossos alumnos· 
o sentimento de sua elignidade ID(·ral, e Ira
balharmos, quanto nos f'eja possiYel, pal'a~ 
in~utir-nlf~S a lei do de't'er, que s6 sera accei
ta por eHes: Ee 1)6:5 mf'srn3S lermos-lhes os 
exemplos, tratando-os sempre bern. 

No geral, nao se dispensa tis Cl'eall~aS 
cerlas attellyneS que lhes SilO Jevidn". Fal
ta-se 0 respeito para com ellas, ordena-se-
1be8 despotic3mente como n. esc.ravos, all 

impolidalllente, C.OllO se a crean<;a nao tives
se tambem 0 sentimento de sua dignidade. 

Esquecem-se que as crialH;as sao deposi
tarias de toda" as no bres faculdades do £uln
TO homem; e que por este litulo ellas teem 
direito a nos-sa po1idez e a nossa efUma? _ 

'\ 0 desdem com que 8em motivos ~lS V8Zes· 
e sem mesma 0 menor cuidado ferjruo8 a di-~ 
gnidade da cl'ean~a pode enfraquecer essa 
nobre faellldade que, bem oil'igida, seri, 0 mais· 
firme apoio da moral huma"e . 

• 
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Sem duvida, e ao esquecimonlo devid.) 
a esse respeito que se deveria tel' fi creanQa, 
que nasee em grande parte taut as grosserias 
·que notamos entre os homens .• 

OS VOSS08 modos aspel'Os ,-8 gr'osseiros 
para com " crian~a po de destruir u'ella 
·0 respeito para comsigo mesma, e islo tera 
as mais deploruveis consequ8ncias. 

Diante de qne auctoridade oodera enver
"" .gonhar-se aquelle qUb nao sabe coral' ante a 

'~¥3ua conscieucia '? 
De que baixesa nao sera capdz a pessoa 

que niioeabe prezar a sna propria dignidade~ 
Nao sera 0 temor dos casligos que elle 

estu habituado a desprezar, qne 0 fara deter 
no caIniu ho do vicio. 

Nao ha dllvida qne muitas vezes nma 
. professora e precisl) tornar~se severa e repre

hender, mas nao podera ella Sel' severa 
,;em grosseria e reprehender sem injurias? 

Se houvesse alguma causa aiuda melhor 
·que a ben",volencia uo modo de repreliender, 
DeuE n,)s teria ensinadoJ e assim diz S. 
Franci§c(, de Salles. 

En 0 c-oufesso, francamente, DaD hn Dutro 
).11e10 mais di,gno e mais liobre para ,uma 
professora guiar os seus alumnos de que, tra~ 
tal-os com docilidade, evilaudo sempr? de Illes 
feri I' a dignidade 
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Em seguida a esta leitura, cujas partes 
principaesanotei para nao esquecel-as jamais, 
,deitei-me pensRlldo em minha querida mae 
,e nos meus -alumnos. 

Adeus, -- Leonina. 

Decimo quinto dia 

Quando me despertei' pela manha, 
,pensando ainda em minha, adorada mae, 
.abri a meu !ivro dos deveres, que cada 
,dis. me prende maie a atten~ao: 

Filha minha, c<,mprehendei bern e sabei 
',cumprir os vossos deveres, e utilizae todo 
··0 vo::so am or em approximar essas alroas 
q oe vos sao confiadas a Deus; e ume. mis
'ailo que sois obrigada a preencher, e de que 
racebereis a 'recompensa sisouberdes desem
penhal-a fielmente. Vossos cuidados, a edu

,cayao que derdes, ajudariioo Seu aperfei
,~oamento e 0 seu bero estar futnro : 

, 'Nao regeitais, pois, ie modo algu!'l:aas 
,crJau~s, nem a que vos pagar COIn a mgr,,· 
tidiio; nao foi 0 :qcaso que a fez 'as5im e 
nem tao pouco foi elle qua vol-a eonfiou. 

A creanya f01 creada par Deus para se 
,aperfei~,oar, amar e abenyoar. Mas, ah 1 mui
tos entre vos, em vez de e"xpulsar pele edu
·ea,ao as maus priueipios innatcs, desenvol
-vem eSSeS 'mesmo.s par uma culpada fraque· 
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:za on porincnl'ia e, mais ta~de! YOSSo cora~iio 
nlcerado pela ingl'atidao de vossos fUhos on 
.discipuloe, sera para \'os, desde esta vida, 0 
·comeyo de nma expiayao. 

A tarefa nao e tao difticil como talvez 
jnlgueiB; nM exige (\ saber do mundo, tanto 
o iguoranle como 0 sabin ~6de cump riJ-a, 
·e It doutrina rle Jesus vern facilitar- vos a 
,conhecer a cansa das impel'feiyoeti do cora-
.ytt, humaIlo. .. 

Desde 0 beryo a cl'ean~a Iraz instinctos 
'bons on maos; apDlicar-se em estudal-os e 
·0 que ponvem fazer; torlos O~ males tern ori
,gem no egoismo e no orgnlho, deveis, pois, 
.espiar os mais insignificantes signaes que 
reveHio 0 gern:;em d'ess-es vicios, e esforyae~ 
vos em combatel-os antes que tomem raizes 
;profnndas, a exemplo llo born jardineiro, que 
.armnca os mtius rebentOes a medida que elles 
vao apontando sobre a arvore 

So deixal'geS se de~envolvet· 0 f3~OiSnlo e 
o orgulho nao vos admireis de sel' mais 
tarde paga com iogralidao. 

Quando os paes e mestres tilm empre· 
,gado todos os meios que devem para 0 adian
tamento moral de seus flIhos e alum nos e 
nao cOllseguem nad~l, ~nao devem se expro
bar l\ si proprios, e sua consciencia pacle fi

·(lar trauquilla; porem ao pezar bern natural 
.que. sentem com 0 insuccesso deseus esforyos 

• 
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Deus reserva-lhes uma grsnde, uma immensa. 
"consola9iio com a certeza que isso e apenas 
uma demora, e que Illes serao permiltido vel' 
'0 filhoou alumnos iugratos arrependidos, que 
os recompensarao com 0 seu amor. 

Concluida a leilura cumpri' os meus 
deveres malinaes e dei logo come90 a minha 
~ula com mais animo e coragem que no dill. ~ 

,anterior. 
Oantamos 0 nos.o hymno inicial, e prin

.cipiamos os trabalhos. 
Minha querida Elisa, e a sua vez de me 

.dizel' alguma cousa sabre a ecanomia. 
E. Sci, senhora professora, que nao 

',hasta adquirirmo, 0 dinheiro pelo nosso lraba
llho, e preciso tambem sabel·o conservlir. 

P. Assim e, Elisa, e seguindo 0 conse
Iho de Franklin, deve se gaetar sempro me' 
mos d·, que 0 que se ganha. .Qevemos re
,servar uma parte dos productos do trab81ho 
·da mocidade para garantir 0 repouso e a 
.dignidade dos dias da velhice. 

o operarlO labo1'i080 e economico pOde 
.clwgar a abastarr9a e ate a fortuna . 

. E. Eu uao amarei 0 dinheiro em 
.>Si; {""ei delle urn born uso. 0 avaro e 
oinfeliz, ridiculo e desprezado. 

- P. Na _ver~ade, os bens adquiridos 
'pelo lrabalho sao unicamente legitimos. To
·dOB devem tel' horror ao jogo, 0 ganho que 

• 
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dli e de.honesto, e a gellte arrisca-se a per
der, querendo ganhar muito. 

--- E. Como a senhora me aconselhou,. 
hei de ser sempre laboriosa e economica, 
sem t3er avara; evitarei fazer dividas e so .. 
bretudo evitarei 0 jogo. 

- P. Sobre este a.sumpto, vou> con-
tar·vaS"' uma pequcna historia para que a. 
lembran~a desta Ii~ao se grave malhot no· 
pensamento dos meus alumnos: 

«Havia uma menina, pOl' nome Ignez,. 
que fOra muito bem euucada pOI' sens paes, ' 
e' aprendera diversos trabalhos lTIannaes &

estndava com "proveitamento varias lingllas. 
Os seus paes gosa vam de alguma abas

(an98, de modo que nunca Ihe falbva cou-, 
sa alguma. 

Ignez, desde a sua infanc.ia, aprenaeu, 
com sua Inae a s'er lab0riosa e econornjca, 
de modo que de to do 0 sen trabalbo reser-" 
vaya sempre uma parte aos pobres e outra 
guardava, para qnando os sens paes, jli ve-· 
Ihos e can~ados, nao pudessem mais tTaba-
Ihar. 

Passallo alguns annos, uma longa en-· 
fermidade vein feriT 0 sen querido pae, dei
xando-o paralytico e impossibilitado para o. 
trabalho. 
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Ignez nao se desanimou com este in
furtunio; lembrou-se logo das SUDB eCOllO
mias e de seu a010r ao trabalho. 

- ,Minh a quel'id? mae, di&se ella a ana 
mae que ch01'ava, entristecida COm a des
gra~a que soffria, nao se affiija, eu fiz a1-· 
gumas economias que nos podem auxiliar 
muito. Com esse dinheiro estabeleceremos· 
urn genera de negocio que possamos estar a. 
frente delle 8em :;.bandon~H'mos 0 nosso que
rido doente. que agora. maio do que nunca,. 
necessita dos nos_os cuidados . 

. . 'A idea de Igne~ fo; approvada pelos' 
paes e breve posta em execu~ao. 

o pequeno capital pOl' eUa economiza-· 
do, serviu para a compra de uma pequena. 
loja "de roupas branca. pam crean~as, na 
qual, mae e fllha, trabailla vam diariamente,. 
cuidando, ao mesma tempo, com Jlluito ca~ 
rinho, do par~lytico. Deus, que aben~oa· 
sempre 0 trabnlho e esfor~os dos filhoe que, 
se dedicam a felicidad& de seus paes. pro-· 
tegia tao bern· a pequena loja de roupas. 
bran cas para creaD~a8, que, ern pouco tem
po" fOl numerosa· a treguezia, sendo tantos', 
os proyentos adquiridos que, em curto es-· 
pa~o d~ tempo, reuniram uma fortuna re
gular. 

Ignez ca;3ou-se, em seguida, com um :ra~· 
paz d.igno deUa, pela sua actividade e I'oas. 
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qualidades, e viveram sempre muito felizes 
em companhia do vplho pnralytico e sua 
mulhcr, tratando-os com todo a affecto e 
c"rinho duma filhit amorosa e dedicada». 

E' assim, meus queridos alum nos, que
Deus prem~ia todos os que se esfor,am para 
adquirir as virludes de que necessitamos 
para a pratica da vida; 

Ignez com ae suae boas qualidades e 
economia pode salvar as seus queridos paes 
da riliser;a e do desespero. 

Os paes, que tam bern se tinhao esior
~ado em beno educal·a, tiverao a recompensa. 
dos seus desvelos na educa,ao de Ignez. 

Depois de determinada as nossas li~oes. 
da manha, quando se occupavam com OB· 

seus trabalhos da tarde, dei principio as outras 
li,oes habituaes. . 

Vamos continual' as nossas li,6es sabre 
a lua . 

. N6s nao vemns a lua kdas as noites 
porque muitas vezes a lua durante a Doile· 
acha-se abaixo de. nosso horisonte no meE'JDO 

tempo que 0 sol. 
Algumas vezes a lua girsndo paSHa .1'or· 

entre 0 sol e a terra e entao temos uma sombrll. 
sobre a parte d~ terra, e vemos a forma re
donds da lua que passa dianle do sol; e 0-

que se chama urn eclipse do sol. 
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Nao h8 eclipses muitas vezes, porque a 
Ina, em seu giro, p3ssa quasi sernpre urn, 
pouco acim. ou urn pouco .baixo do lugar 
em que nos occultaria 0 sol. Quando entre 
o sol e a lua se aeha a terra, a sua sornbra. 
impede a terra de ser illuminada pdo sol: 
entao deixamos de ver a lua,.ua oec3siao 
em que ella passa pela soml)ra da terra; e' 
o eclipse da lua, 

Estes eclipses, como ja disse, sao muito, 
pouco frequentes, porque, em geral, a lua 
passa urn pouco acima ou urn pouco abaixo do, 
lugar em que ella se aeharia na sombra da ter
ra, Eutrehmto obsel'va se que 18 anllOS e 11 
dia. depois de 11m eclipse, dli-seum eclipse, 
semelh~llte. Fizeram aind,a sobre 06 eclipses 
muitas outras ohservR96es que fazem prever 
e precisar 0 dia e a hora d'um eclipse_ 

Vamc,s tratar agora dos animaes que' 
nao conhecem ainda: 

Estes animaes se ehamam animaoo fe-· 
rozes ou selvagens. N'esta eJtampa esta urn 
leao, que e urn an1mal bonito e muito forte,. 
e pOl' isso e consideraco 0 rei dos aniniaes .. 

Sua juba, que flutua sobre ,as espa
duas, e a sua longa cauda slio dignas de nota .. 
Aqui ao p6 egta a leila que nao tern juba 
COlno o· leao. . 

o tigre e 0 mais cruel dos anirbae,s fe
,ozes. 
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