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Ag aves tanibemn nos prestva grandes
Benefielos ¢ 0 seu corpo ndo € ccherte de
pellos, mas sim de pennas, a carne ¢ o eal-
do sio excellentes para os doentes, e os ovos
applicam-se¢ em bolos doces. rendo vm ali-
mento muito nniritive. Todas as aves teem
o nome de animaes bipedes, por terem ape-
pag dous pés,

Ha po Brazil muitas plantas preciosas
s uteir, e uma d'ellas é a carnatiba, que se
encontra no Ceard ¢ outros Estados do Brazil.

Esta_planta fem maia de 40 applicagSes.

Drella pode-se fazer a habitagiic aobi-
liada, e illuminal-a.

D'essa mesma planta se extrahe assucar,
aleool ¢ sal, servicdo tambem de “hmeuto
40 gado e outras creaghes.

"~ "No Madagascar ha tambem uma arvo-
ve maravilhosa que dé agua 408 vinjuntes
para lhes matar a séde. :

Da. vasilhs, pratos, toalhas e outras cou-
sas 1nais, serve tambem para mobmm as ca-
gAe,

Em nossp caro Brazil temos muitas
arvores uteis, e além das que nos fornecewn o
cacdo, o café, existem tmnbem o0s coyueiros
da Bahia, o assahi, a jussira, a adatany, a
piassuba e o burity. Todss estas palmeiras
dio fructos, licores, assucar, cers, cordas,
madeiras, palhas, cstciras, cestns ¢ chupéus,
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Vamos agora 4s nossas interroga¢des:

() que € ¢ne devemos a nosso pae ¢ a Nossa
mie 2

A um homem alto como se chama?

-Come se chama a estagio mais quente
do anne ?

Quanfos reincs {em a naturesa?

O que merece Uma boa ac¢go ?
Com» se chama a cstagfic wais fria do
anno? :

Onde ¢ a ioz do rio Amazonas ?

A uma por¢io de livros como s¢ chama?

Para que serve a vigula?

O que merece uma mé ae¢io?

—-Para que serve o ponto e virgula?

Qual ¢ a Capital do Brazil? -

A um lugar humido ¢ lodeso como €

que se chama ? -
Para que servem og dois pontos 7
0O que € que ladra 7 °
Quem fez as casas e o8 mwovely ?
0O que ¢ que gorgeia ?

- Meus alumnoes, estou corta que vao advi-

nhar o que é que Thes vou mostrat.
- —FE uma estampa,

' —Realmente, § nma estampa que merece
ser vista. Mag eu =2 nio nrostrarel sende

dquelles que escutarem com atten(;ao a histo-
ria que lhes vou contar.
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Ha, bem longe denés, um rio muito_grande
chamado 8. Francisco, notavel pela cachoei-
re de Pauloe Affonso, que, como ja sabem
tem 80 metros de altura e notavel tambom
pelo facto que lhes vou contar.

Na outra ligfio j4 thes fallei sobre o colle-
gio de S. Padlo, fundade por Anchicta, que
deu origem 4 cidadede S. Paulo, Pois bem,
esse collegiotol atacade pelos indios excitados
por mamelucos, mas os indios convertidosque
-moravam em Piratininga repellivam os agres-
sores, : ‘

Nesse tempo governava o Brazil Duarte
da Costa, 2.° povernador, e havia tambem
um hispo por nome D. Pedro Fernandes
Sardinha, que ajudon a ecathequisar os in-
dios, -

Como Duarte da Costa nfio  castigasse
os mamelacos, houve discordia entre elle e
o bispo, ¢ qual embarcou para Portugal
afim de pedir providencia ao rei de Portu-
gal, que tambem governava o Brazil; infeliz-
mente, potém, nacfragon entre os rios Sdo
Franeiseo e Cuuripe, sendo devorado pelos
indios Caethes, que 0 comeram com toda
a tripolagio do navio.

Iista estampa representa a matanca do 1.°
bispo da Bahia e de seus. companheiros,

"No wesmo governo de Duarte da Costa,
o francez Nicoldu Durand de Wilegagnon,
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levantou o forte de Coligny, numa ilha da
buhia do Rio de Janeiro em 15H5.

Foi ainda n'esse governo que falleceu
D. Jodo IIL rei de Portugal, subindo ao thro-
no D. Sebastiio, ' preciso que o8 meus
alumnos saibam, que pertencendo o Brazil,
nesse temipo, a Portugal, os francezes niio
podiam &e apoderar fundando n'elle um forte
como foi o de Willegagnon,

Necossariamente os colonos portuguezes
tentavam defender o paiz que os seus ante-
passados tinhao descoberto, e isto aconteccn
ro governo de Mem de S#, que suu,edeu
a Duarte da Costa.

E' assim, supponhamos que Luiz recebe
para cuidar e tratar um canteiro de fléres
que lhe confiarain em recompensu de sua hoa
conducta, e que Alfredo lhe quer towar ¢
invadir © gen ecanteiro, Luiz sem duvida de-
fende a sun plopuedade e expulsa d’elle o
Alfredo. Isto ¢ o que aconteceu ao chefe .
Wiilegaguon e seus companheires, que foram
expulscs, pelos legitimos donos do Brazil, que
o linham descoberio. :

Mag sobre o governo de Mem le Si
¢ a expulsdo dos francezes fallsremos na
proxima [icio.

—Vamos! 1eus alumnos, de gue lhes
fallel hoje?..,



—D» governo de Duarte da Costa, 2°
governador geral do Brazill.. da morte do
bispo D. Fernandes Saidmha gue foi devo- -
“rado pelos indiosl.. de W’lllegaauon que
fundon no.Rio de Janeiro o torte de 0011gny1 -
da morte dé D. Joao III, rei de Portugall...

—Ah! vejo bem que me prestardo atten-
¢io. Mas vamos pdr um powco em ordem
tudo isto e resumamos a nossa historia.

Que fez Duarte da Costa que desagra-
don o -bigpo?

Que acontecen afinal a D. Fernandes
" Bavdinha?

. Que outro facto lmportante ge deu no
governo de Duarte da Costa ?

Quindo [alleceu o rei de Portugal e
gnem o suceedeu ao throne?

Qual fol o governo quec se seguiu @
Dugate de Costa? -

Decimo quarto dia

Hoje, logo que sahi do meu aposento,
fui chamada por Dulce para darmos um
longo passeio pelas novas plantagdet, que,
segundo a opiniac do admmlstrador, iam 4s
mil maravilhas.

Em pouweo tempo compuz 08 meus ves-
tidos, colloquei dentro da cesta das provisdes
o meu livro dos deveres, na esperanga de
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encontrar um local onde ¢ pudesse ler em

socego. Como sabes, minla querids. Aman-
da, sou muito sensivel aos encuntos da nz-
tureza campezina e por isso com A mais viva.
satisfacao, eu Dulee e seu marido, nos en-
caminhamos por wm. extenso  carreiro gue

~se terminava mnas plantacbes.  Estavamos

. na primavera, o dia apresentava-se magnpi-
fico, as nuvens se dissipavic deixando vér-se

o azul claro bellissimo do c¢éo,

QO verde escuro das folhas fazia realear
of diversos matises d'uma infinidade de ilo-

. res silvestres gue erescio por entre os tufos.

da verdera que as obriguvam.

Os seus deliciosos perfumes impregnuvio
o ar e desde muito longe avigtava-sc em
declive a terra que se levantara coberta
d’'uma verdura viva e fresca, que encantava
g vista, Os passarinhos, veando de srbuste
em arbusto, perecifiv com os Sews cantes
saudar os esplendores do sol primavecil.

Assentei-me cm uma pedra ne fim das
plantaghes, masn'aw ponto d'onde eu podin

. gwsar em toda a plenitude da bellesa d'aquel-

les sitios e da [rescura do vents gue winera
va o ardor do sol

" Emquanto Dulce ¢ 0 marido couverss-
vamn a distancia com alguns aggregados ds
fazenda, abri o meu liveo favorite e i o que
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se segue por enire a chilreada slegre dos
passarinhos: _

~ « Minha filha, lialgu-es que na outra
vida nao ha senhores, eseravos nem privi-
legiados de nascimento; asuperioridads mo-
ral e intelligante & oa%ue stmente estabelece
2.8 differengus das condigdes e da supremacia.

A nuectoridads ¢ sempre respeitada, por-
que elia é s6 coneedida ao meritn, e exer-
cidn sempre com justign. Al nilo se pro-
cura elevar-se um acima dp oulro, mas acl-
ma desi mesmo, aperfeicoando-se. 56 lers por
tim aleangar & perfeicio, ¢ esse descje incos-
sante pio € um tormento, mas wima nobre
ambiglic que os faz esforcarem-se para con-
geguir attingil-a.

Todos os sentimentos affectuosos e ele-
vados da nalureza humana achéio-se engrande-
cidos e purificados; os odios, mesguinlhios ciu-
mes, 45 baixas cobi¢as d« inveja sfo alli des-
conhecidos, oz lacos de amisade e de Trater-
nidade unem todos; os mals fortes prote-
gem os mais fracos e nfo soffrem falta de
cousa alguma.

Na terra temos necessidade do mal para
sentir o bem, da noite para admivar a luz, da
enfermidade para apreciar a saude; na outra
vida esses contrasfes nio sfio necessarios: a
eterna Ivz, a eterna belleza, a eterna calma
d'almu produzem uma eterna slegria, que
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o ¢ periurbada peles cuidados da vida ma-
terial nem pelo ccntacto dos méus, O espirito
Irumane for engenhoso para pinfar o tornien-
tos do inferno, e nunce péde reproduzir as
alegrias do céo, e porque isso? porgde soi-
fre penas e miserias e niAo entrevia os ee-
lestes esplendores ; niio pdde fallar senfic do
gue gonhecia; mais quando chegar 4 mansio
clos justos o seu horisonte se esclarece-
r4 e comprehenderd o bem que  esld ante
seus othos, assim comeo eomprehenderd o mal
quc deixou atraz de si.

A terra ¢, pois, um verdadeiro valle de la—
grImas, onde tem-se de Jutar contra 4 perver-
sidade dos homens, e ao mesmo fempo
coutra & inclemencia da bpatureza, du-
pla pena e trabalho gue desenvolve o co-
ragio ¢ dd inteligencia.

E ¢ 56 por meio dossa luta que a alma vip-
tuosa serd libertada e pairard sobre todos og
horisontes, despida dos sentides muteriaes
¢ grosseiros, para 86 subisistirem 08 sentimen-
fos puros e celestes, aspirando 4s emanagies
de Deus, sob os perfumes de amor e cari-
dade que se desprendem de seu sejo.

Ao concluir estas leituras, meditei por al-
gum temypo schre a vida fulura, e langan-
do um olhar sobre ¢ vasto herisonte que
me cercava por entre paysagens duma bel-
leza deslumbrante, n&o ‘davidel de que a
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vida d’além me pudesse offerecer maie os-
plendores ¢ maix amplos horisontes, 68 quaes
transporia feliz ¢ ditosa a minha alina des-
prendida dos lagos grosseiros da materia.

. Foi meditando sobre estas e outras sonsi- -
deraghes da sorle futura que  vollel para a
casa onde encontrel a minha espera o3 meus
yueridos slumnos.

Apds o nosso hymno inicial lThes digge: .

A uossa primeira ligio de hoje, meuy que-
1idos alumnos, serd em relerencia s0sn 08808
deveres relativamente 4 lei do trabalho.
Desejo que Beatriz me diga alguma cousa
_sobre esta ligfo,

~—B. A aclividade & a primeira condi-
¢io da satde ¢ tanto o frabalhe do corpo
como o trabalho do espirito, nos sfio impostos
por Deus para que apcrieigoemos o nosso
espirito.

— P. Como deve occupar as suas horas ?

—B. Nunea estaret ocioss, e pregarel
o tempo das anlas em desenvolver 2 minba
intelligencia.

Fora da escols, auxiliarei meus paes nos
zeus lrabalhos e consagrarel os muus recreios
nos exelcieios 4o corpo.

—P. O que mais fard para cumprir
03 dweres que nos impde a santa lei do
trabalho ?
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— B. Applicar-me-ei parg adquirir pela’
gymnastica natural a agilidade, a destreza ¢ a
energia que me permittem ser wiil a mim.
mesma, 408 meus semelhantes e ameus paes:

— P. Muito bem, Beairiz, o trabalhe
¢ realmente o que ha de melher na vida, pois

gue € a fonte da satide ¢ do bam esiar, ae - -

passo que apreguica, assim eomio a jntempe-
ran¢e, torna-se o féco de todos or  vicios,

Em summa, & joven que se regpeita, estd
sewpre limpa, d'um asseio jrreprehensivel.
E’ sobria em suas rcfeigdes, temperante em
5U45 ACQOes.

Pelo tralalho, ella asseguraseu bem ¢star
e uma longa existencia, e merece a conside-
racio de seu proximo; adquire o vigor a
for¢a ¢ a deslreza, gque a constituird mem-
bro util da sociedade.

A falta de limpeza inspira o nojo; a
gula ¢ a embriaguez degradam o homem ;
& preguiga attrshe o despreso.

Meus queridos alumnos, todos devem
trabalhar para adquirir os conhecinientos
que lhes serfio uteis no futuro ¢ que lhes per-
mitlirdo ganhar mais facilmente a vida,

Quanide tiverem uips profissio, devem
sempre continuar atrabalhare a instruirem-se,
porgue entre doishomems que trabalham esdo
honestos o 1zais procurado serd o que fér me-
Thor instraido.
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Nama sociedade democratica o trabalhe
& & instracglio. permittem a todos os cidadéos
sleancarem as posicoes mais elevadas.

A instrucgdo e o trabalho coudnzem a
fodas as posi¢hes; a ignorancia e a preguiga
0&1&.1‘11 amiserm

A prnpoaito, vou contar-ihes nm facto
veridico em relagio 20 traballwo 6 & dedxca—
¢io ao. bem.

Ha na acadewmia franceza um lmwavel
exemplo que todos devido iwmitar: € premiar
& virtdde.

() primeiro trabalho da acadernia con-
siste om examinar ¢om o maior escrupule e
com o mais apurado criterio as propostas,
A5 memorias,e 08 docomentos. Muitos mezos
lava este qxame, até que afinal se apura a
verdade, se caracterizam os factos, se desi-
f0am as pessoas, seapplicam na devida gra-
duagio ¢s premios.

Succede por vezes que 4 academia cabe
coroar acgdes de grande lusire e extraordina--
Tiamente notaveis; mas n'outras oceasides,
.como succeden em 1865, tem ella que premiar
feitos 1mais modestos : existencias, vidas
- inteir.s, silenciosa s e obscuramente dedicadas
20 bem, ¢ santamente empregadas no exer-

icio da virtude.

Enire as pessoas que foram premiadas
e 1865, em Franga, citarel: Felicidade Baril-
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Yiet, que teve a desgraga de perder seu pae
muitoe eedo, e de Jhe figar enferma a wie,
rodeada de quatro infelizes criancinhas.
Felicidade Bavilliet, a muiis velha de seus
irméosiohos, teve o adiniravel initincto de
8¢ considerar desde logo n cabega da sua
desvalida familia; e de tal modo se houve
ne:t.‘-_te Proposito que na visinhanga cowegou
& ser eonle ida pela honeose designagio de
maesinha, dande oceasiio & qie todos se
maravilhassem de vér uma crianga euidar
na elucaciy de oulras ciiangas, e improvi-
far-s¢ méie na idade em que apenas era
menina», . .
 Abaronezy Pasquier, visinha de Felici-
dade, teve naticia da dedicagTo admiravel
dests. criancn  phenomenal, ¢ a enrarvegou
de tomar couta dos pobres que clla. baroneza
sogeorria,  Qutras pessons  caritabivas imi-
tardin o exemplo da baroneza, de sorts
que . JFelicidude, loge desde os doze anuos
natarbliven'e inclinada para a benelicencia,
S mae e wais se fortifieon no gosto, no habito
o na neccssidade irresietivel de bemfazer.
Volar & cabeceira de doentes, educar e
recolber orphios, prestar tado o genero de
gervicos uos  infelizes.. temn sido. sempre a
a occnpacio mimosa da sua ackividade.
Nemn sequer o easamento. que mais tarde
contrabia, a  pode desviar daquelln senda
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abengoada; antes redobrou de zélo, porque
‘tambem teve maior somma do recursos pes-
soaes adquiridos por um pequeno ramo dene-
gocio, ..

Seria um nunea acabar se houvessemos
de particularizar o merecimento desta mu-
lher. TUm dia recebeu a visita do arcebispo
Mr. Morlot, 0 qual lhe disse: <Venho aqui
para vos prohibir que veleis ds noites.»

Deveis poupar-vos para os vossos e pa-
ra 08 pobres.:» E dizendo isto, entregou-lhe
come prenmdo uma medalha de prata.

Foi agsim, meus quer.dos alumnos, que
a virtude recebew a sua recompensa, mas
esta nada vale e comparagio com: aquella
que se senie no intimo da conseiencia, quan-
do temos a convicgdo, de que praticamos
uma boa aegiio,

Finda as lighes de arithmetica e lell.ura
COMECAamos com a8 nossas ligdes sobre genera—
lidades,

Com excellentes telescopms que sfogran-
. des "oculos feitos de proposito para ver
mellior os astros, se avista montanhas na
laa, -
Suppde alguns que ha habitantes na Iny,
mas 80 08 ha ndo podem se1 como nds, por-
gque nfie se vé athmosphera em tcrno da tua,
como ha e torno da terra, e sem athmosphe--
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ra ninguem pode respirar e por comcfrmn
viver.

Se existera habitantes ua lua, efles ollm tw
para anossa terra, assim cowmo nds olhawos
pare a lug, e nesse caso 4 parte da terra que o
ol illuming, brilhdrd para clles assim como
a lus britha para nds.

Adg muonchas que se véem nalaa cheia sfio
sombras de montanhas,

Alguug julgam quo essas mapnchas sio
produzidas pela ebr do: terrenos, ou por
valles gue se observam na’supertice da lua.

Como nds s6 podemos vér uma méta-
de da {ua, por isso vemos serapre as mesmas
manchas dispostas do mesmo modo.

Se vissetnos a outra metade ovbserva-
riamos manchas de outras montanhas e val-.
les tulver dispostes de modo bem differente.

A lua, meus alumnos, vio gyra  da
mesyd Waneira que a terra, Tlla move-se
em volta da trrra como Wina pessoa que
gyrazse em volta de uma estaex vertical
olhando sewpre para o ¢’mo della; de sorfe.
que da cstaca a pesson seria sempre vista
de freute e nunea de cosins,

Assiml & que s6 os habituntes dama
metade é que poderiam nos ver, € para
sermos vistes da lua, € necessavio estar
sobre o metade que fiea parao nosso lado.
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—-Meus queridos alumnos, ainda nfe re-
pararam  como of passarinhos viajam nos
.ares ? o

Elies ndo tm dentes, porém, bicos
muito dires, eom 0s quaes quebram e espe-
-dagam os alimentos que ecomem, e voam
agitando as gzas,

Nos gallinheiros uota-se o gallo que
-caminha altivo por entre as gallinhas, cujos
-ovos sdo tAo bons alimentos, especialmente
. para os doentes, e além disso s@o emprega-

-dos em fantos bolos e doces excellentes.

Ainda niic viram o cuidado e attengio
com que a gallinha protege os seus pinti-
nhos contra aquelles que delles se approxi-
mam ? -

Os patos, gansos e marrecos caminham
pesadamente e meio tortos, porque as suas
patas sfio mais proprias para nadar.

Nos seud dedos sc vém estendidas pe-
quenas pelles delgudas, das quses eiles se
gervem como de remos para impellir a cor=
renteza da agua quando nadam. -

E¢tas patas sAo iguaes em todas as
:aves que nadam.

.. Como sfio Jindos os pombos quando, al-
vissimos, estiio a arrularem no powbal !

Que cuidado e zelo nio tém elles com
.05 seus filhotes, que nascem implumes!
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Levam dias e dias os aguecende até
e lhes comecam a apontar a8 primeiras
penninhas tio macias e to finas,

Temos sinda, colre as aves domesticas,
0 perd, com longas patas, pescogo wuito
comprido ¢ uma bella gravata vermelha.
‘O8 perds tém as pennas pretas ou brancas.
Alguns séio cir de tijolos. Os mais com-
muns sio os pretos. . .

Vamos agora fallarsobre ag folhas : Diga-
me; Luiz, conhece algumas folbas ?

L. Sim, senhora, conheco as follms de
muitas arvores e sei que ha folhas sesseis e
jpecioladas. :

. Quantas partes tém a folha?

L. Tém duas partes, wina laminar cha-
‘mads Hmbo e um peciolo, A folha é de
-ordinario sempre verde, e o materia gue dd
-esps cOt chama-gse chorophila.

P. E quantas faces t2m uma folha ?

1. Duas, wma superior que ¢ mais es-
eurg e outra inferior que 6 mais clara.

P. Diga-me, Luiz, que férms tém as
folhas ¥

L. Umas sdo ovaes como ss roseiras,
umss téimn a férma de um coragio, comoas das
epmpainhas, ¢ essas chamam-se codeiformes,
@ iutrastém a férma de langa como as do
pecegueito ¢ ostas chamam-se lancioladas,
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o

P. Como se ehama uns brotosinhos que
t8m no fim do peciolo da folha ?

L. Chama-ge estipulas. As folhas teem
tambem -milhares de buraquirhos por onde
Tespiram e aos guaes se chamam estomatas.

P. Quantas nervuras tém a folha?

Ie Dauas, uma principal e outra se-
«cundarig. .

P, Nao conhece uma planta que tem
‘uma folha muito curiosa ?

[;. LEssa planta que existe na America
do Norte, e que se diz ser muitoalfa, é cha
mads tuhpeua porque tem & Eérma de mna

tolips,

P. Puara arnimar toda a elassevou agora
divigir ora. 4 um, ora a outro, as minhas
pergantas,

- Pare que serve os dous pontos?

O que 6 que nos ensina 03 rmelos para
«congervar a saude ecurar as doencas ¢ Para
que serve o ponto final?

Para que serve ¢ pontode admmaqao"

QO gue é que pertence ao reine vege-
“tal? '

Para que servem os pontos de reti-
~cenctas ?

0 que é o Brazil ?

. Quantes sextidos temos unds ?

Quem ¢é que gunarda os rebanhos ?

Para que serve o parenthesis?
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Para que serve a virgula dobrada ?

Uma parte do muar que entra pela ter-
wa 2 dentro como ge chama?

Quantas estagbes tem o anno e quaes
05 seus nomes ?

Como nds ouvimos os sons ?

Um golpho pequeno como e chama 2

Onde fica a bahia de Guanabarg ?

A esaciio do anno que nos d4 as flores
«gque nome tem ?

QO que merece uma boa acgio?

Onde & que apporece o sol, ¢ onde e
iquando elle desapparece ¥

O gueé que nos dd o conhecimento dos
chsiros 7

Como é que nds apprenden.os a conhecer
w0 gogto doy alimentes?

Quem € gue recompensa o0s hons e
-castiga 09 mius ¥

Que nomes se di 3 estagdo do calor ?

"Vejo que 0s meus alumnos ndo se esque-
-ceriio das oxplicagies que lhes dei, e isto
-cgusa-me uwma immensa satisfagiio,

Vamos comeqar agora as nossas licoes
«de historia patria,

Lembram-sc sobre o ¢que tratamos na
altima licdo ?

—IFoi sobre o governo de Duarte da Costa.

A. senhiora nos prometseu fallar  sobre

Mem de S4 e na expulsio dos francezes. -

L]
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—Mem de 84, que foi o 3.° governador-
geral da Drazil, receben ordem do govemno
portuguez para expulssr os francexes. do Rio
de Janeiro.

Tinha chegada & Bahia em Novembro
de 1569 a armada com que se devia operar
este feito de guerra, commandadapelo capitao-
mér Bartholomeu de Vasconcellos da Cunha,,
que de Mem de 54 devia receber todas as.
ordens.

Mem dJe 84, da Balia segniu para o
Rio de Janeiro em 1060, e recebendo os:
reforgos que o padre Nobrega foéra buscar
em 3. \icente, atacou e tomou o forte de.
Coligny, que era o redute dos fraucezes..
Na ilha, onde estava edificado o forte, exis-
tiam dois morros onde os franccres collocaram.
08 elementns de resistencia.

O bombaideio durou dois dias ¢ duass
noites, ¢ afinal os Trancezes tiverfic de capilu-
lar, ¢ o seéu forte foi demolide.

Expulsos os francezes do Rio de Ja-
neiro, Mem de S4 marchou cgontra os indios:
Aymoréds, gque assolaviio as ecapitanias dos:
Ilhéose de Porto-Seguro, destrocandoos em
varios combates e obrigando-o: a fugivem.
para o interior,

Qs indios descancaram  algum tempo.

as luctus e intentarfio de nove um ataque-
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com 0s suxilios qne pediran acs cowpanhej-
ros de Cabo Frio e aos francezes.

Foram, porém, sempre vencides, por
Estacio de S4, sobrinbo de Mem de 84, Por-
fim elles fortificaram se em duasestancias —
uma junto 4 foz do ribeirada Caricea, no fim.
da praia que Lioje chama-sc Flamengo e ouira-
uma jlha chamada hoje Tlha duv Governador..

Ambos os pontos foram tomados, depois-
de renhido combate, em Janeirc de 1667, em 4
que foi ferido Estaelo de Si por uma flexa-
envenenada atirada peles indios. Estacio de-
S4 foi quem fundou, ou por outra, mudou
o loeal da cidade para outro ponte, escolhen--
do entio um morro, que hoje chama-se do-
Castello, junto ac qual estd a cidnde do Rio-
de Janeiro ou Capital Federal.

- Bste nome ella adquirin depeis da pro-
clamagio da Republica no Brazii.

Voltando, porém, & nossa historis

A cenquista da Capitania do Rio de
Janeiro e fundacdo de sua Capital éum dos
feites raals npotaveis da administeacdo de-
Mem de B4, A cidade a que Mem de 84
langou os primeiros’ fundamentos, e oue:
depciz foi continnado por seu sobriuho:
Estacio de 54, teve o nome de 3. Sebastido,.
em honra d'esse malt} v venerado pelo catho-
lieismo...

Agola vejamos se prestaram bem altengio 2
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Quemr foi o 2.° governador geral do
Brazil ? -

Quem era Istacio de S&?

0 que aconteceu no governo de Mem.
de 849

Quem fundou g cidadede 8. Sebastido ?

Onde estd situada essa cidade?

Em honra de quem se lhe deu esse
nome ¥ :

Que nome tem hoje a cidada do Rio.
de Janeiro? .

Porgne motive tem ella esse nome?

Antes deseretirarem ozalunmos, tfive de
thes fazer, por sortelo, a entrega dos eartfes
dos conselhos:

12 Quando eu passar pertodo pobre,
hei de ter d6 d'elle; hei de ser boa para elle
¢ nunca ¢ desprezatiei.

22 Quanto mais a minha alma ae
depurar pelo cxercicio do bem, tanto mais
ella se approximard de Deus.

3.0 Amar a Deus, saber que Elle nos
ama, ¢ oma fonte de alegria para uma al-
ma candida e pura!

" 4.2 -Praticar uma falta ndo ¢ sdmenle
matar a alma, é trocar affeicio de Deus por-
um gozo culpado. :

5° Confiae os vossos pensamentos;
%onde vosso coracio sob a santa guarda-de:

cus.
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6.° Devo cumprir sempre hem todos os:
meus deveres.

Assim que fiquel sO no meu aposento,.
abri o livro dos conselhos educativos de
minha mae, que, como ji te disse, minha

querida Amanda, foram colleccionados por
cila.

—Minha fitha. E’ preciso gue desde
muito cedo desperfemos em nossos alumnos.
- 0o sentimento de sua dignidade mcrel, e tra-

balharmos, quanto nos sela possivel, para
incutir-lhes & Jei do dever, quesd serd aceet-
ta por elles, se nés mesmas dermos-thes os
exemplos, tratando-os sempre bem.

No geral, nfio sc dispensa @s creancas
certas attencies que lhes sio devidas, Ial-
ta-se o respeito para com ellas, ordena-se-
lhes despolicamente comio & escravos, ou.
impolidamente, como se & creakga nio tives-
se tarobem o sentimento de sua dignidade.

Esquecem-se que as criancas 3o deposi-
tarias de todas as nobres faculdades do futu--
ro homem; e que por este titulo ellas teem
direito 4 nossa polidez ¢ 4 nossa eslima?

. O des:dem com que sem motivos 45 vezes.
e sem rnesmo o menor cuidado ferimos a di--
gnidade da creanca péde enfraguecer cssa
nobre faculdade que, bem dirigida, serd o mais-
firme apoio da moral humana,

L]
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Sem duvida, ¢ ao esquecimento devido
& esse respeito que se deveria fer & ereanga,
que nasce em graude parte tantas grosserias
-que notamos entre os homens. '

Os vossos modos asperos e grosseiros
para com & erianga pdde destrmir n'ella
.¢ respeito pars comsigo wesma, e isto terd
as mais deploravels consequencias.

Diante de que auctoridade vodera enver-

™ gonhar-se aquelle que ndo sabe cérar ante a
#sla consciencia ?

De que baixesa nfo serd eapdz a pessoa
-que niosabe prezar a sua propria dignidade?
) Nio serd o temor dos castigos que clle
esti habituado a desprezar, que ¢ fara deter
no caminho do vicio.
Nao ha duvida que wuitas vezes uma
_ professors & preciso tornar-se severa e repre-
“hender. mas nio poderd ella ser severa
e grosseria e reprehender sem injurias ?
Se houvesse alguma cousaainda melhor
«que a beravolencia no modo dereprehiender,
Deuns nos teria ensinado, e assim diz S,
Francigee de Salles.
[ha o eonfesso, francamente, ndo ha outro
‘melo mais digno e mals nobre para uma
professora guiar os seus alumnos. de que, fra-
~tal-os com docilidade, evitando sempre Je Thes
ferir 2 dignidade
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_ Em seguida a esta leibura, cujas partes
‘principaesanotel para nio esquecel-as jamais,
deitel-me pensando em minha querida mie
‘e nos meus alumnos. '

Adeus. -— Leonina,

Pecimo quinto dia

Quando mes despertel -pela manbs,
spensando ainda em minha adorada mie,
abri o meu livro dos deveres, que cada
-dis. me prende mais a attenciio:

Filha minha, comprehendeibem e sabei
‘eumprir 0s vossos deveres, e utilizas todo
<0 V0S80 amor em approxXimsr essas almag
ue vog sio confiddas 4 Dens ; ¢ mna mis-
-840 que sois obrigada a preencher, e de que
recebereis a recompensa si sonberdes deseni-
penhala fielmente. Vossos ¢uidados, a edu-
-co¢fo que derdes, ajudario o seu aperfei-
goamento e o seu bera estar fuluro:

Nao regeiteis, pois, e modo algum,, as
-erlangas, nema gue vos pagar coln a ingra-
tiddoe ; ndo foi 0 <acaso que a fez assim o
new tio pouco foi elle que vol-a confiou.

A creanca foi creada por Deus para se
-aperfgicoar, amar e abengoar. Mas, ah | mui-
tos entre vds, em vez de €xpulsar pela edu-
cagiio 08 madus prineipios innatos, desenvol-
Ve esses ‘mesmos por uma culpada fraque-
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z& ou porineutia ¢, mais tarde! vosso cord¢iio
ulcerado pela ingratiddo de vossos filhos ou
-discipulos, serd para vds, desde esta vida, ©
-comeco de uma expiacio.

A, tarefa ndo ¢ tdo difficil como talves
julgueis; ndc exige o saber do mundo, tanto
o tguorante. como o sabin péde cumpril-a,
2 g doutringd de Jesus vem facilitar-vos a
:conhecer a cansa das imperfeigdes do cora-
(& humano.

Desde o hergo a creanga traz instinetos
tbons ou méos; applicar-se em estudal-os €
.0 que convem fazer; todos os males tem ori-
gem no egoismo e no orgulho, deveis, pois,
.espiar os mals insignificantes signaes que
revelio o germem d’esses vicios, e esforgae-
vos cm combatel-os antes que tomem raizes
:profundas, 4 exemplo do bom jardineiro, que
arranca os mius rebentdes 4 medida que elles
vio apontande sobre a arvore

Se deixardes se desenvolver 0 sgoismo o
o orgnlho ndo vos adinireis de ser mais

tarde paga com ingraliddo.

Quando os paes e mestres tém empre
.gado todos o8 melos que devew para o adian-
tamento moral de sens filhos e alumuos e
niio conseguem nada, nio devem se cxpro-

. bar 4 sf proprios, e sua consciencia péde fi-
. -car tranquilla; porém ao pezar bem natural
gue sentam com o insuccesso deseus esforgos
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Deus reserva-lhes wma grande, uma immensa

~eongolagio com a certeza queisso é apenas
ume demora, e que lhes serfio permittido ver
-ofilhoou slumnos ingratos arrependidos, que
08 recompensarfio ¢ow 0 seu amor.

Concluida a leitura cumpri ' os meus
deveres matinaes e dei logo comego 4 minha
. &ula com mais animo e coragem qgueno dir

:anterior.

Cantamos o nosse hymoo inicial e prin-
-cipiamos o8 lrabalhos.

Minha querida Elisa, € a sua vez de me
-dizer alguma cousa sobre a economia.

‘ K. Bei, senhora professora, que nio
'basta adquiriridos o dinlieiro pelo nosso traba-
ko, ¢ preciso tambem sabcl-o conservar,

P, Assimé, Tlisa, e segnindo o conse-
tho de Frankiin, deve se gastar semprs me-
mos do que o que se ganha. Devemos re-
:gervar mna parte dos productos do trabalho
-da mocidade para garantir o repouso e a
dignidade dos dias da vellice. -

O operario laborioso e economico péd
-chegar 4 abastanca e até 4 fortuna,

-E. Tu ndo amarel ¢ dinheirs em
si; faret delle um bom uso. O avdro é
infeliz, ridicnlo e desprezado. _

— P, Na _verdade, os bens adquiridos
pela trabalho sAo unicamente legitimos. To-
«los devem ter horror a0 jogo, o ganho que
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dd & deshonesto, e a gente arrisca-se 2 per—
der, querendo ganhar muito.

-~ E. Como a scnhora me aconselhou,.
hei de ser sempre laboriosa e economiea,
sem ser avdra,; evitarel fazer dividas e so~
bretudo evitarel o jogo.

— P. Sobre. este assumpto, vow con-
tar-vog uma pequena hisloria para que a.
lembranca desta licdo se grave melhor no-
pensamentc dos meus alummnos:

«Havia uma menina, por nome Igneg,.
que fora muito bem educada por seus paes,.
e aprendera diversos trabalhogs manuaes e
estudava com aproveilamento varias linguas.

Os seus pacs gosavam de alguma abas-
tanca, de modo gue nunca lhe fallava cou-.
ga alguma.

Ignez, desde a sna infancia, aprendew
com sua mie a ger laberiesa e economica,
de mode que de todo o seu trabalho reser-
vava gempre uma parte aos pobres e ouira
guardava, para quando os seus paes, j4 ve--
lﬂos e can(,ados nio pudessem mais traba--

Ihar,

Passado algans annes, ama longa en—.
fermidade veiu ferir o seu querido pae, dei-
zande-o paralylico e impossibilitado para e
trabalho.
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Tgnez nfio se desanimou com este in-
fortonio ; lembron-se logo das suas econo-
miag & de zeu amuor ao trabalho.

— Minha queride mie, disse ella a sna
mae que chorava, entristecida com a des—
graca que soffria, nio se afflija, eu fiz al-
gumas economias que nos podem auxiliar
muito. Com esse dinheiro - estabeleceremos:
um gencro de negocic gue possamos egtar a.
frente delle sem abandonsrmos o nosso gue-
rido doente, que agora, majs do que nanca,.
necessita dos nossos cnidados. '

- A idéa de Ignez foi approvada pelos:
paes e breve posta em execugdo.

O pequeno capital por ella economjza— .
do, serviu para 4 compra de uma pequena.
loja <de roupas brancas para creangas, na
gqual, méc e filha, trabalharam diariamente,.
cuidande, ac mesmo tempo, com muito ¢a-
rinho, do parslytico. Deus, que abengoa
sempre o trabalho e esforcos dos filhoz que:
se dedicam 4 felicidede de seus paes, pro-
tegia t40 bem -a pequena loja de roupas.
braneas para creapcas, que, em Pouco lem-
po,. foi numercsa a ireguezia, sendo tanios:
o8 proventos adquiridos que, emn curto es-
paco da tempe, revniram ~yma fortuwma re-
gular. =

Tgnez casou-se, em seguida, com utn ra--
puz digno della, pela sua actividade e boas.

l -
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qualidades, e viveram sempre muilo felizes
cem companhia do velho paralytico & sua
mulher, tralando-os ecom todo o affecto e
carinho duma filha amorcsa e dedicada».

E’ assim, meus queridos alnmnes, qae-
Deuvs premeia todos os que se esforcam para
adguirir ag virtudes de que necessitarnos
para a pratica da vida.

Ignez com as suac hoas qualidades e
economia pdde salvar os seus queridos paes.
da miseria e do desespero.

Os paes, que tambem sge tinhéo esfor-
cado em bem educal-a, tiverfio a recoropensa.
. dog seus desvelos na educacio de Ignez.

Depois de determinada as nossas lictes.
da manbd, quande se occupavam com o8
scus trabalhos da tarde, dei principio 43 outras
licdes habituaes.

Vamos continuar as nossas ligSes sobre
a lua.

N¢s ndo vemos a lva tedas as noifes
porque muitas vezes a lua durante a noite
acha-se abaizo dc nesso hoerisonte ao mesmo
tempo que o sol.

Algumas vezes 2 lua girande passa_por
entre o sole a terra ¢ entfio temos uma sombra.
sobrea parte de terra, e vemos a férma re-
donda da lua que paqsa diante do sol; & o
que s¢ chama um eclipse do sol.
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Néao ha eelipses muitas vezes, porque &
Ina, em seu giro, passa quasi sempre um
pouco acima oun wm peuco shaixe do lugar
em que nos occultaria o gol. Quando enire
o sot e a lua se acha a ferra,a sua sombra
Impede a terra deser illuminada pelo sol:
entio deixamos de v&r a lua, na oceasio
em qveé ella passa pela sombra da teira; é
o eclipse da lua. _

Estes eclipses, como j4 disse, sdo muito
pouco frequentes, porque, em geral, a lua
passa um poueo acima ou um pouco absixo do-
lugar sm ¢ue ¢lla se acharia na sombra da ter-
ra. Entretanto observa seque 18 annos e 11
dias depois de utm celipsc, dd-se um eclipse
semelhante. Fizeram ainda sobreos eclipses
muitas ontras observacdes que fazem prever
¢ precisar ¢ dia e a horad’um eclipse.

Vamcs tratar agora dos animaes que
nio conhecem ajnda:

KEstes animaes se chamam animaes fe-
rozes ou selvagens. N'esta estampa estd am
lefio, que ¢ um ammal bonito e muite forter
e por 1880 ¢ considerade o rei dosanhuaes.

Sua juba, que flutua sobre as espa-
duas, e & sua longa cauda sdo dignas de nota.
Aqui a0 pé estd a leda que pae tem jubsa.
comu o ledo. :

O tigre ¢ 0 mais criel dos apitaes fe-
roZes. :
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