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A MISSAQ RURAL EDUCANDC A MULHER
RURAL PARA A MATERNIDADE

NegYTA MarTINSg RaMOS

Entre os muitos problemas que a Campanha Nacional
de Educagic Rural, através de suas equipes de Missdo Rural,
procura resolver em beneficio das comunidades rurais, talvez -
nenhuma assuma propercdes tdoc imperiosas e delicadas
guanto ¢ preparo da mulher camponesa para a maternidade.

. E’ sabido de todos que o Brasil & um dos paises do mundo
gque acusa maiores indices de crescimento vegetativo, Dos
40 mihoes de brasileiros acrescidos 4 nossa populacdo nos’
uttimos 80 anos, cérea de 32 milhdes resultavam exclusiva-
mente do erescimento natural, posta de lado a ceniribuigao
das correntes imigratérizs de influéncia muito secundaria.

Também & do conhecimento geral que a infancia e a ade-
lescéncia ocupam uma guota elevada na populagao total do
Brasit,

O estudo da composicio por grupos de idade revela que
dos 41.236.315 habitantes gue o cense de 1940 registrou para
o Brasil, 12.270.466 pesscas possuiam de 0 a9 anos de idade.

As estatisticas ainda mostrzm que 52,79 % sdo consti-’
tuidos por elementos cuja idade varia de 1 a 19 ancs,

A classificagdo da nossa populacdo por sexo revela que
.0 Braiil em 1940 possuia 13.505.432 mulheres acima de 12
anos, das guais 7.268.053 fiveram 41.568.935 filthgs, nos

itimos 88 anos (1852-1940) .
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O quadro abaixo dd uma idéia da fecundidade e da pro- ‘
lificidade da mulher brasileira, nesse periodo:

N.° de filhes nasecidos — 38.435.378 — natalidade — 92,46 %

vivos
N.0 de filhos mnascidos — 3.133.530 — nati mortalidade — 7,54 %
mortos i
‘Total .. 41.568.935

Se é verdade que a nossa patria registra um dos mais
altos coeficientes de natalidade do mundo, também é mistér
que se diga que o indice de mortalidade & alarmante, princi-
palmente no que tange 2 mortahdade infantil, o que nos
preocupa néste estudo,

De acérdo com o Prof Avoldo de Azevedo em cada grupo
de 1.000 pessoas nascem no Brasil 43 pessoas & morrem
23, anualmente.

O Anuario Estatistico do Brasil, ano XI, 1950, traz uma
tabela das taxas de mortalidade, por sexo & grupo de idade,
na capital federal ¢ em 6 capitais estaduais. Dela extraimos
2 taxa de morfalidade infantil verificada em Recife, Salva-
dor e Pdrto Alegre, ¢ que nos dara uma idéia do que se passa-
ra em todo o pais nesse sentido: ’

Recife ........... 02 4 anos 115,64 homens 100,88 iutheres
Salvador ......... 02 4 anos 8470 homens 73,21 mutheres
Porto Alegre 0 a4 anos 75,21 homens 71,48 mulheres

" Estudos feitos para apontar as causas do alto cceficiente
de mortalidade infantil no Brasil, explicam que isso se dave
a0 baixo nivel cultural e ao baixo padric de vida da maior
parte da nossa populacdo, alimentacdo deficiente e & falta
de assisténcia médica,.

Téda crianca tem direito 4 assisténcia, Entre os fatores
que produzem a mortalidade infantil, podemos responsabilizar
a falta de organizagio da familia e da sociedude, como 0s
primordiais,

Alguém ja disse que a primeira mfar-c:a representa para
a crianga um verdadeiro teste e que para vencé-lo ela fica
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na dependéncia da organizacido 4a familla em bases fisiea,
moral e econdmica, : ' i

Sabemos que quanto mals desenvolvida & wma regiao,
maior é o aumento da nupcialidade e da natalidade e menor
a taxa de mortalidade, sobretudo infaniil, _produz’mdo como
consequéncia um crescimento vegetativo cada vez maior' .

Também ndo desconhecenos que as regloes sub-desen-
volvidas apresentam, a per de uma natalidade muito elevada,
uma forte miortalidade.

O dia em que se mapear a mortalidade infantil no Brasii,
trés gonas deverdo se destacar imediatamente:

A pastoril, a dos grandes centros urbancs e a agl‘iCOI?..

Inql.iéritos feitos revelam que as 1108823 1'eg16es’pa_5t01'1s,
de fraca densidade de populagdo, acusam um alto indice de
mortalidade infantil.’ '

O mesmo fendmeno se registra nas comunidades de alta
densidade de populagio, em estadio de industrializacko.

' Nas nossas zonas agricolas, onde a populaghio rural s‘obre-
puja a urbana, verificamos 08 menores i11dice§ de mortalzdafie
no Brasil. Como exemplos €xpressivos dos t-rt’es casos aponLa.-
dos, nés temos de um lado a Campanha: Galcha e vs munl-
cipios de Sito Paulo, Recife, Salvador, Por_to A_legre., Belo Hg-
rizonte e B3elém e, de outro lado, a reglao colomgl do Rig
Grande do Sul e do Vale do Itajal em Santa Catarina.

Como se explica essa situagao?

Nas regifes pastoris da nossa patria Gomina o latifundio
e a criacdo extensiva do gado e as grandes lavouras de um
56 dono. Vive ai uma populacdo rarefeita, sem escolas, sem
estradas, sem assisténcia médica, e sen_l‘vida de cor‘nun.ldade.
Essa populacdo, & mingua da sociabxl{dade ebsem vida de
grupo, constituida pelo pedo de estér}ma do Rio Grande do
Sul, pelo sertanejo. vaqueire das caalingas do Nordest..e, nelo
hoiadeiro mos cerrados do Centro-Oeste e pelo vaqueira das
savanas do Norte, nada pode ofcrecer aos seus“fllhos.

Nas regides agricolas, de colonizagio europela, sob o re-
gime da pequena propriedade e do ciclo da pohc‘ulturg, a vida
em familia, o trabalho disciplinade, a escola dlssgminada,_a
sobriedade de costumes, 2 alimentaclo farta e sadia, a assis-
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téncia médica sdo responsiveis pelas menores taxas de coe-
ficientes de mortalidade infantil do Brasil,

Nos grandes centros urbancs, em estadio de industriali-
Zacdo, os servigos assisfencials sio impotentes para atender as
necessidades da crianca gue os problemas urbanos acarretam.
A gusénicia da méie de famiiia do lar durante muitas horas,
obrigada a trabalhar nas fabricas, no comércic ou nas re-
particbes publicas, para auxiliar o minguado orcamento do-
méstico obriga o Estado a dotar a comunidade de higiene
publica e servico social modelares.

Do que ficou exposto, concluimos que o regime econdmico
da agricuifura, sob ¢ sistema da pequena propriedade, €& o
mais recomendavel no crescimento natural da nossa popt-
lacdo; e que a marcha para a industrializacdc impde ac go-
vérno vigilancia e assisténcia. '

Nzo € em vdo que 2 Educacgio de Base surge agora como
uma resposta aos problemas do homem e do nieio,

Dal a importancia especial que a Campanha Nacional de
Educacdo Rural empresta 4 Educacfo para a Maternidade.

Entendemos que num programa de Educagio de Base, a
crianca constitue a base do mesmo.

As equipes de Missdo Rural da CNER vém realizande a

‘Educagio para & Maternidade, através de programas de ati-

vidades praticas. Sob o nome de “Clubes de Maes”, “de Mae-
zinhas”, “de Noivas”, as equipes vém desenvolvendg projetos

que procuram atender os problemas tipicos do lugar e da
comunidade.

Como o nome diz, a agdo educadora dirige-se .23 maes, a3
adolescentes que servem de méezinhas nas suas casas g as
futuras maes.

A finalidad_e do Clube é criar uma consciéncia maternal;

a) aprender a cuidar as criancas para uso mais tarde e
ensinar 4s maes que nio podem ir ap Clube (clubes
sociais rurais}.

b) necessidade urgente de modificagdo de certos habi-

tos que estdo determinando a morte das criancas
menores de 1 ano,
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No afi de “Informar para Inspirai’’ iranscrevemos, noste
numero, o plano descnvolvido pela equipe de Missap Rural
de Cruz das Almas, Bahia.

Como vercmos da leitura do mesmo, os nossos educadores
de base tém sabido explorar também em beneficio da lBdu-
cagdo para a Maternidade, os senlimentos estéticos da nossa
gente. Dai as nossas mogas rurais CXpressarem €m VeErsos
singelos aquile que lhes foi transmitido de mancira informal

e viva.
PRCGRAMA PARA OS CURSQCS DE MAEZINHAS :
E FUTURAS MAES -

tDAS ATIVIDADES DA MISSAO RURAL DE CRUZ DAS
ALMAS — BAHIA)

MAL LE T DIAS

19 aulg
Prano: g) O mal de sete dias & numa doenga
) Bsta doenga vem de micrdbios
- c) O que se deve fazer para evitar o.mal
de scte diasg :
: DESENVOLVIMETO:

' 1.9) Queimar a tesoura com alcool
2.°) TFerver o cordio
3.9} TFerver e passar os panocos a ferro
4.9y Botar mercurio-cromo e sulfa no umbigo
o "7 59) A partcira deve estar limpa, com as maos
R lavadas e nfio sentar na cama da partu-

riente,
EXPRESSAOQ:

A fesoura ja esfa ai;

Quedé o alecol, va buscar;

Niao se corta mals umbigo
Com tesoura sem queimar,
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